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PICADITOSPICADITOS
PREMIER INICIA RONDA DE DIÁLOGO 
CON BANCADAS PARA IMPULSAR 
LAS FACULTADES LEGISLATIVAS

 El presidente del Consejo de Ministros, Luis Galarreta 
Velarde, sostuvo una reunión con diputados de Renovación 
Popular para avanzar hacia la aprobación de las facultades 
legislativas.

Precisamente, dichas facultades legislativas permitirán 
fortalecer la lucha contra el crimen organizado, dinamizar 
la economía y ejecutar las medidas orientadas a reducir el 
impacto del fenómeno El Niño.

La jornada contó con la participación de los titulares de 
Defensa, Interior, Justicia y Derechos Humanos, Desarrollo 
Agrario y Riego y Vivienda, Construcción y Saneamiento.

La iniciativa del Ejecutivo plantea un plazo de 120 días 
calendario para legislar en ocho materias, entre ellas aque-
llas destinadas al combate eficaz contra el crimen organi-
zado y la inseguridad ciudadana, la gestión del riesgo de 
desastres.

También el fortalecimiento a las micro y pequeñas em-
presas (mype), el impulso al empleo y la productividad, la 
modernización del Estado, simplificación administrativa y 
transformación digital, entre otros.

EL PRIMER SUELDO DE KEIKO 
FUJIMORI COMO PRESIDENTA 
FUE DE CASI 40 MIL SOLES

La presidenta Keiko Fujimori recibió 39,124.80 soles 
como primer sueldo al ser jefa de Estado, según el Portal 
de Transparencia del Despacho Presidencial.

No obstante, el monto supera por 3,556.80 soles la re-
muneración mensual vigente (S/35,568), que corresponde 
a sus días laborados en julio, tras asumir el cargo el 28 de 
ese mes.

Como se recuerda, el sueldo presidencial fue elevado 
durante el gobierno de Dina Boluarte, el 4 de julio de 2025, 
firmado por el entonces ministro de Economía Raúl Reyes.

COMISIÓN APRUEBA INFORME QUE 
RECOMIENDA RATIFICAR A JULIO 
VELARDE EN EL BCR

La Comisión de Procedimientos Especiales del Senado, 
que preside Hugo Ccahuana Aymachoque (Juntos Por el 
Perú), aprobó esta tarde por mayoría, el informe que reco-
mienda la ratificación de Julio Velarde Flores como presi-
dente del directorio del Banco Central de Reserva del Perú.

Ccahuana Aymachoque afirmó, al sustentar el informe, 
que el funcionario cumple con los requisitos aplicables al 
cargo, establecidos en la Constitución Política del Estado, 
la Ley Orgánica del BCR, el Reglamento del Senado y las 
normas conexas.

Se considera que el funcionario Julio Velarde Flores no 
presenta incompatibilidades que imposibiliten el ejercicio 
del cargo; cuenta con la experiencia y la formación pro-
fesional vinculadas a las funciones del BCR; y no se han 
identificado hechos que determinen la improcedencia de su 
ratificación.

“Considero que la institucionalidad de tan importante 
entidad no puede recaer en una persona; la necesidad de 
renovación de cuadros de manera meritocrática debe darse 
en todos los niveles de la administración pública”, dijo Cca-
huana Aymachoque.

“Como demócrata y respetuoso de lo manifestado por la 

mayoría de mis colegas senadores, en mi calidad de presidente 
de la comisión, presento el informe que recomienda la ratifi-
cación de la designación del señor Julio Velarde al cargo de 
presidente del directorio del BCRP”, expresó.

El informe aprobado, establecido en el literal e) del artículo 
203 del Reglamento del Senado, “será considerado por la Jun-
ta de Portavoces en la agenda del Pleno del Senado para su 
inmediata deliberación y votación”.

El literal g) del mencionado artículo define que la ratificación 
requiere de una votación favorable de más de la mitad del nú-
mero legal de miembros del Senado; y la misma “consta en una 
resolución legislativa del Senado, que se publica en el portal 
web institucional del Senado o en el diario oficial El Peruano”.

DIPUTADOS: PLANTEAN PRISIÓN PRE-
VENTIVA EN CASOS DE FLAGRANCIA 
DELICTIVA GRAVE Y ORGANIZADA

El diputado Javier Castro Cruz (Fuerza Popular) propuso, a 
través de una iniciativa legislativa, fortalecer la inseguridad ciu-
dadana mediante la incorporación del artículo 268-C al código 
procesal penal para optimizar la aplicación de la medida coer-
citiva personal de prisión preventiva en supuestos de detención 
en flagrancia delictiva frente a la comisión de delitos de especial 
gravedad o cometidos por organizaciones criminales.

La propuesta legislativa tiene por finalidad dotar de herra-
mientas procesales efectivas e inmediatas a la Policía Nacional 
del Perú (PNP) y al Ministerio Público dentro del marco del Es-
tado Constitucional de Derecho, fortaleciendo la función perse-
cutoria del delito, garantizando la sujeción del imputado al pro-
ceso penal y protegiendo la efectividad de las investigaciones.

En la parte considerativa, el diputado Castro Cruz señala que 
el núcleo del problema público radica en la ineficiencia proce-
dimental del marco ordinario de coerción personal (artículo 268 
del Código Procesal Penal), el cual exige un estándar acredita-
tivo altamente complejo. 

“En la práctica, la dificultad para sustentar en plazos brevísi-
mos el peligro de fuga u obstaculización para sujetos captura-
dos ‘con las manos en la masa’ genera interpretaciones disími-
les en sede judicial. Ello deriva en la imposición recurrente de 
medidas de comparecencia restringida, permitiendo la pronta 
liberación de delincuentes de alta peligrosidad que reinciden de 
forma inmediata, amedrentan a las víctimas, destruyen elemen-
tos probatorios o se dan a la fuga”, indica la propuesta.

CONGRESO CITARÁ A RAFAEL REY 
PARA INFORMAR SOBRE ESTADO DE LA 
NUEVA CARRETERA CENTRAL

La Comisión de Infraestructura, Vivienda y Transportes de la 
Cámara de Diputados aprobó por unanimidad citar al ministro 
de Transportes y Comunicaciones, Rafael Rey, para que infor-
me sobre la situación de la Nueva Carretera Central. La exposi-
ción está programada para el martes 15 de septiembre.

El pedido fue presentado por el diputado César Augusto Mue-
das Balbiese y busca conocer el avance físico, financiamiento 
y cronograma definitivo del megaproyecto. La obra comprende 
zonas de Lima y Junín y fue declarada de necesidad pública y 
preferente interés nacional mediante la Ley N.° 32696.

Otro de los puntos que deberá explicar el ministro es la situa-
ción del túnel Pariachi, que cuenta con S/190 millones contem-
plados en el Presupuesto 2026. Sin embargo, el último crédito 
suplementario aprobado por el anterior Congreso no incluyó 
recursos adicionales para esta infraestructura.

La comisión también busca conocer qué acciones adoptará 
el actual Gobierno para garantizar la continuidad del proyecto. 

Como se recuerda, el pasado 28 de julio la presidenta Kei-
ko Fujimori se comprometió a culminar la Nueva Carretera 
Central.

PRODUCE ADVIERTE IMPACTO 
DE EL NIÑO EN PESCA Y ANUNCIA 
MEDIDAS PARA PESCADORES

El ministro de la Producción, Juan Carlos Requejo, advir-
tió que el fenómeno El Niño ya genera impactos en la activi-
dad pesquera y anunció medidas para proteger a pescado-
res y productores afectados, durante su presentación ante 
la Comisión en Asuntos de Desarrollo Productivo, Energía y 
Minas, Infraestructura y Trabajo del Senado.

Durante su exposición, Requejo señaló que los últimos 
reportes del Instituto del Mar del Perú (Imarpe) muestran que 
las anomalías en el mar continúan, aunque hasta el momen-
to no se han intensificado.

“La alerta sigue siendo de que va a ser un Niño severo y 
los impactos en la pesquería se vienen notando desde co-
mienzos de año, no solo en la pesca industrial de anchove-
ta, que es la más vulnerable a las altas temperaturas, sino 
también en varias de las pesquerías artesanales, que han 
mostrado una disminución en sus descargas”, afirmó.

El ministro sostuvo que las condiciones del mar requieren 
un seguimiento permanente para adoptar decisiones opor-
tunas.

“Dadas las condiciones particulares que tiene hoy nuestro 
mar, lo que exige la ciencia es un monitoreo permanente; en-
tonces, el Imarpe está en monitoreo permanente”, sostuvo.

Requejo informó que el Ministerio de la Producción (Pro-
duce) ha emitido 19 medidas de ordenamiento pesquero 
para mantener la continuidad de la actividad y responder a 
las variaciones de las condiciones marinas.

MINISTRO ÁLVAREZ SUPERVISA 
TALLERES EN PENAL Y REITERA 
APUESTA POR ORDEN Y 
RESOCIALIZACIÓN

En el marco de la estrategia del Gobierno para fortalecer 
el orden en los establecimientos penitenciarios a fin de lograr 
una verdadera resocialización que contribuya a la seguridad 
ciudadana, el ministro de Justicia y Derechos Humanos, Er-
nesto Álvarez, supervisó esta mañana los talleres producti-
vos del penal de Mujeres de Chorrillos, donde las internas 
elaboran diversos artículos.

Durante su recorrido, el titular del Ministerio de Justicia 
y Derechos Humanos (Minjusdh) apreció los trabajos desa-
rrollados en los talleres de cuero, cerámica, manualidades, 
panadería y de Cárceles Productivas, donde participan dife-
rentes empresas privadas. 

En estos espacios remarcó que estas actividades permi-
ten a las internas reinsertarse a la población económica, sol-
ventar a sus familias y ser útiles para la sociedad.

Asimismo, ante la próxima llegada del papa León XIV a 
nuestro país, el ministro Álvarez verificó la buena calidad de 
los productos que la población penitenciaria está desarro-
llando en alusión a la visita del sumo pontífice, como joyas, 
peluches y otros. 

También ingresó a la capilla del penal y remarcó la impor-
tancia de la formación religiosa en los procesos de resocia-
lización.

De la misma manera, la autoridad visitó la cuna “María 
Parado de Bellido” del establecimiento penitenciario, donde 
inspeccionó la atención que las madres cuidadoras brindan 
a los hijos de personas privadas de su libertad. Esta visita 
permitió también que el ministro dialogue con grupos de in-
ternas sobre los avances de sus procesos de resocialización 
y los desafíos que enfrentan en su camino de reinserción.
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PRESIDENTA LIDERÓ TRASLADO DE PUENTES MODULARES 
PARA GARANTIZAR CONECTIVIDAD ANTE EL NIÑO

  La presidenta de la república, 
Keiko Fujimori, lideró hoy el traslado 
de 25 puentes modulares metáli-
cos hacia zonas del norte y sur del 
país, como parte de las acciones 
preventivas destinadas a garantizar 
la conectividad vial y fortalecer la ca-
pacidad de respuesta ante posibles 
emergencias ocasionadas por el fe-
nómeno El Niño.

“El Gobierno está movilizando 20 
puentes modulares metálicos hacia 
el norte y cinco puentes modulares 
hacia el sur de nuestro país. Estos 
serán trasladados progresivamente 
para que estén disponibles en las 
zonas donde puedan ser necesa-
rios”, precisó. Durante la supervisión 
realizada en el almacén de Provías 
Nacional, en Ancón, la mandataria 
destacó las características de estas 
estructuras y su utilidad para resta-
blecer rápidamente el tránsito en zo-
nas afectadas.

“Estos son puentes modulares 
que tienen una capacidad de adap-
tación, que se arman de acuerdo a 
la necesidad, y la ventaja es reducir 
los tiempos de respuesta con una 
instalación en menor tiempo para 
restablecer el tránsito, evitando así 
que la población permanezca inco-
municada durante días o semanas, o 
que nuestros pequeños productores 
no puedan hacer llegar los frutos de 

su trabajo al mercado”, señaló.
En esa línea, la jefa de Estado in-

dicó que tanto el Ministerio de Trans-
portes y Comunicaciones (MTC) 
como el Proyecto Especial de In-
fraestructura de Transporte Nacional 
(Provías) tienen la tarea de identificar 
los puntos de mayor riesgo, distribuir 
adecuadamente las estructuras y 
garantizar su disponibilidad cuando 
la situación lo requiera. “El objetivo 
es dar a las zonas de alto riesgo las 
herramientas para mitigar el impacto 
del fenómeno El Niño”, remarcó.

“Quiero ser muy clara: el fenóme-
no El Niño es un desafío que exige 
la intervención coordinada de todo 
el Estado. Cada ministerio, cada go-
bierno regional y cada municipalidad 
tienen que asumir su responsabili-
dad”, enfatizó.

Asimismo, sostuvo que las accio-
nes de prevención se vienen ejecu-
tando con sentido de urgencia, ante 
la proximidad de los meses en los 
que podrían presentarse los efectos 
del evento climático.

“Somos conscientes de que ante-
riormente la improvisación, la lentitud 
o la indiferencia han sido nuestros 
peores enemigos. Por eso estamos 
trabajando con sentido de urgencia 
frente a este problema que se en-
cuentra a pocos meses de llegar”, 
afirmó.

El primer ministro Luis Galarre-
ta sustentará hoy miércoles 9 ante 
la Comisión de Constitución de la 
Cámara de Diputados y tendrá que 
hilar muy fino para convencer a la 
oposición el pedido de facultades 
por 120 días para legislar sobre di-
versas materias vinculadas con se-
guridad ciudadana, fortalecimiento 
de las micro y pequeñas empresas, 
promoción del empleo, desarrollo 
productivo e inversión, régimen 
tributario, modernización del Es-
tado, simplificación administrativa, 
vivienda y saneamiento. 

Hasta el momento solo la Comi-
sión de Defensa Nacional y Orden 
Interno opinó que es viable. Lo pro-
pio hizo en la víspera la Comisión 
de Medio Ambiente y Sostenibili-
dad. 

Otras cuatro comisiones ordina-
rias de la Cámara Baja, sin embar-
go, se pronunciaron en contra de la 
solicitud. Lo hicieron en respuesta 
al pedido de opinión formulado por 

su par de Constitución. Se trata de 
los grupos de trabajo de Produc-
ción, Comercio Exterior y Turismo; 
Infraestructura, Vivienda y Trans-
portes; Ciencia, Innovación Tecno-
lógica y Sociedad Digital y Energía 
y Minas. En todos ellos se impuso, 
con sus votos en contra, la coali-
ción de oposición integrada por 
Juntos Por el Perú (JPP), Partido 
del Buen Gobierno (PBG), Ahora 
Nación y Obras. Y aunque su deci-
sión no es vinculante, sí es un an-
ticipo de la posición que asumirán 
en el debate en el Pleno.

El debate en la Comisión de 
Energía y Minas fue uno de los que 
mejor graficó la postura de estas 
cuatro agrupaciones. Allí, bajo la 
conducción de Yenifer Paredes de 
JPP se aprobó por 11 votos el in-
forme elaborado por la Secretaría 
Técnica que concluyó que “no es 
viable” el pedido del Ejecutivo.

El documento alega que lo que 
se busca con la delegación es “fa-

vorecer a la empresa privada vin-
culada a la minería, brindándole 
facilidades administrativas cuando 
lo más importante es la Ley Mape 
o una nueva Ley General de Mine-
ría”. Por tanto, agrega, “considera-
mos que no existe la urgencia en 
este punto”. Lo mismo sostiene 
respecto de la necesidad de actua-
lizar la Ley de Concesiones Eléc-
tricas y la Ley para asegurar el de-
sarrollo eficiente de la generación 
eléctrica.

Cuestiona, además, que al men-
cionar el Ejecutivo que se busca 
establecer medidas para promover 
la inversión privada en exploración 
y explotación de hidrocarburos, “no 
se especifica si es para el petróleo 
o gas natural”.

Estos argumentos fueron res-
paldados en bloque por parlamen-
tarios de JPP, Obras, PBG y Ahora 
Nación que, con matices, cues-
tionaron la solicitud de facultades 
para normar sobre temas relacio-

nados con el rubro energético y 
minero, arguyendo, en el caso de 
Rossana Alayza de PBG, por ejem-
plo, que la prioridad es regular en 
las materias de seguridad ciudada-
na y fenómeno de El Niño. Haydee 
Poma de JPP, por su parte, refirió 
que la medida constituiría una ab-
dicación del Congreso respecto de 
su función legislativa.

En tanto, a favor del otorgamien-
to de facultades se manifestaron 
siete legisladores de Fuerza Po-
pular y Renovación Popular. Jaime 
Abensur (FP) advirtió la falta de ar-
gumentos técnicos para rechazar 
el pedido y no descartó presentar 
un informe en minoría. “Una vez 
emitidos los decretos se activa el 
control político y si los congresis-
tas consideran que afectan directa-
mente a alguna comunidad o grupo 
de personas pueden plantear su 
modificación mediante procedi-
miento legislativo ordinario. No hay 
argumentos para el no; este infor-

me es un no porque no”, refirió.
Frank Krklec de Renovación 

Popular, también rebatió el informe 
que —observó— no tomó en cuenta 
la exposición de motivos del proyec-
to del Gobierno central en cuanto a 
la justificación técnica, social y nor-
mativa para las facultades.

Criticó que se alegue que la solici-
tud del Ejecutivo no menciona la ley 
MAPE cuando en la exposición de 
motivos se habla de la necesidad de 
que se dé dicha norma “y se mencio-
nan medidas para simplificar la for-
malización, mejorar la trazabilidad, 
dar asistencia técnica e incentivar 
los contratos de exploración”.

En la Comisión de Infraestruc-
tura, Vivienda y Transportes el in-
forme concluyó que sí era viable el 
otorgamiento de facultades legisla-
tivas al Ejecutivo.

El documento, sin embargo, solo 
fue respaldado por seis legislado-
res: otros 11 de grupos de oposi-
ción votaron en contra.

PREMIER GALARRETA SE PRESENTA HOY EN EL PARLAMENTO Y 
TENDRÁ QUE HILAR FINO PARA CONVENCER A LA OPOSICIÓN
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RETROCESO Y PROBLEMAS ÉTICOS EN LUCHA CONTRA EL DENGUE
El 31 de agosto de 2026 ha sido promulgada la Resolución Ministerial 

750-2026/MINSA, que modifica el documento técnico “Plan de implemen-
tación y evaluación de la estrategia de Wolbachia para el control del den-
gue en escenarios priorizados 2025-2027”, aprobado mediante RM 485-
2025/MINSA de julio de 2025. El Plan introduce una innovación en la lucha 
contra el dengue, ya que busca contribuir a la reducción de la morbilidad 
y mortalidad por dengue mediante la liberación de mosquitos Aedes ae-
gypti infectados con la bacteria Wolbachia, que bloquea la transmisión 
del virus.

Antes que nada, es importante resaltar la necesidad del cambio de pa-
radigma de la población en general en la lucha contra el dengue que trae 
consigo esta innovación y que se encuentra incluido en el Plan de imple-
mentación. El cambio en los usos y costumbres implica, en primer lugar, 
que la población que antes se enfocaba en las campañas de control del 
dengue basadas en la eliminación de criaderos, fumigación y en la pro-
moción de una cultura de combate y exterminio del mosquito, ahora debe 
enfocarse en reemplazar a la población silvestre de mosquitos por una 
nueva población que ya no transmite el dengue. El cambio de paradigma 
es que ya no se eliminan los mosquitos, sino que se liberan mosquitos 
para reemplazar a los que sí transmiten el virus del dengue, zika y chi-
kungunya. En segundo lugar, implica la promoción de nuevas prácticas, 
como la participación de la comunidad en la liberación de mosquitos; por 
tanto, debe estar informada y con acompañamiento durante el proceso 
de liberación, hasta convertirse en cogestora del cambio de estrategia. 
El proceso requiere una educación sanitaria continua de la población en 
la práctica, con el reporte de la presencia de mosquitos y en la vigilancia 
entomológica. En tercer lugar, es necesario superar la inercia cultural de 
asociar cualquier mosquito con enfermedad y peligro. La desinformación 
y los mitos pueden generar resistencia. Por ello, el plan enfatiza la trans-
parencia y la comunicación bidireccional, reconociendo que el cambio 
de costumbres es un proceso de largo aliento que requiere confianza y 
participación comunitaria. En cuarto lugar, es vital para el cumplimiento 
del Plan el fortalecimiento de los Comités Distritales de Salud, no solo 
para las campañas educativas, sino, sobre todo, para la articulación in-
tersectorial y social, ya que solo el Ministerio de Salud (MINSA) es inca-
paz de lograr los objetivos, debido a que implica el cambio de los usos 
y costumbres de las propias comunidades. Sin cambio de paradigma de 
la población, el Plan va al fracaso. El retraso en su implementación es la 
evidencia.

La Resolución Ministerial 750-2026/MINSA, que modifica el Documento 
Técnico “Plan de implementación y evaluación de la estrategia de Wol-
bachia para el control del dengue”, reduce, en primer lugar, la población 
objetivo de 400 000 a 200 000 habitantes en los escenarios seleccionados 
para la implementación. Según el MINSA, el reajuste del alcance operati-
vo del Plan permite concentrar los recursos en un área geográfica más 
pequeña para asegurar la calidad de la intervención y la capacidad de 
monitoreo. En segundo lugar, se corrigen las actividades de difusión y co-
municación para enfatizar la coordinación con las autoridades sanitarias 
regionales y locales, y la evaluación y mejora continua de las campañas 
comunicacionales a través de medios alternativos. Es decir, se recono-
ce que la aceptación comunitaria depende en gran medida del involucra-
miento de actores locales. 

En tercer lugar, se modifican las tareas para precisar con mayor detalle 
las actividades de capacitación, inserción comunitaria, educación sani-
taria y participación en los Comités Distritales de Salud (CDS). Como se 
puede apreciar, aunque se reconoce que el éxito de la liberación de mos-
quitos depende de la confianza y participación de la comunidad, se limita 
y se desconfía de la participación de los Comités Distritales de Salud y el 
liderazgo de los alcaldes distritales. En cuarto lugar, se reducen las metas 

físicas y el presupuesto para 2026 y 2027 de s/ 12.26 millones a S/ 11.80 
millones; según el Minsa debido a la reducción de la población objetivo 
y a la “optimización de los recursos asignados para cada actividad”. En 
esa línea, el indicador de resultado pasa de “Reducción de la tasa de in-
cidencia de casos de dengue en zona de intervención” a “Variación de la 
tasa de incidencia de dengue en el distrito de intervención respecto de los 
distritos control”. Para el Minsa esta modificación es clave, porque la me-
dición busca precisar el efecto atribuible a la estrategia al comparar con 
los distritos de control; de esta manera se precisa mejor el impacto de la 
intervención frente a otros factores.

En quinto lugar, el cambio del ya aludido indicador de resultado, que, 
según el MINSA, busca darle mayor rigor científico al proyecto, en la prác-
tica genera varios problemas. Primero, el Minsa cambia las reglas de jue-
go en medio de la implementación del Plan. Ya no se compromete a bajar 
el número de enfermos en el distrito donde se liberan los mosquitos, sino 
solo a decir que le fue “mejor que en otro distrito”. Este resultado sería 
considerado un éxito, aunque miles de personas continúen con el con-
tagio. Segundo, esta nueva forma de medir depende del distrito que se 
elija para hacer la comparación, lo que abre la puerta a sospechas de que 
se podría escoger un lugar con peores condiciones sanitarias o históri-
camente con más enfermos para que el proyecto luzca bien sin haber 
hecho un gran trabajo. Tercero, todo este proceso de comparaciones 
estrictas requiere tiempo, papeleo y diseño estadístico que retrasa la 
liberación de los mosquitos, y mientras la burocracia y los epidemiólo-
gos afinan el estudio, la gente sigue expuesta al dengue en las calles. 
Cuarto, desde un punto de vista ético, es injusto negarle la estrategia a 
los vecinos del distrito que sirve de comparación o “control”; si la evi-
dencia internacional ya muestra que esto funciona, condenarlos a no 
recibir la ayuda solo para tener un dato de contraste es cuestionable y 
los pone en desventaja. Quinto, el proyecto se desvía de su verdadero 
propósito, que ha sido lanzar una acción de emergencia para frenar 
una epidemia que genera muertos cada año, para convertirse en un 
trabajo académico para publicar un informe o un artículo científico. Se 
pierde de esta manera la urgencia y la agilidad que la población nece-
sita y merece.

En sexto lugar, se reajusta el cronograma de actividades, al extender 
el periodo de implementación hasta diciembre de 2027. Este retraso del 
cronograma, según el MINSA, responde a “la necesidad de sincronizar la 
liberación de mosquitos con las condiciones climáticas favorables y los 
tiempos de sensibilización comunitaria”.

En séptimo lugar, el financiamiento del Minsa disminuye de S/ 4.14 mi-
llones en 2025 a S/ 1.53 millones en 2026 y S/ 532,050 en 2027, lo que com-
promete la continuidad de las actividades y genera mayor dependencia 
de recursos no reembolsables que provienen del cooperante. Además, 
los costos de inversión inicial son elevados porque implican la crianza en 
masa de mosquitos y el diagnóstico molecular, que requieren equipos y 
reactivos de alto costo. Además, falta presupuesto para la escalabilidad, 
porque el Plan no contempla los recursos para la expansión a otras re-
giones.

Si bien es cierto que el Plan se consolida como una prueba piloto con-
trolada, cuyos resultados permitirán tomar decisiones informadas sobre 
la escalabilidad de la estrategia a nivel nacional, que reduce el uso de in-
secticidas mediante una estrategia biológica autosostenible, fortalece las 
capacidades locales y a los Comités Distritales de Salud, y la coordina-
ción intersectorial, regional y local, también es cierto que la modificación 
del Plan prioriza la generación de evidencia científica sobre la efectividad 
de Wolbachia en contextos urbanos de Latinoamérica.

Quizá, desde el punto de vista metodológico, el cambio sea defendible 
debido a que un grupo de control protege que la evaluación no sea distor-
sionada por factores climáticos o epidemiológicos externos, y se cumple 
con las funciones del Instituto Nacional de Salud de generar evidencia 
local sólida antes de apostar por una expansión masiva. Sin embargo, 
desde la gestión política y operativa, el reajuste o cambio resulta riesgoso 
porque abre la puerta a la percepción de que se mueven las metas, gene-
ra un problema ético al retener la intervención en los distritos control y 
burocratiza una respuesta que, por la naturaleza epidémica del dengue, 
requiere agilidad o premura. En ese sentido, la legitimidad del Plan no 
dependerá de si se mide “reducción” o “variación”, sino de que se traduz-
ca rápidamente en decisiones presupuestales para expandir la estrategia, 
sin condenar a la inacción a quienes sirvieron como poblaciones de refe-
rencia estadística. ¡Alinear la técnica, la ética y la política!

TRIBUNA LIBRETRIBUNA LIBRE

AJUSTE TÉCNICO
EN LA INNOVACIÓN 
ANTE EL DENGUE

ESCRIBE: HERBERTH CUBA
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LUIS DYER DESCARTA CONFLICTO DE INTERÉS POR
VÍNCULO CON FUNDACIÓN QUE CONSTRUYE HOSPITALES

El ministro de Salud, Luis Dyer, 
fue consultado sobre su participación 
previa en la Fundación Dyer e Hijos, 
organización vinculada a proyectos 
para la construcción de hospitales en 
zonas de extrema pobreza. La pre-
gunta también estuvo relacionada 
con la información consignada por el 
funcionario en su declaración jurada.

El titular del Minsa aseguró que 
dejó de participar en las actividades 
de las empresas y organizaciones 
que anteriormente representaba. 
Asimismo, señaló que dicha infor-
mación figura en los documentos 
que presentó ante las autoridades 
correspondientes.

Las declaraciones del ministro se 
dieron luego de que fuera consultado 
por Canal N sobre un posible conflic-
to de interés entre las actividades 
de la fundación y las funciones que 
actualmente desempeña como titular 
del Ministerio de Salud. 

Como parte de las medidas para 
modernizar el sistema sanitario, 
el Minsa implementará un plan de 
transformación digital que permitirá 
interconectar 25 hospitales y 500 
centros de salud de Lima entre fina-
les de 2026 y los primeros meses de 
2027, informó Dyer.

Durante su presentación ante la 
Comisión de Salud de la Cámara de 
Diputados, el titular de Salud expuso 
los principales lineamientos que mar-
carán su gestión al frente del sector. 
El ministro señaló que sus priorida-
des estarán enfocadas en la trans-
formación digital, el fortalecimiento 
de la infraestructura preventiva y las 
acciones 

El ministro de Salud, Luis Dyer 
Fernández, anunció este martes 8 
de septiembre una reorganización 

del Programa Nacional de Inver-
siones en Salud (PRONIS) con el 
objetivo de acelerar la ejecución de 
infraestructura sanitaria y priorizar la 
culminación de establecimientos que 
permanecen paralizados.

El titular del Ministerio de Salud 
(Minsa) presentó los principales li-
neamientos de su gestión durante 
una sesión de la Comisión de Salud 
de la Cámara de Diputados, donde 
también abordó los plazos de cons-
trucción de hospitales, la conectivi-
dad y el uso de nuevas modalidades 
para ejecutar proyectos.

Dyer sostuvo que uno de los prin-
cipales objetivos de la reorganiza-
ción será concluir los proyectos de 

infraestructura sanitaria que ya cuen-
tan con avances físicos y requieren 
recursos para continuar.

“Lo que está avanzado hay que 
terminarlo”, afirmó el ministro al ex-
plicar que la prioridad será evitar que 
establecimientos con obras iniciadas 
permanezcan detenidos.

El titular del Minsa también cues-
tionó el tiempo que actualmente re-
quiere desarrollar nueva infraestruc-
tura hospitalaria en el país. Según 
indicó ante la comisión parlamenta-
ria, algunos procesos pueden tardar 
entre seis y 15 años.

“No estamos avanzando al ritmo 
que exige la demanda de nuestros 
pacientes en el país. Nos estamos 

demorando entre 6 y 15 años en 
construir un hospital y, en el camino, 
incluso tenemos hospitales paraliza-
dos”, declaró.

Como parte del nuevo enfoque, 
el sector Salud proyecta impulsar el 
rediseño de establecimientos me-
diante estructuras modulares, con 
la finalidad de reducir los tiempos de 
construcción.

Según Dyer, estos establecimien-
tos también deberán adaptarse a las 
condiciones y necesidades específi-
cas de las comunidades ubicadas en 
la costa, sierra y selva.

El ministro indicó que la denomi-
nada infraestructura preventiva será 
uno de los ejes de trabajo del sector 

durante los próximos cinco años.
Otro mecanismo que el Minsa 

prevé fortalecer es la participación 
del sector privado mediante Obras 
por Impuestos (OxI).

Dyer consideró que este mecanis-
mo puede contribuir a agilizar pro-
yectos de infraestructura sanitaria y 
reducir los tiempos requeridos para 
poner nuevos servicios a disposición 
de la población.

La transformación de la infraes-
tructura también incluye la conecti-
vidad. El ministro señaló que dispo-
ner de acceso adecuado a internet 
permitirá mejorar el intercambio de 
información y fortalecer servicios 
como la telemedicina, especialmente 
en localidades alejadas.

De acuerdo con las cifras expues-
tas por Dyer, entre el 42 % y 43 % 
de los establecimientos de salud no 
dispone actualmente de un servicio 
adecuado de internet.

El titular del Minsa informó ade-
más sobre coordinaciones con Es-
tados Unidos relacionadas con la 
interoperabilidad mediante Starlink. 
Según explicó, la propuesta contem-
pla que el servicio de conectividad 
pueda brindarse gratuitamente du-
rante el primer año.

La reorganización anunciada por 
el Ministerio de Salud busca con-
centrar esfuerzos en proyectos que 
ya presentan avances, reducir los 
tiempos de ejecución de nuevas ins-
talaciones y desarrollar modelos de 
infraestructura sanitaria que puedan 
implementarse con mayor rapidez.

Los cambios también incorporan 
como ejes la participación privada me-
diante Obras por Impuestos, la infraes-
tructura modular y una mayor conecti-
vidad de los establecimientos de salud.

El ministro del Interior, César As-
tudillo, se presentó ante la Comisión 
de Defensa Nacional y Orden Interno 
de la Cámara de Diputados del Con-
greso de la República, donde expuso 
las principales acciones impulsadas 
por el sector para fortalecer las ca-
pacidades de la Policía Nacional del 
Perú (PNP) para fortalecer la seguri-
dad ciudadana y combatir con mayor 
eficacia a la delincuencia común y al 
crimen organizado.

Durante su intervención, destacó 
la propuesta de un Decreto de Ur-
gencia que contempla una inversión 
priorizada de S/ 1195 millones, des-
tinada a atender las principales ne-

cesidades operativas y tecnológicas 
de la PNP. La medida fue planteada 
como una acción extraordinaria para 
mitigar la inseguridad ciudadana y 
enfrentar a las organizaciones crimi-
nales.

Del monto total, S/ 365 millones 
(31 %) están destinados al equipa-
miento del personal; S/ 259 millones 
(26 %), al fortalecimiento de las ca-
pacidades de inteligencia; y S/ 177 
millones (15 %), a la movilidad ope-
rativa.

Asimismo, se han considerado re-
cursos para armamento y munición, 
laboratorios y equipamiento tecno-
lógico, componentes fundamentales 

para mejorar la capacidad de res-
puesta policial.

Precisó que estos recursos per-
mitirán modernizar las herramientas 
con las que el Estado enfrenta a las 
organizaciones criminales, cerrar 
brechas tecnológicas y mejorar la 
respuesta de las fuerzas del orden 
frente a delitos de alto impacto como 
la extorsión, el sicariato, el narcotrá-
fico y la minería ilegal.

“Nuestra Policía está trabajando 
mañana, tarde, noche y madrugada 
para combatir el delito. Tenemos re-
sultados, pero no es suficiente. Por 
eso, hemos pedido mayores recur-
sos, básicamente para tecnología 

y para una cantidad de vehículos 
especializados”, sostuvo el ministro 
durante su presentación.

De otro lado, el ministro Astudillo 
resaltó la importancia de que el Po-
der Ejecutivo cuente con facultades 
legislativas por 120 días calendario 
para adoptar medidas vinculadas 
con la seguridad ciudadana, el forta-
lecimiento policial, el orden interno y 
capacidad migratoria. La propuesta 
busca dotar al Estado de herramien-
tas normativas para responder con 
mayor rapidez a las nuevas modali-
dades delictivas.

En esa línea, informó que una par-
te importante de la inversión estará 

orientada al fortalecimiento de la in-
teligencia policial, mediante la imple-
mentación de sistemas tecnológicos 
para el procesamiento y análisis de 
información, así como la moderni-
zación del Observatorio Nacional de 
Seguridad Ciudadana.

De igual manera, resaltó que se 
viene integrando la red nacional de 
cámaras de la Policía Nacional, proce-
so que ya incorporó 1846 cámaras de 
once municipalidades. A ello se suma 
un plan piloto de videovigilancia inte-
ligente que conecta cámaras de di-
versas entidades públicas y privadas 
para fortalecer la vigilancia preventi-
va y el monitoreo en tiempo real.

MINISTRO ASTUDILLO PRESENTA PROPUESTA PARA 
REFORZAR LA INTELIGENCIA Y TECNOLOGÍA POLICIAL
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CONTRALORÍA IDENTIFICA A CINCO SERVIDORES Y
EXSERVIDORES QUE OCASIONARON PÉRDIDAS POR MÁS DE S/ 3 
MILLONES A LA UNIVERSIDAD NACIONAL AUTÓNOMA DE TAYACAJA  

La Contraloría General de la 
República (CGR) identificó que cin-
co servidores y exservidores de la 
Universidad Nacional Autónoma de 
Tayacaja Daniel Hernández Morillo 
habrían ocasionado un perjuicio eco-
nómico de S/ 3 173 565 durante la 
ejecución de la obra de creación de 
los servicios básicos y urbanísticos 
de dicho centro superior de estudios 
en el periodo 2018-2023. Estas per-
sonas tendrían presunta responsabi-
lidad civil y serían demandadas por 
la Procuraduría Pública para que 
paguen una reparación económica 
al Estado.

 De acuerdo con el Informe de 
Auditoría de Cumplimiento n.° 9879-
2026-CG/GRHV-AC, los servidores 
y exservidores aprobaron y pagaron 
valorizaciones por partidas no eje-
cutadas, parcialmente ejecutadas o 
deficientemente ejecutadas por un 
total de S/ 2 820 533.50. La mayor 
parte de este este monto correspon-
de a trabajos deficientes en las zo-
nas de tránsito vehicular y peatonal 
de la ciudad universitaria (S/ 2 117 
636.81).

 Durante la ejecución de la obra 
se evidenció que el pavimento rígido 
(pista) presentaba fisuras y grietas, 
mientras que en el pavimento peato-
nal (veredas) se observaban asenta-
mientos o hendiduras.

 En octubre del 2022, la entidad 

solicitó un estudio de suelos donde 
se evidenció que los trabajos realiza-
dos (parámetros de la base y la sub 
base granular) no cumplían con los 
requerimientos técnicos normativos; 
es decir, no tenían la calidad ni la 
resistencia necesarias para soportar 
el peso sin dañarse. Con base en 
este informe, la entidad contrató a 
otra empresa para volver a construir 

algunas secciones de las veredas y 
algunos paños de las pistas a fin de 
facilitar el tránsito de los estudiantes 
con una nueva inversión de S/ 503 
686.03.

Algunos de los trabajos no eje-
cutados y pagados por la entidad al 
100 % están vinculados al sistema 
de agua potable. Por ejemplo, la 
contratista no instaló los manóme-

tros de doble lectura -que permiten 
medir la presión hidráulica- en el 
tanque del sistema de bombeo ni 
en el pozo tubular. Tampoco cumplió 
con elaborar el estudio ni tramitar 
la licencia de uso del agua superfi-
cial y subterránea ante la Autoridad 
Nacional del Agua (ANA) ni realizó 
el estudio y monitoreo arqueológico 
para que la entidad pueda solicitar 

al Ministerio de Cultura el Certificado 
de Inexistencia de Restos Arqueoló-
gicos o el Plan de Monitoreo Arqueo-
lógico, estudio necesario para ejecu-
tar la obra, entre otros. Las partidas 
no ejecutadas están valorizadas en 
S/ 61 941.66.

 Entre las partidas parcialmen-
te ejecutadas, que suman S/ 137 
269.00, se encuentran la instalación 
parcial de las cámaras de seguridad, 
del sistema de videovigilancia, así 
como del sistema de detección y ex-
tinción de incendios.  

En mayo de 2021 quedó consen-
tida la resolución del contrato. En 
octubre de 2021, el contratista pre-
sentó ante la entidad la liquidación 
de obra incluyendo montos no justifi-
cados por S/ 299 373.07. La entidad 
no efectúo observación ni formuló 
una liquidación alternativa válida, ni 
notificó al contratista para su respeti-
vo pronunciamiento, siendo declara-
da consentida por el Tribunal Arbitral 
en mayo de 2023.

La Contraloría General comunicó 
a la Procuraduría Pública los resul-
tados del informe de control a fin de 
que inicie las acciones civiles contra 
los cinco servidores y exservidores 
de la Universidad Nacional Autóno-
ma de Tayacaja Daniel Hernández 
Morillo, que habrían ocasionado un 
perjuicio económico mayor a los S/ 3 
millones a la entidad.

Lima Metropolitana continúa experimentando anomalías térmicas extre-
mas debido al impacto del fenómeno El Niño costero, alcanzando registros 
de calor sumamente inusuales para la temporada invernal.

De acuerdo con el Servicio Nacional de Meteorología e Hidrografía (Se-
namhi), el distrito de Carabayllo reportó la tarde de este martes 8 de setiem-
bre una sensación térmica de 30 °C. 

Otros distritos en los que la sensación térmica se aproximó a la registrada 
en Carabayllo fueron La Molina y Ancón, ambos con 20°C. Cabe indicar que 
la sensación térmica mide no solo la temperatura del ambiente, sino la tem-
peratura corporal de las personas.

De acuerdo con el reporte climatológico del Senamhi, las temperaturas del 
ambiente más altas de este martes se registraron sobre todo en los distritos 
alejados al litoral, como Carabayllo (28 °C), San Juan de Lurigancho (26 °C), 
Ate (27 °C) y La Molina (27 °C).

El incremento anómalo de las temperaturas diurnas tuvo un hito histórico 
el pasado 7 de setiembre, cuando la estación del distrito de Jesús María 
reportó una temperatura máxima de 26.7 °C. 

De acuerdo con los datos del Senamhi, este valor es inédito para la es-
tación de invierno en Jesús María, no habiéndose registrado niveles simi-
lares desde los eventos extraordinarios de El Niño de los años 1982/1983 
y 1997/1998.  Asimismo, este pico de calor superó en 8.5 °C el promedio 
habitual del distrito para estas fechas.

La Policía Nacional del Perú (PNP) 
fortalece sus capacidades para em-
plear drones como una herramienta 
estratégica de inteligencia e investi-
gación criminal, incorporando nuevas 
técnicas para procesar las imágenes y 
datos obtenidos desde el aire en accio-
nes operativas frente a las organizacio-
nes criminales.

Este fortalecimiento se desarro-
lla a través del taller sobre el uso de 
drones en la lucha contra el crimen 
organizado, una iniciativa impulsada 
por el Proyecto de la Unión Europea 
de apoyo contra las drogas y el crimen 
organizado en el Perú, en coordina-
ción con la Dirección General contra el 
Crimen Organizado del Ministerio del 
Interior. La capacitación promueve el 
uso estratégico de nuevas tecnologías 
aplicadas a la seguridad, la inteligencia 
y la investigación criminal.

La capacitación brinda a los agen-
tes participantes conocimientos y 
herramientas para el uso eficaz y 
seguro de drones y, principalmente, 
para convertir la información captada 
mediante estos dispositivos en conoci-
miento útil para la toma de decisiones 
y el desarrollo de investigaciones. De 
esta manera, la tecnología contribuye 
a identificar patrones, establecer vín-
culos, obtener evidencias y apoyar la 
planificación de operaciones contra 
organizaciones criminales.

Durante las jornadas, especialistas 
de la policía de España e Italia com-
parten experiencias y conocimientos 
sobre el empleo operativo de drones 
en labores de seguridad, inteligencia 
e investigación criminal. La formación 
está a cargo de Jaime Elez González, 
policía de la Unidad Aérea de la Poli-
cía Nacional de España, y Alessandro 

Carini, integrante de la Policía Nacional 
de Italia.

Los contenidos comprenden as-
pectos técnicos y operativos, así como 
la captación, tratamiento, análisis y 
explotación de imágenes y datos con 
fines de inteligencia e investigación cri-
minal. Con ello, los agentes fortalecen 
su capacidad para aprovechar de ma-
nera integral la información obtenida 
mediante estas herramientas y trans-
formarla en insumos que contribuyan 
al esclarecimiento de hechos delictivos 
y al desarrollo de investigaciones.

Otro de los beneficios de la capaci-
tación es su capacidad de réplica den-
tro de las unidades policiales. Los co-
nocimientos adquiridos durante el taller 
podrán ser compartidos posteriormen-
te con otros efectivos, ampliando el 
alcance de la formación y favoreciendo 
la incorporación progresiva.

EL NIÑO COSTERO: LIMA REGISTRÓ SENSACIÓN 
TÉRMICA DE 30 °C EN CARABAYLLO

PNP FORTALECE USO DE DRONES PARA POTENCIAR 
INVESTIGACIÓN CONTRA EL CRIMEN ORGANIZADO
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MEF: EL 2026 ES UN AÑO IMPORTANTE PARA LA
REACTIVACIÓN ECONÓMICA PESE A FENÓMENO EL NIÑO

El ministro de Economía y Finan-
zas, Elmer Cuba, señaló que este 
2026 está siendo un año importante 
para la reactivación económica pese 
a la ocurrencia del fenómeno El Niño.

“Este 2026, pese al fenómeno El 
Niño, es un año importante de re-
activación económica, es decir, no 
esperamos que llegue en el futuro, 
sino que ya está ocurriendo hoy”, 
sostuvo.

“Un fenómeno El Niño similar ocu-
rrió en 1998 que tumbó la economía 
durante cuatro años. Otro parecido 
se dio en 1983 que contrajo la activi-
dad económica y en el 2023 un fenó-
meno El Niño menos fuerte también 
provocó la caída de la economía”, 
refirió Elmer Cuba.

“En cambio ahora la economía 
está muy fuerte a pesar de que te-
nemos un fenómeno El Niño de ta-
maño grande”, agregó durante una 
sesión de la Comisión Bicameral de 
Presupuesto del Congreso de la Re-
pública.

Demanda e inversión privada se 
aceleran

El ministro recordó que el Perú 
ha venido creciendo apenas 2.5% 
en promedio durante los últimos 10 
años, sin embargo, este 2026 la eco-
nomía peruana viene mejor.

“Entre los factores que están di-

namizando la economía está la de-
manda interna que en el 2025 creció 
5.6% mientras que en lo que va de 
este año se expande casi 6%”, ma-
nifestó.

“La inversión privada también cre-
ce 15%, una tasa que no se observa-
ba en los últimos 15 años, y eso es 
muy importante porque la inversión 

privada aumenta el stock de bienes 
de capital para que una empresa 
sea más productiva, desde una nue-
va minera hasta una ampliación de 
cualquier tipo de fábrica o compa-
ñía”, añadió.

Optimismo de los agentes econó-
micos 

Elmer Cuba destacó el optimismo 
de los agentes económicos por este 
desempeño de la economía perua-
na, así como por las expectativas 
que trajo el cambio de gobierno.

“Hay un avance importante del 
optimismo económico. Ojalá que la 
economía se mantenga fuerte y di-
námica, porque a esa velocidad sí 

podríamos aspirar a absorber el em-
pleo”, explicó.

“El Ministerio de Economía, en 
abril pasado, pensaba que íbamos a 
crecer 3.2% este año y los siguien-
tes tres años. Ahora, en el nuevo 
gobierno, estamos más optimistas 
por los buenos precios de las ma-
terias primas y el sentimiento de los 
inversionistas que nos han llevado a 
subir las expectativas de crecimiento 
a 3.4% este año pese a tener un fe-
nómeno El Niño tan fuerte”, dijo.

El ministro explicó que el Marco 
Macroeconómico Multianual es el 
principal documento de política fiscal 
que elabora todos los años el Minis-
terio de Economía y Finanzas.

“Sirve de base para elaborar el 
presupuesto público del próximo 
año, pero también tiene una mirada 
de mediano plazo, para no salirnos 
de una senda de equilibrio fiscal”, 
sostuvo.

“La estabilidad macroeconómica 
depende básicamente de dos autori-
dades. El Banco Central de Reserva 
que es el encargado de mantener 
la estabilidad monetaria con pre-
cios estables, manejo de reservas 
y sistemas de pagos, y el Ministerio 
de Economía y Finanzas que debe 
mantener la solvencia fiscal, ejecutar 
políticas anticíclicas y administrar los 
ingresos y gastos públicos”, agregó.

El precio del azúcar viene regis-
trando un fuerte incremento duran-
te las últimas semanas, tanto en 
los centros mayoristas como en los 
mercados minoristas, según los pre-
cios reportados por el Ministerio de 
Desarrollo Agrario y Riego (Midagri) 
analizados por RPP. 

El principal aumento se observa 
en el azúcar rubia nacional a gra-
nel, cuyo precio al por mayor subió 
45% entre el 5 de agosto y el 4 de 
setiembre: el kilo pasó de S/2,10 a 
S/3,05. Este impacto se observa 
tanto en Lima como en las regiones, 
comerciantes reportaron al Rotafono 
de RPP que el saco de 50 kg subió 
de S/114 a S/170, una diferencia de 
S/56 en el último mes. Y, en los cana-
les digitales de diferentes comercios 
mayoristas se vende el quintal hasta 
por S/190. 

“Hace 20 días atrás el saco de 
50kg de azúcar estábamos vendien-
do en S/114 hoy se está vendiendo 

a S/170. No sé a qué se deba, dicen 
que es el Fenómeno El Niño, pero si 
aún no está en su apogeo en nuestra 
zona no sabemos qué puede estar 
pasando”, manifestó una comercian-
te de Huancayo. 

El azúcar blanca nacional a gra-
nel también siguió una tendencia as-
cendente, aunque con una magnitud 
menor. En los centros mayoristas, el 
precio pasó de S/2,47 a S/2,97 por 
kilo, un aumento de 20%; es decir, 
un saco de 50 kg pasó de costar 
S/123,50 a S/148,50. 

En los mercados minoristas de 
Lima también se viene reflejando 
este incremento, ya que el kilo de 
azúcar rubia subió 50 céntimos, al 
pasar de S/3,04 a S/3,55, un alza de 
17%. Mientras que el azúcar blanca 
aumentó en 10%, de S/3,74 a S/4,11 
por kilo.

Los productores azucareros con-
sultados por RPP descartaron, por 
ahora, que el Fenómeno El Niño esté 

afectando directamente sus cultivos 
en el norte. Alberto Salinas Barba, 
presidente de la Asociación de Pro-
ductores de Caña, señaló que no se 
presentan problemas en los cultivos 
y que las cañas actualmente están 
listas para la cosecha.

Como un posible factor, Luis Cruz 

Cuadros, gerente general de Con-
vención Nacional del Agro Peruano 
(Conveagro), explicó que el azúcar 
es un commodity que se comerciali-
za en los mercados internacionales, 
por lo que las variaciones de los pre-
cios externos pueden repercutir en el 
mercado peruano.

Según el último reporte de la FAO 
correspondiente a agosto, el índice 
mundial de precios de los alimen-
tos alcanzó su nivel más alto desde 
2022, al aumentar en 1,9% frente a 
julio. Y el azúcar fue justamente el 
producto que más se encareció, con 
un alza de 11,9% en el mes.

Aunque este indicador correspon-
de a los precios internacionales, no 
implica que el incremento se traslade 
de manera inmediata ni en la misma 
proporción a los consumidores pe-
ruanos. No obstante, Cruz Cuadros 
señala que esto podría ser una refe-
rencia que toma el Grupo Gloria, que 
concentra el 80% del mercado de 

azúcar en el país, para determinar 
los precios. 

Ambos dirigentes agrícolas seña-
laron que existen reclamos de pro-
ductores de Lambayeque, quienes 
han acudido al Midagri, debido a que 
el incremento del precio del azúcar 
contrasta con lo que los productores 
reciben por la caña que venden a los 
proveedores.

Alberto Salinas señaló que actual-
mente algunos compradores ofrecen 
entre S/50 y S/60 por tonelada de 
caña. Según explicó, una tonelada 
permite obtener aproximadamente 
120 kilos de azúcar.

“Si un saco de azúcar se está ven-
diendo a alrededor de S/170, ¿cómo 
es posible que al agricultor le pa-
guen solamente S/50 o S/60 por una 
tonelada en la que se obtiene más 
de dos sacos y otros productos de-
rivados como melaza y bagazo, que 
tienen valor comercial”, manifestó el 
productor de caña.

PRECIO DEL AZÚCAR SE INCREMENTA EN PERÚ: AZÚCAR RUBIA SUBE 45% 
AL POR MAYOR Y COMERCIANTES REPORTAN SACOS POR HASTA S/190
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BITEL Y FUNDACIÓN PERUANA DE CÁNCER SE UNEN PARA LLEVAR UNA 
JORNADA DE INTEGRACIÓN Y BIENESTAR A PACIENTES Y FAMILIAS

En el marco de las celebraciones 
por el Día del Niño y como parte de 
su compromiso con generar un im-
pacto positivo en las comunidades, 
Bitel realizó, en colaboración con 
la Fundación Peruana de Cáncer 
(FPC), la actividad de responsabi-
lidad social “Conectando deseos, 
creando posibilidades” (“Connecting 
Desires, Creating Possibilities”), una 
jornada especialmente preparada 
para los niños, adolescentes y adul-
tos del albergue Frida Heller.

La iniciativa tuvo como objetivo 
generar un espacio de integración, 
entretenimiento y acompañamiento 
para los beneficiarios y sus familias. 
Como parte de la jornada, los niños 
y adolescentes participaron en un 
show de ciencias, con experimentos 
interactivos y dinámicas especial-
mente pensadas para despertar su 
curiosidad y brindarles un momento 
de diversión. Posteriormente, los 
adultos disfrutaron de un show de 
magia, creando así una experiencia 
que involucró a toda la comunidad 
del albergue.

La celebración también contó con 
un espacio para compartir catering y 
la entrega de obsequios a los partici-
pantes, como parte de una jornada 
pensada para conmemorar el Día del 

Niño a través de momentos de ale-
gría, cercanía y conexión.

Asimismo, Bitel realizó una do-
nación de equipos tecnológicos a 
la Fundación Peruana de Cáncer, 
complementando la actividad con 
un aporte que busca trascender la 
jornada y contribuir con la labor que 
desarrolla la organización. La dona-
ción estuvo compuesta por 13 dispo-
sitivos tecnológicos, entre audífonos 
y smartwatches.

“El Día del Niño es una oportuni-
dad para recordar la importancia de 
generar experiencias que aporten 
alegría y acompañamiento a los más 
pequeños y a sus familias. Desde 
Bitel queremos seguir acercándonos 
a las comunidades y trabajar junto a 
organizaciones como la Fundación 
Peruana de Cáncer para generar 
un impacto positivo y crear nuevas 
posibilidades”, señaló Mr. Pham Anh 
Duc, CEO de Bitel Perú.

A través de este tipo de iniciativas, 
Bitel reafirma su compromiso de im-
pulsar acciones de responsabilidad 
social que fortalezcan su vínculo con 
las comunidades y contribuyan al 
bienestar de las personas, sumando 
esfuerzos con organizaciones que 
desarrollan una importante labor so-
cial en el país.

Huggies, marca líder en cuidado infantil de Kimberly-Clark, lanzó el úl-
timo viernes una nueva experiencia en la tienda insignia. Esta propuesta 
renovada marca un nuevo hito en la experiencia de crianza, ofreciendo a 
las familias un espacio diseñado con tecnología educativa, experiencias 
interactivas y acceso a productos innovadores que acompañan cada eta-
pa del desarrollo infantil.

La tienda insignia Infanti x Huggies, ubicada en Miraflores, se presen-
ta con una identidad visual completamente renovada y espacios pen-
sados para que padres e hijos vivan una experiencia integral. Entre las 
nuevas características se destacan pantallas interactivas de educación 
sobre cuidados infantiles, una zona de premios con ruleta donde todas 
las compras generan oportunidades de premio, y talleres continuos sobre 
lactancia, nutrición y rutinas de sueño.

“Queremos reforzar nuestro compromiso de acompañar a las familias 
peruanas. Este lanzamiento de esta reinauguración nos permite ir más 
allá de la venta de productos, ya que nos permite crear comunidades 
donde las familias se sienten acompañadas, informadas y empoderadas 
en el hermoso camino de la crianza”, señaló Alan Heid, Brand Manager 
de Huggies Perú.

Entre las novedades, Huggies e Infanti lanzan un producto colaborati-
vo exclusivo: el Fular Ergonómico 100% algodón, desarrollado especial-
mente para acompañar a padres en movilidad segura y cómoda. Este 
producto representa el compromiso compartido de ambas marcas por 
ofrecer soluciones que faciliten el día a día de las familias.

Además, Huggies brindará talleres en las tiendas de Infanti Plaza 
San Miguel e Infanti Jockey Plaza, ampliando el alcance del programa 
“Aprendamos Juntos” para acompañar a más padres en cada etapa con 
sus bebés. Para conocer más sobre los talleres, productos y experien-
cias pueden visitar las redes sociales oficiales de Huggies Perú e Infanti.

El precio sigue siendo importante, 
pero ya no es el único factor: calidad, 
variedad y valor están redefiniendo 
el lugar de estas marcas en la com-
pra cotidiana. 

El carrito del supermercado dice 
mucho sobre cómo están cambiando 
los hábitos de consumo. Hoy, el pre-
cio sigue siendo una variable impor-
tante, pero no es la única: calidad, 
variedad y conveniencia también 
pesan cada vez más al momento de 
elegir qué comprar.

 En ese escenario, las Marcas 
Propias ganan un nuevo espacio. Si 
durante años estuvieron asociadas 
principalmente al ahorro, hoy ofre-
cen propuestas que responden a 
consumidores más atentos a la cali-
dad, la variedad y las características 
de los productos que llevan a casa. 
De acuerdo con Kantar, las Marcas 
Propias crecieron 13% en unidades 
en Latinoamérica durante 2025. 

 Esta evolución también impulsa a 
los retailers a ampliar y renovar sus 
propuestas. Tottus renovó su por-
tafolio de Marcas Propias con una 
nueva imagen y reformulaciones en 

distintas categorías, con productos 
que buscan responder a diferentes 
necesidades de compra.

El portafolio renovado compren-
de productos básicos de despensa 
como arroz, aceite, azúcar y conser-
vas; pastas Buení; cereales Croc; 
yogures bebibles y griegos; y snac-
ks como Craanch, papas andinas, 
galletas y Melty. También incluye 
productos para el cuidado del ho-
gar, como detergentes y suavizantes 
Xplend, y artículos para el cuidado 
del bebé, como pañales y toallitas. 

 La propuesta cubre distintos mo-
mentos de la compra cotidiana: des-
de abastecer la despensa y preparar 
las loncheras hasta resolver necesi-

dades relacionadas con el cuidado 
del hogar y la familia.

La renovación contempla tanto la 
imagen como la formulación de los 
productos y la propuesta de distin-
tas categorías, con foco en calidad 
y variedad.

 Durante el Especial de Productos 
Tottus, del 3 al 16 de septiembre, los 
consumidores podrán encontrar el 
portafolio renovado a precios increí-
bles en las tiendas Tottus, Tottus App 
y Tottus.com.pe. 

Así, las Marcas Propias ocupan 
un lugar distinto dentro del carrito: 
una alternativa que combina calidad, 
variedad y valor para distintas nece-
sidades de compra.

HUGGIES LANZA UNA EXPERIENCIA RENOVADA 
EN SU TIENDA INSIGNIA DE MIRAFLORES

¿POR QUÉ LAS MARCAS PROPIAS ESTÁN
GANANDO ESPACIO EN EL CARRITO?
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LATAM AIRLINES PERÚ LANZA VUELO DIRECTO CUSCO–SAO PAULO
El turismo de Cusco sumará des-

de marzo del próximo año una nueva 
puerta de entrada internacional. LA-
TAM Airlines Perú anunció el inicio 
de la primera ruta aérea directa entre 
Cusco y Brasil, que conectará la ciu-
dad imperial con São Paulo a partir 
del 29 de marzo de 2027, con cuatro 
frecuencias semanales. 

Esta conexión histórica permitirá 
que los pasajeros provenientes de 
Brasil lleguen directamente a Cusco, 
sin necesidad de realizar una esca-
la en Lima, reduciendo tiempos de 
viaje y facilitando la incorporación 
del principal destino turístico del país 
en los itinerarios de quienes visitan 
el Perú. 

“Esta nueva ruta representa una 
oportunidad concreta para seguir im-
pulsando el turismo en Cusco y am-
pliar las alternativas de conectividad 
internacional del Perú. Por primera 
vez tendremos una conexión directa 
entre Cusco y Brasil, lo que permitirá 
acercar este destino a más viajeros 
y hacer que sus itinerarios sean más 
simples y eficientes. 

Como LATAM, queremos seguir 
contribuyendo a conectar al Perú 
con los principales mercados de la 
región y generar nuevas oportunida-
des para el desarrollo del turismo”, 

señaló Manuel Van Oordt, CEO de 
LATAM Airlines Perú. 

El itinerario propuesto para la 
nueva ruta es: Ruta Hora de Salida 
Hora de Llegada Frecuencia Cusco 
– Sao Paulo 23:30 05:40 Lun, Mar, 
Jue, Sáb Sao Paulo - Cusco 07:40 
10:45 Mar, Mié, Vie, Dom Para 
Cusco, una región estrechamente 
vinculada al turismo, contar con 
una conexión directa con uno de 
los principales mercados de Suda-
mérica abre la posibilidad de am-
pliar el flujo de visitantes interna-
cionales y fortalecer la actividad de 
los distintos negocios que forman 
parte de la cadena turística. 

Brasil, además, representa una 
oportunidad por su capacidad de 
generar viajeros hacia destinos inter-
nacionales y por el rol de São Paulo 
como uno de los principales puntos 
de conexión aérea de la región.

A esta nueva ruta se suma el 
aumento de frecuencias en la ruta 
Cusco-Santiago, pasando de 7 a 10 
frecuencias semanales para seguir 
atrayendo turistas de Chile. Esta 
ruta, lanzada en 2018, comenzó con 
7,657 turistas y prevé para este 2026 
más de 110.000 pasajeros, con una 
oferta de aproximadamente 140.000 
asientos durante el año.

Cuidar de la salud también signi-
fica entender mejor lo que sucede 
día a día. Con esta visión, Samsung 
presenta Galaxy Watch9, un smar-
twatch diseñado para convertirse en 
un compañero de salud cotidiano, in-
tegrando nuevas capacidades de in-
teligencia artificial con la experiencia 
renovada de Samsung Health para 
ofrecer una visión más completa y 
personalizada del bienestar.

Desde la actividad física hasta 
el descanso, Galaxy Watch9 reúne 
información clave en un solo lugar 
a través de Samsung Health: Activi-
dad, Atención Plena, Nutrición, Sue-
ño y Signos Vitales. De esta manera, 
los usuarios pueden consultar sus 
principales indicadores de un vista-
zo y convertir los datos que genera 
el dispositivo en orientación práctica 
para su día a día.

Una experiencia de salud que 
acompaña cada momento

El sueño tiene un papel funda-
mental dentro de la nueva expe-
riencia de Samsung Health. Galaxy 
Watch9 incorpora una función me-
jorada de Apnea del Sueño, que 
analiza las interrupciones respirato-
rias durante la noche mediante un 
algoritmo de inteligencia artificial y 
las clasifica en tres niveles. Además, 
la función Signos Vitales utiliza mé-

Ford Perú anunció el nombramiento de Daniel Chávez Briceño como nue-
vo gerente comercial de la compañía. Desde este rol, el ejecutivo liderará 
al equipo comercial en el cumplimiento de los objetivos estratégicos, enfo-
cándose en consolidar y fortalecer la presencia de la marca en el mercado 
peruano, así como maximizar los niveles de satisfacción y fidelización de los 
clientes.

 Con más de 19 años de expe-
riencia profesional en empresas 
transnacionales y más de 15 años 
en la industria automotriz, Chávez 
cuenta con un sólido recorrido en 
la dirección de unidades de nego-
cio comerciales, posventa, repues-
tos, accesorios y canales digitales 
dentro de importantes grupos im-
portadores y distribuidores. A lo 
largo de su carrera, ha liderado 
operaciones comerciales de gran 
escala, destacando por la imple-
mentación de modelos de negocio 
orientados al ciclo de vida del cliente, optimización de márgenes y eficiencia 
operativa.

 Asimismo, cuenta con una destacada trayectoria en transformación di-
gital e innovación comercial, habiendo liderado el desarrollo de plataformas 
de e-commerce, soluciones digitales para la comercialización vehicular y 
repuestos, y la integración omnicanal entre canales físicos y digitales para 
optimizar la experiencia de compra y servicio.

 En el ámbito académico, Daniel es economista de profesión, posee una 
maestría en Marketing y Gestión Comercial, un máster en Gerencia, y cuenta 
con estudios de especialización en dirección y management en la Universi-
dad del Pacífico y Georgetown University McDonough School of Business. 

Con esta incorporación, Ford Perú refuerza su estructura comercial en el 
país, orientando su estrategia a la generación de beneficios tangibles para 
su red de concesionarios y al fortalecimiento continuo de la experiencia de 
sus clientes.

tricas como frecuencia cardíaca, va-
riabilidad de la frecuencia cardíaca, 
frecuencia respiratoria, temperatura 
de la piel y saturación de oxígeno 
en sangre para establecer una línea 
base personalizada y ayudar a iden-
tificar cambios relevantes.

Durante la actividad física, Sam-
sung también busca hacer que los 
usuarios comprendan mejor las se-
ñales de su cuerpo. Galaxy Watch9 
forma parte de una experiencia que 
transforma métricas complejas en in-
formación sencilla, mientras Samsung 
Health incorpora herramientas pen-
sadas para acompañar objetivos de 
ejercicio, recuperación y bienestar.

Todo esto está respaldado por un 

diseño pensado para acompañar al 
usuario durante todo el día. Galaxy 
Watch9 cuenta con un cuerpo más 
delgado y una nueva estructura de 
correa con bolsas de aire que favo-
rece un ajuste cómodo y seguro tanto 
durante los entrenamientos como du-
rante el sueño. Su batería de 390 mAh, 
un 20% mayor que la generación an-
terior, contribuye a mantener un mo-
nitoreo constante durante el día.

Con Galaxy Watch9, Samsung 
lleva la experiencia de salud digital 
a un nuevo nivel: una tecnología que 
no solo registra lo que ocurre, sino 
que ayuda a convertir esa informa-
ción en una experiencia más perso-
nal, sencilla y útil para cada usuario.

DANIEL CHÁVEZ ES NOMBRADO NUEVO 
GERENTE COMERCIAL DE FORD PERÚ

GALAXY WATCH9 REVOLUCIONA EL CUIDADO 
DE LA SALUD GRACIAS A SAMSUNG HEALTH
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El rendimiento de los estudiantes 
en lectura y matemáticas ha sufri-
do una preocupante caída a nivel 
global, segun reveló este martes el 
Programa para la Evaluación Inter-
nacional de los Alumnos (PISA, por 
sus siglas en inglés).

El programa de la Organización 
para la Cooperación y el Desarrollo 
Económicos (OCDE) realiza cada 
tres años un examen mundial de las 
habilidades de los estudiantes de 15 
años en lectura, matemáticas y cien-
cias.

Las pruebas están enfocadas en 
que los jóvenes apliquen sus conoci-
mientos y habilidades en esas áreas, 
con especial énfasis en la resolución 
de problemas y no en la memoriza-
ción de conocimientos.

En una conferencia de prensa 
en París, los organizadores dieron 
a conocer los principales resultados 
de las pruebas realizadas en 2025, 
en la mayor medición desde que se 
aplicó por primera vez en el 2000.

Más de 760.000 estudiantes reali-
zaron la prueba en 91 países y eco-
nomías, lo que representa a unos 33 
millones de jóvenes de 15 años en 
todo el mundo.

“PISA 2025 registró el rendimien-
to medio más bajo observado hasta 
ahora en la OCDE en ciencias, lectu-
ra y matemáticas. La lectura ha caí-
do después de alcanzar su máximo 
alrededor de 2012; las ciencias han 
descendido de forma más gradual 
durante la última década; y las mate-
máticas han experimentado un des-
censo especialmente pronunciado 
desde 2018”, informaron.

América Latina
La mayoría de los países de Amé-

rica Latina que participaron en la 
medición tuvieron caídas en su des-
empeño general respecto de 2022 y 
se situaron, como es usual, por de-
bajo del promedio OCDE en todas 
las áreas.

La región, sin embargo, destacó 

por algunas mejorías en ciencias en 
algunos países.

El informe destaca a Costa Rica 
como uno de los países con un au-
mento significativo en su rendimiento 
en esa área.

El país centroamericano aumentó 
su desempeño en más de 10 puntos, 
pasando de 411 a 424 puntos.

La evaluación también detectó 
mejoras en el rendimiento de los es-
tudiantes de El Salvador en ciencias.

México, por su parte, experimen-
tó retrocesos. Pasó de 415 puntos a 
408 en su promedio en lectura, mien-
tras que en matemáticas cayó de 
395 a 388. En ciencias, sin embargo, 
aumentó de 410 a 414 puntos.

“En ciencias, los resultados se 
han mantenido estables a lo largo 
de todas las evaluaciones PISA, 
con fluctuaciones mínimas y no sig-
nificativas. Sin embargo, en lectura 
y matemáticas, los resultados más 
recientes son inferiores a los obser-
vados entre 2009 y 2018. No obstan-
te, al considerar la expansión de la 
educación secundaria a poblaciones 
previamente marginadas, los resul-
tados se ven algo más positivos”, 
explican los autores de la medición 
sobre México.

En el caso de Chile, el país sigue 
siendo uno de los sistemas de mejor 
rendimiento de América Latina, pero 
también retrocedió significativamen-
te en lectura y matemáticas respecto 
a 2022.

Bajó de 12 puntos, desde 448 a 
436, en su desempeño promedio en 
lectura y de 412 a 403 en matemá-
ticas.

En ciencias no tuvo cambios esta-
dísticamente significativos: cayó solo 
dos puntos, pasando de 442 a 442.

En el caso de Colombia, de acuer-
do al informe “los resultados prome-
dio de 2025 fueron aproximadamen-
te los mismos que en 2022”.

Sin embargo, preocupa la caída 
en el promedio de rendimiento en 
lectura respecto de la medición ante-
rior, desde 409 a 399 puntos.

La cifra se aleja del mejor puntaje 

histórico que obtuvo el país esa área 
en 2015, cuando logró 425 puntos.

Argentina, a su vez, muestra un 
deterioro sostenido en todas las 
áreas respecto de 2022.

En matemáticas enfrenta la situa-
ción más compleja: cayó 11 puntos 
en tres años, pasando de 378 a 367, 
muy por debajo de varios de sus so-
cios de la región.

En ciencias tuvo una caída de 13 
puntos, con un desempeño promedio 
de 393, mientras que en lectura des-
ciende 12 puntos, llegando a 389.

El peor resultado de España
En el caso de España, el informe 

revela una caída en todas las áreas 
respecto de la medición de 2022.

La más dramática se da en lectu-
ra, con un descenso de 23 puntos. 
En matemáticas baja 16 puntos y 8 
en ciencias.

Estos resultados representan 
el nivel más bajo del país europeo 
desde que se comenzó a aplicar la 
prueba, quedando bajo el promedio 
de los países de la OCDE.

Un tercio de los estudiantes de 
España no alcanza el nivel 2 de PISA 
ni en matemáticas ni en lectura.

Esto implica que no tienen compe-
tencias mínimas para “interpretar y 
reconocer, sin instrucciones directas, 
cómo puede representarse matemá-
ticamente una situación sencilla; por 

ejemplo, comparar la distancia total 
de dos rutas alternativas o convertir 
precios a otra moneda”.

Tampoco logran identificar “la idea 
principal de un texto de extensión 
moderada, localizar información a 
partir de criterios explícitos, aunque 
a veces complejos, y reflexionar so-
bre la finalidad de los textos cuando 
se les indica expresamente que lo 
hagan”.

Los mejores resultados globales 
se dan en las jurisdicciones chinas 
de Pekín, Shanghái, Jiangsu y Zhe-
jiang. Y también en Singapur.

La inteligencia artificial y la edu-
cación

El reciente estudio también puso 
foco cómo las comunidades educa-
tivas están utilizando la Inteligencia 
Artificial.

Se le preguntó a los estudiantes 
sobre su uso de la IA en las tareas 
escolares y más del 40% afirmó 
usarla para redactar textos para tra-
bajos escritos una o dos veces por 
semana, o incluso a diario.

El informe concluye que la rela-
ción entre el uso de la IA y el rendi-
miento estudiantil es compleja y va-
ría según cómo y para qué la utilicen 
los estudiantes.

“Los datos de PISA muestran que 
los estudiantes que usan IA para 
tareas escolares específicas -como 

resumir textos, redactar o investigar- 
obtienen puntuaciones más bajas en 
ciencias que los que no la usan”, afir-
ma el informe.

En estos casos, recalcan, los es-
tudiantes que no usan IA superan a 
los que sí la usan, en promedio, por 
unos 20 puntos, lo que equivale a 
estar aproximadamente un año por 
delante de sus compañeros.

Pero los usuarios de IA que la utili-
zan con fines generales, es decir, no 
para reemplazar los procesos cogni-
tivos sino para complementarlos, ob-
tienen resultados de rendimiento si-
milares a los de quienes no la usan.

“Los estudiantes que usan IA 
regularmente para fines generales 
y tienen oportunidades de aprendi-
zaje en la escuela para desarrollar 
habilidades de alfabetización en IA 
tienden a obtener puntuaciones lige-
ramente más altas en ciencias. No 
obstante, estas oportunidades son 
más comunes entre los estudiantes 
con mayores ventajas socioeconómi-
cas, lo que conlleva el riesgo de una 
creciente brecha en el uso de la IA”, 
advierte.

Según el estudio, este declive a 
largo plazo en las habilidades “su-
giere problemas estructurales más 
profundos dentro de los sistemas 
educativos, con desafíos a nivel es-
colar y sistémico”.

“Las puntuaciones generales de 
lectura experimentaron descensos 
particularmente pronunciados en los 
últimos tres años, incluso en habi-
lidades que son cruciales en la era 
de la Inteligencia Artificial: evaluar 
información, establecer conexiones 
entre múltiples fuentes y pensar críti-
camente sobre lo que leemos”, recal-
can en su informe.

“Las competencias lectoras cons-
tituyen la base del aprendizaje en 
todo el currículo escolar y son esen-
ciales para encontrar, evaluar, inter-
pretar y analizar la información en un 
mundo cada vez más digitalizado”, 
afirmó el Secretario General de la 
OCDE, Mathias Cormann, al presen-
tar los resultados.

“Por lo tanto, el descenso del 
rendimiento en lectura resulta espe-
cialmente preocupante. Los países 
deben redoblar los esfuerzos por 
desarrollar las competencias lecto-
ras necesarias para que los jóve-
nes se desenvuelvan en la era de 
la IA y, al mismo tiempo, tienen que 
asegurarse de que las herramien-
tas digitales no constituyan una 
distracción para el aprendizaje, sino 
que lo favorezcan”.

PRUEBAS PISA: ESPAÑA OBTIENE LOS PEORES RESULTADOS 
EDUCATIVOS DE SU HISTORIA MIENTRAS LA MAYORÍA
DE LOS PAÍSES DE AMÉRICA LATINA SUFRE RETROCESOS
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MEDICAMENTOS ASEQUIBLES Y DE CALIDAD, LA
CLAVE PARA CUIDAR LA SALUD Y ALIVIAR EL BOLSILLO

Para una persona que vive con 
hipertensión, diabetes, alteraciones 
del colesterol o patologías de la ti-
roides, tomar un medicamento pue-
de hacer parte de su rutina durante 
años e incluso durante toda la vida. 
Esto significa que, además de aten-
der su condición de salud, algunos 
hogares deben incorporar los trata-
mientos como un gasto recurrente 
dentro de su presupuesto.

En América Latina y el Caribe, 
esta realidad adquiere especial re-
levancia. El gasto de bolsillo repre-
senta cerca de un tercio del gasto 
corriente en salud, una proporción 
que supera el umbral recomendado 
de menos del 20 % para avanzar ha-
cia una mayor protección financiera 
de los hogares, según los últimos da-
tos consolidados por la Organización 
Panamericana de la Salud (OPS).

Frente a este escenario, contar 
con alternativas terapéuticas ase-
quibles puede favorecer el acceso 
y la continuidad de los tratamientos. 
Los medicamentos genéricos cum-
plen un papel relevante al ampliar 
las opciones disponibles para los 
pacientes y los sistemas de salud, 
con alternativas que deben cumplir 
los requisitos de calidad, seguridad 
y eficacia establecidos por las auto-
ridades sanitarias para su comercia-
lización. 

“Cuando hablamos de enferme-
dades como hipertensión, diabetes, 
alteraciones del colesterol o patolo-
gías de la tiroides, nos referimos a 
tratamientos que pueden acompañar 

al paciente durante muchos años o 
incluso durante toda su vida. Contar 
con medicamentos más asequibles 
puede favorecer la adherencia al 
tratamiento y, con ello, contribuir a 
reducir el riesgo de complicaciones 
y hospitalizaciones”, explica el Dr. 
John Rosenberg, director de Asuntos 
Exteriores LATAM de Genfar.

Mitos vs. Realidad: ¿Un menor 
precio significa menor calidad?

Los medicamentos genéricos son 
la alternativa práctica para responder 
a esta necesidad. Sin embargo, per-

sisten prejuicios sobre su efectividad 
que conviene aclarar:

•	 Mito: Son menos efectivos 
o demoran más en hacer efecto.

•	 Realidad: Todo medica-
mento genérico autorizado debe 
cumplir estrictamente con las mis-
mas pruebas de calidad, bioequiva-
lencia, seguridad y eficacia exigidas 
al fármaco de referencia.

•	 Mito: Su costo bajo se 
debe a componentes de menor ca-
lidad.

•	 Realidad: El menor precio 

responde a que la patente del labo-
ratorio original ha vencido, lo que 
permite a otros fabricantes producir 
el mismo principio activo eliminando 
costos de investigación iniciales y fo-
mentando una competencia justa.

Para garantizar un tratamiento se-
guro y combatir el comercio ilegal de 
fármacos, se aconseja:

•	 Orientación profesional: 
consultar siempre al médico o farma-
céutico antes de realizar cambios en 
la terapia.

•	 Establecimientos autoriza-

dos: adquirir insumos únicamente en 
farmacias y puntos de venta certifica-
dos.

•	 Verificación sanitaria: com-
probar que el empaque cuente con el 
número de registro sanitario vigente 
del país.

El acceso también puede impac-
tar los resultados en salud

En enfermedades que requieren 
tratamientos continuos, las dificul-
tades económicas pueden conver-
tirse en una barrera para mantener 
la terapia. Por ello, la relación entre 
asequibilidad y salud va más allá 
del ahorro inmediato que pueda re-
presentar la compra de un medica-
mento.

Favorecer la adherencia a los tra-
tamientos puede contribuir al control 
de las enfermedades y a reducir el 
riesgo de complicaciones y hospita-
lizaciones. Esto puede representar 
beneficios para los pacientes y sus 
familias y, al mismo tiempo, contri-
buir a la sostenibilidad de los siste-
mas de salud mediante un uso más 
eficiente de sus recursos. 

“Los medicamentos genéricos 
contribuyen a ampliar el acceso a 
la salud al ofrecer alternativas que 
pueden facilitar que más personas 
inicien y mantengan los tratamientos 
que necesitan. Su aporte va más allá 
del ahorro para el paciente: también 
pueden favorecer la continuidad de 
las terapias y contribuir a un uso 
más eficiente de los recursos de los 
sistemas de salud”, concluye el Dr. 
Rosenberg.

El Instituto Nacional de Enfer-
medades Neoplásicas (INEN), del 
Ministerio de Salud (Minsa), reco-
mienda a los padres y cuidadores 
prestar atención a los cambios 
persistentes o inusuales en la sa-
lud de los niños y niñas, debido a 
que algunas manifestaciones del 
cáncer infantil pueden confundirse 
inicialmente con enfermedades fre-
cuentes durante los primeros años 
de vida. Identificar cuándo un sín-
toma deja de comportarse como un 
cuadro habitual y consultar opor-
tunamente permite evaluar sus 
causas y, de ser necesario, iniciar 
estudios para llegar a un diagnósti-
co temprano.

La doctora Viviana Holguín, on-
cóloga pediatra del Departamento 
de Pediatría del INEN, explica que 
es normal que los niños presenten 
infecciones durante sus primeros 

años de vida y puedan enfermarse 
varias veces al año, ya que están 
formando sus defensas. Sin em-
bargo, es importante observar la 
evolución de estos cuadros y pres-
tar atención cuando los síntomas 
persisten, se repiten con frecuen-
cia o se acompañan de otras ma-
nifestaciones. “No necesariamente 
significa un cáncer, pero sí amerita 
ampliar un estudio”, precisó.

Entre las señales que deben 
motivar una evaluación médica 
se encuentran la palidez acompa-
ñada de cansancio inusual, fiebre 
persistente, dolor que se repite o 
limita las actividades habituales, 
aparición frecuente de moretones, 
sangrados por la nariz o las encías 
sin causa aparente, masas o bul-
tos, aumento del volumen abdomi-
nal y crecimiento persistente de los 
ganglios.

En el caso de la leucemia, uno 
de los tipos de cáncer más fre-
cuentes en la población infantil, 
pueden presentarse palidez, ane-
mia, moretones, sangrados, fiebre 
persistente y dolor óseo, así como 
aumento del volumen abdominal 
o de los ganglios. En particular, el 
dolor que debe llamar la atención 
es aquel que se presenta de mane-
ra recurrente, persiste o limita las 
actividades habituales del niño.

De acuerdo con la especialista, 
según Globocan 2022, en el Perú 
se diagnostican aproximadamente 
1900 nuevos casos de cáncer en 
niños y adolescentes cada año. 
Aquí sería bueno resaltar que, de 
esa cifra, cerca del 63 % son aten-
didos en el INEN. Las leucemias 
representan alrededor del 41 % de 
estos casos, seguidas por los tu-
mores del sistema nervioso central 

y los linfomas.
El cáncer infantil puede curar-

se en un alto porcentaje de casos 
cuando se diagnostica y trata opor-
tunamente. En determinados tumo-
res sólidos, la detección temprana 
y el tratamiento adecuado pueden 
alcanzar tasas de curación de 
entre 80 % y 90 %, aunque estas 
cifras varían según el tipo de cán-
cer y las características de cada 
paciente.

En el marco de la Semana de 
Concientización sobre el Cáncer 
Infantil, el INEN exhorta a los pa-
dres y cuidadores a mantener los 
controles pediátricos y consultar 
ante síntomas o cambios en la 
salud que persistan, se repitan o 
resulten inusuales. No toda fie-
bre, palidez, dolor o aparición de 
un moretón significa cáncer; sin 
embargo, reconocer cuándo una 

manifestación deja de ser habitual 
permite buscar su causa y actuar 
oportunamente.

Ante una señal persistente o 
inusual, se recomienda acudir al 
establecimiento de salud más cer-
cano para una evaluación médica. 
En caso de sospecha de leucemia, 
el hemograma puede formar parte 
de la evaluación inicial y ayudar al 
profesional de salud a determinar 
si son necesarios otros estudios o 
una referencia a un establecimien-
to especializado.

Finalmente, la especialista reco-
mienda evitar la automedicación, 
ya que algunos medicamentos 
pueden modificar determinados re-
sultados de laboratorio y dificultar 
la evaluación de los síntomas. La 
consulta oportuna permite al per-
sonal de salud valorar cada caso y 
definir el manejo correspondiente.

¿CUÁNDO UN SÍNTOMA COMÚN PUEDE SER UNA SEÑAL DE CÁNCER INFANTIL?
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“CEVICHE” ESTÁ LISTO PARA SER DISFRUTADO:
PELÍCULA PERUANA SE ESTRENA ESTE 10 DE SETIEMBRE

La cuenta regresiva empezó. La 
película peruana “Ceviche”, prota-
gonizada por el chef y embajador de 
la Marca Perú Rodrigo Fernandini, 
se estrena este 10 de setiembre en 
el país, en la que nos acercará a 
las historias detrás de nuestro plato 
bandera.

Esta iniciativa, dirigida por Fer-
nando Landavere, propone descubrir 
nuestra gastronomía desde el cine, 
y seguir compartiendo con el mundo 
la diversidad y riqueza cultural del 
Perú. La película es una coproduc-
ción peruano-brasileña que explora 
historias, tradiciones y conocimien-
tos relacionados con uno de los pla-
tos más representativos de la cocina 
peruana.

Más allá de su dimensión gastro-
nómica, Ceviche presenta este plato 
como una expresión de la diversidad 
cultural del país. La cinta pone en va-
lor a las personas, territorios, produc-
tos y tradiciones que forman parte de 
una preparación estrechamente liga-
da a la identidad peruana.

La Comisión de Promoción del 
Perú para la Exportación y el Tu-
rismo (Promperú), por medio de su 
estrategia Film in Peru, apoyó en la 
difusión de la producción, ya que el 
audiovisual se convierte en una ven-
tana para mostrar nuestro país.

“El ceviche dejó hace mucho tiem-
po de ser un simple plato. Es nuestro 
orgullo, es lo que nos identifica, creo 
que es en lo que todos los peruanos 
estamos de acuerdo”, sostiene Fer-
nandini.

Dice esperar “que el mundo se 
maraville, como siempre, de nues-

tro plato bandera, de nuestro orgullo 
nacional, que venga a conocer datos 
que no sabían antes, que los moti-
ve a viajar al Perú, que los motive a 
probar nuestra gastronomía, a que 
se empapen de nuestra cultura y, 
definitivamente, que se coma harto 
ceviche”.

PROMPERÚ, UN ALIADO
“Como siempre, PromPerú es un 

aliado en todos mis proyectos que 
van hacia el empuje de la cultura y la 
gastronomía peruana. Sin PromPerú 
hubiera sido prácticamente impo-
sible sacar adelante este proyecto, 
así que muchas gracias por confiar 
en nuestro trabajo y nuestra visión 
para seguir empujando la gastro-
nomía peruana. ¡Vamos con todo!”, 
sentencia. 

En sus redes sociales, Fernandi-
ni expresa que se encuentra “muy 
emocionado por el gran estreno de 
@cevichelapelicula. ¡Nos vemos 
este 10 de setiembre, solo en cines! 
¡Buenazo!”.

El largometraje fue rodado en 
Lima, Chiclayo (Lambayeque), Cus-
co y Nueva York (Estados Unidos). A 
través de estos escenarios y de las 
voces de sus protagonistas, la pro-
ducción recoge memorias y saberes 
vinculados al ceviche, transmitidos 
de generación en generación.

En 2023, se incluyó las prácticas 
y significados asociados a la prepa-
ración y consumo del ceviche, uno 
de los principales símbolos de la 
gastronomía e identidad cultural del 
Perú, en la Lista Representativa del 
Patrimonio Cultural Inmaterial de la 
Humanidad de la Unesco.

  Los Inocentes, la esperada ópe-
ra prima de Germán Tejada inspirada 
en el libro icónico de Oswaldo Rey-
noso, ya tiene fecha de estreno en 
el Perú. El próximo 15 de octubre la 
película ganadora de varios premios 
internacionales y nacionales podrá 
verse en cines de Lima y regiones.

El largometraje es una libre y 
contemporánea reinterpretación del 
director Germán Tejada a partir de la 
lectura del libro que marcó su ado-
lescencia. Un homenaje que coinci-
de con los diez años de la desapari-
ción física del escritor que dio voz a 
una juventud rebelde y en búsqueda 
de su propia identidad.

La historia gira en torno a Cara de 
Ángel, un adolescente sensible que 
busca definir su identidad y entender 
qué es ser un hombre en un contexto 

de masculinidad hostil. Él quiere perte-
necer a la jauría del barrio, pero debe 
demostrar su hombría aceptando ser 
parte de un robo a la casa de un hom-
bre del que se quieren vengar. 

Su pulsión sexual lo lleva a explorar 
el vínculo con Gabriela, una chica del 
barrio de la que cree estar enamorado, 
y Johnny, el cantante de una banda de 
punk a quien admira. Sumergido en 
fantasías surreales, zombis y punk, 
toma decisiones hormonales que lo 
enfrentan a la traición y marcan el fin 
de su inocencia.

Según Germán Tejada, “hacer esta 
película surgió de una necesidad: crear 
una herramienta para que los jóvenes 
emprendan una búsqueda libre. A tra-
vés de estas imágenes —inspiradas 
en las que me regaló el libro— busco 
exponer los paradigmas que han es-

clavizado a ambos sexos, visibilizando 
esos modelos que nos formaron en 
sociedades tan conservadoras como 
las latinoamericanas, donde ‘ser hom-
bre’ sigue siendo un mandato lleno de 
silencios”.

“Este libro no solo me marcó, sino 
que implantó imágenes en mi men-
te: escenas crudas de adolescentes 
rebeldes, cuerpos que descubren su 
deseo, la violencia muda de la mas-
culinidad impuesta. Publicado y cen-
surado en 1961, esta obra visionaria 
y transgresora se ha convertido hoy, 
más vigente que nunca, en la inspi-
ración de esta película. Vivimos un 
periodo en el que se replantean los 
conceptos de identidad, sexualidad y 
género, donde se enfrenta al machis-
mo, impera un necesario feminismo y 
se redefine el rol de la mujer. Sin em-

bargo, poco se habla del hombre: de 
cómo la sociedad ha moldeado una 
masculinidad que reprime emociones, 
exige hombría y presume ‘superiori-
dad’”, remarca el director.

La cinta conserva los personajes, 
las pulsiones y una sensibilidad en 
sintonía con el universo de Reynoso. 
No se pretendió reproducir la Lima 
ni la época del libro, sino encontrar 
qué queda de esa Lima en la ciudad 
de hoy. Germán Tejada y la directora 
de arte María Cristina Martínez reco-
rrieron la ciudad buscando el universo 
visual de la película. El Centro de Lima 
apareció como uno de los territorios 
fundamentales; una Lima visceral, 
nocturna, callejera y punk; una urbe 
que acompaña, encierra y expone a 
los personajes, pero también les da 
un espacio donde sentirse libres.

CINTA LOS INOCENTES SE ESTRENA ESTE 15 DE OCTUBRE EN EL PERÚ
Jóvenes nuevos talentos desta-

can en Los Inocentes. Luego de un 
casting minucioso y de una selec-
ción entre más de 200 postulantes, 
quedaron 40 y, finalmente, los acto-
res que protagonizan la película. La 
mayoría sin experiencia en el cine, 
participaron en un taller especial 
de actuación, dirigido por el actor y 
maestro Beto Benites. 

Diego Cruchaga es Cara de Ángel; 
Grecia Belén Pino es Gabriela; José 
Miguel Chuman es Johnny; Joshua 
Salinas es Colorete; Josué Kefren 
Subauste es Rosquita; Fabián Calle 
es Carambola; Christian Calderón es 
El príncipe y Lucía Becerra es Alicia. 
Ellos integran un reparto que apues-
ta por nuevos rostros, nuevas voces 
y una nueva generación de actores 
peruanos.
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QUÉ DEBES COMER PARA PROTEGER A LAS 
BACTERIAS BENEFICIOSAS DE TU BOCA

Autor,Jasmin Fox-Skelly
Título del autor,BBC Future*

Todo el mundo sabe que los ali-
mentos azucarados pueden pro-
vocar caries dentales al alimentar 
a las bacterias dañinas de nuestra 
boca. Pero resulta que mantener-
las a raya depende tanto de lo que 
comes como de lo que no comes. Y 
desde las frutas hasta el queso, los 
alimentos más beneficiosos podrían 
sorprenderte.

La investigación está empezando 
a revelar la importancia del microbio-
ma oral.

Esta comunidad está compuesta 
por 700 especies diferentes de bac-
terias, además de virus, hongos y 
otros microorganismos.

Puede tener un efecto profundo 
en nuestra salud. Sin embargo, ac-
tualmente suele ser descuidada.

No tiene por qué ser así.
Es fácil cuidar los microbios de 

la boca y, al igual que ocurre con el 
intestino, la dieta es un factor funda-
mental. Esto es lo que necesitas sa-
ber para alimentarte de manera que 
favorezca unos dientes sanos.

En el ajetreado vecindario de tu 
boca, los microbios ocupan nichos 
ecológicos y cada especie prefiere 
un hábitat distinto. Mientras algunas 
bacterias eligen habitar la superficie 
de los dientes, otras prefieren la len-
gua o se esconden en las diminutas 
hendiduras entre los dientes y las 
encías.

Algunos de estos microbios son 
una mala noticia. Es el caso de 
Streptococcus mutans, que se en-
cuentra en la superficie de los dien-
tes y adora consumir azúcar. Esta 
bacteria transforma los azúcares en 
ácidos que desgastan el esmalte 
protector dental. Con el tiempo, esto 
puede provocar agujeros o caries.

Otros microbios bucales son acti-
vamente beneficiosos. Por ejemplo, 
si bacterias beneficiosas como Vei-
llonella, Actinomyces, algunas es-
pecies de Streptococcus o Neisseria 
hacen de tu boca su hogar, pueden 
impedir que cepas patógenas dañi-
nas se establezcan allí.

Otras consecuencias
Tener un buen microbioma oral 

no solo es importante para la salud 
dental.

Si no te cepillas los dientes con re-
gularidad o de forma suficientemente 
minuciosa, pueden formarse peque-
ñas bolsas en el espacio entre los 
dientes y las encías. En este entorno 
pobre en oxígeno, microorganismos 
como Porphyromonas gingivalis pue-
den prosperar.

Una vez allí, P. gingivalis causa 
enfermedades de las encías, pero 
también aumenta el riesgo de pro-
blemas de salud como enfermeda-
des cardiovasculares, depresión, 
enfermedad de Alzheimer, diabetes, 
enfermedad inflamatoria intestinal, 
artritis reumatoide e incluso parto 
prematuro.

En los últimos años, los científicos 
han vinculado cada vez más un mi-
crobioma oral deficiente con el cán-
cer de colon y de páncreas.

En un estudio reciente, un equipo 
de científicos de distintos puntos de 
Estados Unidos analizó la saliva de 
los participantes y posteriormente 
evaluó su riesgo de desarrollar cán-
cer.

Se descubrió que quienes tenían 
en su microbioma oral determinadas 
especies bacterianas asociadas con 
la caries dental o levaduras del gé-
nero Candida presentaban un mayor 
riesgo de cáncer de páncreas.

También están surgiendo pruebas 
de que, como ocurre con el intestino, 
es importante contar con una mez-
cla diversa de microorganismos. Por 
ejemplo, un estudio reciente halló 
que una menor diversidad de micro-
bios en la boca está asociada con la 
depresión.

Pero, lo que es crucial, cepillarse 
los dientes por sí solo no basta para 
mantener esta comunidad microbia-
na. Todo lo que comes, ellos también 
lo comen, y eso tiene un efecto direc-
to sobre cuáles pueden prosperar.

Qué comer y qué evitar
Los tentempiés o bebidas que 

conviene evitar son aquellos com-
puestos principalmente por grandes 
cantidades de azúcar, ya que las 

bacterias responsables de las caries 
los devoran.

También es recomendable limitar 
el consumo de carbohidratos pro-
cesados, porque se descomponen 
fácilmente en azúcares dentro de la 
boca. Entre los tentempiés ricos en 
almidón que conviene evitar se en-
cuentran el pan blanco, las galletas 
saladas, las galletas dulces, los pas-
teles y los pretzels.

Favorecer el crecimiento de las 
bacterias “buenas” es útil por dos 
razones.

Compiten por el alimento y el es-
pacio con las bacterias asociadas a 
las caries y las enfermedades, re-
duciendo así sus poblaciones. Pero 
además, algunas atacan directa-
mente a las que no quieres que se 
instalen en tu boca.

“Dentro de la familia más amplia 
de estos microbios amantes del azú-
car, los Streptococcus, hay algunos 
[tipos de bacterias] que prácticamen-
te no producen ácido y que, de he-
cho, atacan a algunos de los micro-
bios que sí producen ácido”, explica 
Laura Weyrich, profesora asociada 
de Antropología y Bioética de la Uni-
versidad Estatal de Pensilvania, en 
Estados Unidos, que estudia el mi-
crobioma oral y cómo ha cambiado a 
lo largo de la historia.

“Son como luchadores por la liber-
tad: tienen sus propios antibióticos 
que utilizan como armas. Así que, 
si tienes estas bacterias, estarás en 
una muy buena situación”, afirma 
Weyrich. Por ejemplo, la bacteria 
beneficiosa S. salivarius produce 
proteínas capaces de eliminar una 
amplia variedad de microbios no de-
seados.

Entre ellos se incluyen patógenos 
resistentes a los antibióticos conven-
cionales.

Si quieres cultivar un microbioma 
oral saludable, una de las mejores 
cosas que puedes hacer es comer 
abundantes verduras de hoja verde. 
Alimentos como la col rizada, las 
espinacas, la remolacha y los rába-
nos contienen grandes cantidades 
de nitrato, que es consumido por 
las bacterias Neisseria presentes en 
nuestra boca.

Estos microorganismos convier-
ten el nitrato en nitrito, que posterior-
mente otras bacterias del intestino 
transforman en ácido nítrico. El ácido 
nítrico circula por la sangre y contri-
buye a reducir la presión arterial, 
beneficiando la salud cardiovascular. 
Por ejemplo, en un ensayo, los adul-
tos mayores que bebieron jugo de 
remolacha rico en nitratos dos veces 
al día durante dos semanas vieron 
disminuir su presión arterial.

Curiosamente, masticar ajo, aun-
que quizá no haga maravillas por tu 
aliento, también puede beneficiar la 
salud oral, ya que contiene una sus-
tancia química llamada alicina que 
ataca a las bacterias responsables 
de las caries y las enfermedades de 
las encías.

Seguir una dieta basada princi-
palmente en alimentos de origen 
vegetal también puede beneficiar al 
microbioma oral de otras maneras. 
La razón está relacionada con una 
clase de compuestos presentes en 
las plantas llamados polifenoles.

Cuando hace demasiado calor, 
frío o sol, los animales pueden sim-
plemente levantarse y trasladarse 
a un entorno más favorable. Las 

plantas no tienen ese lujo, por lo que 
producen polifenoles, antioxidantes 
especiales que protegen sus células 
y tejidos frente a los daños.

Mal aliento
Sin embargo, los polifenoles tam-

bién pueden proteger frente a las 
bacterias dañinas. Por ejemplo, las 
investigaciones han demostrado 
que los polifenoles presentes en el 
té pueden inhibir las bacterias orales 
“malas” responsables de las caries 
y las enfermedades de las encías, 
además de impedir que se agrupen 
y se adhieran a la superficie de los 
dientes.

“Los polifenoles inhiben una de 
las enzimas responsables de la ad-
hesividad de la placa dental”, explica 
Christine Wu, profesora de odon-
tología pediátrica en la Facultad de 
Odontología de la Universidad de 
Illinois en Chicago, en Estados Uni-
dos, cuya investigación se centra 
en alimentos que podrían ayudar a 
combatir los patógenos orales.

En el estudio de Wu, beber té tam-
bién pareció inhibir las bacterias res-
ponsables del mal aliento, que viven 
en la parte posterior de la lengua.

Otros alimentos ricos en polife-
noles son muchas frutas, especial-
mente las bayas de color oscuro. 
Por eso, y en contra de lo que podría 
esperarse, estos alimentos ricos en 
azúcar y ácido pueden beneficiar la 
salud oral.

Las investigaciones de Wu han 
demostrado que beber jugo de arán-
dano puede prevenir el crecimiento 
de la placa dental e inhibir las bac-
terias asociadas con las caries y las 
enfermedades periodontales.

La miel también está repleta de 
polifenoles y asimismo ha demos-
trado prevenir la formación de placa 
y combatir las bacterias que causan 
caries.

También se cree que masticar 
queso aporta algunos beneficios 
para nuestras comunidades orales.

En un pequeño estudio realizado 
por investigadores en Italia, se pidió 
a nueve participantes que comieran 
queso Grana Padano todos los días 
durante cinco días. Al final del estu-
dio, los científicos descubrieron que 
las firmas genéticas de las comu-
nidades bacterianas de sus bocas 
habían cambiado ligeramente, con 
una menor presencia de S. mutans, 
amante del azúcar, y una mayor pre-
sencia de S. sanguinis, una bacteria 
que suele encontrarse con más fre-
cuencia en bocas sanas.

El queso también puede contra-
rrestar parte del daño causado por 
S. mutans.
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CON EL ALIANZA LIMA VS UNIVERSITARIO: CONOCE LA
PROGRAMACIÓN DE LA FECHA 9 DEL TORNEO CLAUSURA

Los partidos de la fecha. La Liga 
de Fútbol Profesional dio a cono-
cer la programación de la fecha 9 
del Torneo Clausura de la Liga1 Te 
Apuesto 2026.

La jornada arranca el viernes 11 
de septiembre con dos partidos. A 
las 3:00 p.m., UTC recibirá a Juan 
Pablo II. Y a las 7:00 p.m., Cusco FC 
se enfrentará a Melgar.

El sábado 12 se jugarán cuatro 
encuentros. A primera hora, Los 
Chankas recibirá a FC Cajamarca. 
A la 1:00 p.m., Comerciantes Uni-
dos jugará ante Sport Huancayo. 
A las 3:15 p.m., FC Cajamarca re-
cibirá a Sporting Cristal. Y cierra el 
día Alianza Lima, que jugará ante 
Universitario en el Estadio Alejandro 
Villanueva.

Y el domingo 13 de agosto se dis-
putarán dos cotejos. A las 1 de la tar-
de, Sport Boys recibirá a Deportivo 
Garcilaso. Y a las 3:15 p.m., Atlético 
Grau jugará ante Alianza Atlético.

Cabe precisar que el cotejo entre 
ADT vs Cienciano se jugará el 23 de 

septiembre en el Estadio ADT. Esto 
para darle descanso al cuadro cus-
queño que disputará la Copa Suda-
mericana.

Programación de la fecha 9 del 
Torneo Clausura 2026

Viernes 11 de
3:00 p.m. | UTC vs Juan Pablo II 

-> Estadio Héroes de San Ramón
7:00 p.m. | Cusco FC vs Melgar - 

Estadio Inca Garcilaso de la Vega
Sábado 12 de septiembre 
10:30 a.m. | Los Chankas vs FC 

Cajamarca -> Estadio Los Chankas
1:00 p.m. | Comerciantes Unidos 

vs Sport Huancayo -> Estadio Muni-
cipal Juan Maldonado Gamarra

3:15 p.m. | CD Moquegua vs 
Sporting Cristal - Estadio 25 de No-
viembre

8:00 p.m. | Alianza Lima vs Univer-
sitario - Estadio Alejandro Villanueva

Domingo 13 de septiembre
1:00 p.m. | Sport Boys vs Deporti-

vo Garcilado -> Estadio Miguel Grau
3:15 p.m. | Atlético Grau vs Alian-

za Atlético -> Estadio La Matanza

Martin Pérez Guedes rompió su silencio a pocos días del choque entre 
Universitario de Deportes y Alianza Lima.

Martín Pérez Guedes reiteró que no dará marcha atrás a su retiro del 
fútbol, después del final de su etapa como jugador de Universitario de Depor-
tes, que esta semana disputará el clásico del fútbol peruano.

“No, no. Nunca hay que decir nunca, pero lo veo muy lejano”, declaró 
Pérez Guedes, que en mayo 
pasado anunció su retiro a los 
34 años.

Además, el exmediocam-
pista nacido en Uruguay y 
nacionalizado peruano sos-
tuvo que ahora atraviesa una 
etapa lejos de las canchas 
del fútbol en compañía de su 
familia.

“Estoy pasando un mo-
mento lindo, tranquilo. Ahora 
estoy en otra etapa de mi 
vida, disfrutando de la familia, 
de los momentos. El tiempo 
pasa más lento”, agregó a L1 
MAX.

De otro lado, reveló que 
está enfocado en capacitarse de cara a identificar a nuevos talentos en el 
fútbol. “Encaminando el proyecto de scouting que me gusta. En los últimos 
años aprendí mucho a observar un poco más”, apuntó.

Pérez Guedes consideró que Universitario está capacitado en conseguir 
los tres puntos cuando enfrente este sábado a Alianza Lima, en una nueva 
edición del clásico del fútbol peruano.

“El grupo está bien como para llevarse los tres puntos en el clásico. Noso-
tros no tuvimos un buen Apertura, pero se pudo ganar un clásico. Veo muy 
sólido al equipo”, culminó.

Alianza Lima y Universitario se 
medirán este sábado a las 8 p.m. en 
Matute. Alejandro Villanueva y Raúl 
López serán los encargados del VAR

Micke Palomino será el árbitro 
principal del clásico entre Alianza 
Lima y Universitario de Deportes, 
que se disputará este sábado por 
una nueva jornada del Torneo Clau-
sura. El juez estará acompañado 
por Michael Orué, Stephen Atoche y 
Alexander Blas, quienes integrarán 
la terna arbitral.

En el sistema de videoarbitra-
je también quedaron definidos los 
responsables. Alejandro Villanueva 
será el encargado del VAR, mientras 
que Raúl López cumplirá funciones 
como AVAR durante el esperado en-
frentamiento entre blanquiazules y 
cremas.

Alianza Lima será local ante Uni-
versitario de Deportes en una nueva 
edición del clásico del fútbol perua-
no. El encuentro se disputará en el 
estadio Alejandro Villanueva, en La 
Victoria, donde se espera un lleno 
total de hinchas blanquiazules.

Alianza Lima, octavo del Clausura 
con 13 puntos y a seis de la punta, 
está obligado a romper una racha de 
tres partidos sin ganar en el clásico 
ante Universitario, al que no vence 
en Matute desde 2018.

La ‘U’, sublíder con 17 unidades, 
tampoco tiene mucho margen de 
error y necesita ganarle a Alianza 
para no alejarse más de la punta del 
Clausura. Y, de paso, agudizar la cri-
sis de su máximo rival.

El gol en Alianza Lima se llama 
Eryc Castillo, que ya lleva siete en el 
Clausura y que ha salvado a su club 
en varios partidos. Ahora bien, Pablo 
Guede necesitará de la experiencia y 
jerarquía de Renzo Garcés, Nicolás 

Díaz, Esteban Pavez y Fernado Gai-
bor para ganar el clásico en Matute.

Gianluca Lapadula y Álex Valera 
llevan seis y cinco goles en el Clau-
sura y asoman a ser unas amenazas 
para Alianza. Ahora bien, la defensa 
deberá estar a la altura mientras que 
asoma a ser clave lo que pueden ha-
cer César Inga, Piero Quispe y Jorge 
Murrugarra para darle mayor solidez 
a una volante que viene flaqueando 
desde hace fechas.

Alianza Lima viene de igualar 1-1 
ante Juan Pablo II en Chongoyape 
y lleva una racha de tres partidos 
sin ganar, lo que ha complicado sus 
chances en el torneo.

Universitario viene de un decep-
cionante empate en casa ante Co-
merciantes Unidos, lo que le impidió 
seguir en la punta y ubicarse a dos 
del Deportivo Garcilaso.

Por la fecha 9 del Apertura 2026, 
Universitario hizo respetar la casa y 
extendió su buena racha ante Alian-
za Lima, ante el que no pierde desde 
2023, con un solitario gol de Martín 
Pérez Guedes.

ALIANZA LIMA VS. UNIVERSITARIO: 
MICKE PALOMINO SERÁ EL ÁRBITRO 
DEL CLÁSICO EN MATUTE

¿MARTIN PÉREZ GUEDES PODRÍA VOLVER 
A UNIVERSITARIO? ASÍ FUE SU TAJANTE 
RESPUESTA PREVIO AL CLÁSICO ANTE ALIANZA
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“NO ME VOY A PONER A SUPLICAR” EL BALÓN DE 
ORO, DICE LA ESTRELLA ESPAÑOLA LAMINE YAMAL

El extremo del Barcelona, Lamine 
Yamal, afirmó este martes que cree 
tener posibilidades de ganar el Ba-
lón de Oro tras su gran temporada 
pasada, pero “no me voy a poner a 
suplicar nada”.

“Yo creo que tengo posibilidades 
porque he hecho un gran año, pero 
ya veremos”, afirmó Lamine en la 
rueda de prensa previa al partido de 
Champions contra el Feyenoord, al 
ser preguntado por el Balón de Oro.

El atacante azulgrana admitió, no 
obstante, que la concesión del pre-
mio depende de los periodistas que 
lo votan y no cree tener que hacer 
campaña para lograrlo. “No creo que 
lo necesite”, dijo Lamine, añadiendo 
que la gente “puede pensar lo que 
quiera”.

“Yo estoy orgulloso del año que 
he hecho con mi equipo y con la 
selección, hemos sido campeones 
del mundo, hemos ganado LaLiga 
otra vez”, recordó. “No puedo pedir 
más, dentro de esos jugadores, he 
dado un nivel increíble y es vuestro 
trabajo, no me voy a poner a suplicar 
nada”, aseguró Lamine Yamal.

El joven campeón del mundo 

respondió de esa manera tras ser 
preguntado por el Balón de Oro, 
después que el delantero del Real 
Madrid, Kylian Mbappé, afirmara la 
víspera que podría ser un buen año 
para que lo ganara él.

Lamine Yamal, que el miércoles 
se estrena en una nueva edición de 
la Champions, admitió que el torneo 
continental es “un objetivo” a nivel 
colectivo. A nivel personal, el extre-
mo azulgrana quiere seguir “crecien-
do. Soy un jugador muy joven que 
tiene mucho margen de mejora, pero 
siempre escuchando”, afirmó.

Orgulloso de ser uno de los ca-
pitanes del Barça a sus 19 años, 
Lamine también quiso dejar atrás 
definitivamente los rumores sobre su 
estado de ánimo, disparados tras su 
gris inicio de temporada en LaLiga.

“Estoy muy feliz, no sé por qué se 
habló tanto. Venía de ganar un Mun-
dial, de pegarme las vacaciones de 
mi vida, estaba contentísimo”, expli-
có. “Ahora parece que, de repente, 
ha cambiado todo, pero sigo igual 
que siempre, con muchísima ilusión. 
En ningún momento de mi vida he 
sido más feliz que ahora”, concluyó.

Los goles de Kylian Mbappé (14’) 
y Federico Valverde (23’) dieron los 
primeros tres puntos al equipo de 
Mourinho, que aspira a ganar su 
primera Champions con el equipo 
blanco.

El Real Madrid impuso su pegada 
aprovechando dos errores defen-
sivos de un Inter de Milán valiente, 
para el que Carlos Augusto recortó 
distancias (76’). “Ha sido un partido 
loco”, dijo el técnico del Real Madrid, 
José Mourinho, a Movistar+, para el 
que “hemos ganado un partido difícil 
en circunstancias difíciles”.

El equipo italiano, al que hace 
16 años Mourinho hizo campeón de 
Europa en ese mismo estadio me-
rengue, comenzó dominando frente 
a un Real Madrid al que le costó me-
terse en el partido. Los hombres de 
Cristian Chivu presionaban, tocaban 
y llegaban hasta a dar un par de sus-
tos a los aficionados blancos.

Apenas iniciado el encuentro, 
Marcus Thuram soltó un disparo a 
bocajarro que sacó Thibaut Courtois 
(3’), que diez minutos más tarde sa-
caba otro disparo de Lautaro Martí-
nez desde la frontal (13’).

Del peligro en la portería meren-
gue se pasó al gol en la interista 

Tras toparse con el muro levantado por el portero portugués Diogo Costa, 
los Citizens fueron recompensados por su dominio al inicio de la segunda 
parte, con un cabezazo de Haaland a la salida de un centro del argentino 
Enzo Fernández (47’), en su estreno en Champions con su nuevo equipo.

El delantero noruego amplió la ventaja con un remate con el interior del pie 
derecho dentro del área, bien asistido por Rayan Aït-Nouri en el tramo final 
del encuentro (90+1’).

Haaland, que ya había marcado 
el gol de la victoria contra el Coven-
try este fin de semana en la Pre-
mier League, eleva así su cuenta 
personal a cinco tantos en cinco 
partidos desde el inicio de una tem-
porada de la que se ha quejado por 
no haber podido prepararla de for-
ma ideal debido a su participación 
en el Mundial 2026.

Los campeones de Portugal re-
sistieron durante mucho tiempo el 
dominio del City gracias a su bue-
na organización defensiva, pero el 
equipo inglés supo crear espacios 
gracias a la creatividad de un centro del campo liderado por Rayan Cherki 
y Phil Foden, así como por sus nuevos fichajes, adquiridos a precio de oro, 
Enzo Fernández y Ayyoub Bouaddi.

Y cuando los hombres de Enzo Maresca, el entrenador que sucedió a Pep 
Guardiola en el banquillo del City, lograban desarticular la defensa portugue-
sa, Diogo Costa se mostró imperial.

Al regreso de los vestuarios, Haaland abrió por fin el marcador a centro del 
mediocampista argentino, colocando un cabezazo cruzado al palo, que entró 
y fue inalcanzable para Diogo Costa.

CON DOBLETE DE HAALAND, EL 
MANCHESTER CITY ARRANCA LA 
CHAMPIONS CON VICTORIA EN OPORTO

EL REAL MADRID APROVECHA LOS ERRORES DEL 
INTER Y EMPIEZA GANANDO EN LA CHAMPIONS LEAGUE

cuando Brahim Díaz robó un balón 
y metió un pase filtrado al área para 
que Kylian Mbappé hiciera el 1-0 
(14’).

El delantero francés, que la vís-
pera no dudaba en postularse como 
candidato al Balón de Oro, fue uno 
de los hombres más peligrosos de su 
equipo con sus rápidas carreras en 
busca de la portería contraria.

Mbappé convirtió así su gol 71 en 
la competición europea, igualando 
como quinto mejor goleador de la 
Champions a Raúl González, tras re-
cibir al inicio del encuentro la Bota de 

Oro al mejor goleador de la pasada 
edición del torneo continental.

El francés tendría la ocasión de 
hacer el segundo en otra gran cabal-
gada, pero su disparo lo sacó el por-
tero del Inter, Josep Martínez (49).

Un error del guardameta interista 
al intentar regatear a Valverde al bor-
de del área pequeña supuso el 2-0 
para el Real Madrid (23’). Los blan-
cos cedieron el control del juego al 
Inter, que empezó a llegar a la porte-
ría merengue.

Courtois despejó un duro disparo 
de falta de Hakan Calhanoglu (16), 
antes de sacar otro disparo de Curtis 
Jones (49).

Courtois fue un muro en el que 
se estrellaban los intentos italianos 
hasta que a falta de un cuarto de 
hora para el final Lautaro Martínez 
llegó hasta la línea de fondo y metió 
un balón al centro para que Carlos 
Augusto hiciera el 2-1 (76’).

El gol dio alas al Inter de Milán 
que se volcó sobre la portería de un 
Real Madrid, que había tenido más 
de una ocasión para cerrar el partido 
sin lograrlo. Brahim había tenido una 
gran ocasión para poner el tercero al 
recortar en el área, pero su tiro se fue 
ligeramente desviado (68).



Partido será Partido será 
este sábado este sábado 
a las 8 p.m. a las 8 p.m. 
en el estadio en el estadio 
Alejandro Alejandro 
Villanueva en Villanueva en 
Matute. Matute. 
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