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PRESIDENTA FUJIMORI: “ESTE GOBIERNO CAMINA,
VIAJA, RESPONDE Y TRAERÁ RESULTADOS CONCRETOS”

La presidenta de la república, 
Keiko Fujimori, afirmó esta tarde en 
la región La Libertad que su gobier-
no se distinguirá por realizar visitas 
constantes al interior del país y en-
tregar resultados concretos a la po-
blación.

“Lo que ha ocurrido en los últimos 
años es que hemos tenido un Esta-
do a la deriva, nadie se hacía cargo, 
en que las autoridades estaban en 
la capital”, dijo durante la entrega 
de 205 licencias de uso de agua a 
agricultores.

“Pero hoy ustedes ven a un go-
bierno que camina, que viaja, que 
responde y traerá resultados concre-
tos”, aseveró en la actividad oficial 
efectuada en el asentamiento huma-
no El Cafetal 111, distrito de Guada-
lupe, provincia de Pacasmayo.

La jefa de Estado destacó que 
algunos agricultores de la zona le 
comentaron que habían esperado 30 
años para recibir la licencia. “Imagí-
nense la ineficiencia del Estado, te-
nemos que cambiar todo eso”, afirmó 
al respecto. 

La presidente Fujimori también 
adelantó que las 205 licencias no 
serán las únicas que se entregarán, 
sino que la meta es otorgarlas a más 
de mil agricultores este año.

Acciones contra El Niño en La Li-
bertad

Por otro lado, Fujimori Higuchi in-
dicó que, como parte de las acciones 

contra el impacto del fenómeno El 
Niño, se priorizará la atención de 60 
puntos críticos en la región La Liber-
tad, para lo cual se dispondrá de una 
partida de 50 millones de soles.

“En La Libertad vamos a priorizar 
60 puntos críticos, se transferirán 50 
millones de soles para poder hacer el 
trabajo de descolmatación y de lim-
pieza. Pero, además, en La Libertad 
vamos a trabajar de la mano con la 
junta se usuarios, quienes van a ser 
los fiscalizadores”, afirmó.

Además, anunció que volverá a La 
Libertad para supervisar los avances 
de las acciones de prevención contra 
El Niño. 

La presidenta Keiko Fujimori llegó 
a La Libertad tras realizar una visita 
de trabajo en Lambayeque, donde 
presentó a la Comisión Nacional de 
Gestión del Riesgo del Fenómeno El 
Niño, instancia que permitirá acele-
rar la toma de decisiones y articular 
las intervenciones del Estado frente 
a las lluvias, sequías y otras emer-
gencias que podrían presentarse du-
rante los años 2026 y 2027.

Dicho grupo de trabajo estará in-
tegrado por el ministro de Desarrollo 
Agrario y Riego, quien la presidirá; 
los titulares de Defensa, Economía 
y Finanzas, y Vivienda, Construcción 
y Saneamiento; así como por el jefe 
del Instituto Nacional de Defensa Ci-
vil (Indeci) y el jefe de la Autoridad 
Nacional del Agua, quien ejercerá la 
secretaría técnica.

El ministro de Justicia y Derechos 
Humanos, Ernesto Álvarez Miranda, 
manifestó que su gestión se orienta-
rá, en primer lugar, a poner orden en 
los penales para luego enfocarse en 
la resocialización de los internos. En 
ese sentido, también propuso incor-
porar a reservistas de las Fuerzas 
Armadas y exefectivos policiales 
como agentes penitenciarios.

“Para resocializar, lo primero es 
generar orden; sin orden en un pe-
nal, simplemente no hay autoridad y 
sin autoridad no hay rehabilitación”, 
manifestó en Canal N.

Sostuvo que en el proceso de 
resocialización es fundamental el rol 
del agente penitenciario, quien debe 
realizar su trabajo diario con mística 
y valores. 

“Para eso necesitamos, a mi ma-
nera de ver, y eso lo tendré que ex-

poner ante el Consejo de Ministros 
cuando se dé el tema, (el agente 
penitenciario) tiene que tener una 
formación castrense y para eso 
tenemos que convocar a los reser-
vistas de las Fuerzas Armadas, que 
en lugar de estar mal pagados en 
compañías de seguridad privadas, 
deberían integrarse, previo concur-
so, a un mecanismo de agente bajo 
la óptica de la Superintendencia de 
Penales”, expresó.

En su opinión, una persona con 
formación en valores y una convic-
ción para defender a su país, como 
lo tiene un militar o policía, puede 
ser capaz de no verse envuelta en 
la corrupción que generan líderes 
criminales presos.

“Las capacidades y competen-
cias que han adquirido con dinero 
del Perú tienen que ser utilizados en 

aquellos lugares donde sí es nece-
sario tener conocimientos técnicos. 
Hay gente, mayores y comandantes 
que han seguido cursos en Estados 
Unidos, China y Rusia, y están patru-
llando en un distrito”, dijo al precisar 
que estas personas deben ser asimi-
ladas al sistema penitenciario.

“No hay rehabilitación”
En otro momento, el titular de Jus-

ticia sostuvo que en nuestro país no 
existe rehabilitación de los presos, 
ante lo cual se requiere una gestión 
moderna del sistema penitenciario.

“El problema del crimen en el 
Perú, (es que) ha ido creciendo gra-
cias a una serie de elementos; uno 
de ellos es que no hay rehabilitación, 
es un relato falso que nos han venido 
diciendo hace más de 30 años que 
el fin de la pena es la resocializa-

ción, enfocando todo el sistema en 
el delincuente en lugar de enfocar al 
usuario que es el ciudadano común, 
la víctima”, anotó Ernesto Álvarez.

Consideró que no se puede reha-
bilitar al reo y volver a insertarlo en la 
sociedad una vez alcanzada la liber-
tad, “haciendo una especie de circui-
to de delincuentes” en los penales. 

“La rehabilitación y el tratamiento 
de los penales tiene que ser tratado 
en un aspecto moderno, porque aho-
ra en el siglo XXI ya no hay dogmas 
que sean insuperables, como, por 
ejemplo, la gestión privada y la cons-
trucción privada de penales; o no 
pensar ya en penales que deman-
den millones de dólares en cuanto 
a construcción, sino en penales di-
señados para las personas que han 
sido condenadas no por un delito 
violento”, aseveró.

En ese sentido, afirmó que debe 
tenerse penales para internos que 
no han cometido delitos violentos y 
que pueden ser penales más sen-
cillos, más baratos, con materiales 
prefabricados, circuitos de alam-
brado y con condiciones básicas de 
dignidad.

Mientras tanto, desde su punto de 
vista, las cárceles grandes, como el 
penal de Lurigancho en Lima, deben 
estar destinados a reos de alta peli-
grosidad o personas que han come-
tido delitos violentos.

Asimismo, el titular de Justicia 
aseguró que el Poder Ejecutivo ha 
iniciado un acercamiento con el Mi-
nisterio Público y la Policía Nacional, 
para, conjuntamente con su sector 
y el Ministerio del Interior, abordar 
quién debe encabezar la investiga-
ción preliminar frente a los delitos.

MINISTRO DE JUSTICIA: “PARA RESOCIALIZAR 
PRIMERO HAY QUE PONER ORDEN EN LOS PENALES”
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PRESIDENTA FUJIMORI: “ESTE GOBIERNO CAMINA,
VIAJA, RESPONDE Y TRAERÁ RESULTADOS CONCRETOS”

La presidenta de la república, Kei-
ko Fujimori, afirmó en la región La Li-
bertad que su gobierno se distinguirá 
por realizar visitas constantes al in-
terior del país y entregar resultados 
concretos a la población.

“Lo que ha ocurrido en los últimos 
años es que hemos tenido un Esta-
do a la deriva, nadie se hacía cargo, 
en que las autoridades estaban en 
la capital”, dijo durante la entrega 
de 205 licencias de uso de agua a 
agricultores.

“Pero hoy ustedes ven a un go-
bierno que camina, que viaja, que 
responde y traerá resultados concre-
tos”, aseveró en la actividad oficial 
efectuada en el asentamiento huma-
no El Cafetal 111, distrito de Guada-
lupe, provincia de Pacasmayo.

La jefa de Estado destacó que 
algunos agricultores de la zona le 
comentaron que habían esperado 30 
años para recibir la licencia. “Imagí-
nense la ineficiencia del Estado, te-
nemos que cambiar todo eso”, afirmó 
al respecto. 

La presidente Fujimori también 
adelantó que las 205 licencias no 
serán las únicas que se entregarán, 
sino que la meta es otorgarlas a más 
de mil agricultores este año.

Acciones contra El Niño en La Li-
bertad

Por otro lado, Fujimori Higuchi in-
dicó que, como parte de las acciones 
contra el impacto del fenómeno El 

Niño, se priorizará la atención de 60 
puntos críticos en la región La Liber-
tad, para lo cual se dispondrá de una 
partida de 50 millones de soles.

“En La Libertad vamos a priorizar 
60 puntos críticos, se transferirán 50 
millones de soles para poder hacer el 
trabajo de descolmatación y de lim-
pieza. Pero, además, en La Libertad 
vamos a trabajar de la mano con la 
junta se usuarios, quienes van a ser 
los fiscalizadores”, afirmó.

Además, anunció que volverá a La 
Libertad para supervisar los avances 
de las acciones de prevención contra 
El Niño. 

La presidenta Keiko Fujimori llegó 
a La Libertad tras realizar una visita 
de trabajo en Lambayeque, donde 
presentó a la Comisión Nacional de 
Gestión del Riesgo del Fenómeno El 
Niño, instancia que permitirá acele-
rar la toma de decisiones y articular 
las intervenciones del Estado frente 
a las lluvias, sequías y otras emer-
gencias que podrían presentarse du-
rante los años 2026 y 2027.

Dicho grupo de trabajo estará in-
tegrado por el ministro de Desarrollo 
Agrario y Riego, quien la presidirá; 
los titulares de Defensa, Economía 
y Finanzas, y Vivienda, Construcción 
y Saneamiento; así como por el jefe 
del Instituto Nacional de Defensa Ci-
vil (Indeci) y el jefe de la Autoridad 
Nacional del Agua, quien ejercerá la 
secretaría técnica.

La presidenta Keiko Fujimori informó sobre el despacho de 12.5 toneladas 
de ayuda humanitaria destinadas a Colombia luego del terremoto de magni-
tud 7.4 registrado en el sudoeste y la región cafetera de ese país.

La pronunciación oficial fue realizada desde el Grupo Aéreo N° 8 del Cal-
lao, con la presencia de autoridades del gabinete ministerial.

El cargamento inicial trasladará víveres, alimentos, carpas, ropa de abrigo, 
camas, colchones, mosquiteros y enseres diversos para asistir a la población 
damnificada. Adicionalmente, se confirmó que el canciller Espá viajará en 
representación directa del Ejecutivo peruano para supervisar la entrega del 
cargamento en la zona de emergencia.

En el marco de las acciones del Ejecutivo, el vicepresidente peruano 
entabló comunicación con el vicepresidente de Colombia para gestionar el 
despliegue de un segundo avión. Esta unidad transportará a voluntarios y 
rescatistas certificados para sumarse a las tareas de búsqueda entre los 
escombros provocados por el terremoto.

Estas coordinaciones interinstitucionales se realizaron en paralelo a las 
medidas adoptadas por el presidente de Colombia, Abelardo de Espriella, 
quien declaró la situación de emergencia nacional. El Gobierno colombiano 
estableció un Puesto de Mando Unificado (PMU) central en Bogotá, además 
de sedes auxiliares en Armenia, Quibdó y Cali para articular las operaciones 
del personal de rescate. El movimiento telúrico ocurrió a las 7:34 a. m. del lu-
nes y afectó severamente la infraestructura urbana. En Cali, capital del Valle 
del Cauca, las autoridades locales reportaron 95 fallecidos, 949 heridos y 45 
edificaciones colapsadas. Decenas de estructuras residenciales quedaron 
inclinadas o totalmente destruidas en esa localidad.

El presidente del Consejo de Mi-
nistros, Luis Galarreta Velarde, re-
afirmó que el objetivo principal del 
Gobierno liderado por la presidenta 
Keiko Fujimori es el restablecimien-
to del orden, tanto en la seguridad 
ciudadana como en el Estado en 
general.

“El Perú necesita orden y no sólo 
en las calles, necesitamos orden en 
el gasto público y en la administra-
ción pública en general”, señaló tras 
indicar que encontró un Estado en 
una situación “terrible” y “calamito-
sa”.

Galarreta indicó que la agenda 
prioritaria del Ejecutivo es combatir 
la delincuencia con medidas operati-
vas inmediatas como el apoyo de las 
Fuerzas Armadas que tendrán un rol 
activo bajo el marco constitucional 
vigente. En esa línea, dijo que los 
militares apoyarán en las rutas de 
transporte urbano, así como el res-

guardo de buses y diversas acciones 
en establecimientos penitenciarios.

En el marco de las acciones para 
enfrentar la criminalidad, el titular 
de la PCM y los altos mandos de la 
Policía Nacional y las Fuerzas Arma-
das, liderados por la presidenta de 
la República, Keiko Fujimori, partici-
paron anoche en el primer Consejo 
de Inteligencia Nacional, espacio en 
el que se articularon esfuerzos para 
fortalecer la capacidad del Estado 
frente a las amenazas a la seguridad 
y adoptar decisiones oportunas para 
enfrentar la delincuencia.

En dicha reunión se estableció 
como objetivo principal fortalecer el 
trabajo de inteligencia para enfren-
tar a la criminalidad, anticipar sus 
acciones y contribuir a recuperar el 
orden, la paz y la tranquilidad de la 
ciudadanía.

Asimismo, como parte de las ac-
ciones que emprenderá el Gobier-

no, el jefe del Gabinete Ministerial 
informó que el Ejecutivo solicitará al 
Congreso de la República facultades 
legislativas para tipificar a las ban-
das criminales transnacionales, bajo 
la figura de “grupos hostiles”, lo cual 
permitirá que las fuerzas del orden 
los enfrenten con la misma severidad 
que al terrorismo.

De otro lado, el titular de la PCM 
destacó que el gabinete ministerial 
está conformado por gestores y téc-
nicos idóneos, seleccionados por su 
experiencia y capacidad para cumplir 
metas específicas.

Sobre este punto, descartó que 
la designación de ministros o altos 
funcionarios esté basada en un tema 
de cuotas partidarias o de género. 
“Hemos decidido que en cada carte-
ra esté la persona más idónea y que 
esté en la línea de lo que la presi-
denta Fujimori ha planteado como 
objetivo en cada sector”, añadió.

KEIKO FUJIMORI DETALLA ENVÍO DE 
AYUDA A COLOMBIA POR TERREMOTO

PREMIER LUIS GALARRETA: “PONDREMOS ORDEN
EN LAS CALLES Y EN LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA”
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EL DESAFÍO DE PASAR DE LA DENUNCIA MEDIÁTICA A LA REFORMA
El ministro de Salud, Luis Dyer Fernández, ha ocupado la primera 

plana en los medios de comunicación; sin embargo, hasta la fe-
cha no ha logrado designar a sus funcionarios de confianza, o este 
proceso avanza con lentitud. Solo ha designado a un viceministro 
que ha sido ascendido porque ocupaba el cargo de director gene-
ral de Salud de las Personas en la gestión anterior. Se menciona la 
posible presencia de exministros como asesores, pero aún no hay 
nada oficial.

El Minsa es un ministerio complejo que lidera más de 8500 esta-
blecimientos de salud, con casi 260,000 trabajadores, y mantiene 
competencias compartidas con los gobiernos regionales y locales, 
además de EsSalud, otros sectores públicos (como las sanidades 
militar y policial) y el sector privado. Por tanto, requiere un equipo 
técnico sólido y de continuidad desde el primer día. En ese sentido, 
la lentitud en las designaciones genera un vacío de mando, demora 
en la toma de decisiones y riesgo de que las iniciativas se diluyan 
en la burocracia.

Por si fuera poco, los asesores de la gestión ministerial anterior 
renunciaron en bloque. El titular saliente aceptó esas renuncias 
y, de manera inusual, le entregó el despacho al ministro entrante, 
prácticamente sin asesores. Esto no tendría nada de malo, si no 
fuese por la enorme cantidad de documentos que recibe cada día el 
Despacho Ministerial a través del Sistema de Gestión Documenta-
ria, que es completamente digital, y que requiere revisión inmedia-
ta, derivación a las áreas pertinentes, respuesta a informes, entre 
muchos otros aspectos, al margen de las tareas de la Secretaría 
General o de los viceministros. Además, la gran actividad del mi-
nistro por las visitas de trabajo a oficinas, hospitales y centros de 
salud, implica que el tiempo que le resta para «realizar el despacho 
electrónico», sin apoyo de asesores de confianza, es muy escaso. 
Según el promedio histórico, es probable que su bandeja de entra-
da del Sistema de Gestión Documentaria haya recibido ya más de 
1,500 documentos.

Las visitas del ministro obedecen a la necesidad de «levantar la 
alfombra para ver la suciedad» del Minsa ante cámaras, a pesar 
de que ya antes la Comisión de Transferencia lo ha hecho, y es 
casi seguro que el ministro tiene una copia del informe. El ministro 
muestra y narra en directo, mediante las redes sociales y los me-
dios de comunicación, los problemas que la población siente en 
su vida cotidiana, como los trámites excesivos, el uso de papel, el 
desorden, la falta de modernidad, entre otros. Desde el punto de 
vista comunicacional, es un acierto porque genera empatía y posi-
cionamiento mediático.

Aunque todavía no presenta con claridad las propuestas de so-
lución, los equipos que las ejecutarán, ni los plazos ni las metas 
concretas. Hay que tomar en cuenta que no basta con «levantar la 
alfombra». La población necesita saber quién está detrás, quién 
arma las propuestas concretas, porque sin presentar un núcleo só-
lido de especialistas en salud pública, gestión hospitalaria y trans-
formación digital, las inspecciones mediáticas pueden generar ex-
pectativa y frustración, ya que la gente espera resultados tangibles 
en tiempos de espera, abastecimiento de medicamentos, funcio-
namiento de los equipos médicos y cuidado y atención oportuna, 
eficaz y eficiente de la población en los servicios de salud.

El ministro de Salud ha logrado posicionar a la salud en la agen-
da pública en muy pocos días. Eso es favorable. Ahora el desafío 
es pasar de la denuncia mediática a un plan de propuestas creíble, 
con financiamiento, equipo técnico sólido y correcciones inme-
diatas de los retrocesos normativos de las últimas dos gestiones 

ministeriales en el proceso de transformación digital, en la imple-
mentación de la Historia Clínica Electrónica y de la vigente Agen-
da Digital al 2030. Ha errado el ministro al señalar que el Perú, en 
cuanto al desarrollo tecnológico, se encuentra en el año 1995. Lo 
correcto es afirmar que el Minsa presenta un desarrollo tecnoló-
gico desigual. Por un lado, hay avances en tecnologías de punta, 
como la cirugía robótica, los tratamientos de alta complejidad en 
el Instituto de Enfermedades Neoplásicas (INEN) y en otros hos-
pitales y centros de salud, el diagnóstico y tratamiento avanzado 
de tuberculosis, entre otros. Por otro lado, arrastra un retraso en 
la historia clínica electrónica (Sihce) y en la interoperabilidad del 
sistema, aunque no están en cero. Al contrario, hay avances impor-
tantes que deben continuar (*).

Hay que tomar en cuenta que la Oficina General de Tecnologías 
de Información, durante el año 2025, se hizo acreedora de cuatro 
reconocimientos, entre ellos el de Campeón de la Gestión de Cam-
bio de la Ruta Panamericana de la Salud Digital, por parte de la 
Organización Panamericana de la Salud (OPS) y el Banco Interame-
ricano de Desarrollo (BID). Además, se han realizado dos eventos 
de interoperabilidad denominados Conectatón, con muy buenos 
resultados. Es decir, ya se han sentado las bases del Registro de 
Historias Clínicas Electrónicas, y ya se ha realizado la validación 
práctica de la interoperabilidad entre sistemas distintos. El Minsa 
ya tiene los lineamientos de interoperabilidad de la historia clínica 
electrónica basados en estándares internacionales como el FHIR 
(Fast Healthcare Interoperability Resources) y el HL7 (Health Level 
Seven).

En cuanto a la existencia de las historias clínicas físicas, que 
abundan en todos los hospitales y centros de salud del país, es 
inevitable que persistan porque son documentos legales, cuyo cui-
dado y conservación está normado por ley, incluso con la inter-
vención del Archivo General de la Nación. Asimismo, así se haya 
implementado la historia clínica electrónica con la existencia de 
un enorme repositorio digital (Renhice), se continuará usando la 
historia clínica física como complemento de la electrónica, porque 
debe garantizarse la continuidad en el tiempo durante todo el curso 
de vida de cada ser humano.

En ese contexto, es positivo y necesario que el nuevo ministro y 
los que le sigan se enfoquen en la transformación digital como una 
política de Estado. En esa línea, hay que advertir que no cometa el 
error de otros tantos ministros que desconocieron los avances de 
sus predecesores y empezaron de cero. Pero, como los periodos 
de gestión son cortos para un proceso que toma lustros, el que 
entra desanda lo avanzado, el ciclo se reinicia y nunca se consi-
gue el objetivo de lograr la ansiada historia clínica electrónica a 
nivel nacional. Además, hay que cuidar que no se multipliquen las 
islas informáticas en cada región, hospital o centro de salud, y que 
cada uno tenga su software con estándares, repositorios de alma-
cenamiento y medidas de seguridad propias, sin acreditar intero-
perabilidad, repositorio de respaldo, ciberseguridad y con potente 
conectividad de internet, equipos de cómputo, lectoras de DNI, y 
un cambio profundo en la cultura organizacional y en las formas 
de trabajo de los servidores de salud. Además, si solo se prioriza 
a los hospitales grandes y se deja sin conectividad al primer nivel 
de atención y a los Comités Distritales de Salud a nivel nacional, 
se dejaría de lado el lugar en donde se resuelven la mayoría de los 
actos médicos y de salud que la población demanda y necesita.

El diagnóstico de la micro gestión del ministro es, en gran me-
dida, correcto; sin embargo, hay que insistir en que eso no basta, 
porque hay que mantener y fortalecer la Política Multisectorial de 
Salud al 2030 y trabajar en una nueva al 2040 o 2050, con los 1892 
alcaldes, para actuar sobre determinantes sociales de la salud, 
como, por ejemplo, la anemia y otros. Además, hay que proseguir 
con la implementación de las Redes Integradas de Salud y asegu-
rar la existencia de los Comités Distritales de Salud, luego de que 
asuman los nuevos alcaldes en 2027, para continuar la conforma-
ción del Sistema Unificado de Salud, con participación del sector 
privado, y alcanzar la Seguridad Social Universal. ¡Mirar el bosque, 
no solo los árboles!

TRIBUNA LIBRETRIBUNA LIBRE

LAS VISITAS DEL 
MINISTRO DE SALUD

ESCRIBE: HERBERTH CUBA
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TRIBUNA LIBRETRIBUNA LIBRE
ESCRIBE: DARDO LÓPEZ-DOLZ

PARA LA ALIANZA ENTRE 
FUERZA POPULAR Y RENOVACIÓN POPULAR

La discusión sobre el eventual restablecimiento de los peajes de Lima 
puede convertirse en la primera prueba política importante para la alian-
za entre Fuerza Popular y Renovación Popular. Ambas fuerzas suman 
30 de los 60 escaños del Senado. La fragilidad de esa alianza quedó 
demostrada en la elección de la Mesa Directiva, que ganó por apenas 30 
votos contra 29. Por ello, una ruptura en torno a los peajes podría tener 
consecuencias mucho mayores que las de una controversia municipal.

El problema no es el peaje. Hay que separar dos cuestiones que con 
frecuencia se confunden.

Pero defender la inversión privada y la seguridad jurídica no significa 
defender cualquier concesión. Cuando existen indicios de corrupción, 
conflictos de interés o irregularidades en el origen, adjudicación o finan-
ciamiento de una concesión, el problema deja de ser exclusivamente 
contractual. Ese es precisamente el punto que convierte a Rutas de 
Lima en un caso diferente.

Las actuaciones judiciales en Nueva York han cambiado el escenario. 
El mecanismo de discovery permitió obtener información financiera re-
lacionada con Rutas de Lima y, según la Municipalidad de Lima, nuevos 
documentos incluyen una transferencia de US$3.51 millones presentada 
como una “tarifa de éxito” y más de 150 operaciones posteriores a tra-
vés de intermediarios extranjeros. La Municipalidad sostiene que parte 
de estos movimientos podría estar vinculada a flujos investigados en el 
caso de Susana Villarán (Gobierno del Perú).

Estos hallazgos no constituyen por sí mismos una sentencia ni prue-
ban responsabilidad penal. Pero sí tienen una evidente dimensión po-
lítica: fortalecen la posición que Rafael López Aliaga sostuvo durante 
años respecto de que el caso Rutas de Lima no podía reducirse a una 
discusión sobre la vigencia de un contrato.

Para Renovación Popular, los peajes son además parte importante 
del capital político de López Aliaga. Para Fuerza Popular, en cambio, 
existe el legítimo interés de preservar la seguridad jurídica y evitar que 
el Perú transmita a los inversionistas la señal de que las concesiones 
pueden ser desconocidas por razones políticas.

La salida no debería ser “peajes sí” o “peajes no”. La posición más 
racional es defender simultáneamente tres principios: Primero, respeto 
a la inversión privada y a las concesiones legítimas. Segundo, tolerancia 
cero frente a la corrupción y plena investigación de cualquier irregulari-
dad. Tercero, separar el principio del peaje del caso específico de Rutas 
de Lima.

El Perú puede defender el modelo de concesiones y, al mismo tiempo, 
cuestionar una concesión concreta si existen razones jurídicas y finan-
cieras para hacerlo. Esta distinción permitiría a Fuerza Popular defender 
la seguridad jurídica sin aparecer como defensor de una concesionaria 
cuestionada, y a Renovación Popular combatir la corrupción sin conver-
tirse en adversario de la inversión privada.

El mayor riesgo sería que los peajes terminen convirtiéndose en una 
disputa personal entre Keiko Fujimori y Rafael López Aliaga o en una 
confrontación entre sus bancadas. Con apenas 30 de 60 senadores, la 
alianza FP-RP no puede darse el lujo de perder cohesión. La elección de 
la Mesa Directiva ya demostró lo estrecho de su margen. (El Peruano)

Para Fuerza Popular, restablecer automáticamente los peajes podría 
significar asumir un costo político innecesario y devolverle a López Alia-
ga una bandera que ya domina. Para Renovación Popular, convertir la 
oposición a los peajes en una oposición general a las concesiones sería 
igualmente un error.

La salida está en otro lugar: no restablecer mecánicamente un cobro 
mientras se esclarecen las investigaciones sobre Rutas de Lima, pero 
tampoco convertir este caso en una condena general al sistema de pea-
jes o a la inversión privada.

PEAJES: LA 
PRIMERA PRUEBA 
DE FUEGO PARA 

EL GOBIERNO

RAFAEL REY SOBRE TREN TRAÍDO POR 
LA MML PARA RUTA LIMA-CHOSICA: 
“NO SE TRATÓ DE UNA DONACIÓN, SE 
TRATÓ DE UNA ADQUISICIÓN”

El ministro de Transportes y Co-
municaciones, Rafael Rey, afirmó 
este martes que los trenes de la em-
presa Caltrain traídos desde Estados 
Unidos durante la gestión de Rafael 
López Aliaga para cubrir la ruta entre 
Lima y Chosica no fueron donados 
a la comuna limeña, como lo afirmó 
la exgestión municipal, sino que se 
trató de una compra.  

“Hay que decir la verdad, no se 
trató exactamente de una donación, 
ha sido una compra, una compra del 
municipio de Lima a la empresa Cal-
train”

Respecto a los fondos municipa-
les utilizados en esta transacción y 
el proceso de traslado del material 
rodante al país, el titular del MTC 
precisó que los desembolsos fueron 
aprobados internamente por el pro-
pio municipio.

“Lo que yo sí le puedo decir, lo que 
afirmo, es que no se trató de una do-
nación, se trató de una adquisición 
autorizada por el propio municipio”, 
recalcó Rey.

“Se pagó a Caltrain una cantidad 
de millones de dólares”, precisó el 
ministro al reiterar que el acuerdo 
comercial con la empresa estadouni-
dense involucró fondos destinados a 
concretar una operación comercial.

Costo de infraestructura, veloci-
dad y subsidios de la ruta

Rey también señaló que la pues-
ta en funcionamiento de un tren de 
pasajeros entre Lima y Chosica de-
manda una gran inversión técnica, 
puesto que la infraestructura debe 
adaptarse de forma significativa para 
permitir velocidades competitivas 
que superen a las del transporte te-
rrestre regular.

“Un tren de pasajeros tiene que ir 
a una velocidad mayor de la veloci-
dad que tiene el tren de carga actual, 
porque si no se demora más que con 
los colectivos”, argumentó.

Además, Rey se refirió a la exis-
tencia de una propuesta de adenda 
por parte del concesionario de la vía 
férrea para fijar una tarifa social eco-
nómica, una opción que condiciona-
ría al Estado peruano a garantizar un 
ingreso mínimo anual a la operadora.

“Todo eso requiere estudios y por 
supuesto, si es técnicamente viable, 
adelante”, dijo, al tiempo que indi-
có que ProInversión ha iniciado las 
evaluaciones de viabilidad técnica y 
financiera para evitar que los trenes 
queden inutilizados.

El destrabe de las líneas del Metro
Más allá del proyecto ferroviario 

hacia Chosica, el titular del MTC 
remarcó que la verdadera solución 
al colapso del tránsito en Lima y en 

regiones pasa por consolidar redes 
eficientes de transporte rápido.

“El sistema de transporte urba-
no eficiente [...] es la solución en 
cualquier parte del mundo. [...] El 
reto efectivamente es el transporte 
masivo y concretamente el metro”, 
afirmó.

Con el propósito de acelerar el 
avance de las obras viales y evitar 
demoras que den pie a irregulari-
dades administrativas, el ministro 
anunció reuniones próximas con el 
consorcio encargado de la Línea 2 
del Metro de Lima para agilizar los 
procesos.

“Una de las tareas que por su-
puesto es prioritaria entre muchas 
otras es destrabar lo que falta para 
que las inversiones en la Línea 2, 
que está ejecutándose, y en las futu-
ras 3, 4, 5 y 6 se hagan con el menor 
obstáculo burocrático posible”, afir-
mó el ministro. 

La Junta de Portavoces del Sena-
do de la República aprobó hoy por 
mayoría la distribución proporcional 
de las mesas directivas de las co-
misiones ordinarias legislativas y no 
legislativas para el Periodo Anual de 
Sesiones 2026-2027.

Fue durante la sesión realizada 
en la sala Bolognesi del Palacio Le-
gislativo y que fue conducida por el 
presidente del Senado, Miguel Ángel 
Torres Morales.

La distribución de las mesas direc-
tivas quedó de la siguiente manera:

CONGRESO: ASÍ QUEDÓ LA DISTRIBUCIÓN DE MESAS 
DIRECTIVAS DE LAS COMISIONES DEL SENADO

Constitución, Reglamento y Rela-
ciones Exteriores:

-Presidencia: Fuerza Popular
-Vicepresidencia: Obras
-Secretaría: Renovación Popular
Defensa Nacional y Orden Inter-

no:
-Presidencia: Renovación Popular
-Vicepresidencia: Obras
-Secretaría: Fuerza Popular

Asuntos de Desarrollo Productivo, 
Energía y Minas, Infraestructura y 
Trabajo:

-Presidencia: Obras
-Vicepresidencia: Buen Gobierno
-Secretaría: Fuerza Popular
Economía, Medio Ambiente y De-

fensa del Consumidor:
-Presidencia: Ahora Nación
-Vicepresidencia: Fuerza Popular
-Secretaría: Buen Gobierno
Asuntos de Salud, Educación, 

Cultura, Mujer, Desarrollo Social y 
Digital:

-Presidencia: Buen Gobierno
-Vicepresidencia. Juntos por el 

Perú-Secretaría: Fuerza Popular
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¿ESTÁ GAMARRA PREPARADA PARA UN SISMO? 
EMPRESARIOS SE ALISTAN PARA SIMULACRO

  Una de las zonas de Lima que 
concentra gran cantidad de perso-
nas, especialmente los fines de se-
mana, es el emporio comercial de 
Gamarra. Los comerciantes estiman 
que entre 300 y 400 mil personas vi-
sitan esta zona de La Victoria en un 
día de menor afluencia. ¿Cómo se 
preparan los comerciantes ante un 
eventual sismo de fuerte magnitud? 
Este viernes 14, día del segundo 
simulacro nacional, es una oportuni-
dad para ensayar cómo mantenerse 
a salvo en un conglomerado comer-
cial.

El coordinador de la Asociación 
de Empresarios de Gamarra, Andreé 
Condoré, señaló que tras el terremo-
to de 7.4 en Colombia, que dejó más 
de 160 fallecidos, el emporio textil 
viene preparándose para participar 
en el II Simulacro Nacional Multipe-
ligro 2026.

Gamarra se extiende a lo largo de 
30 a 44 manzanas, lo que equivale a 
unas 30 hectáreas, donde funcionan 
más de 200 galerías que atienden 
desde tempranas horas de la maña-
na hasta las 10 de la noche.

De acuerdo con el coordinador de 
los empresarios, en temporadas de 
menor afluencia visitan entre 300 y 
400 mil personas al día. Sin embar-
go, en periodos de mayor actividad 
comercial, como Navidad o Año Nue-
vo, la afluencia puede llegar hasta un 
millón de personas.

Frente a esta situación, Condoré 
señaló que contar con efectivos poli-
ciales para resguardar a comercian-
tes y público en general es de vital 
importancia. Sin embargo, advirtió 
que actualmente existe una escasa 
presencia policial los fines de sema-
na, especialmente los domingos.

“Dios no quiera que aquí ocurra 
un terremoto y menos un domingo. 
El apoyo de la Policía en el Damero 
A y B es hasta las 2 y 3 p.m. Esto 
genera que miles de ambulantes cir-
culen libremente”, dijo tras enfatizar 
que el orden es esencial los días 
domingos. 

Puntos de salida ante sismos
Por otro lado, explicó que se han 

establecido puntos seguros en los 
alrededores del emporio comercial 
para facilitar la evacuación de las 
personas y reducir el riesgo ante una 

eventual emergencia.
Por ejemplo, las personas que 

están en el Damero A de Gamarra 
tienen como punto 1 de salida el 
parque Cánepa y como alternativa el 
Parque del Emprendedor. Otro punto 
de concentración es el Parque del 
Migrante. Todos son áreas verdes 
grandes que pueden albergar gran 
cantidad de personas.

En cambio, quienes se encuentran 
en el Damero B del emporio comer-
cial pueden encontrar como puntos 
de refugio los parques El Porvenir 

y el Parque Gamarra. Estos puntos 
fueron definidos por la municipalidad 
junto a los empresarios.

EVACUACIÓN DENTRO 
DE LAS GALERÍAS

En cuanto a las medidas de pre-
vención dentro de las galerías, el 
coordinador explicó que los proto-
colos varían según el tipo de emer-
gencia. En caso de un incendio, las 
personas ubicadas en los pisos 5 y 
6 deben evacuar hacia los niveles 
inferiores, mientras que quienes se 
encuentran en los pisos 7 y 8 deben 

dirigirse hacia los niveles superiores, 
de acuerdo con las capacitaciones 
recibidas.

La situación cambia frente a un 
terremoto. En ese escenario, las per-
sonas que se encuentren cerca de 
las salidas deben evacuar de inme-
diato, mientras que quienes estén en 
los pisos superiores deben buscar 
un espacio seguro y aplicar el deno-
minado triángulo de vida, explicó.

Condoré sostuvo que estas reco-
mendaciones forman parte de las ca-
pacitaciones que reciben los empre-
sarios y comerciantes del emporio, 
donde existen galerías que pueden 
alcanzar hasta 12 pisos, entre las 
cuales se encuentran Textilandia, 
Paraíso, Galería Plaza, el Parque 
Cánepa, Lizardo, Santa Lucía, Ge-
nerales.

II SIMULACRO NACIONAL
MULTIPELIGRO 2026

Este viernes 14 de agosto se lle-
vará a cabo el II Simulacro Nacional 
Multipeligro 2026 en todo el país, in-
cluyendo Gamarra. 

“Ese día participarán efectivos 
policiales, personal de la municipa-
lidad, las Fuerzas Armadas, bombe-
ros y todas las entidades del Estado 
encargadas de actuar ante este tipo 
de desastres. Todos estarán pre-
sentes aquí en Gamarra, además, 
obviamente, de nosotros, como or-
ganización civil”, señaló.

Durante el sismo simulado, las 
personas deberán evacuar hacia 
las zonas seguras externas o pun-
tos de reunión establecidos, lle-
vando, de ser posible, su mochila 
de emergencias.

El tiempo durante el cual la pobla-
ción percibe el movimiento durante 
un sismo depende, entre otros fac-
tores, de la calidad del suelo donde 
se encuentra y de las características 
de la edificación, explicó el jefe del 
Instituto Geofísico del Perú (IGP), 
Hernando Tavera.

Al analizar el reciente sismo regis-
trado en Colombia, Tavera precisó 
que, cuando las personas señalan 
que un sismo “duró” dos, tres o hasta 
cuatro minutos, lo que probablemen-
te están describiendo es el tiempo 
que percibió el sacudimiento del 
suelo en el lugar donde se encontra-
ba y no la duración del movimiento 
sísmico propiamente dicho.

“Si parece que dura mucho un 
sismo, lo que se está indicando es 
que el sacudimiento del suelo en el 
punto donde yo me encontraba tuvo 
esta duración, no fue el sismo en sí 
el que se alargó”.

El especialista señaló que la in-
tensidad y duración del sacudimiento 
percibido están relacionadas con las 
características del terreno. En suelos 
compactos, el movimiento tiende a 
sentirse de manera diferente que en 
suelos blandos o poco compactos, 
donde el sacudimiento puede pro-
longarse.

A ello se suma el comportamiento 
de las edificaciones. “Si estoy en ter-
cer o cuarto piso, al sacudimiento del 

suelo se suma el sacudimiento del 
edificio y todo esto genera mucha 
confusión”, explicó Tavera.

Por ello, añadió, si una persona 
percibe que el movimiento se prolon-
gó durante un tiempo considerable, 
“probablemente el suelo no es muy 
adecuado”, algo que -anotó- clara-
mente ocurre en la zona de Lomo de 
Corvina, en Villa El Salvador.

La vulnerabilidad de Lomo de 
Corvina, se detalló que el suelo es 
arenoso, prácticamente una duna; 
la mayoría de sus viviendas son au-
toconstruidas, y que las tuberías de 
agua y desagüe podrían colapsar 
ante un movimiento telúrico.

Tavera también remarcó que la 

destrucción ocasionada por un sis-
mo en una zona urbana no depende 
exclusivamente de las característi-
cas del movimiento sísmico, pues 
existen edificaciones que pueden 
colapsar mientras otras permanecen 
en pie aun cuando se encuentran en 
una misma área.

Explicó que las diferencias pue-
den estar relacionadas con diversos 
factores, como el número de pisos, 
la técnica y calidad de construcción 
y las características del suelo donde 
se ubica cada inmueble.

En ese sentido, indicó que estos 
parámetros deben ser considerados 
para reducir el nivel de riesgo sísmi-
co en el país, especialmente porque 

el Perú se encuentra en una zona de 
alta actividad sísmica.

PERÚ DEBE APRENDER DE 
OTROS SISMOS

El jefe del IGP sostuvo que no es 
posible determinar cuándo ocurrirá 
el próximo gran sismo en el territorio 
peruano, debido a que vivimos en 
un país donde estos eventos forman 
parte de su dinámica natural.

“Somos un país sísmico, el conti-
nente se está movilizando”, afirmó, 
al señalar que la población y las 
autoridades no tienen control sobre 
la ocurrencia de los fenómenos natu-
rales, pero sí pueden actuar sobre la 
gestión del riesgo.

IGP: SUELOS BLANDOS PUEDEN PROLONGAR EL SACUDIMIENTO DE UN TEMBLOR
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BCR: BANCOS Y ANALISTAS ECONÓMICOS ELEVAN 
PROYECCIÓN DEL CRECIMIENTO DE PERÚ PARA 2026

Los analistas económicos y las 
entidades financieras elevaron la 
proyección del crecimiento de Perú 
para 2026, de acuerdo con la recien-
te Encuesta de Expectativas Macro-
económicas del Banco Central de 
Reserva (BCR) correspondiente a 
julio.

En julio la expectativa de creci-
miento del producto bruto interno 
(PBI) para 2026 de los analistas 
económicos, sistema financiero y 
empresas no financieras se ubicó en 
un rango de entre 3.1% y 3.3%.

Igualmente, la expectativa de cre-
cimiento de la economía para 2027 
se situó entre 3.2% y 3.4%; mientras 
que para 2028 se espera un creci-
miento de entre 3.2% y 3.7%. 

Analistas económicos 
Así, los analistas económicos 

consultados en julio último por el 
BCR prevén un mejor desempeño 
de la economía para los próximos 
tres años. 

Proyectan que la economía pe-
ruana crecerá 3.3% este año, lo cual 
implica una mejora respecto a la pre-
visión que tenían en junio pasado de 
3.2%.

De igual modo, para 2027 es-
timan que la economía avanzaría 
3.7%, una mejora respecto a su an-

terior previsión de 3.3%. En tanto, 
para 2028 prevén una expansión de 
3.7%, dos décimas más que su ante-
rior proyección de 3.5%. 

Sistema financiero
Por su parte, según la encuesta 

de julio se proyecta para este año un 
crecimiento de 3.2%; en tanto que en 
junio se consideraba un avance de 
3.1%. 

Para 2027 y 2028 el sistema fi-
nanciero prevé un avance de la eco-
nomía de 3.2%, similar a lo estimado 
en el mes anterior. 

Empresas no financieras
A su turno, las empresas no finan-

cieras proyectan, en la encuesta de 
julio, que la economía crecería 3.1% 
al cierre de este año, una décima 

menos que lo señalado en junio de 
3.2%. 

Para 2027 prevén un avance de 
3.4%, inferior a lo que esperaban en 
junio de 3.5%. Asimismo, juzgan que 
el PBI crecería 3.5% en 2028, similar 
a lo previsto en junio. 

Tendencia creciente
En resumen, analistas económi-

cos, entidades financieras y empre-
sas no financieras prevén que la 
economía peruana crecería en los 
próximos tres años, de acuerdo con 
la Encuesta de Expectativas Macro-
económicas del Banco Central de 
Reserva. 

Inflación
Según la Encuesta de Expectati-

vas Macroeconómicas del BCR de 
julio de 2026 la expectativa de in-
flación a 12 meses de los analistas 
económicos y del sistema financiero 
se ubicó en 3.01%. 

“La expectativa de inflación de los 
agentes económicos para 2026 se 
ubicó en un rango de 3% a 3.85%. 
Para 2027 los agentes esperan una 
inflación de entre 2.50% y 2.53%; 
mientras que para 2028 la previsión 
de esta variable se situó entre 2.25% 
y 2.50%. 

Así, los analistas económicos 
consideran que el 2026 cerraría con 
una inflación de 3.85%, 2027 con 
2.53% y 2028 con 2.50%. 

En tanto, el sistema financiero 
proyecta que la inflación en 2026 se-
ría de 3.55%, en 2027 de 2.50% y en 
2028 de 2.25%. 

Mientras que las empresas no fi-
nancieras prevén que la inflación en 
2026 sería de 3%, en 2027 de 2.50% 
y en 2028 de 2.50%. 

La Cámara de Comercio de Lima 
(CCL) lanzó la cuarta edición del 
Programa de Formación “Semillero 
para Futuros Funcionarios y Servi-
dores Públicos”, iniciativa que busca 
fortalecer las competencias técnicas 
y éticas de jóvenes universitarios de 
alto desempeño académico.

De esta manera, el gremio empre-
sarial contribuye a la formación de 
futuros líderes comprometidos con 
una gestión pública eficiente, trans-
parente e íntegra.

Las inscripciones se iniciaron hoy 
y estarán abiertas hasta el 10 de se-
tiembre.

El programa está dirigido a estu-
diantes de los dos últimos años de 
las carreras de Derecho, Ciencia 
Política, Sociología, Contabilidad, 
Economía, Educación, Finanzas, 
Administración y/o Gestión Pública, 
Ingenierías, Ciencias de la Comu-
nicación, Negocios Internacionales, 
entre otras carreras. 

Entre los principales requisitos se 

La producción de hidrocarburos (gas y petróleo) en el país, durante el 
periodo de enero – junio del 2026, generó 1,138 millones de soles de canon y 
sobrecanon, que fueron transferidos a Cusco, Piura, Tumbes, Ucayali, Loreto 
y Puerto Inca en Huánuco, para el desarrollo de obras de infraestructura en 
beneficios de su población, indicó Perupetro.

Del monto total, la cantidad de 787.36 millones de soles correspondieron 
a Cusco, la cantidad de 110.81 millones de soles para Loreto, otra cantidad 
de 166.89 millones de soles a Piura, otro monto de 41.47 millones de soles 
a Tumbes.

También, la cantidad de 29.28 millones de soles para Ucayali y finalmente 
2.36 millones de soles para la provincia de Puerto Inca en Huánuco.

Solo en el mes de junio, los ingresos por producción de hidrocarburos 
alcanzaron los 232.77 millones de soles. 

De este monto, 173.66 millones de nuevos soles correspondieron a Cus-
co, 16.37 millones de soles para Loreto, 30.34 millones de soles a Piura, 
7.58 millones de soles a Tumbes, 4.43 millones de soles para Ucayali y 0.36 
millones de soles para la provincia de Puerto Inca en Huánuco.

El canon es el aporte que reciben los gobiernos regionales, locales (mu-
nicipalidades provinciales y distritales), universidades nacionales e institutos 
superiores pedagógicos y tecnológicos estatales, del total de ingresos y ren-
tas obtenidos por el Estado por la explotación económica de los recursos 
hidrocarburíferos en dichas zonas.

El canon de hidrocarburos es pagado por Perupetro en base a la pro-
ducción fiscalizada. Desde el año 1993 a la fecha, el canon y sobrecanon 
transferido a nivel nacional por la producción de hidrocarburos ha generado 
47,332 millones de soles.

CANON DE HIDROCARBUROS: REGIONES 
RECIBIERON S/ 1,138 MILLONES EN 
PERIODO ENERO-JUNIO 2026

CÁMARA DE COMERCIO DE LIMA 
LANZA IV PROGRAMA SEMILLERO 
PARA FORMAR JÓVENES LÍDERES

encuentra pertenecer al quinto o dé-
cimo superior.

“Este programa no solo tiene un 
componente académico. Desde la 
Cámara de Comercio de Lima bus-
camos identificar y formar jóvenes 
profesionales con vocación de servi-
cio, íntegros y comprometidos con el 
país, puedan contribuir al uso trans-
parente y eficiente de los recursos 
públicos”, expresó el primer vicepre-
sidente de la CCL, Sandro Stapleton.

Por su parte, el presidente de 
la Comisión de Integridad y Lucha 
contra la Corrupción de la CCL, 
Hernán Lanzara, indicó que este 
gremio empresarial busca promo-
ver una cultura de integridad y bue-
nas prácticas, aspectos que son 
fundamentales para el desarrollo y 
fortalecimiento de la gestión públi-
ca en nuestro país.

En sus tres primeras ediciones, el 
programa ha permitido formar a 170 
universitarios de distintas regiones 
del país, fortaleciendo una red de jó-

venes profesionales comprometidos 
con la integridad y el servicio público.

TESTIMONIOS
Marko Vásquez, alumno de la pri-

mera edición del Semillero, sostuvo 
que el programa tiene un impacto 
significativo en el ámbito profesional 
y representa una oportunidad para 
que los jóvenes profundicen sus co-
nocimientos sobre la gestión pública.

“Gracias a la CCL por apostar por 
estos proyectos y formar servido-
res de calidad, exitosos, pero sobre 
todo, íntegros”, dijo.

Además, Meyby Terán, alumno de 
la primera edición del Semillero, des-
tacó la importancia de comprender 
el verdadero alcance de la gestión 
pública. 

“Este programa me ha permitido 
entender que la función pública no 
consiste solamente en ocupar un 
cargo dentro del Estado, sino tam-
bién en generar un impacto real en la 
vida de las personas”, comentó.
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LA PANADERÍA DEL COUNTRY CELEBRA LA COCINA
PERUANA CON UNA SELECCIÓN DE PLATOS TRADICIONALES

Con el objetivo de rendir homena-
je a la riqueza culinaria del Perú, La 
Panadería del Country, del Country 
Club Lima Hotel, presenta una car-
ta especial que reúne algunos de 
los platos más representativos de la 
gastronomía nacional, elaborados 
bajo el sello gastronómico que ca-
racteriza al hotel.

 Disponible hasta el 30 de agos-
to, la propuesta invita a disfrutar de 
clásicos peruanos como el ají de ga-
llina tradicional con toques de queso, 
acompañado de papas y arroz, el pi-
cante de mariscos con arroz y papa, 
el seco de res con frejoles, yuca y 
arroz, y la carapulcra con panceta 
frita, preparaciones que destacan 
por sus sabores tradicionales y su 

cuidadosa elaboración.
 Para completar la experiencia, la 

carta incluye un postre de tempora-
da, el tocino de lucúma con crocante 
de quinua.

Con esta selección especial, La 
Panadería del Country invita a lo-
cales y visitantes a redescubrir los 
sabores que forman parte de la iden-
tidad gastronómica peruana en un 
ambiente acogedor y tradicional.

 Estas incorporaciones estarán 
disponibles hasta el 30 de agosto en 
La Panadería del Country, ubicada 
en Ca. Los Eucaliptos 590, San Isi-
dro. De lunes a sábado podrán visi-
tarlos desde las 7:00 a.m. hasta las 
11:00 p.m., y los domingos de 7:00 
a.m. a 9:00 p.m.

La educación financiera empieza 
a ocupar un lugar más relevante en 
las conversaciones familiares. En el 
marco del Día del Niño, Scotiabank 
comparte datos que muestran cómo 
algunas familias están utilizando 
herramientas de ahorro infantil para 
introducir, desde edades tempranas, 
conceptos como planificación, cons-
tancia y definición de metas.

 Actualmente, 6 de cada 10 Cuen-
tas Kids de Scotiabank reciben de-
pósitos mensuales para alcanzar 
objetivos personales, como compras 
planificadas, actividades recreati-
vas, estudios o metas familiares. El 
comportamiento refleja el interés de 
los hogares que ya acceden a este 
tipo de productos por enseñar hábi-
tos financieros de manera práctica y 
cercana.

 “Los niños aprenden observando, 
pero también practicando. Cuan-
do una familia conversa sobre una 
meta, separa un monto de manera 
constante o muestra cómo tomar 
decisiones de consumo responsa-
bles, el ahorro deja de ser una idea 
abstracta y se convierte en una ex-
periencia concreta de aprendizaje”, 
señaló Scotiabank Perú.

 Madres, padres y cuidadores cum-
plen un rol clave en este proceso. A 
través de acciones cotidianas, como 
explicar el valor del dinero, diferenciar 
deseos de necesidades o involucrar a 
los niños en pequeñas metas de aho-
rro, las familias pueden contribuir a 
formar una relación más consciente y 

Impulsar el desarrollo del talento joven y generar oportunidades para que 
las nuevas generaciones fortalezcan sus capacidades es un propósito que 
requiere el compromiso de distintos actores. En esa línea, Aceros Arequipa y 
Empresarios por la Educación se sumaron a la realización de la 37.ª Olimpia-
da Matemática de Países del Cono Sur, encuentro que fomenta la excelencia 
académica y el intercambio entre jóvenes de la región.

 A partir de esta iniciativa, la competencia se desarrolló del 3 al 8 de agosto 
en la Pontificia Universidad Católica del Perú (PUCP) y reunió en Lima a jó-
venes talentos de Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Ecuador, Paraguay, Perú y 
Uruguay. Esta fue la cuarta ocasión en que el Perú acogió este encuentro in-
ternacional, tras las ediciones de 1996, 
2003 y 2012. 

La participación estuvo conformada 
por 48 integrantes oficiales de ocho 
delegaciones: 32 estudiantes menores 
de 16 años, además de un líder y un vi-
celíder por cada país. Los representan-
tes fueron seleccionados previamente 
mediante los procesos nacionales de 
clasificación desarrollados en sus res-
pectivos países.

 Durante la etapa de evaluación, los estudiantes afrontaron dos pruebas, 
cada una compuesta por tres problemas de alta complejidad, que pusieron a 
prueba su capacidad de análisis, creatividad y razonamiento matemático. La 
jornada también propició espacios de intercambio académico y cultural entre 
estudiantes con destacado desempeño en esta disciplina.

 “Esta experiencia permite que los jóvenes fortalezcan habilidades que 
serán importantes para afrontar los desafíos del futuro. En Aceros Arequipa 
creemos que brindar oportunidades para que las nuevas generaciones am-
plíen sus horizontes y desarrollen su potencial contribuye a un futuro más 
sostenible e inclusivo, en línea con nuestro propósito de construir un mundo 
mejor”, señaló Juan Manuel Otoya, Gerente Corporativo de Gestión Humana 
en Corporación Aceros Arequipa.

 La organización contó también con la participación de la Sociedad Mate-
mática Peruana, la Pontificia Universidad Católica del Perú (PUCP) y el Insti-
tuto de Matemática y Ciencias Afines (IMCA), instituciones que contribuyeron 
a la organización y desarrollo de la iniciativa en el país.

 Con esta participación, la 37.ª Olimpiada Matemática de Países del Cono 
Sur reafirmó su importancia como un espacio que promueve la excelencia 
académica, el intercambio entre estudiantes de distintos países y el acerca-
miento de las nuevas generaciones a las matemáticas.

responsable con sus recursos.
 Como parte de este enfoque, 

Scotiabank impulsa la Cuenta Kids, 
una alternativa diseñada para que 
los niños den sus primeros pasos 
en el ahorro acompañados por sus 
familias. Durante el último año, más 
de 4.500 familias confiaron en este 
producto financiero para ayudar a 
sus hijos a organizar sus recursos 
y avanzar hacia el cumplimiento de 
metas personales. 

Además de ofrecer herramientas 
de ahorro, Scotiabank promueve 
experiencias que acerquen los con-
ceptos financieros a los niños de una 
manera simple y tangible. Bajo esa 
visión nació Toybank, una iniciativa 
que combina educación financiera 
y solidaridad, invitando a los niños a 
reflexionar sobre el valor de sus per-
tenencias, el ahorro y la importancia 
de compartir a través de la donación 

de un juguete.
 Al cierre de 2025, Toybank per-

mitió la apertura de más de 1.147 
Cuentas Kids en apenas cuatro días, 
con el 98% de ellas manteniéndose 
activas posteriormente. Asimismo, 
los saldos de estas cuentas crecie-
ron 32% y se recolectaron más de 
2.000 juguetes. Estos se destinaron 
a múltiples regiones del país gra-
cias a organizaciones como Juguete 
Pendiente, que fungió como actor 
clave en su distribución a niños en 
situación de vulnerabilidad.

 Con iniciativas como Cuenta Kids 
y Toybank, Scotiabank busca contri-
buir a que la educación financiera se 
aprenda desde la experiencia, pro-
moviendo conversaciones y hábitos 
que ayuden a las nuevas generacio-
nes a tomar decisiones más informa-
das, responsables y alineadas con 
sus propias metas.

PERÚ REUNIÓ A JÓVENES TALENTOS 
DE OCHO PAÍSES EN LA 37.ª OLIMPIADA 
MATEMÁTICA DE PAÍSES DEL CONO SUR DÍA DEL NIÑO: 6 DE CADA 10 CUENTAS INFANTILES 

DE SCOTIABANK RECIBEN DEPÓSITOS MENSUALES
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ESCOLARES RECUPERAN ESPACIOS SEGUROS PARA 
APRENDER Y FORTALECER HÁBITOS DE AUTOCUIDADO

Con el inicio del segundo semes-
tre escolar, garantizar que niñas, 
niños y adolescentes regresen a es-
pacios seguros, limpios y adecuados 
para aprender cobra especial impor-
tancia. Contar con una infraestructura 
en buenas condiciones contribuye a 
mejorar el bienestar de los estudiantes 
y favorece el desarrollo de hábitos de 
autocuidado desde la escuela.

Frente a esta realidad, CODIP 
viene impulsando intervenciones en 
instituciones educativas que reque-
rían mejoras en aulas, patios, salo-
nes de lectura y espacios comunes, 
con el objetivo de brindar entornos 
más seguros y funcionales para es-
tudiantes y docentes.

“Brindar a los niños y adolescen-
tes espacios seguros y adecuados 
para aprender es una inversión en 
su presente y su futuro. Cada mejora 
en una escuela representa una opor-
tunidad para fortalecer su bienestar, 
su desarrollo y las condiciones en 
las que construyen su aprendizaje”, 
señaló Ana Cecilia Gálvez, gerente 
general de CODIP.

Como parte de las mejoras, CO-
DIP realizó trabajos de pintura, re-
paración y acondicionamiento de 

aulas, recuperación de patios y es-
pacios comunes, mejora de salones 
de lectura e instalación de módulos 
de lavado de manos. Estas acciones 
buscan que los escolares cuenten 
con ambientes más acogedores y 
saludables, que favorezcan tanto el 
aprendizaje como la práctica de há-
bitos de higiene y autocuidado.

La respuesta de las comunidades 
educativas ha sido positiva, docen-
tes y familias destacaron que los es-
tudiantes muestran mayor entusias-
mo por asistir a clases y cuidar los 
espacios renovados. Para muchos 
escolares, volver a un aula limpia, 
segura y ordenada también fortalece 
su autoestima y sentido de pertenen-
cia hacia su institución educativa.

En el segundo semestre del año 
escolar, mantener los espacios edu-
cativos en buenas condiciones tam-
bién contribuye a reforzar hábitos 
de higiene y autocuidado entre los 
estudiantes. Desde la experiencia 
del programa ASEO, CODIP desta-
ca que una infraestructura adecuada 
facilita prácticas como el correcto la-
vado de manos y ayuda a prevenir 
enfermedades dentro de la comuni-
dad educativa.

Chery superó los 20 millones de vehículos vendidos a nivel mundial, un 
nuevo hito que refleja el crecimiento y la transformación de la marca desde 
su fundación, así como la escala internacional que ha alcanzado a lo largo 
de casi tres décadas.

En 2007, Chery alcanzó su primer millón de vehículos vendidos. Hoy, la 
marca supera los 20 millones de unidades comercializadas y tiene presencia 
en más de 130 países y regiones, con cerca de siete millones de usuarios 
en mercados internacionales, que representan aproximadamente el 35 % de 
sus clientes a nivel mundial.

La expansión internacional continúa siendo uno de los principales motores 
de crecimiento de Chery. Durante el primer semestre de 2026, la marca ex-
portó 943.800 vehículos, un 71,5 % más que en el mismo periodo del año an-
terior, y alcanzó récords consecutivos de exportación durante cuatro meses.

Europa viene adquiriendo también mayor relevancia dentro de esta ex-
pansión. Entre enero y junio de 2026, Chery comercializó 174.000 vehículos 
en el continente, más del triple de lo registrado durante el mismo periodo del 
año anterior. En Reino Unido, logró posicionarse entre las dos marcas más 
vendidas durante cuatro meses consecutivos.

Este crecimiento ha venido acompañado por una estrategia de posiciona-
miento internacional que este año incorporó al futbolista Robert Lewandowski 
como embajador global de Chery, reforzando la propuesta de movilidad familiar 
de la marca bajo el concepto For Family. La investigación y el desarrollo han sido 
pilares de la evolución de Chery. Desde sus inicios, la compañía apostó por desa-
rrollar capacidades tecnológicas propias, una estrategia que hoy se refleja en un 
ecosistema que abarca baterías, inteligencia artificial, conducción y cabinas 
inteligentes, robótica y nuevas tecnologías de movilidad.

Entre sus principales desarrollos se encuentran la batería Rhino, solucio-
nes de inteligencia artificial aplicadas a la conducción, sistemas avanzados 
de cabina y la tecnología híbrida CSH (Chery Super Hybrid). Estos avances 
forman parte de la apuesta de Chery por desarrollar vehículos y soluciones 
de movilidad cada vez más inteligentes, eficientes y sostenibles.

Asistir a un concierto, un par-
tido de fútbol o un festival suele 
convertirse en una experiencia 
que también se comparte desde 
el celular. Tomar fotos, grabar 
videos, enviar mensajes, realizar 
transmisiones en vivo o publicar 
contenido en redes sociales son 
actividades que forman parte de 
estos momentos.

 Sin embargo, cuando miles 
de personas se concentran en 
un mismo lugar y utilizan sus 
dispositivos móviles de manera 
simultánea, la demanda sobre 
las redes aumenta. Esto puede 
generar una mayor congestión y 
afectar la experiencia de navega-
ción, especialmente al intentar 
cargar contenido, realizar video-
llamadas o compartir archivos en 
tiempo real. 

Ante estos escenarios, las nue-
vas tecnologías de conectividad 
buscan responder a las crecien-
tes necesidades digitales de los 
usuarios. La red 5G cuenta con 
una mayor capacidad para ges-

tionar conexiones simultáneas y 
está diseñada para ofrecer una 
experiencia más rápida y fluida 
en actividades que requieren ma-
yor velocidad de respuesta.

 Además, existen algunas re-
comendaciones que pueden ayu-
dar a los usuarios a aprovechar 
mejor su conexión durante even-
tos masivos:

 1. Revisar la cobertura an-
tes de asistir: Antes de llegar al 
evento, verifica si la zona cuen-
ta con disponibilidad 5G. Esto te 
permitirá conocer qué experien-
cia de conectividad podrás tener 
y prepararte para compartir con-
tenido sin inconvenientes.

 2. Mantener actualizado el 
equipo: Contar con un smartpho-
ne compatible y con la configu-
ración de red adecuada es clave 
para acceder a una conexión 5G. 
Revisa que tu dispositivo tenga 
activada esta opción antes del 
evento.

 3. Evitar aplicaciones ejecu-
tándose en segundo plano: Ce-

rrar aplicaciones que no estás 
utilizando y mantener actualizado 
el sistema operativo puede ayu-
dar a que tu equipo funcione me-
jor y aproveche de manera más 
eficiente la conexión disponible.

 4. Descargar contenido pre-
viamente: Descargar previamen-
te mapas, música o información 
importante puede ayudarte a 
reducir la dependencia de la co-
nexión durante momentos de alta 
concentración de usuarios.

 5. Activar la configuración auto-
mática de red: Configurar el dispo-
sitivo para elegir automáticamente 
la mejor tecnología disponible 
permite conectarse a la red más 
adecuada según la cobertura y las 
condiciones del lugar. 

Bajo el concepto “Navega sin 
límites”, Bitel busca acercar una 
experiencia móvil más libre y flui-
da para acompañar a los usuarios 
en cada momento, desde activi-
dades cotidianas hasta grandes 
eventos donde la conexión se 
vuelve parte de la experiencia.

 

CHERY SUPERA LOS 20 MILLONES DE 
VEHÍCULOS VENDIDOS A NIVEL MUNDIAL CONCIERTOS, ESTADIOS Y FESTIVALES: ¿CÓMO

NO PERDER LA CONEXIÓN EN EVENTOS MASIVOS?
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Aunque en la superficie parezca 
que las cosas transcurren con nor-
malidad, en las profundidades de la 
Tierra hay un movimiento constante 
de las placas tectónicas. Y uno de 
ellos, conocido como “subducción”, 
fue el que provocó el terremoto de 
este lunes a las 7:34 am en el occi-
dente de Colombia.

El terremoto de magnitud 7,4, 
según el Servicio Geológico de Es-
tados Unidos (USGS, por sus siglas 
en inglés), tuvo su epicentro en el 
municipio de San José del Palmar, 
en el departamento del Chocó y una 
profundidad de 107 km.

Las autoridades informaron que el 
sismo causó cerca de 200 víctimas 
mortales, colapsos de edificios y gra-
ves daños materiales en ciudades 
como Pereira, Manizales y Cali.

Es el “sismo más fuerte que se 
ha sentido en la última década en 
el país”, dijo Julio Fierro Morales, di-
rector general del Servicio Geológico 
Colombiano.

Según el organismo, la actividad 
sísmica registrada en esta zona res-
ponde a la dinámica tectónica natu-
ral del occidente colombiano y está 
asociada, entre otros procesos, al 
movimiento de la llamada placa de 
Nazca.

El fenómeno que se conoce como 
“subducción” se da cuando una pla-
ca se hunde y se desliza debajo de 
otra.

Germán Prieto, profesor del De-
partamento de Geociencias de la 
Universidad Nacional de Colombia, 
recuerda que el país está ubicado 
en el límite entre varias placas tec-
tónicas, la ya mencionada Nazca, la 
Suramericana y la del Caribe

El sismo registrado este lunes 
ocurrió porque la placa de Nazca, 
ubicada en el Océano Pacífico, se 
mete por debajo de la placa Sura-
mericana en dirección al este, donde 
se encuentra Colombia, explica el 

académico.
El fenómeno de la subducción ex-

plica por qué este terremoto no está 
conectado directamente con los dos 
que afectaron a Venezuela el 24 de 
junio pasado.

Colombia es un país sísmicamen-
te activo por el encuentro de esas 
placas (que incluye, además la del 
Caribe). Rígidas y frías, las placas 
tectónicas son la capa más superfi-
cial de la Tierra, mientras que el inte-
rior es caliente.

“Se puede pensar en un huevo, 
con un interior blando y una cáscara 
dura”, le explica Prieto a BBC Mun-
do.

Esa cáscara rocosa de la Tierra 
“está partida en pedazos como un 
rompecabezas y esos pedazos se 
mueven. El movimiento entre los pe-
dazos es lo que genera los terremo-
tos”, apunta el experto.

La importancia de la profundidad
El terremoto registrado este lunes 

en Colombia tuvo una gran magnitud, 
lo que no necesariamente significa 
que por eso sea el más destructivo.

De hecho, la magnitud de un sis-
mo es solo uno de los factores que 
influyen en su poder de destrucción.

Otro factor decisivo es la pro-
fundidad. “Fue un temblor bastante 
profundo, lo que hace que las ondas 
lleguen atenuadas a la superficie”, 
explica Sergio Barrientos, director 
del Centro Sismológico Nacional de 
la Universidad de Chile.

“No es un terremoto de contacto 
entre placas”, explica el sismólogo, 
como los que ocurrieron en junio en 
Venezuela.

La profundidad es precisamente 
una de las causas que explica por 
qué el terremoto de 1999 en la zona 
del Eje Cafetero colombiano tuvo un 
gran poder destructivo, especialmen-
te en la ciudad de Armenia.

En esa ocasión, el sismo tuvo una 
magnitud de 6,2, pero -a diferencia 
del actual- fue mucho más superficial 
y dejó cerca de 1.200 muertos, se-
gún cifras oficiales.

El terremoto del lunes ocurrió cer-
ca de la misma zona, pero a muchas 
más profundidad.

La sismicidad en el occidente de 
Colombia responde a la dinámica 
natural de subducción de la placa de 
Nazca, la cual avanza bajo el conti-
nente a una velocidad de 55-60 milí-
metros por año, acumulando presión 
y energía que, eventualmente, se 
libera en forma de terremotos.

Y el movimiento de subducción se 
relaciona con los límites de las pla-
cas tectónicas, que puede ser diver-
gente, convergente y de transforma-
ción, precisa el experto colombiano 
Germán Prieto.

En el terremoto ocurrido este lu-
nes, el límite entre las placas es con-
vergente, es decir, éstas se mueven 
en direcciones encontradas y una de 
ellas, generalmente la oceánica, se 
desliza por debajo.

Este tipo de fenómeno es común 
en varias partes del mundo, explica 
el experto. “El Cinturón de Fuego del 
Pacifico es una expresión de varios 
límites convergentes y de subduc-
cion, que tienen asociados terremo-

tos y cadenas de volcanes”.
Este cinturón va desde Chile y 

Perú hasta Colombia, pasando por 
Centroamérica, después por Cana-
dá, por Alaska, Kamchatka, Japón y 
las Islas Marianas. Finalmente termi-
na en Nueva Zelanda y Tonga.

“Todas esas regiones tienen vol-
canes activos y terremotos”, apunta.

¿Está conectado con los terremo-
tos de Venezuela?

El presidente de la Sociedad Ve-
nezolana de Geólogos, Feliciano de 
Santis, le dice a BBC Mundo que el 
terremoto de Colombia y los ocurri-
dos recientemente en Venezuela, no 
están conectados directamente.

“En Venezuela y Colombia com-
partimos la placa Suramericana y la 
placa del Caribe, pero la conexión 
entre los sismos es muy indirecta”, 
explica.

“Uno no puede decir que cada vez 
que tiemble en Venezuela después 
va a temblar allí”, aunque los dos 
países forman parte de todo un sis-
tema de placas interconectadas. “Es 
como la cáscara de una mandarina 
que está rota en varios sitios y todas 

se interconectan”.
En Venezuela, agrega el experto, 

existe un sistema de fallas diferen-
te. “El sistema de Colombia es más 
profundo”. Y es precisamente esa 
profundidad la que ayuda a mitigar 
los daños.

“En Venezuela los sistemas son 
más superficiales porque nuestras 
placas se rozan lateralmente y en 
Colombia tienen un sistema de com-
presión en el que una placa se mete 
debajo de la otra”, explica de Santis.

Es, básicamente, un modelo tec-
tónico diferente.

Colombia, un país sísmico
Debido a su ubicación sobre la 

zona de interacción de las placas 
tectónicas de Nazca, Caribe y Su-
ramericana, Colombia es una de 
las naciones con mayor actividad 
sísmica de América Latina y ha sido 
escenario de terremotos de gran 
magnitud.

En país se registran, en promedio, 
cerca de 2.500 sismos al mes (unos 
80 al día). La mayoría son de baja 
magnitud, la población no los perci-
be y solo quedan registrados en los 
reportes técnicos, según explica el 
Servicio Geológico Colombiano.

También influye que el país está 
ubicado en el Cinturón de Fuego 
del Pacífico, una extensa franja que 
rodea el océano Pacífico que con-
centra la mayor parte de la actividad 
sísmica y volcánica del mundo.

Entre los mayores sismos regis-
trados en Colombia está el del 31 de 
enero de 1906, con una magnitud de 
8,8 y epicentro frente a las costas del 
Pacífico colombiano y ecuatoriano. 
La fuerza liberada fue tan grande 
que generó un tsunami que golpeó 
buena parte del litoral pacífico.

Y el de 1979, de magnitud 8,1 y 
ocurrido frente a las costas de Nari-
ño.

En la historia reciente del país, 
algunos sismos han impactado gra-
vemente, como el de 2004, cuya 
magnitud fue de 7,2, o el de La Vega 
de 2012, con magnitud 7,1.

Pero como la magnitud no nece-
sariamente determina el impacto, 
otros sismos menos potentes han 
causado estragos en el país por su 
cercanía a zonas pobladas o la vul-
nerabilidad de las construcciones.

Un ejemplo es el mencionado de 
Armenia en 1999, que dejó 1.185 
víctimas mortales o el de Páez en 
1994, en el suroccidente colombia-
no, que también provocó más de 800 
muertes.

QUÉ ES LA SUBDUCCIÓN DE PLACAS QUE PROVOCÓ EL
MAYOR TERREMOTO EN COLOMBIA DE LA ÚLTIMA DÉCADA
(Y POR QUÉ NO ESTÁ CONECTADO CON LOS DE VENEZUELA)
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¿EL DOLOR MENSTRUAL TE IMPIDE HACER TU
VIDA NORMAL? PODRÍA SER ENDOMETRIOSIS

Los cólicos menstruales son fre-
cuentes durante la etapa reproducti-
va. Sin embargo, cuando el dolor es 
tan intenso que obliga a faltar al tra-
bajo o a clases, limita las actividades 
diarias o no mejora con analgésicos 
habituales, podría tratarse de endo-
metriosis, una enfermedad ginecoló-
gica que muchas veces tarda años 
en ser diagnosticada.

Según el Minsa, la endometrio-
sis afecta aproximadamente al 8% 
o 10% de las mujeres en el Perú y 
puede generar dolor pélvico crónico, 
infertilidad y complicaciones en la vida 
sexual. A pesar de su impacto en la 
calidad de vida, muchas pacientes nor-
malizan los síntomas o los atribuyen a 
un dolor menstrual “habitual”, retrasan-
do la consulta con un especialista.

“La menstruación puede generar 
molestias, pero el dolor incapacitan-
te que afecte su calidad de vida no 
debe considerarse normal. Muchas 
mujeres conviven durante años con 
síntomas intensos porque creen que 
forman parte del ciclo menstrual, 
retrasando una evaluación espe-
cializada”, explica Dra. Gloria Maria 
Picoy Vega, ginecóloga de la Clínica 
Stella Maris.

Señales que no deben ignorarse
Además del dolor intenso durante 

la menstruación, existen otros sínto-
mas que pueden estar relacionados 
con la endometriosis:

• Dolor pélvico persistente, incluso 
fuera del periodo menstrual.

• Dolor durante o después de las 

relaciones sexuales.
• Molestias al evacuar o al orinar 

durante la menstruación.
• Sangrado menstrual abundante 

o irregular.
• Dificultad para lograr un emba-

razo.
“La endometriosis ocurre cuando 

un tejido similar al que recubre el 
interior del útero crece fuera de él, 
provocando inflamación, adheren-
cias y dolor. Su intensidad no siem-
pre guarda relación con la extensión 
de la enfermedad, por lo que es im-
portante evaluar cada caso de forma 
individual”, señala la especialista.

La importancia del diagnóstico 
temprano

El diagnóstico se basa en la his-
toria clínica, el examen ginecológico 
y estudios complementarios cuando 
son necesarios. Detectar la enferme-
dad de manera oportuna permite ali-
viar los síntomas, evitar la progresión 
de las lesiones y preservar la salud 
reproductiva de la paciente.

El especialista recuerda que el do-
lor menstrual incapacitante no debe 
normalizarse. Una evaluación gine-
cológica oportuna permite identificar 
la causa de los síntomas y definir el 
manejo más adecuado para que las 
mujeres puedan desarrollar sus ac-
tividades con bienestar y una mejor 
calidad de vida.

Para más información o para 
agendar una evaluación con Gineco-
logía en la Clínica Stella Maris, visite: 
https://www.stellamaris.com.pe/

Perú, agosto de 2026. Cuando 
una persona recibe un medicamen-
to suele fijarse únicamente en su 
nombre o en la dosis indicada por el 
profesional de la salud. Sin embar-
go, detrás de una tableta existe un 
proceso de desarrollo que involucra 
años de investigación y decisiones 
científicas sobre aspectos que mu-
chas veces pasan desapercibidos: 
desde su color y la forma hasta el 
material del empaque que la protege. 

Antes incluso de definir cómo 
lucirá una tableta, los científicos 
determinan cuál es la forma farma-
céutica más adecuada para cada 
medicamento, según las caracterís-
ticas de la molécula, del paciente 
que la utilizará y de la rapidez con 
la que se requiere su acción, un me-
dicamento puede desarrollarse como 
líquido, inyectable, crema, cápsula o 
tableta. Cada detalle hace parte de 
un proceso de investigación y desa-

rrollo que comienza mucho antes de 
la farmacia y que busca garantizar 
que los medicamentos conserven 
su calidad, estabilidad y desempeño 
durante toda su vida útil.

“Los medicamentos se pueden 
presentar en diferentes formas far-
macéuticas y la elección de cada 
una depende de las propiedades de 
la molécula, del paciente al que está 
dirigido el medicamento y de la nece-
sidad terapéutica que se busca aten-
der”, explica Liliana Súarez, directora 
de Asuntos Científicos de Genfar.

Una vez definida la forma farma-
céutica, comienza un proceso de 
diseño donde cada decisión tiene un 
propósito. Por ejemplo, el color de 
una tableta no se elige únicamente 
por razones estéticas. En muchos 
casos permite unificar el aspecto de 
los ingredientes que la componen, 
mejorar la identificación del produc-
to por parte del paciente o incluso 

formar parte del recubrimiento que 
ayuda a proteger el medicamento y 
mejorar su tolerancia.

Lo mismo ocurre con la forma, 
una tableta puede ser redonda, 
ovalada o tener diferentes tamaños 
dependiendo de la cantidad de ingre-
dientes que contiene y de las condi-
ciones necesarias para fabricarla de 
manera adecuada. En otros casos, 
cuando una formulación no puede 
comprimirse correctamente, el me-
dicamento se desarrolla en cápsulas 
para proteger su contenido hasta el 
momento de la toma.

Pero la ciencia detrás de un me-
dicamento no termina cuando la 
tableta está lista. Su empaque tam-
bién forma parte del desarrollo far-
macéutico, ya que antes de definir si 
un medicamento debe almacenarse 
en un blíster transparente, uno de 
color ámbar o uno completamente 
elaborado en aluminio, se debe eva-

lúar qué tan sensible es la molécula 
frente a factores como la humedad, 
la luz y la temperatura. Esa informa-
ción determina el nivel de protección 
que necesitará durante su almace-
namiento y distribución. 

“Ese proceso incluye estudios de 
estabilidad en los que los medica-
mentos permanecen durante meses 
en condiciones controladas de alta 
temperatura y humedad para verifi-
car que mantengan sus especifica-
ciones de calidad. Si los resultados 
no son los esperados, se ajusta el 
material del empaque hasta encon-
trar la mejor alternativa”, señala la 
doctora Suárez.

Incluso la velocidad con la que un 
medicamento comienza a estar dis-
ponible en el organismo puede variar 
según su forma farmacéutica, ya que 
mientras una tableta efervescente lle-
ga al estómago disuelta, una cápsula 
debe liberar primero su contenido y un 

comprimido necesita desintegrarse 
antes. Sin embargo, esta diferencia 
no significa que una sea mejor que 
otra, sino que cada presentación res-
ponde a las características de la mo-
lécula y al objetivo terapéutico para 
el que fue desarrollada.

Además de proteger la calidad del 
medicamento, los empaques cum-
plen un papel importante frente a la 
seguridad del paciente. Elementos 
como sellos de seguridad, caracte-
rísticas específicas de impresión y 
atender a las recomendaciones para 
comprar medicamentos únicamen-
te en establecimientos autorizados, 
permiten reducir el riesgo de falsifi-
caciones y ayudan a identificar posi-
bles alteraciones en el producto.

En un contexto donde la innova-
ción farmacéutica continúa avanzan-
do, comprender la ciencia detrás de 
cada tableta permite reconocer que 
incluso los detalles más pequeños.

Nada en una tableta es casualidad: la ciencia que hace posible cada medicamento
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DOCUMENTAL “CEVICHE” LLEGA CON RODRIGO 
FERNANDINI AL FESTIVAL DE CINE DE LIMA

El 30 Festival Internacional de 
Cine de Lima PUCP presenta Cevi-
che, un documental que recorre la 
historia, los sabores y las memorias 
detrás de uno de los platos más em-
blemáticos del Perú.

La película forma parte de la 
sección Cine y Gastronomía, una 
propuesta que explora la estrecha 
relación entre la creación cinemato-
gráfica y el universo culinario. 

El documental cuenta con la parti-
cipación del chef, empresario y crea-
dor de contenido Rodrigo Fernandi-
ni, quien emprende un recorrido por 
Chiclayo, Cusco, Lima y Manhattan 
en busca de los secretos que se es-
conden detrás del ceviche.

A través de este viaje gastronó-
mico, Ceviche explora las historias, 
tradiciones, desafíos e identidades 
vinculadas a este emblemático plato, 
mostrando cómo sus distintas prepa-
raciones forman parte de la cultura 
contemporánea y de la vida cotidia-
na de quienes lo preparan. 

Más que un recorrido culinario, 
la película propone descubrir las 
múltiples maneras en que el ceviche 
conecta territorios, generaciones y 
formas de entender la identidad pe-

ruana.
La película está dirigida por Fer-

nando Landavere, quien acompaña 
a Fernandini en este recorrido por 
diferentes escenarios y tradiciones 
gastronómicas. La propuesta busca 
trasladar al espectador desde los 
mercados y cocinas hasta las histo-
rias personales que se encuentran 
detrás de cada plato, convirtiendo al 
ceviche en el punto de partida para 
explorar la diversidad cultural y gas-
tronómica del Perú.

Como parte de la presentación se 
realizará la alfombra roja de Ceviche, 
con la presencia del director, inte-
grantes del equipo técnico y Rodrigo 
Fernandini.  Al finalizar la proyección 
se realizará un Q&A con el director 
Fernando Landavere, como parte de 
las actividades de la sección Cine y 
Gastronomía. 

El conversatorio tendrá lugar en 
el CCPUCP, Sala Azul, primer piso, y 
permitirá conocer detalles del proce-
so creativo y de producción de la pe-
lícula. Las entradas para la función 
y el encuentro se encuentran dispo-
nibles a través de la programación 
oficial del 30 Festival Internacional 
de Cine de Lima PUCP.

Cristiano Ronaldo y Georgina 
Rodríguez avivan su posible matri-
monio luego de que publicaran foto-
grafías de sus manos y mostrando 
sus anillos de boda con un amoroso 
mensaje. Fue por medio de su cuen-
ta de Instagram que el delantero 
portugués compartió, este martes 
11 de agosto, la inesperada imagen 
generando un gran revuelo entre sus 
seguidores y fanáticos del posible 
matrimonio con la modelo e influen-
cer. “CyG”, se lee en el mensaje con 
un emoji de corazón.

Asimismo, hasta el momento, ni 
CR7 ni Georgina han anunciado su 
boda de manera oficial. Esto, luego 
de diversas noticias y versiones so-
bre una celebración privada.

En efecto, el diario británico The 
Sun compartió la información de una 
supuesta boda entre ambas figuras 
la semana pasada en Madeira. No 
obstante, dicho evento nunca se pro-
dujo luego de que diversas personas 

El actor Brad Pitt volvió a consumir alcohol después de permanecer 
siete años sobrio; sin embargo, aclaró que ahora lo hace de manera 
moderada. El tema surgió durante una entrevista que concedió a la 
revista Esquire, precisamente después de que le ofreciera vino a su 
entrevistador, quien al notar ese detalle, le preguntó si la bebida es-
taba destinada únicamente a los invitados.

“No, yo… estuve sobrio durante siete años. Y luego volví a caer”, 
respondió la estrella de Hollywood.

Según explicó, en algunas ocasiones llegó a confiarse y tuvo que 
reconocer que beber en exceso no era conveniente para él.

“Me confié demasiado un par de veces y dije: ‘No, esto no es bueno 
para mí’. No en grandes cantidades”.

En ese sentido, el protagonista de F1 señaló que actualmente bebe 
con cautela.

“Sí. Bueno… puedo tomar unas cuantas. Pero no puedo tomar mu-
cho. Tengo que ser cuidadoso con eso”, afirmó.

Durante la entrevista, Pitt también contó cómo ese problema se 
agudizó tras separarse de su familia.

“Nunca he tenido tendencias suicidas salvo durante un breve pe-
riodo. Hubo una época de mi vida en que el dolor era tan opresivo 
que, aunque no iba a actuar así, podía sentirlo, podía sentir el acero 
frío de la bala en mi cabeza, y lo sentía como un alivio. Y pensé: ah, 
ahora lo entiendo... entiendo el suicidio, en el sentido de que solo es 
alivio. Solo consiste en buscarle un alivio al dolor. Pero también creo 
que tenemos unos instintos de supervivencia increíbles”, confesó el 
intérprete.

BRAD PITT DICE QUE VOLVIÓ A 
BEBER ALCOHOL DESPUÉS DE SIETE 
AÑOS DE SOBRIEDAD: “TENGO QUE 
SER CUIDADOSO CON ESO”

¿SE CASARON? CRISTIANO RONALDO Y 
GEORGINA RODRÍGUEZ EXPONEN SUS 
ANILLOS DE BODA TRAS ESPECULACIONES

asistieran a la catedral de Funchal 
esperando a que lleguen los prome-
tidos, algo que no pasó.

Cabe mencionar que las especu-
laciones de una probable boda entre 
Cristiano Ronaldo y Georgina Rodrí-
guez crecen debido a que la pareja 
se comprometió públicamente hace 
exactamente un año: 11 de agosto 
de 2025.

“Si, quiero. En esta y en todas las 
vidas”, escribió la novia del futbolista 
mostrando su emoción con el anillo 
que le dio el seleccionado portugués.

Los dos tienen cinco hijos jun-
tos: Eva María y Mateo, de 9 años, 
Alana, de 8 años, y Bella, de 4. De 
igual manera, Ronaldo tiene otro 
hijo: Cristiano Jr., de 16 años, de una 
relación anterior.

Especulaciones de la boda entre 
CR7 y Georgina Rodríguez aumen-
taron en los últimos días

Los rumores sobre la supues-
ta boda entre Cristiano Ronaldo y 

Georgina Rodríguez este sábado 1 
de agosto han dado la vuelta al mun-
do en los últimos días.

La especulación comenzó tras la 
difusión de una presunta invitación y 
diversas publicaciones en redes so-
ciales que apuntaban a que la pareja 
celebraría una ceremonia privada en 
Portugal. 

Las especulaciones aumentaron 
luego de que varios medios portugue-
ses aseguraran que la pareja había 
elegido el 1 de agosto como fecha 
para contraer matrimonio y que la ce-
lebración tendría lugar en un exclusi-
vo recinto de Sintra, Portugal. Incluso 
comenzó a circular en internet una 
supuesta invitación al enlace. 

A esto se sumó que Cristiano y 
Georgina fueron fotografiados re-
cientemente durante sus vacaciones 
en Mallorca, España, luciendo llama-
tivos anillos de diamantes, lo que ali-
mentó aún más las versiones sobre 
una boda inminente.
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QUIÉN ES DANIEL KINAHAN, EL HOMBRE AL QUE 
IRLANDA ACUSA DE SER EL LÍDER DE UNO DE 
LOS CARTELES MÁS PELIGROSOS DEL MUNDO

Autor,Redacción
Título del autor,BBC News Mundo

“Creo que todos sabemos que no 
voy a quedar en libertad bajo fianza, 
pero gracias por su tiempo”.

Las palabras, pronunciadas con 
cortesía, fueron las que Daniel Kina-
han dirigió al tribunal de Dublín que 
este domingo ordenó su detención 
preventiva, en una audiencia que 
apenas duró 13 minutos y que se ce-
lebró nada más ser extraditado des-
de Emiratos Árabes Unidos a Irlanda 
para responder por cargos de tráfico 
de drogas y blanqueo de capitales.

Acto seguido, se disculpó ante 
los jueces por no tener un abogado 
y aseguró que “si tenía tiempo” con-
trataría uno.

Los modales de Kinahan, de 49 
años, parecen más propios de un 
banquero, un abogado o un catedrá-
tico que de quien figuraba entre los 
hombres más buscados del mundo y 
es señalado como el presunto líder 
de un supercartel dedicado al tráfico 
de narcóticos.

Según las autoridades policiales, 
la organización encabezada por 
Kinahan mueve cocaína y heroína 
por Reino Unido y varios países 
europeos, con un valor estimado de 
1.000 millones de dólares al año.

Desde 2022, Washington ofrecía 
una recompensa de cinco millones de 
dólares por información que condujera 
a la captura de este ciudadano irlan-
dés, así como de su padre y su herma-
no, ambos llamados Christopher.

De tal palo, tal astilla
Daniel Joseph Kinahan nació el 

25 de junio de 1977 en Dublín, la ca-
pital irlandesa, según puede leerse 
en el sitio oficial del Departamento 
de Estado de EE.UU.

El también conocido por sus alias 
de “Daniel Joseph”, “Chess”, “D” y 
“Cuz”, creció en barrios dublineses 
como Tallaght y The Liberties, histó-
ricamente vinculados a economías 
informales y redes delictivas, aunque 
su incursión en el mundo del crimen 
vendría de la mano de su padre.

En la década de 1980, Christo-
pher Vincent Kinahan, apodado “The 
Dapper Don”, era un delincuente lo-
cal que pasó del robo, el fraude y la 
falsificación de cheques al tráfico de 
heroína procedente de Sudamérica 
en Dublín.

En 1986, fue arrestado por tráfico 
de heroína y condenado a seis años 
de prisión.

“Él operaba desde una casa segu-
ra, un lujoso departamento que esta-
ba en el centro de la distribución de 
heroína en casi todo Dublín”, le dijo 
a la BBC Michael O’Sullivan, quien 
realizó la detención.

Sin embargo, para ese momento, 
“The Dapper Don” ya había incorpo-
rado a sus dos hijos al negocio, de 
acuerdo con las autoridades irlan-
desas, británicas y estadounidenses.

Con el tiempo, el patriarca fue 
aprehendido y encarcelado nueva-
mente en los Países Bajos y Bélgica.

Según la prensa británica, aprove-
chó ese tiempo tras las rejas no solo 
para obtener un título universitario y 
aprender otros idiomas, sino también 
para ampliar sus operaciones y esta-
blecer contactos con otras organiza-
ciones criminales, como la Camorra 
italiana y los carteles colombianos y 
mexicanos.

Para finales de la primera década 
del siglo XXI, el Grupo de Crimen 
Organizado Kinahan (KOCG, por 
sus siglas en inglés), como lo bau-
tizaron las autoridades irlandesas 
y británicas, ya operaba en Europa 
continental y dominaba el tráfico de 
estupefacientes en la turística locali-
dad española de Marbella, en el sur 
del país.

En 2010, los tres Kinahan fueron 
arrestados por la policía española, 
que les incautó casas y vehículos 
de lujo, pero Daniel nunca fue con-
denado.

Los tentáculos del grupo han lle-

gado a Brasil y Panamá. Solo en 
el gigante sudamericano tendrían 
propiedades valoradas en más de 
600 millones de dólares, de acuerdo 
con los periodistas Stephen Breen y 
Owen Conlon, autores del libro The 
Clan (El Clan), dedicado a la organi-
zación dirigida por los Kinahan.

Por su parte, el expresidente co-
lombiano Gustavo Petro, al conocer 
la detención de Kinahan, ocurrida en 
abril pasado, acusó al presunto capo 
de formar parte de la llamada “Junta 
del Narcotráfico”, una supuesta red 
transnacional con sede en Dubái que 
coordinaría actividades de narcotrá-
fico, asesinatos selectivos y lavado 
de activos en Colombia y América 
Latina.

Un capo inusual
Aunque el patriarca sigue involu-

crado en la organización, las auto-
ridades sospechan que la dirección 
diaria del KOCG recae actualmente 
en sus hijos, especialmente en Da-
niel. Este último ya pasó su prime-
ra noche en la prisión de máxima 
seguridad de Portlaoise, a unos 80 
kilómetros al suroeste de la capital 
irlandesa, donde permanecerá hasta 
su juicio.

Sin embargo, el presunto capo, 
quien tiene cinco hijos, ha negado 
los señalamientos en su contra.

“Creo que, en cierto modo, soy 
un chivo expiatorio”, dijo hace unos 
meses en un podcast desde Dubái, 
mientras batallaba judicialmente 
contra su extradición.

En los últimos años, Kinahan se 
ha presentado como un empresario 
deportivo, promocionando peleas de 
boxeo a través de su firma MTK Glo-
bal, que fundó en 2012.

“Acabo de colgar (el teléfono) a 
Daniel Kinahan. Me acaba de decir 
que se cerró la pelea más importan-
te de la historia del boxeo británico. 
¡Vamos con todo, campeón!”, anun-
ció hace un par de años el boxeador 
Tyson Fury.

“Un agradecimiento enorme a 
Dan por haber conseguido esto”, 
remató el deportista en su mensaje 
difundido en sus redes sociales.

Sin embargo, la fachada deporti-
va saltó por los aires en febrero de 
2016, cuando, durante un pesaje 
para una pelea, miembros del grupo 
rival Hutch intentó liquidar a Kinahan 
en el Hotel Regency, al norte de Du-
blín.

En este tiroteo murió David Byrne, 
un asociado de los Kinahan, y otras 
dos personas resultaron heridas.

La disputa entre los grupos crimi-
nales ha dejado al menos 18 muer-
tos hasta la fecha, según las autori-
dades.

Poco después del suceso en el 
hotel, Daniel Kinahan siguió los pa-
sos de su padre y se trasladó a Du-
bái, donde continuó construyendo su 
imagen como promotor de boxeo.

No obstante, las autoridades se-
guían sus pasos.

“Los informes de inteligencia po-
licial indican que Daniel Kinahan di-

rige actualmente a sus miembros de 
mayor rango del KOCG, con base en 
Dubái, para llevar a cabo importan-
tes operaciones de contrabando de 
drogas y supervisar el blanqueo de 
dinero mediante diversos negocios 
comerciales legítimos”, se lee en el 
sitio del Departamento de Estado de 
EE.UU.

Alianzas peligrosas
En los últimos años, el grupo ha 

demostrado que sus ambiciones no 
conocen límites. En 2022, el Con-
sorcio Internacional de Periodistas 
de Investigación (ICIJ, por sus siglas 
en inglés) reveló que la organización 
intentó adquirir nueve aviones de 
carga De Havilland Canada DHC-5 
Buffalo pertenecientes a la Fuerza 
Aérea Egipcia.

Asimismo, habría tratado de com-
prar un Antonov An-26 en Venezue-
la. Ambos modelos están diseñados 
para el transporte de carga.

Las alianzas que Kinahan forjó 
durante su estadía en el emirato 
habrían erosionado su refugio a las 
orillas del Golfo Pérsico.

Según la Administración para el 
Control de Drogas de EE.UU. (DEA, 
por sus siglas en inglés), Kinahan 
se alió con la organización islamis-
ta Hezbolá para blanquear dinero a 
través de su sistema hawala, un me-
canismo financiero informal y opaco.

Los contactos con el grupo liba-
nés también le abrieron las puertas 
a Kinahan ante el régimen de los 
ayatolás en Irán, al cual habría ayu-
dado a comercializar su petróleo en 
violación de las sanciones interna-
cionales, de acuerdo con el sitio de 
periodismo de investigación Belling-
cat, con sede en los Países Bajos.

Estos señalamientos fueron re-
forzados por una investigación del 
diario británico The Times, que citó 
evaluaciones de seguridad según 
las cuales el cartel mantenía “vín-
culos con la inteligencia iraní, parti-
cularmente en el comercio ilícito de 
petróleo”.

Según el diario, estas sospechas, 
junto con la guerra que EE.UU. e Is-
rael han lanzado contra Irán, durante 
la cual los Emiratos Árabes Unidos 
han sido blanco constante de ata-
ques iraníes, habrían contribuido a 
que las autoridades del país árabe 
decidieran arrestar y entregar a Ir-
landa al presunto capo.

“Creo que ya tengo cadena perpe-
tua”, admitió Kinahan en el podcast al 
que habló antes de ser extraditado.
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PAOLO GUERRERO ARREMETIÓ CONTRA 
DETRACTORES: “AHORA TODOS SON ENTRENADORES 
Y COMENTAN QUÉ PARTIDO DEBERÍA JUGAR”

Paolo Guerrero fue cuestionado 
por su rendimiento en el empate de 
Alianza Lima ante Sport Boys.

Tras el empate de Alianza Lima 
ante Sport Boys, Paolo Guerrero 
fue el centro de las críticas por 
su rendimiento. Sin embargo, no 
dudó en enviar un mensaje a sus 
detractores a través de sus redes 
sociales.

“Ahhh listo. Ahora todos son 
entrenadores, opinan y comentan 
que partido yo debería jugar. Existe 
cada personaje que nunca jugó o si 
jugó fue malísimo y quieren opinar 

de mi, ya esto cada día está peor”, 
comentó. A continuación, Guerrero 
resaltó que hay un grupo de per-
sonas que no aportan a la Liga 1. 
“Saquemos a esta gente que no le 
aporta nada al futbol peruano, pero 
yaaaaaa y de pronto las viudas que 
los pesetean por montar un video 
en redes a querer desestabilizar. 
Contra todos”, agregó.

Paolo Guerrero jugó 88 minutos 
ante Sport Boys y no destacó en 
la ofensiva de Alianza Lima, que 
perdió una gran ocasión para ser 
el único líder del Torneo Clausura.

El delantero Germán Carty se vuelve a poner los chimpunes para jugar en 
el fútbol peruano.

Germán Carty, en su momento, dio que hablar con la camiseta de Cien-
ciano a nivel internacional. Y es que ganó la Copa Sudamericana 2003 y 
posteriormente la Recopa.

Actualmente, Germán Carty tiene 58 años y esto último no impide que se 
mantenga en actividad. Es más, fue anunciado como flamante fichaje del 
Club Deportivo Juventud Huracán, elenco que juega la Liga3 (tercera división 
del fútbol peruano).

Fue el Club Depor-
tivo Juventud Huracán 
el que dio cuenta que 
Carty es su flamante 
refuerzo. El delantero, 
internacional con la 
Selección Peruana, se 
pone los chimpunes 
otra vez.

Germán Carty y su 
fichaje a Juventud Hu-
racán

¡”Bienvenido, leyen-
da!”, le dijeron al po-
pular ‘Avestruz’, quien 
también tiene pasado 
en clubes como Estu-
diantes de Medicina, Unión Huaral, Alianza Lima, Melgar, Sporting Cristal, 
Sport Boys y más.

La publicación de parte del elenco de Supe -en sus redes sociales- fue 
acompaña con un video del atacante y sus goles en diferentes equipos del 
deporte rey peruano.

Hay que tener en cuenta que el pasado fin de semana, el Juventud Hura-
cán jugó de local contra el Sport Boys (filial) y empató a uno. En este cotejo, 
Germán Carty fue parte de la convocatoria como suplente.

Además, fue parte del comando técnico de Juan Pablo II entre los años 
2024 y 2025. Fue asistente de Santiago Acasiete, en tanto que su equipo 
estuvo compuesto también por Agustín Vassella (preparador físico) e Iván 
Nazario (entrenador de arqueros).

Carlos Zambrano y Christian 
Cueva, futbolistas de Sport Boys, co-
mentaron acerca de la complicación 
que existe al jugar en la altura para 
el futbolista peruano; sin embargo, 
el ‘Káiser’ lo ve como una buena op-
ción ante selecciones como Brasil y 
Argentina.

La selección peruana jugará las 
próximas Eliminatorias rumbo al 
Mundial 2030 en tres sedes: Lima, 
Cusco y Puno, según aseguró Agus-
tín Lozano, presidente de la FPF. 
En ese sentido, la Bicolor afrontará 
algunos duelos como local en ciuda-
des de altitud, una decisión que no 
escapa de la polémica. 

A lo largo de su historia, Perú 
ha disputado las Eliminatorias en 
el Estadio Nacional, siendo este re-
cinto “la casa de la selección”; sin 
embargo, ahora se sumarán el Inca 
Garcilaso de la Vega (Cusco - 3300 
msnm.), el Estadio de la Universidad 
Nacional del Altiplano y el de Juliaca 
(Puno - 3800 msnm. para ambos).

Ante esta decisión, Carlos Zam-
brano y Christian Cueva, futbolistas 
de Sport Boys y con un pasado mar-
cado en la selección peruana, deja-
ron sus sensaciones. “Imposible, la 
altura a mí me perjudica mucho, no 

CARLOS ZAMBRANO Y CHRISTIAN CUEVA OPINAN ACERCA 
DE QUE LA SELECCIÓN PERUANA JUEGUE EN PUNO

das tu 100%. El cuerpo te da para 
unos 60 o 70 minutos, para mí”, indi-
có el ‘Kaíser’ en Nada que no sepa. 

Sin embargo, Zambrano no des-
cartó esta opción en caso se jugase 
ante Brasil y Argentina. “Creo que es 
una buena opción porque en Lima 
casi nunca hemos sacado puntos y 
no perdemos nada yendo para allá 
con jugadores que estén preparados 
para la altura. No perdemos nada y 
creo que es una buena opción”. 

Por otro lado, Cueva dejó su re-
flexión y mencionó que “yo no com-
parto, debería ser una opción no 

por querer sacar ventaja porque no 
hay seguridad de ganar los partidos 
allá. La idea es que nuestro fútbol y 
nuestros jugadores vayan creciendo 
naturalmente”. 

“La mayoría de compañeros no 
son nacidos en la sierra. En compa-
ración con la selección de Bolivia, la 
gran mayoría es nacida en La Paz 
y tiene esa memoria de poder recu-
perarse más rápido en la altura. En 
cambio, la gran mayoría de jugado-
res peruanos no son nacidos en la 
sierra”, agregó ‘Aladino’. 

Finalmente, Cueva prefirió dar-
le importancia al Estadio Nacional, 
para que este escenario sea el re-
cinto donde Perú juegue todos sus 
partidos de local. “No le quites la 
identidad al fútbol peruano, déjalo 
en el Nacional donde te regalamos 
chocolate y seguiremos regalando 
chocolate”. 

Tanto Cueva como Zambrano no 
han sido convocados hasta ahora 
por el entrenador Mano Menezes; 
sin embargo, el estratega brasileño 
estuvo de visita por las instalaciones 
de Sport Boys hace unos días. Aún 
así, ambos futbolistas no pierden la 
ilusión de volver a vestir los colores 
de su país. 

GERMÁN CARTY REGRESA AL 
FÚTBOL PROFESIONAL A LOS 58 
AÑOS: ¿QUÉ CLUB LO ANUNCIÓ 
COMO SU FLAMANTE FICHAJE?
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CONMEBOL REPROGRAMA LOS PARTIDOS DE COPA 
SUSPENDIDOS POR TERREMOTO EN COLOMBIA

La Conmebol reprogramó este 
martes para las semanas del 18 y el 
25 de agosto las llaves de los parti-
dos de octavos de final de la Copa 
Libertadores y de la Copa Sudame-
ricana que fueron suspendidos por 
el duro terremoto que sacudió a Co-
lombia.

El órgano rector del fútbol en Sud-
américa había postergado los juegos 
que debían disputarse este martes y 
miércoles en suelo colombiano, gol-
peado el lunes por un potente sismo 
de magnitud 7,4 que deja al menos 
240 muertos.

El cotejo de ida de octavos de la 
Libertadores entre Deportes Tolima 
e Independiente del Valle, que se 
debía jugar este martes en Ibagué, 
se disputará el 18 de agosto en la 
ciudad del centro de Colombia a las 
19H30 locales (00H30 GMT del miér-
coles 19).

La revancha tendrá lugar una 
semana después, el martes 25 de 

agosto, en Quito, a la misma hora, 
informó la cuenta oficial en X del 
principal torneo de clubes del conti-
nente. Por su parte, el duelo de ida 
de los octavos de la Sudamericana 
entre Independiente Santa Fe y Ri-
ver Plate, programado inicialmente 
para este miércoles, se celebrará el 
19 de agosto en Bogotá a las 19H30 
locales (00H30 GMT del jueves 20).

Una semana más tarde, el miér-
coles 26 de agosto, en el mismo 
horario, tendrá lugar el desquite en 
Buenos Aires, informó por su parte 
el cuadro argentino en sus redes 
sociales.

El resto de llaves de octavos de 
final de ambos certámenes culmi-
narán a más tardar el jueves 20 de 
agosto. Los vencedores de las series 
jugarán los cuartos de final las sema-
nas del 8 y el 15 de septiembre. El 
sismo golpeó principalmente el oes-
te de Colombia, sin afectaciones de 
gravedad en Ibagué o Bogotá.

El Bayer Leverkusen anunció el martes el fichaje del internacional argen-
tino Facundo Medina, procedente del Olympique de Marsella, que firma por 
el club alemán hasta 2031.

El fichaje por el defensor de 27 años, subcampeón mundial con la Albi-
celeste en Norteamérica 2026, se habría cerrado por 20 millones de euros 
(unos 24 millones de dólares), según varios medios europeos.

“Hemos fichado a un profesional con mucha experiencia que, gracias a 
su clase y su gran fortaleza mental, se convertirá de inmediato en un pi-
lar fundamental para 
nuestro equipo”, dijo 
el director deportivo 
del Werkself, Simon 
Rolfes, en la web del 
club. El Marsella, por 
su lado, agradeció al 
zaguero por su paso 
de una temporada en 
el equipo.

“Estoy muy conten-
to por estar acá en un 
club tan grande, tan 
ordenado. Estoy im-
presionado por todo, 
la gente que trabaja 
a la sombra son muy 
gentiles (...) Ya he charlado con alguno de los chicos y me dieron buena 
impresión, estoy con ganas de agregarme al grupo”, declaró Medina a los 
medios del Leverkusen.

En el Werkself se reencontrará con su compatriota Exequiel Palacios, con 
quien coincidió en las categorías inferiores de River Plate antes de fichar 
por Talleres de Córdoba. Medina llegó a Europa en 2020 al club francés RC 
Lens, con el que debutó en la Liga de Campeones.

Tras un año en Marsella, llega a la Bundesliga después de perder la final 
de la pasada Copa del Mundo ante España. El central disputó en Norteamé-
rica cinco de sus 14 partidos como internacional albiceleste.

El Corinthians de Brasil, donde 
juega el peruano André Carrillo, 
anunció este martes que descartó 
por razones económicas renovar el 
contrato del internacional neerlandés 
Memphis Depay, en sus filas desde 
septiembre de 2024.

Depay, de 32 años, había llegado 
a las filas del Timão en septiembre 
de 2024, tras una exitosa carrera en 
Europa con PSV Eindhoven, Man-
chester United, Olympique de Lyon y 
Atlético de Madrid.

“La decisión fue tomada única y 
exclusivamente en consideración de 
la salud financiera de nuestra insti-
tución, que exige riguroso equilibrio 
y responsabilidad en la gestión de 
los recursos disponibles”, informó en 
una nota el club.

El Corinthians tiene una enorme 
deuda estimada en cerca de 420 mi-
llones de euros (unos 485 millones 
de dólares) en el informe anual de 
la industria del fútbol brasileño de la 
firma Galapagos Capital.

De acuerdo con la prensa local, 
debe a Depay unos 7,2 millones de 
euros por salarios atrasados ??y de-
rechos de imagen.

BAYER LEVERKUSEN FICHA AL 
INTERNACIONAL ARGENTINO Y 
POLIFUNCIONAL FACUNDO MEDINA

CORINTHIANS ANUNCIÓ SALIDA DE 
MEMPHIS DEPAY POR RAZONES ECONÓMICAS

“Expresamos nuestro profundo 
agradecimiento al jugador Memphis 
Depay y a todo su equipo, que desde 
el inicio de las negociaciones busca-
ron el mejor acuerdo posible”, agre-
gó la nota del equipo paulista, uno de 
los más populares de Brasil.

Depay había publicado en los úl-
timos días mensajes con el escudo 
del club y guiños a favor de su con-
tinuidad.

El anuncio llegó cuando el Co-
rinthians se prepara para jugar el 
jueves la ida de los octavos de final 
de la Copa Libertadores, en casa del 

club argentino Rosario Central.
La vuelta del cruce será la próxi-

ma semana en Sao Paulo.
El técnico del equipo, el exselec-

cionador brasileño Fernando Diniz, 
había dicho en rueda de prensa que 
contaba con él: “Está apto para ayu-
dar”.

Limitado por una lesión muscular, 
Depay disputó solo ocho partidos en 
el Brasileirão 2026, en los que anotó 
un gol.

Pese a ello, el atacante estuvo 
en el Mundial 2026 con la selección 
de Países Bajos, eliminada en los 
dieciseisavos de final del torneo por 
Marruecos.

El año pasado, la hoja de servicios 
de Depay con el Timão fue buena: 51 
partidos en todas las competiciones, 
con cuenta de 12 goles y 10 asisten-
cias. Ganó el Campeonato Paulista y 
la Copa de Brasil.

A principios de 2026, conquistó la 
Supercopa de Brasil.

El Corinthians ocupa la séptima 
posición de la liga brasileña, con 32 
puntos en 22 partidos. El Palmeiras, 
uno de sus grandes rivales, lidera 
con 48 unidades.
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