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Que, mediante Memorándum N° D003696-2026-CENARES-OPPM-MINSA de fecha 20 

de agosto de 2026, la Oficina de Planeamiento, Presupuesto y Modernización emitió la 
Certificación de Crédito Presupuestario N° 005476 (SIAF 5889), correspondiente al ejercicio 
2026, por el monto de S/ 3´545,831.52 (Tres millones quinientos cuarenta y cinco mil 
ochocientos treinta y uno con 52/100 Soles); 

 
Que, mediante Informe Técnico N° 003-2026-UIM-DA-CENARES/MINSA, la Unidad de 

Investigación de Mercado de la Dirección de Adquisiciones concluyó que corresponde efectuar 
la “ADQUISICIÓN DE INSULINA ISOFANA HUMANA (NPH) ADN RECOMBINANTE 100 UI/ML 
10ML INYECTABLE PARA EL ABASTECIMIENTO CENTRALIZADO POR UN PERIODO DE 
DOCE (12) MESES ” con el proveedor no domiciliado SIRI INTERNATIONAL FZCO, por el 
monto total de S/ 3´545,831.52 (Tres millones quinientos cuarenta y cinco mil ochocientos 
treinta y uno con 52/100 Soles), equivalente a USD 984,953.20 (Novecientos ochenta y cuatro 
mil novecientos cincuenta y tres con 20/100 Dólares Americanos), en aplicación del literal n) 
del numeral 7.1 del artículo 7 de la Ley N° 32069, Ley General de Contrataciones Públicas; 

 
Que, asimismo precisa que, la condición propuesta por la oferta del mercado extranjero, 

propone  el término comercial CIP constituido por el valor FOB (precio realmente pagado o por 
pagar), flete (costo del transporte internacional) y seguro (el importe de la prima de seguro por 
el transporte internacional o el porcentaje aplicable por seguro según tabla del arancel de 
aduanas); es decir que el precio se refiere a la mercancía puesta en el puerto de destino 
(Aeropuerto Lima Peru) con el flete pagado y el seguro cubierto. De considerarse pertinente la 
contratación a través del mercado internacional, los costos posteriores a la llegada de la carga 
como son: procesos de nacionalización, desaduanaje y otros vinculados serán asumidos por el 
CENARES; 

 
Que, mediante Memorándum N° D013724-2026-CENARES-DA-MINSA de fecha 21 de 

agosto de 2026, la Dirección de Adquisiciones adjunta el Informe Técnico N° 003-2026-UIM-
DA-CENARES/MINSA, emitido por la Unidad de Investigación de Mercado y solicitó que la 
Oficina de Asesoría Legal emita pronunciamiento respecto a la procedencia del cumplimiento 
de los requisitos que permitan llevar a cabo la “ADQUISICIÓN DE INSULINA ISOFANA 
HUMANA (NPH) ADN RECOMBINANTE 100 UI/ML 10ML INYECTABLE PARA EL 
ABASTECIMIENTO CENTRALIZADO POR UN PERIODO DE DOCE (12) MESES”, con 
proveedor no domiciliado en el país; 

 
Que, mediante Informe N° D000923-2026-CENARES-OAL-MINSA, de fecha 21 de 

agosto de 2026, la Oficina de Asesoría Legal señala que, se observa el cumplimiento de los 
requisitos legales para llevar a cabo la “ADQUISICIÓN DE INSULINA ISOFANA HUMANA 
(NPH) ADN RECOMBINANTE 100 UI/ML 10ML INYECTABLE PARA EL ABASTECIMIENTO 
CENTRALIZADO POR UN PERIODO DE DOCE (12) MESES”, con proveedor no domiciliado 
en el país SIRI INTERNATIONAL FZCO, en aplicación del literal n) del numeral 7.1 del artículo 
7 de la Ley; 
 

Con los vistos de la Dirección de Adquisiciones y la Oficina de Asesoría Legal; 
 
De conformidad con lo dispuesto en la Ley N° 32069, Ley General de Contrataciones 

Públicas, su Reglamento aprobado por Decreto Supremo N° 009-2025-EF, la Resolución 
Ministerial N° 491-2024-MINSA, que aprueba el Manual de Operaciones del CENARES, y la 
Resolución Ministerial N° 444-2026/MINSA, que designa al Director General del CENARES; 

 
SE RESUELVE: 
 
ARTÍCULO 1°.- APROBAR la contratación con el proveedor no domiciliado SIRI 

INTERNATIONAL FZCO, para  la “ADQUISICIÓN DE INSULINA ISOFANA HUMANA (NPH) 
ADN RECOMBINANTE 100 UI/ML 10ML INYECTABLE PARA EL ABASTECIMIENTO 
CENTRALIZADO POR UN PERIODO DE DOCE (12) MESES”, por el monto total de S/ 
3´545,831.52 (Tres millones quinientos cuarenta y cinco mil ochocientos treinta y uno con 
52/100 Soles), equivalente a USD 984,953.20 (Novecientos ochenta y cuatro mil novecientos 
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Resolución Directoral  
 

Lima, 21 de Agosto de 2026 
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VISTO:  
 

El Expediente N° CENARES-UGD20260000789 que contiene, el Informe Técnico N° 003-
2026-UIM-DA-CENARES/MINSA de fecha 21 de agosto de 2026, emitido por la Unidad de 
Investigación de Mercado de la Dirección de Adquisiciones, el Memorándum N° D013724-
2026-CENARES-DA-MINSA de fecha 21 de agosto emitido por la Dirección de 
Adquisiciones, y el Informe N° D000923-2026-CENARES-OAL-MINSA de fecha 21 de 
agosto de 2026, de la Oficina de Asesoría Legal, y; 

 
CONSIDERANDO: 
 
Que, en el marco del Decreto Legislativo Nº 1161, Ley de Organización y Funciones del 

Ministerio de Salud, y su Reglamento aprobado mediante Decreto Supremo Nº 008-2017-SA, 
y modificatoria, se crea el Centro Nacional de Abastecimiento de Recursos Estratégicos en 
Salud – CENARES, como órgano desconcentrado del Ministerio de Salud, dependiente del 
Viceministerio de Prestaciones y Aseguramiento en Salud; el cual tiene entre sus funciones 
“Programar y efectuar los procesos de adquisición, incluyendo donaciones de recursos 
estratégicos en salud a nivel nacional, de acuerdo a la normativa vigente”; 

 
Que, mediante Resolución Ministerial N° 491-2024/MINSA, de fecha 19 de julio de 2024, 

se aprueba el Manual de Operaciones del Centro Nacional de Abastecimiento de Recursos 
Estratégicos en Salud – CENARES, el cual establece en el literal k) del artículo 8 que, el Director 
General del CENARES tiene la función de desarrollar los procedimientos respectivos para la 
contratación con proveedores no domiciliados en el país, así como suscribir y resolver los 
contratos que se deriven de ellos; asimismo, gestionar ante las entidades financieras la 
contratación de operaciones crediticias directas o indirectas, en moneda nacional o extranjera, 
derivadas de estas contrataciones, en el marco de las normas vigente; 

 
Que, la Ley N° 32069, Ley General de Contrataciones Públicas, en adelante la Ley, 

tiene como finalidad maximizar el uso de recursos públicos en las contrataciones de bienes, 
servicios y obras por parte del Estado, en términos de eficacia, eficiencia y economía, de tal 
manera que dichas contrataciones permitan el cumplimiento oportuno de los fines públicos y 
mejoren las condiciones de vida de los ciudadanos; 

 
Que, el literal n) del numeral 7.1 del artículo 7 de la Ley, establece un supuesto excluido 

para la contratación con proveedores no domiciliados en el país, conforme el siguiente detalle: 
 

“(…) 
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MINISTRO DE TRABAJO SOBRE PEDIDO DE FACULTADES 
LEGISLATIVAS: “EL COMPROMISO DEL GOBIERNO ES 
PRESENTARLO ANTES DE QUE CULMINE ESTE MES”

Desde Piura, el ministro de Tra-
bajo y Promoción del Empleo indicó 
también que su sector propone re-
ducir 4 feriados relacionados a las 
Fuerzas Armadas a uno solo para el 
27 de julio de cada año.

El pedido de facultades legislati-
vas en materia de seguridad ciuda-
dana, flexibilización laboral, moder-
nización del estado, entre otros, se 
presentará ante el congreso antes 
de fin de mes. Así lo adelantó el 
ministro de trabajo y promoción del 
empleo, Juan Sheput. 

Desde Piura, el titular del sector 
Trabajo señaló que la propuesta se 
debatirá en el consejo de ministros a 
más tardar este jueves. 

Asimismo, el ministro de Trabajo 
y Promoción del Empleo indicó que 
su sector propone reducir 4 feriados 
relacionados a las Fuerzas Armadas 
a uno solo para el 27 de julio de cada 
año.  Según lo explicado por el mi-
nistro de trabajo, Juan Sheput, se 
trata de los feriados relacionados a 
la Batalla de Arica y Día de la Bande-
ra del 7 de junio. Asimismo, el día de 
la Fuerza Aérea del Perú del 23 de 
julio, el aniversario de la Batalla de 
Junín del 6 de agosto y la conmemo-
ración de la Batalla de Ayacucho del 
9 de diciembre.

La presidenta Keiko Fujimori 
anunció este domingo que el gabi-
nete de ministros liderado por Luis 
Galarreta presentará el pedido de 
facultades legislativas al Congreso 

de la República en el transcurso de 
esta semana. 

En su habitual transmisión do-
minical en sus redes sociales, la 
presidenta afirmó que el Ejecutivo 
formulará una solicitud sumamente 
amplia y debidamente sustentada 
para atender de manera urgente los 
principales problemas del país, tales 
como la seguridad ciudadana

“Así es que esta semana debe es-
tar llegando el pedido de facultades 
y será más rápido que en gobiernos 
anteriores”, dijo Fujimori, y luego, 
ante la pregunta de una persona du-
rante la transmisión en vivo ratificó: 
“Esta semana el gabinete de Lucho 
Galarreta está presentando el pedio 
de facultades”.

La gobernante destacó que la ini-
ciativa se presentará a menos de 30 
días de iniciado su Gobierno y con-
trastó el tiempo de preparación de 
este requerimiento legislativo frente 
a gestiones previas, argumentando 
que el récord anterior de entrega de 
un pedido de facultades fue de cua-
renta y cuatro días.

Asimismo, Fujimori puntualizó que 
la aprobación de estas herramientas 
normativas resulta indispensable 
para aplicar estrategias de control 
frente a la criminalidad

.“Vamos a a tomar medidas muy 
fuertes y muy duras. Por eso es tan 
importante la aprobación de las facul-
tades que se están presentando esta 
semana”, enfatizó la mandataria.

En sus redes sociales, el em-
presario Damián Valenzuela afirmó 
haber sido “víctima de difamación 
agravada” y aseguró que son “he-
chos falsos”.

El empresario argentino Damián 
Valenzuela se pronunció después 
de haber sido vinculado con la pre-
sidenta Keiko Fujimori, según una 
investigación de Hildebrandt en 
sus Trece.

De acuerdo con el semanario, 
Valenzuela Mayer y Fujimori Higu-
chi habrían coincidido en al menos 
cuatro oportunidades en el spa 
Tomyko, ubicado en la urbaniza-
ción Santa Catalina (La Victoria)

Asimismo, se señaló en el repor-
taje que el empresario acumula-
ría hasta cuatro fallos judiciales 

adversos por estafa en Florida 
(Estados Unidos), entre ellos una 
supuesta condena donde se le 
habría ordenado pagar más de 5 
millones de dólares a una compa-
ñía por incumplir con el retorno de 
una inversión.

En su cuenta de X (antes Twitter), 
el director de Latin America Invest 
dijo que se tratan de “hechos falsos” 
y anunció que ha enviado una carta 
notarial al citado medio de comuni-
cación.  

“Lamento la situación, pero, en 
virtud del daño moral y patrimonial, 
causado por dos personas coauto-
ras del delito de difamación agrava-
da bajo jurisdicción del Perú […]. He 
sido víctima de difamación agravada, 
en calidad de coautores por parte de 

Eloy Marchán y César Hildebrandt”, 
escribió.

En su carta notarial, a la que RPP 
tuvo acceso, el empresario argentino 
dijo que se trata de una “falsa impu-
tación”, enfatizando que no cuenta 
con sentencias penales por ningún 
delito. Además, aseguró que los 
procesos mencionados en Estados 
Unidos son carácter “civil”, mas no 
penal.

“Rechazo de manera categórica 
y exijo rectificar la imputación in-
exacta y falsa de hechos concretos: 
la atribución de ‘estafas millonarias’ 
y haber afirmado categóricamente 
que cuento con ‘sentencias’ o ‘varias 
sentencias por estafa’”, alegó.

Mientras tanto, la presidenta Keiko 
Fujimori confirmó que sus contactos 

con Valenzuela corresponden única-
mente a una colaboración voluntaria 
en su equipo de campaña electoral.

“Lo otro que quiero señalar es que 
en esa campaña y a lo largo de los úl-
timos años yo he tenido varias amis-
tades que me han ayudado. Entre 
ellos, por ejemplo, el señor Carlos, 
el señor Damián, el señor Román, 
que son personas del extranjero que 
generosamente han venido a cola-
borar”, expresó la mandataria.

“Yo por supuesto, que valoro el 
conocimiento de todas estas perso-
nas que de una manera generosa 
han querido ayudarme en este pro-
ceso”, agregó.

Hildebrandt responde a carta no-
tarial

Por su parte, el periodista César 

Hildebrandt respondió a la carta no-
tarial enviada por Damián Valenzue-
la, señalando que la naturaleza del 
proceso no es una causa penal; sin 
embargo, aseguró que su magnitud 
resulta relevante para el “seguimien-
to periodístico”.

“Nos ha llegado una carta [no-
tarial] de ocho páginas. Una carta 
amenazante, grosera, llena de ad-
vertencias ominosas para el futuro 
de esta revista”, dijo en su podcast.

“Es cierto que el caso no debe ser 
presentado como una condena pe-
nal, se trata de un proceso de natu-
raleza civil y comercial. La magnitud 
económica del fallo constituye uno 
de los principales elementos que jus-
tifican el seguimiento periodístico”, 
añadió.

DAMIÁN VALENZUELA, EMPRESARIO VINCULADO A KEIKO FUJIMORI, 
NIEGA ACUSACIONES DE ESTAFA Y ANUNCIA MEDIDAS LEGALES
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PRESIDENTA KEIKO FUJIMORI A LA PNP: “EL PERÚ 
LOS NECESITA PREPARADOS, UNIDOS Y FIRMES”

La presidenta de la república, 
Keiko Fujimori, destacó el rol de la 
Policía Nacional del Perú durante el 
39.° aniversario de creación de la Di-
rección de Operaciones Especiales 
(Diropesp) de la PNP y afirmó que 
el país necesita una fuerza policial 
preparada, unida y firme.

“Por eso, en este 39 aniversario, 
quiero decirles algo muy sencillo: 
el Perú los necesita. Los necesita 
preparados, unidos y firmes. Los ne-
cesita respetuosos de la ley y de los 
derechos de todos los ciudadanos”, 
expresó.

Acompañada del ministro del Inte-
rior, César Astudillo, y del alto mando 
policial, la jefa del Estado destacó 
que la Diropesp es una institución 
que forma parte de la historia de la 
patria y que, durante casi cuatro dé-
cadas, “ha demostrado que servir al 
Perú exige valor, disciplina y muchas 
veces estar dispuesto a entregar la 
propia vida”.

Recordó que la Dirección de Ope-
raciones Especiales nació el 25 de 
agosto de 1987, cuando el terroris-
mo golpeaba el Perú y amenazaba 
la tranquilidad de millones de perua-
nos. Además, rindió homenaje a los 
policías caídos de esta unidad de 
élite que entregaron su vida en cum-
plimiento del deber.

“Su sacrificio nos recuerda que 
la libertad y la seguridad que hoy 
defendemos tienen un precio y que 
nunca debemos olvidar a quienes 
pagaron ese precio con su propia 
vida”, señaló al recordar también el 
sacrificio del comandante general 
Marco Puente Llanos, cuyo nombre 

lleva con orgullo esta sede policial.
Asimismo, la jefa del Estado ratifi-

có el compromiso de su Gobierno de 
seguir fortaleciendo a la PNP, dotán-
dola de mejores capacidades, herra-
mientas y condiciones para cumplir 
su misión.

Durante la ceremonia, la presi-
denta Keiko Fujimori condecoró por 
acción distinguida al mayor PNP 
Alexander Livisaca Huamán e hizo 
entrega de los galardones de ascen-
so por acción distinguida al suboficial 
de segunda PNP Florentino Chambi 
Tuero.

Por su parte, el ministro del Inte-
rior, César Astudillo, resaltó la labor 
de la Diropesp en los años más difí-
ciles de nuestra historia atacada por 
el terrorismo y subrayó que esta uni-
dad de élite enfrentó a esta perversa 
amenaza con dedicación y sacrificio, 
al evocar el recuerdo de más de un 
centenar de policías que entregaron 
su vida contra el terrorismo en sus di-
versas modalidades, así como para 
enfrentar el crimen organizado y el 
narcotráfico. La ceremonia se inició 
con un minuto de silencio en home-
naje a los caídos de esta unidad de 
élite.

Cabe señalar que la Dirección de 
Operaciones Especiales PNP – DI-
ROPESP fue creada con el objetivo 
de contar con una estructura espe-
cializada para la lucha frontal contra 
el terrorismo en sus diversas moda-
lidades, así como para enfrentar el 
crimen organizado y el narcotráfico, 
constituyéndose como un órgano es-
pecializado para contribuir a la paz 
social y el orden interno.

En un esfuerzo sin precedentes 
por agilizar las reformas que el país 
necesita, el presidente del Consejo 
de Ministros, Luis Galarreta, anun-
ció que el Poder Ejecutivo casi fi-
naliza el proyecto de ley de pedido 
de delegación de facultades legis-
lativas que será presentado ante 
el Congreso de la República en el 
transcurso de esta semana.

El jefe del Gabinete Ministerial 
destacó que, a diferencia de ges-
tiones anteriores que demoraron 
entre 45 y 160 días en formalizar 
esta solicitud, la actual administra-
ción gubernamental cumplirá con 
presentar este pedido en menos de 
30 días. 

Aseguró, al respecto, que este 

proceso permitió identificar diver-
sos “cuellos de botella y barreras 
burocráticas” en el sistema que 
impiden una lucha eficaz y directa 
contra la delincuencia.

En esa línea, Galarreta Velarde 
expresó su confianza en que las 
fuerzas políticas del Parlamento 
Nacional prioricen los intereses 
del país por encima de cualquier 
diferencia ideológica. “Creo que 
la mayoría va a optar por apoyar y 
después fiscalizar y pedirnos cuen-
tas, como corresponde en una de-
mocracia de equilibrio de poderes”, 
señaló.

Como parte de las reformas pro-
puestas en materia de seguridad 
ciudadana, el titular de la PCM ra-

tificó el compromiso del Gobierno 
que lidera la presidenta de la repú-
blica, Keiko Fujimori, por recuperar 
el orden en las prisiones y desarti-
cular las bandas criminales organi-
zadas y anunció medidas drásticas 
frente al hacinamiento en los pena-
les como el control externo a cargo 
de las Fuerzas Armadas.  

Adelantó, en ese sentido, que se 
proyecta la construcción de nuevos 
penales en el país e implementar 
un plan de deshacinamiento inme-
diato reubicando a internos de baja 
peligrosidad en cuarteles en desu-
so, previamente coordinados con 
el sector Defensa.

Gabinete sólido
Por otro lado, el premier Luis 

Galarreta aseguró que el equipo 
ministerial que lidera “está absolu-
tamente sólido”. “Hablo con todos 
los ministros permanentemente. 
Puede haber opiniones diferentes, 
pero los temas de la agenda son 
enfrentar a la criminalidad y el fe-
nómeno El Niño”, señaló.

Aclaró que las decisiones en el 
Gobierno las toma la presidenta 
Keiko Fujimori y sus ministros de 
Estado, descartando, de esta ma-
nera, cualquier tipo de injerencia 
de personas ajenas a la adminis-
tración pública en el diseño y con-
ducción de las políticas de Estado.

Sobre las acciones que empren-
de el Ejecutivo para mitigar los 
impactos del fenómeno El Niño en 

el país, Galarreta Velarde reiteró 
que la prioridad del Gobierno es 
salvar vidas y aseguró que todo 
el aparato gubernamental se en-
cuentra desplazado en las zonas 
vulnerables del país de manera 
preventiva, sobre todo en el norte 
peruano. 

Negó categóricamente, por últi-
mo, la existencia de rivalidad o dis-
tanciamiento con el presidente del 
Congreso, Miki Torres. “Entre Kei-
ko Fujimori, Miki Torres y quien ha-
bla somos absolutamente unidos. 
Hemos demostrado durante casi 
diez años que los tres somos casi 
un triunvirato de amistad, además 
de que tenemos la misma visión de 
país”, puntualizó.

PREMIER GALARRETA: CREEMOS QUE EL CONGRESO
APOYARÁ DELEGACIÓN DE FACULTADES LEGISLATIVAS
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LA DEFICIENTE GESTIÓN HEREDADA AGRAVA BROTE DE DENGUE
Hasta el 15 de agosto, según el Centro Nacional de Epidemiología, 

Prevención y Control de Enfermedades del Ministerio de Salud (CDC, 
Minsa), se registraron 44,260 casos acumulados de dengue, lo que re-
presenta un aumento del 46% respecto al mismo periodo del año 2025. 
Las muertes registradas son 52 frente a 49 ocurridas en el periodo 
equivalente del año 2025 (Semana Epidemiológica 32). Asimismo, la 
curva de casos del año 2026 se comporta de manera atípica: mientras 
que en 2025 el pico se concentró en las primeras semanas del año y 
luego descendió de forma clara, durante el 2026 los contagios se man-
tienen elevados incluso en pleno mes de agosto. 

El comportamiento atípico de los casos de dengue en el Perú duran-
te 2026 que se mantienen elevados incluso en agosto cuando históri-
camente deberían descender, es materia de análisis. Como se puede 
apreciar esta tendencia coincide con las alteraciones climáticas y el 
fenómeno El Niño. Estudios recientes demuestran que las temperatu-
ras más altas acortan el ciclo de desarrollo del mosquito Aedes aegypti 
y reducen el periodo de incubación del virus del dengue dentro del 
insecto, lo que acelera la transmisión. Las regiones más afectadas son 
las de la costa norte, como Piura con más de 7,600 casos, La Libertad 
con cerca de 5,700 y Lambayeque con alrededor de 3,600 casos. La 
selva también está afectada, solo a modo de ejemplo, Ucayali tiene 
2,826 y Madre de Dios alcanza 1,808 casos. En contraste, la mayoría 
de los países de América Latina experimentan un descenso marcado 
de casos respecto a 2025, según la Organización Panamericana de la 
Salud (OPS).

Si bien es cierto que el factor climático debido a las temperaturas 
altas y al fenómeno El Niño es el impulsor del aumento de casos de 
dengue en el Perú, a diferencia de otros países de la región, también 
es cierto que la capacidad de respuesta de los tres niveles de gobierno 
y del Minsa influye de manera decisiva en la magnitud y la duración 
del brote. Esa respuesta genera preocupación debido a que, en primer 
lugar, la ejecución presupuestal del Programa de Enfermedades Me-
taxénicas y Zoonosis es baja, sobre todo en los primeros meses del 
año. De 114.3 millones asignados al Programa Presupuestal 0017, en 
el que se encuentra el dengue, según la página amigable del Ministerio 
de Economía y Finanzas, hasta la fecha solo se ha gastado el 52.3%. 
Hay que tomar en cuenta que el presupuesto del año 2025 fue muy 
superior, con un presupuesto superior a 550 millones, aunque a fin de 
año el presupuesto total solo se ejecutó al 72%, debido a la caída del 
último trimestre. En esta línea de acción, este año el presupuesto es 
menor y aun así hay falencias en su ejecución; por eso, los funciona-
rios deben pasar revista a cada uno de los componentes del Programa 
Presupuestal 0017, para ajustar con los gobiernos regionales y locales 
el cumplimiento de sus actividades y ejecutar el presupuesto, ya que 
es probable que requieran incremento si se consideran las tendencias 
del dengue.

En segundo lugar, es necesario aclarar que el control del zancudo o 
mosquito Aedes aegypti es una de las líneas prioritarias del Minsa. Esta 
tarea está a cargo de la Dirección General de Salud Ambiental e Ino-
cuidad Alimentaria (Digesa), las direcciones de salud de los gobiernos 
regionales, las RIS y los Comités Distritales de Salud bajo el liderazgo 
de los alcaldes. Las actividades incluyen la vigilancia entomológica, 
con ovitrampas, índices aédicos y los mapas de infestación; el control 
larvario con la modalidad de inspección casa por casa, eliminación de 
criaderos y aplicación de larvicidas; el control de adultos que incluye 
la fumigación espacial o residual en brotes; la promoción y participa-
ción comunitaria cuyo aspecto esencial cumple el Comité Distrital de 

Salud; así como la vigilancia de las fronteras. Un aspecto para tomar 
en cuenta para lograr el éxito es que los funcionarios comprendan que 
las Redes Integradas de Salud tienen a su jefe de equipo de provisión 
de servicios para la parte operativa, y al jefe de equipo de intersectorial 
y social para la articulación y el funcionamiento del Comité Distrital de 
Salud que preside el alcalde distrital y cuya secretaría técnica recae en 
el director de la RIS. La tarea es enorme, si se toma en cuenta que hay 
1892 distritos.

En tercer lugar, está la vacuna contra el dengue, cuya influencia en 
detener el presente ascenso del número de casos es limitada. La Re-
solución Ministerial 764-2024/Minsa aprobó el Plan de implementación 
de la vacuna contra el dengue como plan piloto. En esa línea, su co-
bertura es incipiente, está restringida a un grupo etario específico (10 
a 20 años), solo se vacuna en cuatro regiones (Tumbes, Piura, Loreto 
y Ucayali) y requiere tiempo para completar el esquema de dos dosis. 
Además, la vacuna no está dirigida a adultos ni a adultos mayores, que 
son los grupos que concentran la mayor parte de los casos graves y de 
las muertes, sobre todo en la segunda infección. La vacunación es una 
herramienta importante para el mediano y largo plazo. Entre el 2024 y el 
2025, se logró una cobertura en primera dosis de casi 100% y en segun-
da dosis de casi el 80% de las metas que señaló el Minsa para el plan 
piloto de vacunación contra el dengue. El Minsa está en la obligación 
de evaluar la estrategia de inmunización contra el dengue, corregir y 
continuar la vacunación, mejorar la cobertura este año y ampliar las 
edades de la población sujeta a vacunación. Este es un esfuerzo de 
innovación que requiere continuidad para beneficiar a la población.

En cuarto lugar, está el uso de la bacteria wolbachia. La Resolución 
Ministerial 485-2025/Minsa aprobó el Documento Técnico Plan de im-
plementación y evaluación de la estrategia wolbachia para el control 
del dengue en escenarios priorizados 2025-2027. La estrategia consiste 
en reemplazar a la población silvestre de mosquitos Aedes aegypti con 
mosquitos infectados con la bacteria wolbachia, que producen hue-
vos que mueren prematuramente o no eclosionan; por tanto, reduce la 
transmisión del virus, no solo de dengue, sino del zika, chikungunya y 
fiebre amarilla, al bloquear la replicación viral en el mosquito. Es decir, 
es la estrategia del control biológico del dengue. Se priorizó al distrito 
de Comas, con una población objetivo de 400,000 habitantes y un pre-
supuesto total de S/ 12.2 millones: 6.6 millones a cargo del Minsa y el 
Instituto Nacional de Salud, y 5.6 millones a cargo del cooperante Fi-
deicomiso para la Ciencia, Tecnología e Investigación de Puerto Rico. 
El Plan se lanzó el 22 de agosto del 2025 en Comas, con una primera 
fase informativa y de sensibilización a la comunidad hasta diciembre 
del 2025, y una segunda con liberaciones sucesivas de mosquitos con 
wolbachia a partir de enero, febrero y marzo. Hasta la fecha, no se re-
portan liberaciones de mosquitos; los cambios de ministros, Quiroz y 
Velasco afectaron la operatividad del Plan. 

Además, el alcalde que estuvo comprometido con el Plan fue suce-
dido por la teniente alcaldesa. Encima, algunos medios de comunica-
ción han reportado dudas, temor, desconfianza y rechazo parcial de 
parte de algunos vecinos de Comas. A pesar de que el Comité Distrital 
de Salud de Comas fue constituido con Ordenanza Municipal 672/MDC 
del 26 de julio del 2023 y el Plan señala la participación expresa del 
Comité, su rol no ha sido protagónico. La demora, que produce que la 
liberación de mosquitos con wolbachia sea por falta de sensibilización 
de la comunidad, la débil articulación del Comité Distrital de Salud u 
otros motivos, genera impacto directo en los gastos porque la crianza, 
el mantenimiento y la viabilidad de las colonias son los rubros más 
costosos del Plan; afecta también la motivación del personal y la con-
tinuidad del cooperante.

Frente al incremento atípico de casos, es necesario que el Minsa 
priorice la ejecución presupuestal, fortalezca el control vectorial casa 
por casa, pues es hoy la intervención de mayor impacto, pero también 
fortalezca la innovación mediante la estrategia wolbachia y la vacuna-
ción a grupos de riesgo para frenar la transmisión, ambos con partici-
pación comunitaria y de los Comités Distritales de Salud. ¡El dengue 
mata, cuidado!

TRIBUNA LIBRETRIBUNA LIBRE

DENGUE, WOLBACHIA, 
VACUNA Y LA REALIDAD

ESCRIBE: HERBERTH CUBA 
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En comunicado del Minsa señala que dio el Visto Bueno, pero no se da cuenta que hay un solo proveedor

MINISTRO DYER DESCONOCE LOS PASOS DE LA COMPRA 
DE LA INSULINA O ESTÁ COLUDIDO CON EL TEMA, VENDER 
A UNA EMPRESA QUE NO DA GARANTÍAS ES TERRIBLE
• Insulina de Ucrania no tiene Buenas prácticas y 
empresa que vende quiere pago contra entrega
• Siri International FZCO es una empresa que vende 
carbón, metales, motores entre otros y está en ingles 
según su web.   Y quienes están detrás del tema crean 
un apéndice de página en español. 

Con el cuento de la visita inopina-
da, esta vez el ministro de Salud. Luis 
Dyer estuvo en el Hospital Nacional 
Docente Madre-Niño San Bartolomé, 
donde participó en las actividades 
por la Semana de la Lactancia Ma-
terna y premió a los ganadores del 
concurso “Bebé Mamoncito 2026”, 
desarrollado en el Hospital Nacional 
Docente Madre-Niño San Bartolomé.

Dyer, compartió con las madres y 
sus bebés, además de reconocer el 
compromiso de las mamás con esta 
práctica ancestral que constituye el 
mejor alimento durante los primeros 
meses y años de vida. En la activi-
dad estuvo acompañado de la dipu-
tada Cecilia Chacón. No cabe duda 
que Dyer va necesitar el apoyo de su 
bancada, porque se avecinan inves-
tigaciones sobre su gestión.

Y ante la denuncia realizada por 
este diario por la rapidez de la com-
pra de la Insulina donde de acuerdo 
al procedimiento y la manera como 
se lleva este proceso hay gato en-
cerrado y es por ellos que el Minsa 
emitió un comunicado: 

Ante la información difundida en 
un medio de comunicación sobre 
una supuesta intervención del minis-
tro de Salud, Luis Dyer Fernández, 
para autorizar la compra de insulina, 
el Ministerio de Salud (Minsa) aclara 
lo siguiente:

1.	 El ministro de Salud nun-
ca autorizó ni dispuso la compra o 
contratación de la Insulina Isofana 
Humana NPH (ADN recombinante), 
ni solicitó a la Digemid favorecer, di-
reccionar o autorizar una adquisición 
a favor de un proveedor.

2.	 Mediante Expediente SGD 
Nº. Cenares-UGD2026000789, de 
fecha 30 de julio de 2026, Cenares 
solicitó la autorización excepcional 
por razones de Salud Pública para 
la importación y uso del producto In-
sulina Isofana Humana NPH (ADN) 
recombinante). Esta solicitud se 
efectuó en el marco del artículo 20 
del Decreto Supremo n 016-2011-SA 

y su modificatoria, que establece que 
cuando se demuestre la necesidad y 
la no disponibilidad de un producto 
o dispositivo en el mercado nacional, 
puede otorgarse una autorización 
excepcional con el aval de la Autori-
dad Nacional de Salud.

3.	 El ministro de Salud, me-
diante Memorándum Nº D000118-
DM-MINSA de fecha 14 de agosto de 
2026 otorgó el Visto Bueno se refiere 
al procedimiento de autorización 
excepcional por razones de Salud 
Pública y no constituye una autoriza-
ción de compra, contratación, adjudi-
cación o selección de proveedor,

4.	 Digemid no ha recibido 
ningún requerimiento del ministro de 
Salud para otorgar una autorización 
excepcional destinada a una com-
pra determinada, ni para favorecer 
o direccionar la adquisición hacia un 
proveedor específico.

5.	 Por lo tanto, es falso afir-
mar que el ministro de Salud Luis 
Dyer, haya solicitado a Digemid 
“conceder permiso para la compra 
de insulina en Ucrania”.

6.	 El Ministerio de Salud rea-
firma su compromiso de actuar den-
tro del marco de sus competencias 
y de la normativa vigente. Además, 
rechaza cualquier interpretación que 
pretenda presentar el Visto Bueno 
otorgando a un procedimiento ad-
ministrativo como una autorización 
de compra o como una orden para 
favorecer a un proveedor.   

Al respecto Dyer quien tiene los 
pergaminos de ser un empresario 
acucioso, debe de ver fríamente el 
tema. En efecto hay necesidad del 
producto. Pero aun hay un stock 
para seis meses y en ese tiempo se 
podía solucionar los problemas con 
los proveedores locales o en todo 
caso ver mas proveedores en forma 
internacional. 

No se da cuenta el ministro que la 
retahíla de documentos favorables 
y en menos de días llama a sospe-
cha de que algo se esta manejando. 

Cualquiera puede pensar sobre esta 
actuación:  O se esta coludido con 
esa mano negra que sigue operando 
en el Minsa y en especial o Cenares 
o están sorprendiendo al ministro 
con este tipo de maniobras con el 
cuento de la escasez y razones de 
Salus Publica.

El 31 de julio del 2026 en el infor-
me D000054-2026-ED-CENARES-
MINSA el jefe encargado del equipo 
de droguería de Cenares, Hugo Pin-
to Guerra quien por cierto fue denun-
ciado por el Control Institucional del 
CENARES junto a otros funcionarios 
por un perjuicio económico estimado 
en más de 14 millones de soles por 
la omisión de adicionar hielo seco 
durante 14 días a una caja térmica 
que contenía más de 34,000 viales 
(equivalente a más de 207,000 do-
sis) de la vacuna bivalente contra 
la COVID-19 del laboratorio Pfizer, 
es quien firma el pedido de solicitud 
para la autorización excepcional de 
importación y uso del producto far-
macéutico insulina isofana humana 
(nph) adn recombinante 100 ui/ml 
10ml inyectable para el abasteci-
miento centralizado por un periodo 
de doce (12) meses.

Esto lo hace luego de evaluar el 
mercado nacional e internacional. 
Pero no se tiene y es raro que a nivel 
mundial nadie haya respondido a los 
requerimientos del Perú.

Es así que mediante correo elec-
trónico de fecha 15 de julio de 2026, 
la empresa no domiciliada en el país 
Siri Internacional FZCO remite su 
cotización y documentos. La nota 
Informativa Nº D001052-2026-CE-
NARES-DA-UIM-MINSA, se remite 
a la Dirección de Programación las 

cotizaciones recibidas y mediante 
Memorándum Nº D002473-2026-
CENARES-DP-MINSA, la Dirección 
de Programación remite el resultado 
de la evaluación concluyendo lo si-
guiente: NO CUMPLE.

Mediante correos electrónicos 
de fechas 27 y 29 de julio de 2026 
las empresas no domiciliadas en 
el país laboratorios Pisa SA de CV 
y Siri Internacional FZCO remiten 
precisiones respecto a las obser-
vaciones realizadas a sus cotiza-
ciones. Mediante Memorándum Nº 
D002630-2026-CENARES-DP-MIN-
SA de fecha 30 de julio de 2026, la 
Dirección de Programación concluye 
lo siguiente: NO EXISTE ANTECE-
DENTES DE REGISTRO EN LA 
DIGEMID NI CORRESPONDE A 
UN PAIS DE ALTA VIGILANCIA SA-
NITARIA Y SOBRE EL PAGO LOS 
VENDEDORES EXIGEN QUE SEA 
CONTRAENTREGA.

Es decir, un producto que no ofre-
ce ninguna garantía y a ese producto 
Dyer quiere dar el aval.

Y sobre el mercado nacional la 
empresa PHARMARIS PERU SAC 
remite la carta en respuesta a la so-
licitud de cotización indicando lo si-
guiente: que Digemid no le otorga el 
registro sanitario. Cuentan con 100 
mil viales disponibles y ese tema po-
dría solucionarse. Ya esta empresa 
vendió el producto al estado. Podría 
ser una solución y es mas barato y 
no va estar con el capricho de pago 
contra entrega.

Supongamos que el producto 
ucraniano no es buen receptor en 
nuestro país. A quien se le reclama, 
que se hace. Cuál es la garantía que 
da una empresa ojo no la fabrican-

te porque esa empresa solo le rinde 
cuenta a quien se lo compra y una 
tercera empresa es la que vende y 
según la resolución directoral no tie-
ne domicilio.

Las otras empresas requeridas 
son la empresa FP Mayorista SAC 
(en representación de Novo Nordisk 
Perú SAC) y la empresa ADIUM 
PERU (Razón social: Tecnofarma 
S.A.) que no pueden atender porque 
demora unos seis meses la fabrica-
ción. 

Mas allá de estos hechos lo cier-
to es que de acuerdo a la resolu-
ción directoral de Cenares firmado 
por el atornillado Iván Henostroza, 
está proyectado en su ARTÍCU-
LO 1°.- APROBAR la contratación 
con el proveedor no domiciliado 
SIRI INTERNATIONAL FZCO, para 
la “ADQUISICIÓN DE INSULINA 
ISOFANA HUMANA (NPH) ADN 
RECOMBINANTE 100 UI/ML 10ML 
INYECTABLE PARA EL ABASTECI-
MIENTO CENTRALIZADO POR UN 
PERIODO DE DOCE (12) MESES”, 
por el monto total de S/ 3´545,831.52 
(Tres millones quinientos cuaren-
ta y cinco mil ochocientos treinta y 
uno con 52/100 Soles), equivalente 
a USD 984,953.20 (Novecientos 
ochenta y cuatro mil novecientos Nº 
187-2026-CENARES-MINSA.

Un negocio redondo. Los ucra-
nianos no venden al Perú. Ojo es 
la empresa SIRI INTERNATIONAL 
FZCO si, esta se pone en Google. A 
ver si lo hace el ministro Dyer se va 
dar cuenta que es una empresa de 
venta de metales, carbón, motores y 
turbinas y otros. En ningún momento 
se puede verificar que venden pro-
ductos médicos.

Pero los “vivos” del negocio hay 
ideado una página apéndice y es tan 
burdo que está en español y la pagi-
na matriz en inglés.

Una vez más Dyer si dice que solo 
dio el Visto Bueno. Pero el tema tiene 
un solo nombre, un solo proveedor, 
una sola operación y los pasos que 
se han dado llama poderosamente la 
atención porque con el Visto Bueno 
no le queda a Digemid que dar la 
autorización a un producto que no 
ofrece garantía.  Este tema ha mo-
tivado la indignación en el país y en 
el Congreso se alistan comisiones 
investigadoras. También intervendrá 
la Contraloría y la Fiscalía 
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IDENTIFICAN PERJUICIO DE S/ 296 MIL
POR COLEGIO INCONCLUSO EN YURACYACU

La Contraloría General de la Re-
pública (CGR) identificó un perjuicio 
económico de S/ 296 529 en la Mu-
nicipalidad Distrital de Yuracyacu, 
provincia de Rioja, ocasionado por 
irregularidades en la ejecución y su-
pervisión de la obra de mejoramiento 
y ampliación de los servicios educa-
tivos de la I.E. Teobaldo Segundo 
López Chumbe N.° 00543.

En el Informe de Auditoría de 
Cumplimiento n.° 005-2026-2-0470-
AC, que evaluó el periodo entre no-
viembre de 2021 y enero de 2024, se 
señala que la entidad recibió la obra 
pese a que se encontraba inconclu-
sa y no se habían subsanado las ob-
servaciones formuladas por el propio 
comité de recepción que no aplicó 
las penalidades correspondientes, 
generando un perjuicio de S/ 14 720.

Del mismo modo, se determinó 
que la penalidad por mora aplica-
da al contratista fue de S/ 871 609, 
cuando correspondía aplicar S/ 938 
901, generándose una diferencia de 
S/ 67 292 en perjuicio de la entidad.

También se evidenció que se 
efectuó un desembolso de S/ 53 
495 por mayores gastos generales 
correspondientes a una ampliación 
de plazo, pese a que el contratista 
había renunciado voluntariamente a 

dicho pago.
A su vez, la Contraloría determinó 

un perjuicio económico adicional de 
S/ 161 022, luego de verificar que 
funcionarios no aplicaron penalida-
des al supervisor por la ausencia de 
personal clave y por deficiencias en 
las medidas de protección y señali-
zación de seguridad. Asimismo, se 
gestionaron pagos por prestaciones 
de supervisión que, según la comi-
sión auditora, no fueron ejecutadas.

La auditoría también identificó 
deficiencias en los mecanismos in-
ternos de la municipalidad debido 
a que no cuenta con directivas o 
lineamientos que regulen los proce-
dimientos para aplicar penalidades, 
aprobar adicionales, deductivos y 
reducciones, así como para liquidar 
contratos de obras y supervisión, lo 
que incrementa el riesgo de inter-
pretaciones arbitrarias y dificulta el 
control de estos procesos.

Tras lo expuesto, la Contraloría 
encontró presunta responsabilidad 
civil, penal y/o administrativa en seis 
funcionarios y comunicó los resulta-
dos al titular de la Municipalidad Dis-
trital de Yuracyacu para que adopte 
las acciones que correspondan y 
contribuyan a fortalecer la gestión y 
el control de los recursos públicos.

El Gobierno, a través del Ministerio de Transportes y Comunicaciones 
(MTC), en cumplimiento del acuerdo alcanzado por la presidenta Keiko Fu-
jimori con representantes de los gremios de transportistas, estableció un 
régimen excepcional que permitirá acceder a una reducción del 90 % de 
las multas impuestas por infracciones de transporte público y privado, con 
el objetivo de facilitar su pago efectivo y fortalecer la eficacia del sistema 
sancionador.

El régimen excepcional, oficializado mediante el Decreto Supremo 017-
2026, publicado en El Peruano, tendrá una vigencia de 90 días calendario 
para las multas por infracciones de tránsito y de 180 días calendario para las 
multas por infracciones de transporte público y privado. 

La reducción de las multas fue una de las medidas que adelantó el último 
sábado la presidenta de la república, Keiko Fujimori, durante una reunión de 
trabajo con diversos gremios de transporte público, interprovincial y carga 
pesada, en la que también participó el titular del MTC, Rafael Rey.

De acuerdo con el MTC, podrán acogerse voluntariamente quienes ten-
gan multas pendientes de inicio de procedimiento sancionador, en trámite, 
firmes, impugnadas o en ejecución coactiva, así como aquellas que sean 
impuestas durante la vigencia del régimen.

El régimen excepcional no comprende las infracciones más graves, como 
las relacionadas con la conducción en estado de ebriedad, informalidad, 
agresión a inspectores y accidentes de tránsito, de acuerdo con las compe-
tencias de la ATU y las municipalidades provinciales.

Para acogerse al beneficio, el administrado deberá realizar el pago del 
monto de la multa con la reducción correspondiente. Efectuado el pago, la 
entidad competente dispondrá la conclusión y archivo del procedimiento ad-
ministrativo sancionador o de ejecución coactiva, incluyendo, cuando corres-
ponda, las costas y gastos derivados del procedimiento de cobranza. 

Como parte de las acciones 
para fortalecer la seguridad y la 
capacidad de respuesta ante emer-
gencias en la capital, el alcalde , 
La Municipalidad Metropolitana de 
Lima (MML) anunció la implemen-
tación de Puestos de Auxilio Rápi-
do (PAR) en distintos puntos de la 
ciudad. Estos espacios acercarán 
los servicios municipales a los ve-
cinos y permitirán brindar una aten-
ción más rápida y oportuna frente a 
situaciones que requieran asisten-
cia inmediata.

Los PAR funcionarán como 
puntos de recepción de denuncias 
ciudadanas y atención inmediata, 
y estarán ubicados en las zonas 
de mayor población. Cada punto 
contará con un sereno para brin-
dar apoyo en materia de seguridad 
y una motoambulancia equipada 
para atender de manera oportuna 
urgencias, emergencias y brindar 
primeros auxilios.

“Son puestos de auxilio rápido 
de la Municipalidad Metropolitana 
que estarán distribuidos en toda la 
capital. En los distritos más popu-

losos vamos a contar con un sere-
no para atender una situación de 
inmediatez y una motoambulancia 
completamente equipada con todo 
lo que se requiere precisamente 
para una atención de forma inme-
diata”, señaló el alcalde de Lima, 
Renzo Reggiardo.

Según detalló la autoridad edil, 
la implementación de los PAR co-
menzará con 33 puestos y poste-
riormente se ampliará hasta alcan-
zar aproximadamente 45 puntos 
en la ciudad. De esta manera, la 
Municipalidad de Lima busca forta-
lecer su capacidad de respuesta y 
acercar la atención a los vecinos, 
especialmente en las zonas con 
mayor demanda.

“Son 33 inicialmente y luego va-
mos a llegar a 45 aproximadamen-
te. Serán espacios de recepción de 
denuncias ciudadanas, por decirlo 
de una forma entendible para que 
la población lo tenga claro”, expli-
có. El anuncio se realizó durante la 
inauguración del nuevo Hospital de 
la Solidaridad Ate II, establecimien-
to que fortalecerá la atención médi-

ca para más de 660 000 vecinos de 
Ate y Lima Este.

“Esta obra significa acercar la 
salud a quienes más lo necesitan, 
reducir los tiempos de atención, ofre-
cer servicios médicos de calidad a 
precios accesibles. Cada atención 
que brindamos a través de nuestra 
red contribuye a aliviar la demanda 
que soportan los establecimientos 
públicos de salud en Lima Este”, afir-
mó el alcalde.

Asimismo, destacó el compro-
miso de la gestión municipal con el 
acceso oportuno a los servicios de 
salud. “Tenemos una convicción cla-
ra: la salud es un derecho y desde la 
Municipalidad Metropolitana de Lima 
trabajamos para que ese derecho 
se traduzca en servicios cercanos, 
oportunos y de calidad”, sostuvo.

Durante 2025, el Hospital de la 
Solidaridad Ate registró 357 108 
atenciones y atendió a cerca de 310 
000 pacientes mediante 37 espe-
cialidades y servicios. En el primer 
trimestre de 2026, las atenciones au-
mentaron 9,3 % respecto del mismo 
periodo del año anterior.

MTC ESTABLECE REDUCCIÓN 
EXCEPCIONAL DEL 90 % EN MULTAS 
DE TRÁNSITO: AQUÍ LA NORMA LEGAL

LIMA IMPLEMENTARÁ 33 PUESTOS DE AUXILIO 
RÁPIDO PARA ATENDER EMERGENCIAS
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NÚMERO DE EMPRESAS EXPORTADORAS
CRECIÓ 3% ENTRE ENERO Y JUNIO DEL 2026

Un total de 7 mil 288 empresas 
peruanas exportaron bienes al mun-
do en el primer semestre del 2026, 
número que representó un incre-
mento de 3% respecto al mismo 
periodo del año pasado (7 mil 077), 
informó el Centro de Investigación 
de Economía y Negocios Globales 
de la Asociación de Exportadores 
CIEN-ADEX.

 Durante la inauguración del ADEX 
Innovation Summit 2026, organizado 
por ADEX Escuela, el presidente 
de la Asociación de Exportadores 
(ADEX), César Tello Ramírez, alertó 
sobre el deterioro de la competitivi-
dad del país, que afecta con mayor 
fuerza a las actividades de mayor 
valor agregado. 

En ese contexto, señaló que 2 mil 
170 empresas dejaron de exportar 
durante el lapso analizado por fac-
tores internos y externos. A ello se 
suma que otras enfrentan dificulta-
des para sostener sus operaciones 
en el exterior debido a su baja diver-
sificación y limitado acceso a asis-
tencia técnica y financiamiento.

 Explicó que las compañías en-
frentan diversas dificultades para 
competir a escala global, entre ellas 
un tipo de cambio que reduce los in-
gresos de los exportadores, mientras 
buena parte de sus costos se man-
tiene en moneda nacional.

 Refirió que, a fin de contribuir a 
la competitividad empresarial, ADEX 
creó la Gerencia de Innovación, que 
identificará las buenas prácticas apli-

cadas en otros países y evaluará su 
adaptación al entorno peruano. “El 
tejido productivo nacional necesita 
evolucionar constantemente, mejo-
rando su productividad y adoptando 
nuevas formas de hacer negocios”, 
sostuvo.

 
MORTALIDAD EN DETALLE

El reporte de Empresas Expor-
tadoras-junio 2026 informó que de 
las 2 mil 170 que dejaron de expor-
tar en el primer semestre del 2026, 
el 96.3% fueron mipymes, mientras 
que las grandes concentraron el 
3.7%. En contraste, 2 mil 381 incur-

sionaron en los mercados internacio-
nales. De este grupo, 1,596 fueron 
microempresas, 491 pequeñas, 193 
grandes y 101 medianas.

 Del núcleo exportador –empresas 
con envíos ininterrumpidos desde el 
año 2000–, 297 registraron despa-
chos en el lapso analizado. Según 
información procesada por el CIEN-
ADEX –con datos de la Sunat–, la 
mayoría fueron grandes (139), segui-
das de las pequeñas (91), microem-
presas (48) y medianas (19).

 
COMPOSICIÓN

Del total de firmas (7 mil 288), las 

microempresas (4 mil 193) represen-
taron el 57.5%, las pequeñas (2 mil 
356) el 32.3%, las grandes (494) el 
6.8%; y las medianas (245), el 3.4%.

 Sin embargo, al analizar el valor 
exportado esta participación cambió 
de forma radical. Las grandes acu-
mularon el 93.4%, equivalente a US$ 
50 mil 479 millones. Las pequeñas el 
3.8% (US$ 2 mil 038 millones), las 
medianas el 2.4% (US$ 1,312 mi-
llones) y las microempresas el 0.4% 
(US$ 219 millones).

 El reporte también evidencia una 
elevada concentración de las expor-
taciones. El 53.3% de las empresas 

(3 mil 886) realizó envíos a un solo 
destino, mientras que apenas el 
4.7% (340) llegó a 10 o más merca-
dos.

 
LÍDERES

Por sectores, la agroindustria lide-
ró el número de empresas con 1,983. 
Le siguieron la minería tradicional 
(1,401), metalmecánica (1,362), 
químico (1,150), varios (949), pren-
das de vestir (772), textil (399), si-
derometalurgia (387), minería no 
metálica (308), pesca y acuicultura 
(292), agro tradicional (284), made-
ras (116), joyería (89), hidrocarburos 
(43) y pesca tradicional (34).

 De los 15 rubros analizados, 9 
ampliaron su base empresarial y 6 la 
redujeron. Los mayores incremen-
tos correspondieron a hidrocarbu-
ros (22.9%), minería tradicional 
(13.8%), agro tradicional (11.4%) 
y pesca y acuicultura (3.5%). Las 
mayores caídas se registraron en 
pesca tradicional (-12.8%), ma-
deras (-11.5%), prendas de ves-
tir (-6.4%), minería no metálica 
(-5.5%) y joyería (-10.3%).

 Por destinos, EE.UU. recibió los 
envíos de 1,891 empresas, la Unión 
Europea de 1,611, Chile de 1,458, 
India de 1,271 y Ecuador de 1,125. 
Por regiones, Lima explicó el mayor 
número con 4 mil 086, Puno 1,223, 
Piura 492, Callao 454, Ica 374, Are-
quipa 316, La Libertad 303, Tacna 
274, Áncash 244, Junín 212 y Lam-
bayeque 194.

El Ministerio de Economía y Fi-
nanzas (MEF) destacó el estudio de 
la Organización para la Cooperación 
y el Desarrollo Económico (OCDE) 
para fortalecer el sistema tributario 
en el Perú que también busca acom-
pañar el crecimiento económico del 
país.

El titular del sector, Elmer Cuba, 
participó en el lanzamiento del estu-
dio OCDE Tax Policy Review: Peru 
2026, una revisión integral de la po-
lítica tributaria peruana que analiza 
sus principales fortalezas y desafíos 
y plantea alternativas de política a 
partir de la evidencia y la experiencia 
comparada. 

El estudio elaborado por la Or-
ganización para la Cooperación y el 
Desarrollo Económico (OCDE) abor-
da, entre otros aspectos, avances, 
desafíos y oportunidades de refor-

ma, y ofrece una visión integral de 
aspectos clave para el desarrollo del 
país en materia tributaria.

El estudio presenta una mirada 
amplia sobre el sistema tributario 
peruano. Entre sus principales con-
clusiones, destaca que el país man-
tiene una presión tributaria reducida 
en comparación con los estándares 
internacionales y que persisten de-
safíos estructurales asociados a 
la informalidad, el incumplimiento 
tributario y la limitada capacidad 
en que el crecimiento económico 
se traduce en un aumento de la 
recaudación fiscal.

Al respecto, el titular del MEF 
señaló que el Perú tiene espacio 
para mejorar sus niveles de re-
caudación, particularmente frente 
a países comparables por su nivel 
de desarrollo.

 “Países parecidos al Perú, con 
un PBI per cápita similar, recaudan 
más que nosotros. Y si nos compa-
ramos con América Latina y el Ca-
ribe, también estamos por debajo 
en temas de incumplimiento. Hay 
espacio para avanzar”, afirmó. 

Respecto a la informalidad, se-
ñaló que hay regímenes que ame-
ritan una evaluación, como el Régi-
men Único Simplificado (RUS) y el 
Régimen Especial de Renta (RER). 
“Hay regímenes mal diseñados que 
tienen más de 30 años. Ha llegado la 
hora de cambiarlos. La Sunat puede 
ayudar. Hoy día con la emisión de 
facturas electrónicas, incluso, hay 
más información que beneficia a 
segmentos empresariales con me-
nos capital humano (como las pe-
queñas y microempresas)”, señaló 
el ministro.

Cuba también mencionó que se 
vienen implementando acciones 
para avanzar en la reducción del 
incumplimiento tributario e hizo refe-
rencia a la creación de la Comisión 
para reducir la evasión tributaria, 
orientada a reducir el incumplimiento 
en el IGV y el Impuesto a la Renta. 

Al respecto, señaló que el estudio 
de la OCDE resulta “muy pertinente, 
oportuno y útil para nosotros, como 
línea de base, para la comisión que 
estamos creando de lucha contra la 
evasión tributaria y nos va a llevar 
seguramente en menos plazo a su-
bir la presión tributaria y tener más 
solvencia fiscal y poder invertir tanto 
en infraestructura, como en inclusión 
social, que son muy importantes 
para un país como Perú”.

Durante el evento se desarrolla-
ron tres paneles de discusión, que 

permitieron profundizar en los princi-
pales hallazgos y recomendaciones 
del estudio, con la participación de 
especialistas de la OCDE, el MEF 
y otras instituciones vinculadas a la 
política tributaria. 

Estos espacios abordaron la re-
lación entre crecimiento económico, 
recaudación y sostenibilidad fiscal; 
el impacto de los tratamientos tribu-
tarios preferenciales en el cumpli-
miento tributario, la equidad y la neu-
tralidad del sistema; y cómo diseñar 
tributos que promuevan la formaliza-
ción laboral y empresarial.

La jornada permitió poner en 
perspectiva los principales desafíos de 
la política tributaria peruana y propiciar 
un intercambio técnico entre especia-
listas nacionales e internacionales, a 
partir de la evidencia y las particulari-
dades de la economía peruana.

MEF DESTACA ESTUDIO DE LA OCDE PARA 
FORTALECER EL SISTEMA TRIBUTARIO EN EL PERÚ
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OPPO RENO16 LLEGA AL PERÚ: FOTOGRAFÍA, IA Y
CREATIVIDAD EN UN SMARTPHONE PENSADO PARA CREAR

OPPO presentó en Perú la nueva 
serie Reno16, una generación pen-
sada para usuarios que han converti-
do al smartphone en una herramien-
ta cotidiana para crear. La propuesta 
busca hacer más sencillo pasar de 
registrar un momento a editarlo, per-
sonalizarlo y dejarlo listo para com-
partir, reuniendo estas posibilidades 
dentro de un mismo dispositivo.

La serie llega al mercado perua-
no en dos versiones, Reno16 5G y 
Reno16 F 5G, ampliando la propues-
ta de la familia Reno alrededor de la 
fotografía, el diseño y las experien-
cias creativas impulsadas por inteli-
gencia artificial.

Retratos, selfies y video desde un 
mismo equipo

La fotografía vuelve a ocupar un 
lugar central en la serie Reno16, que 
combina nuevas opciones de cáma-
ra con herramientas creativas de Co-
lorOS 16 para acompañar al usuario 
desde la captura hasta la edición de 
contenido.

• Selfies más amplias: la cámara 
frontal ultra gran angular de 50 MP, 
con un campo de visión de 100°, per-
mite incluir a más personas en una 
toma y mostrar mejor el entorno.

• Retratos con mayor profundidad: 
el teleobjetivo de 50 MP con zoom 
óptico 3.5x permite acercarse al sujeto 
manteniendo mayor detalle y logrando 
una mejor separación frente al fondo.

• Video más estable: la grabación 
en 4K a 60 cuadros por segundo, con 
estabilización, ayuda a mantener las 
tomas más fluidas y niveladas inclu-

so cuando el usuario camina o graba 
en movimiento.

• Estilos sin salir de la cámara: 
Vibe Retro Pop Cam incorpora efec-
tos inspirados en cámaras digitales, 
fotografía instantánea y fugas de luz 
directamente desde la aplicación de 
Cámara.

• Edición creativa con IA: AI Po-
pOut Livephoto permite combinar fo-
tos y videos, extraer sujetos y crear 
nuevas composiciones con textos, 
contornos y stickers sin depender de 
aplicaciones adicionales.

La creatividad también se traslada 
al exterior del equipo. En su versión 
blanca, el Reno16 y Reno16F in-
corporan el Diseño Planeta 3D, un 
acabado que genera una sensación 
de profundidad y movimiento en la 
cubierta posterior.

El efecto cambia al mover el telé-
fono o variar la incidencia de la luz, 
haciendo que los elementos del di-
seño parezcan estar suspendidos 
sobre la superficie. El Reno16 man-
tiene además un formato compacto, 
con una pantalla de 6.32 pulgadas 
pensada para facilitar el uso con una 
sola mano.

Tanto el OPPO Reno16 como el 
Reno16 F ya se encuentran disponi-
bles en el mercado peruano llegando 
en colores Blanco y Vino. Pueden 
encontrarse en los principales opera-
dores y retailers del país, así como 
en las tiendas OPPO Store de Plaza 
Norte y Mall del Sur y en la tienda 
online de la marca, donde también 
estará disponible el OPPO Bubble.

Según Newzoo, el mercado global de videojuegos habría generado US$ 
188.800 millones en 2025 y alcanzado a 3.580 millones de jugadores. Estas 
cifras reflejan el alcance de una industria que combina entretenimiento, tec-
nología y creatividad.

Cada 29 de agosto se celebra el Día de los Videojuegos, también co-
nocido como el Día del Gamer, fecha que pone en valor a una comunidad 
vinculada a una industria en constante evolución. En este contexto, Aarom 
Del Carpio, coordinador especialista de la Facultad de Diseño y Comunica-
ciones de Cibertec, explica que detrás de los títulos que captan la atención 
de millones de usuarios existen decisiones de diseño y desarrollo que van 
más allá de los gráficos o la narrativa.

“Un videojuego exitoso no depende únicamente de una buena historia o 
de gráficos de última generación. Detrás de cada título convergen disciplinas 
como programación, modelado 3D, diseño de niveles, inteligencia artificial y 
experiencia de usuario, que permiten equilibrar el desafío, la exploración y la 
satisfacción del jugador”, señala Del Carpio.

Del Carpio comparte cinco aspectos de diseño que pueden marcar la dife-
rencia en la experiencia de juego:

 1. Dificultad que evoluciona junto con el jugador. Los desafíos deben 
aumentar de forma gradual para mantener la motivación, sin caer en el abu-
rrimiento o la frustración.

El smartphone se ha convertido 
en una herramienta fundamental 
para estudiar, trabajar y organi-
zar distintas actividades del día a 
día. Sin embargo, muchas de sus 
funciones más útiles no necesaria-
mente están a la vista: algunas se 
encuentran dentro de los ajustes del 
sistema y otras requieren conocer 
determinados gestos o accesos para 
aprovecharlas. Descubrirlas puede 
ayudar a reducir pasos innecesa-
rios y realizar tareas cotidianas de 
manera más rápida desde el mismo 
dispositivo.

En ese sentido, Gustavo Varela, 
especialista en entrenamiento de 
vivo Smartphones, da a conocer 
cuatro funciones poco conocidas de 
Android que pueden ayudar a sacar-
le mayor provecho al celular:

Recupera notificaciones que eli-

minaste por accidente
El historial de notificaciones per-

mite consultar alertas que fueron 
descartadas antes de ser leídas, 
siempre que la función haya sido 
activada previamente. Para hacerlo, 
en los equipos compatibles se debe 
ingresar a Ajustes > Notificaciones > 
Historial de notificaciones y habilitar-
la. Desde entonces, equipos Android 
como el vivo V70 FE, con 12GB de 
memoria RAM, conservarán un re-
gistro de las alertas recibidas.

Guarda textos que utilizas cons-
tantemente

El portapapeles de Gboard puede 
ser especialmente útil para quienes 
repiten información durante su jorna-
da. Además de conservar elemen-
tos copiados recientemente, ofrece 
la posibilidad de fijar textos para 
mantenerlos disponibles en el tecla-

do. Direcciones, correos, enlaces, 
números telefónicos o respuestas 
habituales pueden almacenarse allí 
y recuperarse en segundos desde 
cualquier aplicación compatible, 
evitando tener que buscarlos o escri-
birlos nuevamente cada vez que se 
necesitan.

Convierte tu pantalla en un espa-
cio de trabajo

Cuando una tarea exige consul-
tar información y escribir al mismo 
tiempo, la pantalla dividida evita 
tener que saltar constantemente 
entre aplicaciones. Desde la vista 
de aplicaciones recientes, se puede 
seleccionar esta opción para man-
tener dos herramientas abiertas de 
manera simultánea: por ejemplo, 
un documento junto a las notas o el 
navegador mientras se redacta un 
correo. 

DÍA DEL GAMER: CINCO CLAVES DE DISEÑO 
DETRÁS DE LOS VIDEOJUEGOS QUE 
CONQUISTAN A MILLONES DE JUGADORES

FUNCIONES OCULTAS DE TU SMARTPHONE 
QUE PUEDEN HACERTE MÁS PRODUCTIVO



especial 9diariodelpaísMiércoles 26, agosto del 2026

BACKUS  FORTALECE EL DESARROLLO DE MÁS DE
300 MIL BODEGAS DE SU CADENA DE VALOR EN EL PERÚ

En el marco del Día del Bodegue-
ro, la Asociación de Bodegueros del 
Perú organizó la premiación Apoyan-
do Bodegas. En esta edición, Bac-
kus alcanzó el primer lugar en tres 
de las cuatro categorías a las que 
fue nominada: Programa de Capa-
citación y Apoyo a Bodegas, por su 
iniciativa Club Emprendedor, Progra-
ma de Sostenibilidad y Programa de 
Responsabilidad Social, gracias al 
despliegue de la Guía de Consumo 
Responsable.

Rodrigo Gallegos, Director de 
Legal y Asuntos Corporativos de 
Backus indica que “estos reconoci-
mientos reflejan una forma de traba-
jar que pone al socio bodeguero en 
el centro. Nuestra relación va más 
allá del abastecimiento: buscamos 
acercar tecnología, capacitación y 
herramientas que les permitan for-
talecer sus negocios y crecer de 
manera sostenible. La cerveza, ade-
más, representa aproximadamente 
el 30% de los ingresos de una bode-
ga, convirtiéndose en una categoría 
relevante para la sostenibilidad de 
estos negocios”. 

Digitalización con propósito y he-
rramientas de impacto

El crecimiento de la bodega tra-
dicional peruana exige adaptarse a 
los nuevos tiempos. Para lograrlo, a 
través de su socio estratégico BEES, 
más de 300 mil bodegueros acceden 
a una plataforma digital que facilita la 
gestión de pedidos, optimiza tiempos 
y les permite acceder a un ecosiste-
ma de beneficios, incentivos y herra-
mientas para fortalecer la competiti-
vidad de sus negocios.

A la par del desarrollo tecnológico, 
la compañía sostiene una cadena de 
valor que genera empleos directos 
e indirectos a nivel nacional. En esa 
línea, el programa Club Emprende-
dor brinda herramientas prácticas de 
ventas, fortaleciendo las capacida-
des de los bodegueros para gestio-
nar y escalar sus emprendimientos.

Una guía práctica para pasar del 
discurso a la acción en las calles

Con esta guía, bodegueros y co-
merciantes locales acceden a pautas 
concretas para promover la modera-
ción, verificar la mayoría de edad, 
identificar señales de consumo exce-
sivo, ofrecer alternativas y reforzar el 
transporte seguro . A la fecha, se ha 
capacitado a más de 1,000 actores 
locales en Ayacucho, Cusco, Lima y 
Pucallpa, con un plan de expansión 
hacia Arequipa, el norte del país, así 
como una plataforma digital de acce-
so libre. 

“Los bodegueros son socios in-
dispensables para nuestro negocio 
y un pilar fundamental en sus comu-
nidades. Promover la moderación es 
una decisión estratégica, ya que la 
sostenibilidad del negocio depende 
directamente del bienestar de los 
entornos donde estamos presentes. 
Con la Guía de Consumo Responsa-
ble buscamos pasar de los mensajes 
a la acción directa, porque una cul-
tura de convivencia responsable no 
se impone; se construye en el día 
a día, con capacitación y un trabajo 
colectivo entre el sector público y el 
comercio local” indica Sara Alcánta-
ra, Directora de Gobierno y Asuntos 
Corporativos de Backus.

Elegir un dispositivo de audio va mucho más allá de buscar una buena 
calidad de sonido. La movilidad, el tipo de actividad, la comodidad, la 
autonomía y el espacio en el que se utilizará son algunos de los factores 
que pueden marcar la diferencia al momento de decidir entre unos audí-
fonos inalámbricos, headphones o un parlante.

“Existen alternativas de audio que responden a diferentes necesida-
des y estilos de vida. La clave está en identificar qué busca cada per-
sona: practicidad para movilizarse, comodidad para trabajar y estudiar o 
una opción práctica para disfrutar y compartir música en casa. En iShop 
contamos con una amplia variedad de productos y marcas de audio, con 
diversas características que permiten disfrutar del sonido de distintas 
maneras y acompañar cada momento del día, afirma Mara Ramírez, ge-
rente de Mercadeo de iShop.

¿Qué dispositivo de audio elegir según tu rutina?
1. Practicidad para movilizarte
Si utilizas audífonos durante tus traslados para escuchar música, 

podcasts o atender llamadas, la portabilidad y comodidad son factores 
importantes. Los audífonos inalámbricos o auriculares pueden ser una 
alternativa práctica para quienes buscan un dispositivo compacto y fácil 
de llevar durante el día.

El café es el producto bandera 
que acompaña diariamente a miles 
de peruanos y que sostiene la eco-
nomía de más de dos millones de 
personas en el país. De acuerdo a 
cifras del Ministerio de Desarrollo 
Agrario y Riego (MIDAGRI), más de 
220 000 familias cultivan este grano 
en 427 000 hectáreas repartidas en 
16 regiones cafetaleras. Su esfuerzo 
lo ha posicionado como uno de los 
mejores del mundo; sin embargo, 
todo ese trabajo puede perderse en 
la etapa final: la preparación en casa.

 Por ello,  en el marco del Día del 
Café Peruano (28 de agosto), para 
rendirle justo homenaje a tan valioso 
producto agrícola, Eduardo Triana, 
gerente de producto para la región 
andina de Electrolux, explica que la 
elección de la cafetera, la cantidad 

de café, el tipo de agua y hasta la 
limpieza del electrodoméstico mar-
can la diferencia entre una bebida 
aromática, equilibrada y una taza 
demasiado amarga o aguada.

Errores a evitar en casa
 ● Temperatura y calidad del agua 

equivocadas. Es mejor usar agua filtra-
da a una temperatura de entre 90°C y 
96°C. Si la supera (100°C o punto de 
hervor), hierve directamente sobre el 
café, degradando los compuestos quí-
micos naturales, eliminando su aroma 
y dejándolo sumamente amargo.

 ● Molido incorrecto para el mé-
todo de preparación: Una molienda 
muy fina en cafeteras de filtro sobre-
extrae el café y lo vuelve amargo; 
una molienda muy gruesa en cafe-
teras espresso lo deja débil y con 
menos sabor. Actualmente, equipos 

modernos como la Electrolux Touch 
ECM70 ofrecen filtros dedicados 
para café molido simple o doble, una 
cuchara medidora con prensador in-
tegrado para nivelar la molienda e in-
cluso compatibilidad directa con sa-
chets y un adaptador especial para 
cápsulas Nespresso, garantizando 
la molienda exacta en cada formato.

● Cafetera sucia o con residuos: 
Los aceites que quedan en el filtro, la 
jarra o el portafiltro siguen oxidándose 
después del uso y, si no se limpian o 
reemplazan, pueden transferir sabores 
rancios a cada nueva preparación, in-
cluso si el café es de alta calidad. Es 
recomendable limpiar la cafetera des-
pués de cada uso. Por ello, es mejor 
cafeteras con depósitos de agua y le-
che totalmente extraíbles para lavarse 
por separado de forma cómoda.

¿AUDÍFONOS, HEADPHONES O PARLANTES? QUÉ TENER 
EN CUENTA PARA ELEGIR EL DISPOSITIVO DE AUDIO IDEAL

DÍA DEL CAFÉ PERUANO: ¿ESTÁS PREPARÁNDOLO MAL? 
ERRORES QUE HACEN QUE PIERDA AROMA Y SABOR
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¿Qué margen de maniobra tiene 
realmente Canadá en la creciente 
disputa comercial con Estados Uni-
dos, si cerca del 70% de sus expor-
taciones dependen de su vecino del 
sur, que además es la economía 
más grande del mundo?

Canadá es el principal cliente de 
26 de los estados de EE.UU., entre 
ellos Maine, Michigan y Wisconsin.

Asimismo, se encuentra entre los 
tres primeros para 45 de los 50 esta-
dos de EE.UU., lo que sugiere que 
el primer ministro de Canadá, Mark 
Carney, tiene opciones en el actual 
enfrentamiento.

Carney prometió igualar “dólar por 
dólar” los aranceles de su vecino y 
este martes su gobierno anunció una 
serie de impuestos a las importacio-
nes estadounidenses.

Entre una amplia gama de pro-
ductos, Ottawa informó que impon-
drá entre el 15% y el 50% al acero, 
los productos lácteos y los electrodo-
mésticos.

En total, el monto de estos aran-
celes supera los US$20.000 millo-
nes.

Las encuestas ya sugerían antes 
del anuncio que la mayoría de los 
canadienses estarían descontentos 
si su gobierno tomaba el camino 
contrario y hacía concesiones signi-
ficativas a EE.UU.

Este sentimiento lo comparte el 
primer ministro de Ontario, Doug 
Ford, uno de los críticos más acé-
rrimos de Donald Trump al norte de 
la frontera, quien respondió a las 
amenazas arancelarias diciéndole al 
presidente estadounidense que “se 
fuera al diablo”.

Estas son algunas áreas en las 
que Canadá puede ejercer presión 
económica.

Energía y minerales críticos
Carney señaló el sábado que Ca-

nadá suministra la gran mayoría de 
las importaciones estadounidenses 
de gas natural y electricidad, y al-

rededor del 60% de las de petróleo 
crudo.

“No creo que quieran que deje-
mos de enviar esa energía”, dijo.

Presionar a EE.UU. en materia 
energética no forma parte de las 
contramedidas anunciadas este 
martes, aunque varios funcionarios 
han dicho explícitamente que esta 
opción no está descartada, y no to-
das las autoridades provinciales se 
han mostrado dispuestas a utilizar 
esa ventaja.

Ford, cuya provincia de Ontario 
alberga la industria automovilística 
de Canadá, está abierto a ver hasta 
dónde puede llegar la disputa y ha 
dicho que “un recargo energético 
está sobre la mesa”.

El mandatario regional sugirió bre-
vemente la posibilidad de aplicar un 
recargo del 25% a todas las expor-
taciones de electricidad a EE.UU., 
lo que, según estimaciones de su 
gobierno, afectaría a 1,5 millones de 
hogares y empresas en Michigan, 
Minnesota y Nueva York.

El país es también una importan-
te fuente de materias primas clave, 
como la potasa, un producto utiliza-
do en la fabricación de fertilizantes 
del que Canadá es el principal pro-
veedor mundial.

“Me encantaría ver a (Trump) ha-
cer funcionar los autos sin petróleo. 
Me encantaría verlo cultivar verduras 
y frutas sin potasa”, declaró Ford el 
lunes.

“El presidente Trump nos subesti-
ma, y ese es el mayor error”, agregó.

Canadá también posee importan-
tes reservas de minerales críticos 
como litio, níquel y grafito.

EE.UU. es el principal destino de 
las exportaciones minerales de Ca-
nadá, otro punto en el que Ottawa 
podría ejercer presión.

Ford también tomó la iniciativa, 
declarando en una entrevista con 
Associated Press que EE.UU. “no 
obtendrá ni un grano de arena de 
Ontario”.

Poder adquisitivo
Canadá ya ha demostrado que 

puede causar problemas económi-
cos en EE.UU.

Incluso antes de que fracasaran 
las negociaciones comerciales, la 
decisión de la mayoría de las provin-
cias de prohibir la venta de alcohol 
estadounidense en las licorerías, 
en respuesta a la primera oleada de 
aranceles impuestos por Washington 
a principios del año pasado, asestó 
un golpe devastador a ese sector.

El vino estadounidense sufrió un 
desplome significativo en sus expor-
taciones, que el Instituto del Vino ca-
lificó como “la perturbación de mer-
cado más importante en décadas”.

Las exportaciones de vino esta-
dounidense a Canadá cayeron un 
78% interanual, lo que representa 
una pérdida de US$357 millones en 
valor de exportación, según datos 
del gobierno.

La asociación de destiladores re-
portó cifras similares, indicando que 
las prohibiciones provinciales han 
provocado una caída de más del 
70% en las exportaciones de licores 
estadounidenses.

El boicot se mantiene vigente en 
11 de las 13 provincias y territorios 
canadienses. Esta prohibición es 
motivo de gran frustración para la 
administración Trump.

Si bien ese boicot al alcohol ha 
sido impuesto por líderes políticos, 
también existen decisiones ciuda-
danas de muchos canadienses que 
han perjudicado la economía de su 
vecino, como abstenerse de viajar a 
EE.UU.

A pesar de un ligero repunte en 
los viajes por carretera a EE.UU. 
en abril, los canadienses realizaron 
800.000 viajes menos ese mes en 
comparación con el mismo período 

de 2024, antes de que Trump volvie-
ra al cargo, según datos nacionales.

El boicot turístico provocó una 
pérdida de ingresos de aproximada-
mente US$2.350 millones a EE.UU. 
el año pasado.

Algunas ciudades y estados es-
tadounidenses han hecho un llama-
miento a los canadienses para que 
regresen mediante anuncios especí-
ficos y ofertas especiales.

.
Presión política
El momento oportuno y la volun-

tad política canadiense también po-
drían ser una herramienta para las 
negociaciones.

Los canadienses saben que sufri-
rán las consecuencias económicas 
de esta disputa: los analistas finan-
cieros estimaron que los aranceles 
más recientes del 50% sobre impor-
taciones canadienses por valor de 
unos US$20.000 millones podrían 
reducir el PIB del país entre un 0,3% 
y un 0,6% a corto plazo.

Aun así, la mayoría de los ciu-
dadanos respalda ampliamente la 
decisión de Ottawa de negociar con 
firmeza con la administración Trump, 
y otros líderes políticos canadienses 
han mostrado un frente unido.

Una encuesta realizada el fin de 
semana por Angus Reid indicó que 
alrededor del 76% de los canadien-
ses apoya la decisión de Ottawa de 
abandonar las negociaciones comer-
ciales, a pesar de la preocupación 
que sienten por la seguridad de sus 
propios empleos.

Las elecciones legislativas de mi-
tad de mandato en EE.UU. se acer-
can rápidamente, con la economía 

como tema central para los votantes 
y un precario control republicano del 
Congreso.

Dos de las contiendas senato-
riales más importantes se libran en 
Michigan y Maine, estados que limi-
tan con Canadá y a los que envían 
la mayor parte de sus exportaciones.

El Laboratorio de Presupuesto 
de Yale calcula que, según la legis-
lación actual, los aranceles globales 
de Trump costarán a los hogares 
estadounidenses unos US$1.100 
anuales.

Cualquier aumento adicional en 
los costos de los bienes y el impacto 
más amplio de la disputa comercial 
en las empresas podrían generar 
un mayor descontento del público 
estadounidense con respecto a la 
economía.

El lunes, Carney afirmó que los 
trabajadores estadounidenses se 
verán perjudicados por la reciente 
amenaza de Trump de aumentar los 
aranceles sobre los automóviles y 
las autopartes procedentes de Ca-
nadá al 50% después del 1 de enero.

“¿Qué mensaje se transmite a 
los trabajadores de Michigan, Ohio, 
Kentucky y Alabama? Estos traba-
jadores dependen absolutamente 
de Canadá, su mayor consumidor”, 
afirmó, y añadió que Canadá compra 
más autos estadounidenses que la 
Unión Europea (UE) y otros países.

El lunes, en la cadena de noti-
cias estadounidense CNN, el primer 
ministro de la Columbia Británica, 
David Eby, señaló que los consumi-
dores estadounidenses verán el im-
pacto de los aranceles en una gran 
variedad de productos.

“Si estás construyendo una casa 
nueva, la madera contrachapada te 
saldrá más cara; si estás cambiando 
el suelo, también las chapas de ma-
dera; si te vas a casar, las flores de 
la decoración; y, si vas a pescar, las 
cañas de pescar también te saldrán 
más caras”, ilustró.

“Es una política extraña para los 
estadounidenses. Les va a perjudi-
car”, remató.

Ford, uno de los líderes cana-
dienses que más ha cuestionado 
los aranceles de la administración 
Trump, tampoco descartó la posi-
bilidad de tomar medidas de repre-
salia específicas contra los estados 
gobernados por los republicanos de 
EE.UU. y así “asegurarse de que la 
economía estadounidense sufra las 
consecuencias”.

En cuanto a las próximas eleccio-
nes legislativas de noviembre, Ford 
dijo: “Si me lo permitieran, estaría allí 
tocando puertas”.

CÓMO PUEDE CONTRAATACAR CANADÁ
PARA PERJUDICAR A LA ECONOMÍA DE EE.UU. 
(Y A TRUMP) EN PLENA GUERRA COMERCIAL
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DONACIÓN DE ÓRGANOS EN VIDA OFRECE MEJORES RESULTADOS
A LARGO PLAZO, PERO SIGUE SIENDO POCO UTILIZADA

Con motivo del Día Mundial del 
Donante de Órganos, Cleveland 
Clinic busca aumentar la conciencia 
sobre la donación de órganos en 
vida, una alternativa que sigue sien-
do poco conocida pese a ofrecer, en 
general, mejores resultados a largo 
plazo que la donación proveniente 
de un donante fallecido. En el caso 
del trasplante de riñón, esta moda-
lidad permite planificar la cirugía 
con anticipación, los órganos suelen 
comenzar a funcionar de inmediato 
tras el trasplante y puede reducir o 
incluso eliminar el tiempo de espera 
del receptor.

 La mayoría de los adultos sanos 
puede ser considerada para la do-
nación de riñón en vida, y no se re-
quiere un vínculo biológico con el re-
ceptor. Según explica la Dra. Neerja 
Agrawal, especialista de Cleveland 
Clinic, muchos trasplantes exitosos 
se realizan entre cónyuges, amigos 
o personas sin parentesco, e incluso 
existen programas de intercambio 
pareado de riñón que ayudan a do-
nantes y receptores incompatibles a 
encontrar parejas compatibles.

 La especialista buscó derribar 
uno de los mitos más extendidos: 
que donar un riñón acorta signifi-
cativamente la vida o impide llevar 
una vida normal. “En realidad, los 
donantes cuidadosamente selec-
cionados suelen continuar llevando 
vidas saludables y activas después 
de la donación”, afirmó. Antes de ser 
aprobado, todo donante se somete a 
una evaluación integral, médica, de 
imágenes, de compatibilidad y psi-
cosocial, diseñada, ante todo, para 
proteger su salud. 

Agrawal destacó que la tecnolo-
gía ha transformado cada etapa del 
proceso. Las técnicas mínimamente 
invasivas, incluyendo la cirugía lapa-
roscópica y, cuando es apropiado, la 
asistida por robot, implican incisiones 
más pequeñas, menor pérdida de 
sangre, estancias hospitalarias más 
cortas y una recuperación más rápi-
da para el donante. A ello se suman 
mejoras en las pruebas de compati-
bilidad, la preservación de órganos y 
la planificación multidisciplinaria que 
hacen que los trasplantes sean hoy 
más seguros y exitosos que nunca.

 De cara al futuro, la especialista 
resaltó los avances en medicina de 
precisión, las tecnologías de pre-
servación de órganos y las terapias 
que, con el tiempo, podrían reducir la 
necesidad de medicamentos antirre-
chazo de por vida. Asimismo, subra-
yó que la donación en vida también 
tiene un profundo impacto emocio-
nal: los donantes suelen describir un 
gran sentido de propósito, mientras 
que los receptores experimentan 
gratitud y optimismo renovado al re-
cuperar su salud. 

“La donación en vida es uno de 
los actos más generosos y podero-
sos que una persona puede ofrecer. 
Un solo donante puede mejorar drás-
ticamente, y en muchos casos sal-
var, la vida de otra persona”, conclu-
yó la Dra. Agrawal, quien invitó a las 
personas a informarse y a conversar 
sobre este tema con sus familiares, 
amigos y profesionales de la salud. 
“Demasiados pacientes continúan 
esperando un trasplante mientras la 
donación en vida sigue siendo una 
alternativa poco utilizada”.

Las enfermedades cardiovascula-
res continúan siendo la principal causa 
de muerte en la región de las Améri-
cas, cobrando la vida de aproximada-
mente 2 millones de personas cada 
año según datos oficiales de la Orga-
nización Panamericana de la Salud 
(OPS). Dentro de este panorama, el 
infarto agudo de miocardio se posicio-
na como una de las emergencias mé-
dicas más críticas, con una alarmante 
particularidad estadística: más de la 
mitad de las muertes ocurren antes de 
que el paciente logre llegar a un centro 
hospitalario. Esta realidad pone en evi-
dencia que el mayor enemigo ante un 
evento cardíaco es el tiempo perdido 
por la incertidumbre.

Cuando una arteria coronaria se 
obstruye, cada minuto que pasa sin 

atención médica representa la pérdi-
da irreversible de tejido cardíaco. Por 
esta razón, la educación ciudadana 
sobre cómo identificar un infarto y la 
disponibilidad de tecnologías médicas 
avanzadas en las salas de urgencias 
salvan vidas diariamente.

GUÍA RÁPIDA: ¿CÓMO IDENTIFI-
CAR UN INFARTO Y PASAR DE LA 
SOSPECHA A LA CERTEZA?

Para reaccionar con rapidez, es fun-
damental entender que los síntomas 
de un infarto pueden manifestarse de 
forma distinta en cada persona, pero 
existen señales de alerta clave:

• Dolor o presión en el pecho: Es 
el síntoma más común; se describe 
como una opresión intensa en el cen-
tro del pecho que puede durar varios 
minutos o ir y venir.

• Irradiación del malestar: El dolor 
o la pesadez a menudo se extiende 
hacia el brazo izquierdo, el cuello, la 
mandíbula, la espalda o incluso el es-
tómago.

• Dificultad para respirar: Puede pre-
sentarse acompañada o no del dolor 
de pecho, manifestándose como una 
falta de aire repentina.

• Síntomas atípicos (frecuentes en 
mujeres y diabéticos): Mareos, náu-
seas, sudoración fría inexplicable, 
fatiga extrema o dolor punzante en la 
parte alta del abdomen que suele con-
fundirse con un problema digestivo.

Ante la presencia de cualquiera de 
estas señales de alerta de forma per-
sistente, la recomendación médica es 
contundente; no esperar a que el dolor 
disminuya. Se debe acudir de inmedia-

to al centro de salud más cercano.
De acuerdo con Pedro Alvarado, 

Gerente de Producto de Angiografía de 
Siemens Healthineers, “En el cuidado 
del paciente crítico, el tiempo es mús-
culo cardíaco. Nuestro propósito con 
el desarrollo de la tecnología médica 
actual no es solo ofrecer herramien-
tas de alta precisión en los hospitales, 
sino optimizar los flujos de atención de 
urgencias para que los médicos pue-
dan confirmar o descartar un infarto 
en cuestión de minutos. En Siemens 
Healthineers seguimos evolucionando 
nuestras soluciones para imágenes de 
angiografía, incorporando tecnologías 
basadas en inteligencia artificial que 
apoyan la calidad de imagen y ayudan 
a los especialistas a contar con infor-
mación más precisa durante el diag-

nóstico y tratamiento de enfermedades 
cardiovasculares”

Una vez el paciente ingresa a la 
institución, la integración de labora-
torios automatizados y sistemas de 
imágenes diagnósticas de alta resolu-
ción permiten a los equipos médicos 
activar los protocolos de intervención 
como la angiografía coronaria y an-
gioplastia guiados por imágenes de 
alta precisión, los cuales permiten 
localizar la obstrucción y restablecer 
el flujo sanguíneo de forma rápida y 
segura. La disponibilidad de salas de 
hemodinamia equipadas con tecno-
logía angiográfica avanzada es un 
factor determinante para mejorar los 
desenlaces clínicos y reducir la mor-
talidad asociada a eventos cardiovas-
culares agudos.

IDENTIFICAR A TIEMPO LOS SÍNTOMAS DE UN INFARTO
REDUCE HASTA EN UN 50% EL RIESGO DE MORTALIDAD
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Luz del Sur S.A.A.
Surquillo, miércoles 26 de agosto de 2026.

Dando cumplimiento a lo dispuesto en la Ley de Concesio-
nes Eléctricas, Decreto Ley Nº 25844, Artículo 87, informa-
mos de una interrupción en el servicio eléctrico.

LUGAR         :		  Villa El Salvador.

ZONA AFECTADA   :	 Avenidas: El Sol, Pachacútec.
Calle: El Crisol.
Urbanizaciones: Parque Industrial, Villa el Salvador.

ALIMENTADOR         :	 SA13.

CIRCUITO AFECTADO :  Subestación 01839 a 
			   Subestación 20614.

DÍA                   :		 Lunes, 24 de agosto de 2026.

HORA INICIO         :	 07:29 h

HORA FINAL           :     	09:43 h

La interrupción del servicio fue causada por daños en la 
red de MT ocasionados por terceros, lo que originó la ac-
tuación de nuestros dispositivos de protección, desconec-
tando el circuito afectado.

Inmediatamente después de constatada la magnitud del 
daño, LUZ DEL SUR procedió a la normalización del cir-
cuito afectado.

LUZ DEL SUR agradece la comprensión de sus clientes, 
por esta interrupción ocasionada por causas fuera de su 
control.

FESTIVAL MUSICANTES REUNIRÁ A MÁS DE 30 DESTACADOS 
COMPOSITORES PERUANOS EN SU EDICIÓN 2026

La música clásica contemporánea 
peruana volverá a tener uno de sus 
principales espacios de difusión con 
una nueva edición del Festival Musi-
cantes, que entre agosto y noviem-
bre reunirá a más de 30 composito-
res de distintas regiones del país en 
una programación que incluye cerca 
de diez conciertos y proyectos artís-
ticos. 

Desde su creación en 2023, el 
festival se ha consolidado como una 
plataforma para la promoción de la 
creación musical peruana. En sus 
tres primeras ediciones realizó 24 
conciertos, programó 120 obras y 

presentó más de 60 estrenos, con-
vocando a más de 40 compositores 
de diversas ciudades del Perú y del 
extranjero.

La edición 2026 reunirá a com-
positores de Lima, Arequipa, Cusco, 
Huancayo, Chiclayo, Ica, Trujillo, 
Piura, Junín, Juliaca y Barcelona, 
entre otras procedencias. En total, 
la programación contempla cerca de 
50 participaciones autorales y una 
diversidad de formatos, desde reci-
tales solistas hasta conciertos para 
ensambles, coro y música electroa-
cústica.

El festival en escena

La programación de este año 
incluye conciertos en diversos for-
matos instrumentales y vocales. 
El jueves 13 de agosto, en el Goe-
the-Institut, se presentarán Carlos 
Johnson y Katia Palacios con obras 
de Michael Magán, Fabrizio Cavero, 
Juan Carlos Jiménez, Arturo Yamas-
hiro y Micky Tejada. El miércoles 2 
de septiembre, también en el Goe-
the-Institut, se realizará un concierto 
para dúo de laptop y violonchelo, 
con obras de José Ignacio López, 
Oscar Burgos y Sadiel Cuentas. El 
sábado 19 de septiembre, la clave-
cinista Yana Piachonkina ofrecerá 
un programa con obras de Gonzalo 
Galván, Antonio Gervasoni, Oscar 
Burgos y César Ortiz.

Las actividades continuarán el 
viernes 2 de octubre con un concier-
to para dúo de charango y guitarra, a 
cargo de Benjamín Bonilla y Agustín 
Baltazar, quienes interpretarán obras 
de Michael Magán, Sadiel Cuentas, 
Benjamín Bonilla, Fabrizio Cavero y 
Celso Garrido Lecca. El jueves 15 

de octubre se presentarán el Cuar-
teto Tipataki e Iván Pierantozzi, con 
obras de Douglas Tarnawiecki, Fer-
nando Fernández, Theo Tupayachi, 
Alejandro Rueda y Alonso Almenara. 
Finalmente, el domingo 29 de no-
viembre, el Coro Nacional de Niños 
del Perú interpretará obras de Sadiel 
Cuentas, Arturo Yamashiro, Douglas 
Tarnawiecki, Karin Valdivia, Eduardo 
Núñez y Luigui Gambini.

Musicantes 2026 contará tam-
bién con la participación de la pia-
nista Po Sim Head, quien se pre-
sentará el viernes 20 de noviembre 
en el Goethe-Institut con obras de 
Jean Piero Díaz, Sadiel Cuentas, 
Luis Fernando Ruiz-Pacheco y 
Juan Carlos Jiménez. Además, se 
proyecta un concierto en la Univer-
sidad de Piura, con un quinteto de 
vientos y un trío de cuerdas, que 
incluirá obras de Luis Fernando 
Ruiz-Pacheco, Daniel Sierra, Da-
niel Cueto, Diego Berrospi, Eduar-
do Núñez y Sadiel Cuentas.

La música peruana llega al exterior

Además de sus actividades en 
Lima, Musicantes extenderá su 
alcance internacional con un con-
cierto de quinteto de vientos en la 
Universidad de Indiana (EE. UU.), 
programado para el jueves 8 de 
octubre, con obras de Carlos Tru-
jillo, Juan Carlos Jiménez, Javier 
Vizcarra, Dante Valdez y Leonardo 
Mendoza. Asimismo, ofrecerá un 
concierto en Argentina, con fecha 
por confirmar, que reunirá obras 
de Antonio Gervasoni, Daniel Sie-
rra, Álvaro Zúñiga, Julmer Núñez, 
Karin Valdivia, Christian Hurtado y 
Sadiel Cuentas, fortaleciendo así 
la difusión de la música peruana 
contemporánea fuera del país.

Con esta nueva edición, el Fes-
tival Musicantes reafirma su com-
promiso con la creación musical 
peruana, promoviendo el encuentro 
entre compositores, intérpretes e 
instituciones y consolidándose como 
uno de los principales espacios para 
la difusión del repertorio contempo-
ráneo nacional.
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QUÉ SON LOS PÉPTIDOS, PARA QUÉ SIRVEN Y QUÉ DICE
LA CIENCIA SOBRE LOS EFECTOS DE INYECTÁRSELOS

Autor,Santiago Vanegas
Título del autor,BBC News Mundo

La conversación sobre los pépti-
dos inunda las redes sociales.

Celebridades, influencers de bien-
estar y usuarios espontáneos promo-
cionan el uso de sus versiones sinté-
ticas para una variedad de fines, que 
van desde el cuidado de la piel hasta 
la recuperación muscular.

Mientras, la comunidad científica 
señala que la evidencia que existe 
sobre la efectividad de muchos de 
estos en humanos es escasa o nula.

La discusión llegó recientemente 
hasta la Administración de Alimentos 
y Medicamentos de Estados Unidos 
(FDA, por sus siglas en inglés).

Un comité científico asesor de esa 
agencia, conformado en parte por 
personas con intereses económicos 
en la industria farmacéutica, se pro-
nunció el pasado 24 de julio a favor 
de flexibilizar las restricciones exis-
tentes y permitir la producción a gran 
escala de algunos tipos de péptidos 
experimentales.

Ahora la FDA tendrá que decidir, 
con base en ese concepto, si da la 
luz verde definitiva.

Pero ¿qué son exactamente los 
péptidos, para qué sirven y a qué se 
debe su popularidad?

Muchos péptidos, muchos usos
Los péptidos son pequeñas ca-

denas de aminoácidos (similares a 
las proteínas pero más cortos) que 
nuestro cuerpo produce por sí mis-
mo.

“Tenemos muchos péptidos en el 
cuerpo que tienen una función bioló-
gica importante”, le dice a BBC Mundo 
Fernando Albericio, químico y profesor 
de investigación de la Universidad de 
KwaZulu-Natal, en Sudáfrica.

Funcionan como mensajeros que 
les dicen a las células qué hacer y jue-
gan roles vitales en el sistema nervio-
so, el metabolismo, el sistema inmuno-
lógico, el control de las hormonas y un 
largo etcétera.

Las endorfinas, la insulina y la oxito-
cina son algunos ejemplos.

Desde hace décadas, se producen 
y comercializan versiones sintéticas de 
estos compuestos con fines terapéuti-
cos.

“Cuando su función biológica falla, 
puede ser causa de una enfermedad. 
Entonces, con péptidos sintéticos po-
demos tratar esa enfermedad”, seña-
la Albericio, que también es profesor 
emérito de la Universidad de Barcelo-
na y lleva más de 50 años investigando 
los péptidos.

Un ejemplo del uso de los péptidos 
con fines terapéuticos es la oxitocina 

que se administra en el parto. Otro son 
los enalprilatos que se usan para bajar 
la presión.

Pero también se han usado fuera 
del ámbito clínico, como en el caso 
del aspartame, un sustituto artificial del 
azúcar bajo en calorías.

Según Albericio, hay unos 125 pép-
tidos sintéticos aprobados para fines 
terapéuticos y cientos más que están 
en etapa de ensayos clínicos.

A diferencia de otros tipos de fárma-
cos, estos tienen la ventaja de que son 
las mismas sustancias que produce el 
cuerpo naturalmente, y tienen menos 
efectos secundarios.

“El problema de los fármacos es 
que muchas veces se excretan por el 
riñón o van al hígado, y pueden perju-
dicar”, apunta Albericio.

“Los péptidos se metabolizan muy 
rápidamente, se van rompiendo y dan 
aminoácidos, que son totalmente ino-
cuos. No causan ningún daño”, expli-
ca.

La revolución de Ozempic
La investigación alrededor de los 

péptidos tuvo un antes y un después 
hace un par de décadas, cuando cien-
tíficos de la empresa farmacéutica 
Novo Nordisk desarrollaron un péptido 
sintético para la diabetes tipo 2: la fa-
mosa semaglutida.

Es el ingrediente activo de los medi-
camentos comercialmente conocidos 
como Ozempic y Wegovy, entre otros.

La semaglutida imita al GLP-1, una 
hormona natural presente en el intesti-
no que baja los niveles de azúcar, ra-
lentiza la digestión y reduce el apetito.

Sirve, también, para reducir el ries-
go de ataques cardíacos y derrames 
cerebrales.

Pero su hallazgo no solo revolucio-

nó el tratamiento de la diabetes tipo 2. 
También dio en el clavo con respecto a 
una de las mayores fijaciones cultura-
les de la actualidad: adelgazar.

“El número de enfermos de diabe-
tes tipo 2 es grande, es una de las en-
fermedades más prevalentes del mun-
do”, dice el profesor Albericio. “Pero el 
número de gente con sobrepeso es 
inmenso”.

Inevitablemente, se convirtió en un 
fenómeno mediático. Celebridades 
como Oprah Winfrey y Serena Wi-
lliams empezaron a hablar de su uso 
de versiones sintéticas del GLP-1 para 
perder peso.

En palabras de Albericio, fue “el 
boom sobre el boom”. Y la respuesta 
de la industria no se hizo esperar.

“Hemos pasado de hablar de pro-
ducción de gramos de estos péptidos 
a hablar de toneladas. Y no hay sufi-
ciente capacidad para producir todo lo 
que se necesita”.

La semaglutida y la tirzepatida, una 
molécula similar desarrollada por otra 
compañía farmacéutica, están apro-
badas para consumo humano por la 
FDA.

Pero la misma organización ha aler-
tado de versiones no autorizadas de 
GLP-1 que se están comercializando, 
precisamente porque la oferta de las 
farmacéuticas no alcanza a satisfacer 
la demanda.

“La semaglutida se le está quitando 
a gente que es diabética para dársela 
a gente que dice tener sobrepeso. Hay 
temas éticos alrededos de esto, y mu-
cho dinero”, indica Albericio.

“China e India están produciendo 
mucho, pero mucho. Y se están cons-
truyendo fábricas corriendo para pro-
ducir más y más y más”.

De la mano con su popularidad, sin 
embargo, ha ido creciendo también la 
conversación sobre sus riesgos y efec-
tos secundarios.

Se sabe que pueden producir náu-
seas, reflujo, cólicos y estreñimiento.

De acuerdo con un estudio de la 
Western University of Health Sciences, 
en un pequeño porcentaje de pacien-
tes la terapia con semaglutida “tam-
bién se asocia con efectos adversos 
preocupantes”, como la pancreatitis, la 
presencia de líquido en los pulmones, 
lesiones en el riñón o la vesícula biliar, 
entre otros.

Péptidos experimentales
Pero cuando los influencers hablan 

de los péptidos, no suelen estar re-
firiéndose al GLP-1 ni a los que se 
usan desde hace décadas para tra-
tar enfermedades.

Se suelen referir a otra serie de 
compuestos experimentales, que se 
promocionan para mejorar la aparien-
cia de la piel, ayudar a desarrollar mús-
culo, acelerar el metabolismo, recupe-
rarse de lesiones, entre otras muchas 
funciones, aunque no existan ensayos 
clínicos que sustenten su efectividad 
en humanos.

Algunos de estos son los que están 
ahora mismo sobre la mesa de discu-
sión de la FDA, pues se encuentran en 
una zona gris de la regulación.

No es ilegal comprarlos o tenerlos, 
pero no están aprobados para el con-
sumo humano sino solo con fines cien-
tíficos (como pruebas de laboratorio o 
ensayos en animales).

Sí están prohibidos en las competi-
ciones deportivas.

La realidad, sin embargo, es que 
están ampliamente disponibles en 
internet y la mayoría de personas los 

compran por ese canal para su consu-
mo, con todos los riesgos que implica 
inyectarse sustancias no controladas 
por las agencias estatales.

El propio secretario de Salud de 
EE.UU., Robert Kennedy Jr., conocido 
por su activismo antivacunas, se ha 
declarado un “gran fan” de los péptidos 
sintéticos, y ha prometido flexibilizar 
las restricciones que le puso a la indus-
tria el gobierno de Biden.

Su consumo está asociado a las 
tendencias digitales de biohacking y 
looksmaxxing, que se presentan como 
vías para optimizar la salud, la belleza, 
la aptitud física y la longevidad.

Es decir, ya existe la demanda, pero 
la oferta se ha quedado atrás, en par-
te por los obstáculos regulatorios que 
enfrentan.

El permiso que en las próximas 
semanas podría darles la FDA a las 
farmacias para producir estos péptidos 
experimentales constituiría un paso 
esencial para que en el futuro estén 
disponibles bajo receta médica.

Normalmente, la FDA suele acatar 
las recomendaciones de sus expertos, 
así que es esperable que en este caso 
proceda de forma coherente con el vis-
to bueno que dio su comité científico el 
pasado 24 de julio.

“En farmacia hay mucho marketing”
Los expertos de la FDA específica-

mente evaluaron seis péptidos para 
tratar el insomnio, la osteoporosis y 
la colitis ulcerosa.

Varios miembros del panel que 
evaluó las sustancias trabajan para 
clínicas y farmacias que venden pép-
tidos.

En redes sociales, sin embargo, 
los mismos compuestos se promo-
cionan para otros fines.

El profesor Albericio señala que 
“la utilización de péptidos indiscrimi-
nadamente no es positiva, pero pro-
bablemente tampoco sea negativa 
porque son inocuos”.

“No van a curar, pero no van a 
matar”, agrega. “En farmacia hay 
mucho marketing, y muchas de las 
cosas que hay no están claramente 
testeadas, comprobadas”.

En la medida en que no existen 
ensayos clínicos sobre estas sustan-
cias, tampoco se conoce cuáles son 
las dosis adecuadas ni qué riesgos o 
efectos secundarios acarrea su uso.

Dos de las sustancias sobre las 
que se pronunció el grupo de cien-
tíficos de la FDA son el BPC-157 y 
el TB-500.

En redes sociales se los conoce 
como la “combinación de Wolverine” 
y se promocionan para reducir la 
inflamación gastrointestinal y favore-
cer la regeneración del músculo.



14 Deportes diariodelpaís Miércoles 26, agosto del 2026

“ME ESTOY ENTENDIENDO CADA DÍA MEJOR CON LAPADULA”: 
ALEX VALERA DESTACA LA DUPLA EN EL ATAQUE DE UNIVERSITARIO

Alex Valera destacó la conexión 
que viene formando con Gianluca 
Lapadula y aseguró que ambos se 
entienden cada vez mejor en Univer-
sitario.

Alex Valera atraviesa un buen mo-
mento con Universitario de Deportes 
y una de las claves ha sido la socie-
dad que viene formando con Gian-
luca Lapadula. El delantero crema 
destacó el entendimiento que ambos 
han conseguido dentro del campo y 
habló también sobre la posibilidad 
de volver a compartir ataque en los 
próximos amistosos de la Selección 
Peruana.

“La verdad que me estoy enten-
diendo cada día mejor con ‘Lapa’ 
y estoy feliz, feliz porque creo que 
todos los jugadores estamos yendo 
por el mismo camino. En este Clau-
sura no hay ningún margen de error 
porque es la última oportunidad que 
tenemos y tenemos que aprovechar-
la”, señaló Alex Valera.

El atacante explicó que ambos 
ya tienen identificados los movi-
mientos que deben realizar cuando 
comparten el frente de ataque. “Hay 
momentos donde yo salgo a jugar 
porque hay un espacio ahí y Gianlu-
ca Lapadula sabe que tiene que que-
darse de nueve, o al revés, sale él, 
me meto yo, entonces creo que son 
movimientos que ya lo tenemos, ya 
hemos jugado bastantes partidos en 
la ‘Sele’, así que ya lo conozco, sé 
los movimientos que va a hacer y en 
lo personal a mí me ayuda bastante”, 
sostuvo en L1Max.

“‘Lapa’ es un gran profesional”
Alex Valera también detalló una 

de las indicaciones que reciben para 

aprovechar las jugadas que se ge-
neran desde el fondo. “El profe nos 
pide que estemos juntos, que apro-
vechemos esas pelotas que nues-
tros centrales la rechazan. Creo que 
esas pelotas son muy peligrosas”, 
explicó el delantero, quien considera 
importante mantener la cercanía con 
Gianluca Lapadula.

Sobre el rendimiento de su com-
pañero, Alex Valera resaltó su pro-

fesionalismo: “‘Lapa’ es un gran pro-
fesional, se entrena muy bien día a 
día. Igual que todos. La verdad que 
ahorita lo que priorizamos ahorita es 
el compañerismo, el equipo. Nada 
más, solamente yo quiero que gane 
el equipo”.

El delantero también destacó el 
vínculo que Gianluca Lapadula ha 
construido con los hinchas de Uni-
versitario desde su llegada. “Es im-

presionante cómo se ganó el cariño 
del público, pero eso es a base de 
su esfuerzo, de su trabajo, y creo 
que está bien merecido todo lo que 
está obteniendo en estos partidos”, 
manifestó.

No olvida promesa de los 100 go-
les

En el plano personal, Alex Valera 
celebró las oportunidades que viene 

teniendo con la camiseta crema y re-
cordó su objetivo de alcanzar los 100 
goles con Universitario. “Yo feliz, feliz 
y contento porque me están dando 
todavía más oportunidades para se-
guir creando historia. Quiero trabajar 
y aprovecharlas al máximo porque 
para mí la ‘U’ es todo lo que quiero 
en este deporte y a mí me ha dado 
muchas cosas”, afirmó

Alex Valera superó a Piero Alva en 
la tabla de goleadores históricos con 
85 goles y no olvida que prometió a 
los hinchas llegar a las 100 anotacio-
nes. “Sí, lo superé a Piero. Pero bue-
no, todavía quedan muchos partidos 
más y hay que ir paso a paso. Recién 
lo saludé a Piero, hicimos un par de 
bromas, pero bueno, me deseó mu-
cha suerte y espero seguir anotando 
para el equipo. Espero cumplir lo que 
le prometí a la hinchada a inicios de 
año de anotar 100 goles”, indicó.

Quiero dupla con Lapadula en la 
Selección

Alex Valera se refirió a la posibi-
lidad de volver a formar dupla con 
Gianluca Lapadula en la Selección 
Peruana, de cara a los próximos 
amistosos: “Sí, pero ya hemos es-
tado, así que, Dios mediante, ahora 
vienen cuatro partidos y bueno, hay 
que estar al 100%. Estamos traba-
jando para eso también”.

“Gianluca Lapadula es un jugador 
que está todavía vigente y lo está 
demostrando partido tras partido. 
Así que esperemos este poder estar 
juntos en esta convocatoria y bueno, 
esperar si se da la oportunidad y, si 
no, trabajar, trabajar bastante porque 
quedan muchos partidos durante 
este año”, concluyó.

Este fin de semana se juega la fe-
cha 7 del Torneo Apertura de la Liga 
1 Te Apuesto. El partido de la jornada 
lo disputarán Alianza vs Garcilaso.

El fútbol peruano sigue avanzan-
do cada semana. La Liga de Fútbol 
Profesional (LFP) anunció la pro-
gramación de la fecha 7 del Torneo 
Clausura de la Liga 1 Te Apuesto 
2026. 

A través de sus redes sociales, la 
entidad deportiva indicó que la jorna-
da arrancará el viernes 28 de agosto 
con el partido entre Comerciantes 
Unidos vs FC Cajamarca en la ciu-
dad de Cutervo.

CON ALIANZA VS GARCILASO: CONOCE 
LA PROGRAMACIÓN DE LA FECHA 7 
DEL TORNEO CLAUSURA 2026

A priori, el partido más atractivo lo 
protagonizarán Alianza, que recibirá 
en Matute al líder Deportivo Garci-
laso, que llega en una buena racha.

Sábado 29 de agosto
Los Chankas vs Juan Pablo II 
1:00 p.m. | Estadio Los Chankas 

de Andahuaylas
UTC vs Universitario
3:30 p.m. | Estadio Héroes de San 

Ramón de Cajamarca
Alianza Lima vs Deportivo Garci-

laso
7:30 p.m. | Estadio Alejandro Villa-

nueva de La Victoria

Domingo 30 de agosto
CD Moquegua vs Alianza Atlético
11:00 a.m. | Estadio 25 de no-

viembre de Moquegua
ADT vs Sport Huancayo
1:15 p.m. | Estadio Unión Tarma
Sport Boys vs Sporting Cristal
3:30 p.m. | Estadio Hugo Sotil de 

Villa El Salvador
Cienciano vs Cusco FC
7:00 p.m. | Estadio Inca Garcilaso 

de la Vega del Cusco
Lunes 31 de agosto
Atlético Grau vs Melgar 
3:00 p.m. | Estadio Municipal Am-

brosio Maco Arroyo (La Matanza)
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EL DELANTERO PERUANO FELIPE CHÁVEZ
INTERESA AL ESTRELA AMADORA DE PORTUGAL

  El delantero germano-peruano 
Felipe Chávez interesa al club por-
tugués Estrela Amadora, informó 
este martes el diario alemán Bild 
después de que trascendiera la 
adquisición de la entidad deportiva 
lusa por un consorcio que incluye 
a futbolistas como los alemanes 
Thomas Müller y Mats Hummels, y 
el francés Lucas Hernández.

“El Estrela ya hace negocios con 
el Bayern de Múnich”, indicó el dia-
rio germano al señalar que el “club 
de Müller-Hummels” trabaja para 
hacerse con una “cesión de la joya 
ofensiva Felipe Chávez”.

El jugador internacional perua-
no, de 19 años, forma parte de la 
plantilla del club más laureado del 
fútbol alemán, aunque jugó cedido 

la pasada campaña en el Colonia, 
que acabó en 14ª posición de la 
Bundesliga, con 32 puntos, muy le-
jos de las 89 unidades logradas por 
el Bayern de Múnich en su camino 
a su 35º título liguero.

La cesión de Chávez se decidió 
en el club muniqués en busca de 
desarrollar a un jugador ofensi-
vo en el que en la capital bávara 
ven “mucho potencial”, explicó el 
pasado mes de febrero el director 
deportivo del Bayern de Múnich, 
Christoph Freund.

“Felipe ‘Pippo’ Chávez es un 
joven futbolista por el que ya se 
están interesando muchos clubes 
de primer nivel, y en el Bayern de 
Múnich tenemos un plan claro para 
su desarrollo”, señaló Freund. 

Trece años después de su sali-
da del Real Madrid, el técnico por-
tugués José Mourinho regresa al 
Bernabéu en LaLiga este miércoles 
26 de agosto (14:00 horas de Perú) 
contra la Real Sociedad.

El equipo merengue disputará el 
miércoles el partido correspondiente 
a la primera jornada del campeonato 
español que fue aplazado para dar 
tiempo a volver a sus internaciona-
les.

El Real Madrid de Mourinho se 
presenta ante sus aficionados tras 
haber arrancado el campeonato li-
guero con una sufrida victoria 2-1 en 
el campo del Espanyol.

Un gol del debutante Carlos Espí 
(90’) evitó un inicio de temporada 
que podría haber comenzado a re-
sucitar fantasmas de las dos últimas 
campañas.

La victoria permite al equipo blan-
co, que lleva dos años sin añadir 
trofeos de importancia a sus vitrinas, 
empezar con optimismo la nueva 
temporada.

“Son puntos muy importantes 
para nosotros”, reconocía Mourinho 
el sábado pasado tras el encuentro 
contra el Espanyol.

Su nuevo proyecto enfrenta una 
complicada prueba el miércoles en 
el Bernabéu frente a la Real Socie-
dad, vigente campeón de la Copa del 
Rey, que viene de perder 1-0 contra 
el Betis el viernes pasado.

“Cada punto es importante”, afir-
mó este martes ‘Mou’ en una rueda 
de prensa previa al encuentro, con 
ambición de dar la pelea con su gran 
rival, el Barcelona, ??vigente cam-
peón liguero.

“Es un equipo con identidad, con 
jugadores de calidad que nos va a 
dar un partido difícil”, añadió Mourin-
ho, que volverá a sentarse en el ban-
quillo del Bernabéu en competición 
liguera como técnico merengue por 
primera vez en tres años.

- Un Real Madrid en rodaje -
“No quiero que el Bernabéu me 

reciba de un modo particular. Quiero 
que reciban al equipo como su equi-
po, como su pasión”, relató el entre-
nador portugués este lunes.

“Sé que la temporada pasada no 
acabó bien y que podría parecer que 
ese amor pasó una fase complica-
da”, admitió, antes de insistir en que 
lo fundamental es que la gente vea 
el compromiso que tiene el equipo.

“Yo no soy importante”, añadió 
el portugués, para el que el en-
cuentro técnico de este miércoles 
sigue siendo un paso más para el 
rodaje de sus últimas incorporacio-
nes.

“Tenemos una estructura de base 
con gente que ha trabajado más 
tiempo, con gente que está en un ni-
vel de forma más importante”, expli-
có el portugués, que en el primer par-
tido dosificó los minutos de hombres 
como Marc Cucurella, de los últimos 
en incorporarse tras ganar el Mundial 
con España.

“Este proceso de llegar a la forma 
normal se tiene que hacer con una 
buena gestión entre no jugar mucho 
y no jugar nada”, explicó el técnico 
portugués.

Mourinho seguramente contará 
para este encuentro con su trío de 
estrellas Jude Bellingham, Kylian 
Mbappé y Vinicius.

El entrenador portugués volvió a 
admitir este martes la dificultad tácti-
ca de encajar a los tres, pero “pienso 
que lo que tienen de positivo com-
pensa muchísimo lo que eventual-
mente puede no ser tácticamente 
empático”.

Carlos Baleba, procedente del Brighton & Hove Albion, firmó por cinco 
temporadas con una adicional

El Manchester United hizo oficial este martes la contratación del centro-
campista Carlos Baleba, procedente del Brighton & Hove Albion, por 70 mi-
llones de libras (93 millones de euros).

El futbolista camerunés de 22 años ha firmado un contrato de cinco tem-
poradas con opción a una adicional.

Baleba es el tercer fichaje del United en este mercado veraniego tras las 
incorporaciones de Andrey Santos (56 millones de euros) y Youri Tielemans 
(41). Los tres futbolistas han llegado para mejorar el centro del campo de un 
equipo que comenzó este fin de semana la Premier League con una sonro-
jante derrota contra el recién ascendido Hull City.

“Es un sentimiento increíble llegar al club de mis sueños”, dijo Baleba tras 
estampar la firma en su nuevo contrato. “Jugar en Old Trafford es siempre 
especial, pero hacerlo como jugador del Manchester United será un verda-
dero honor. No puedo esperar para trabajar con Carrick, su experiencia y su 
conocimiento del juego le hacen el entrenador perfecto para que llegue al 
máximo nivel”, añadió.

“La ambición de todo el mundo en el club es muy clara, el futuro es muy 
emocionante y estoy concentrado en aportar mi grano de arena para que 
logremos los éxitos que podemos conseguir”, señaló.

Baleba llegó al Brighton en 2023 procedente del Lille a cambio de 27 mi-
llones de euros y con los ‘Seagulls’ disputó 112 partidos. 

MANCHESTER UNITED PAGÓ 93 MILLONES 
DE EUROS POR MEDIOCAMPISTA 
CAMERUNÉS DE 22 AÑOS

REAL MADRID VS. REAL SOCIEDAD: EL ESPERADO
REGRESO DE MOURINHO AL BERNABÉU TRAS 13 AÑOS
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