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PRESIDENTA KEIKO FUJIMORI CONVOCÓ A MINISTROS
DE ESTADO TRAS HECHOS OCURRIDOS EN TRUJILLO

   La presidenta de la república, 
Keiko Fujimori, convocó anoche a 
una reunión de urgencia con inte-
grantes del Gabinete Ministerial para 
abordar los hechos ocurridos en la 
ciudad de Trujillo.

Tras su retorno a Lima, luego de 
cumplir una jornada de trabajo en la 
región Puno, la jefa de Estado inició 
la mencionada reunión a las 19:30 
horas.

En el encuentro participan el pre-
sidente del Consejo de Ministros, 
Luis Galarreta; el ministro de Defen-
sa, Rafael Bustamente; y el ministro 
del Interior, César Astudillo.

En la reunión, las autoridades 
evalúan la situación registrada en 
Trujillo y las acciones inmediatas 
que corresponden adoptar desde el 
Ejecutivo.

Por la mañana l a presidenta de la 
república, Keiko Fujimori, visitó  la re-
gión Puno y anunció la construcción 
de una planta procesadora de fibra 
de alpaca, vicuña y llama, así como 
acciones para impulsar la carretera 
Macusani-Nuñoa y la universidad de 
Carabaya.

La mandataria participó en la 
clausura de la XXXI Feria Nacional 
de Camélidos Sudamericanos, Pro-
ductos Agropecuarios y Artesanales 
de Macusani (FECASAM 2026), de-
sarrollada en el campo ferial Julio E. 
Barreda Aragón, en el distrito de Ma-
cusani, provincia de Carabaya.

Desde su llegada al recinto ferial, 
la presidenta Fujimori recibió mues-
tras de afecto y agradecimiento de 
productores alpaqueros y poblado-
res de la zona, quienes se acercaron 
a saludarla y acompañaron su parti-
cipación en esta jornada dedicada a 
reconocer el trabajo y potencial pro-
ductivo de las familias de Carabaya.

“Qué enorme alegría poder estar 
aquí en esta tierra de hombres y mu-
jeres trabajadores participando en el 
FECASAM. Una fiesta que pone en 
el centro a nuestros productores, a 

nuestras alpacas, a nuestras llamas 
y al enorme potencial de esta re-
gión”, expresó. “Macusani es la capi-
tal de la alpaca del Perú y el mundo 
y por eso hemos querido venir físi-
camente a estar aquí para darle esa 
importancia y relevancia a esta feria 
que ustedes realizan”, afirmó.

La mandataria remarcó que estas 
acciones buscan traducirse directa-
mente en mejores condiciones para 
las familias productoras. “Tenemos 
que incrementar la producción, ven-
der mejor y ganar más recursos para 
ustedes, porque eso significará más 
empleo, más ingresos y más oportu-
nidades para las familias de la pro-
vincia de Carabaya”, sostuvo.

Asimismo, ratificó el respaldo del 
Gobierno a proyectos largamente 
esperados para mejorar la conectivi-
dad y ampliar las oportunidades de 
desarrollo en la provincia. “Vamos 
a hacer realidad la carretera doble 

vía Macusani-Nuñoa, que va a unir 
a las provincias de Melgar y Cara-
baya, y darle impulso a la comisión 
investigadora para hacer realidad la 
universidad que tantos años lleva 
esperando”, expresó.

Minutos más tarde, consultada 
por la prensa sobre las recientes ci-
fras de las encuestas, la presidenta 
Fujimori señaló que las recibe con 
gratitud y humildad, y remarcó que 
la prioridad de su gestión es mostrar 
resultados y mantener una presencia 
cercana a la población.

“Comprendemos que hay una 
situación de dolor y de abandono, 
porque en los últimos gobiernos no 
se le dio la prioridad a toda la zona 
sur. En ese entendido, tenemos que 
venir mucho más y traer más obras. 
Creo que eso es lo que la población 
de Puno y de toda la región sur de 
nuestro país va a ir viendo de parte 
de nuestro Gobierno”, 

Como parte de la jornada, el 
Gobierno entregó bienes, insumos 
agropecuarios y maquinaria orienta-
dos a fortalecer las capacidades pro-
ductivas de las comunidades pune-
ñas. Entre ellos figuran 700 pacas de 
avena forrajera y 3,050 kilogramos 
de semillas de avena, papa amarga, 
haba y triticale.

También se entregaron 58 cuyes 
para mejoramiento genético, 16 me-
tros cúbicos de madera de achigua y 
40 sacos de palo santo, con partici-
pación de Agro Rural, el Instituto Na-
cional de Innovación Agraria (INIA) 
y el Servicio Nacional Forestal y de 
Fauna Silvestre (Serfor).

Asimismo, se realizó la entrega de 
242 títulos de propiedad rural a 200 
familias del sector de Jachaja, pro-
vincia de Moho, dedicadas principal-
mente a la agricultura y ganadería. 
La medida busca brindar seguridad 
jurídica sobre sus tierras y generar 

mejores condiciones para el desa-
rrollo de sus actividades productivas.

Uno de los momentos centrales 
de la actividad fue la entrega de un 
tractor destinado a fortalecer las la-
bores productivas de Macusani y de 
las comunidades aledañas. La ma-
quinaria permitirá mejorar la capa-
cidad operativa y facilitar el trabajo 
agrícola de los beneficiarios.

Al referirse a la necesidad de pro-
teger los ingresos de los alpaqueros 
y mejorar las condiciones de comer-
cialización de su producción, la pre-
sidenta Fujimori recordó las acciones 
adoptadas durante el gobierno de su 
padre, el exmandatario Alberto Fuji-
mori.

“Yo recuerdo mucho en el gobier-
no de mi padre cuando la fibra de 
alpaca caía, pues inmediatamente el 
Gobierno compraba para garantizar 
los precios y se hacían las chompas 
del colegio justamente con esta fi-
bra”, recordó.

Minutos antes, el presidente de 
FECASAM 2026, Roger Florez Quis-
pe, destacó la presencia de la jefa de 
Estado en Macusani y señaló que su 
visita permitió que las demandas de 
los productores alpaqueros y gana-
deros de la zona sean escuchadas 
directamente por el Gobierno.

Por su parte, el alcalde provincial 
de Carabaya, Edmundo Cáceres 
Guerra, evocó al expresidente Alber-
to Fujimori al referirse a la planta pro-
cesadora de fibra de alpaca y expre-
só su emoción por la presencia de la 
jefa de Estado, especialmente por el 
recuerdo que mantiene la población 
de la visita de su padre.

“Estoy seguro de que honrará la 
memoria de su padre, porque su 
padre alguna vez planteó la imple-
mentación de la planta procesadora 
de fibra de alpaca. [...] Como alguna 
vez nosotros, siendo muy niños, co-
nocimos a su padre, don Alberto Fu-
jimori, eso sinceramente me llena de 
emoción y de mucha alegría”, afirmó.

El diputado de Fuerza Popular, 
Javier Castro Cruz, no solo regis-
tra hasta 10 sentencias por injuria, 
calumnia y difamación, sino que 
también es acusado por usar el 
despacho congresal para atender 
audiencias de procesos judiciales 
particulares.

Según reveló el dominical de 
Panorama, Castro Cruz en su hoja 
de vida consignó nueve sentencias 

firmes hasta el año 2018 por deli-
tos de injuria, calumnia y difama-
ción, además de procesos en ma-
teria de familia relacionados con 
obligación de dar suma de dinero 
por alimentos.

Sumado a ello, la décima en su 
haber fue dictada en marzo de este 
año, en plena campaña electoral, 
por el delito de difamación agravada, 
en un proceso iniciado por su propia 

exabogada, Gabriela Vidarte.
Según la denunciante, Javier 

Castro habría afirmado en un pro-
grama radial que le falsificaron su 
huella digital, su firma y otros do-
cumentos ante el Jurado Nacional 
de Elecciones (JNE) para poder re-
nunciar al partido Acción Popular.

“Me dice: “¿Sabe qué, doctora?, 
yo tengo un entrampamiento legal; 
ahorita estoy en un partido del 

que no me puedo desafiliar, cinco 
abogados no han podido. Si usted 
me desafilia, yo le apoyo con la di-
fusión en la radio con su partido. 
Nunca me dijo que él ya había he-
cho un acuerdo con Acción Popular 
y, bueno, a las finales, apareció de-
safiliado”, indicó la letrada.

Con esta décima sentencia en 
su contra, Castro Cruz se encuen-
tra actualmente en proceso de 

apelación. El martes 19 de agosto, 
cuando era congresista, también 
estaba siendo procesado y desde 
el despacho congresal atendió di-
cha audiencia.

Asimismo, durante la semana de 
representación parlamentaria, el 
gobernador regional de Lambaye-
que, Jorge Pérez Flores, le recordó 
públicamente el historial de conde-
nas que mantiene.

REVELAN QUE DIPUTADO DE FUERZA POPULAR USA SU 
DESPACHO CONGRESAL PARA ATENDER JUICIOS PERSONALES
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PREMIER LUIS GALARRETA RATIFICA URGENCIA DE
QUE SE APRUEBEN FACULTADES SOBRE SEGURIDAD
• Ministro de Defensa viajará en las próximas horas a 
la región La Libertad.
• Diputados de Renovación Popular piden la renuncia 
de Óscar Arriola a jefatura de la PNP tras secuestro de 
empresario en Trujillo

  El presidente del Consejo de 
Ministros, Luis Galarreta, ratificó la 
necesidad y la urgencia de que se 
apruebe la delegación de facultades 
en materia de seguridad ciudadana, 
tras rechazar la situación de violen-
cia registrada en las últimas horas en 
la ciudad de Trujillo, en la región La 
Libertad.

“Que nuestro servicio inteligencia 
tenga operaciones que no tienen hoy 
es importante para detectar a tiempo 
a las bandas criminales, más allá si 
son arreglos de cuenta o no, porque 
finalmente hay violencia en la ciu-
dad, que es lo que queremos frenar”, 
señaló tras una reunión con la presi-
denta Keiko Fujimori en Palacio de 
Gobierno.

De igual forma, dijo que se busca 
identificar y denominar a las bandas 
criminales como grupos terroristas 
para que las Fuerzas Armadas pue-
dan tomar acciones al respecto.

“La delegación de facultades tie-
ne varios aspectos importantes, so-
bre todo el de seguridad ciudadana 
que nos puede dar las herramientas 
para tomar posesión en el perímetro 
de los penales y que nuestra Po-
licía tenga información clasificada 
de nuestro servicio de inteligencia”, 
indicó.

Galarreta dijo, además, que el Es-
tado enfrenta y no parará de enfren-
tar a la delincuencia y la criminalidad.

“Estamos esperando la delega-
ción de facultades y en el camino 
estamos estudiando varias acciones 
que vamos a poner en marcha pron-
to”, añadió.  

Sobre lo sucedido en Trujillo, que 
calificó de inaceptable, el presidente 
del Consejo de Ministros dijo que la 
Policía se ha movilizado desde Lima 
y realiza diferentes operativos, al 
tiempo que el ministro de Defensa, 
Rafael Belaunde, se dirigirá hacia 
allá para coordinar las acciones junto 
a las Fuerzas Armadas. 

“Vamos a esperar los reportes que 
se tengan más tarde en relación a la 
Policía y el Ministerio de Defensa. 
Mañana también vamos a ver quié-
nes son los que se ha identificado 
como cabecillas de esta lamentable 
situación en La Libertad”, comentó 
Galarreta.

El presidente del Consejo de Mi-

nistros brindó estas declaraciones 
junto a los ministros de Defensa, Ra-
fael Belaunde, y del Interior, César 
Astudillo.

Esta madrugada, un secuestro 
dejó cuatro personas fallecidas en la 
intersección de la avenida Húsares 
de Junín con la calle Isabel Boba-
dilla, en la urbanización El Recreo, 
en la ciudad de Trujillo, región La 
Libertad.

Se trata de Jens Marty Lara Tan-
taquilla, de 31 años, cuyo paradero 
es desconocido. Los videos de se-
guridad muestran que los sujetos 
llevaban prendas similares a las 
utilizadas por efectivos de la Policía 
Nacional (PNP).

Las cuatro víctimas fueron identifi-
cadas preliminarmente como Farhad 
Andrea Monzón Lingán, Nadia Edith 
Urtecho Rodríguez, Luis Alberto Ro-
jas Ramos de Rosas y Christopher 
Eduardo García Álvarez.

Lara Tantaquilla es natural de Chi-
llia, Pataz. El vehículo donde ocurrió 
el atentado es un Ford Bronco que 
está a nombre de la empresa Mille-
nium J&J S.A.C, empresa encargada 
de transporte de carga por carretera.

Se trata de un personaje con 
historial de compañías mineras sus-
pendidas ante el Registro Integral de 
Formalización Minera (Reinfo) y de 
detenciones acusado de ser parte de 
una organización criminal de lavado 
de oro ilegal.

Según el medio Conexión Norte, 
el nombre de Lara Tantaquilla apare-
ce vinculado a la empresa Consorcio 
Minero JyJ E.I.R.L. con dirección ofi-
cial en la ciudad de Tarma, en Junín.

Dicha compañía inició sus activi-
dades el 1 de abril del 2013, y estuvo 
funcionando como compañía minera 
en proceso de formalización durante 
más de 10 años hasta su baja defini-
tiva, el 29 de abril del 2024.

No es la única compañía minera a 
la que Jens Lara aparece vinculado, 
sino que también aparece como due-
ño de la empresa minera Matwork, 
fundada en el 2013 y que fue inves-
tigada por la PNP por lavado de oro.

La indagación culminó con la de-
tención del empresario, quien era 
acusado de ceder su registro en el 
Reinfo para transportar mineral aurí-
fero extraído por mineros ilegales y 

que era transportado hasta el puerto 
del Callao con destino final a los mer-
cados de Europa y Asia.

La principal línea de investigación 
de la Dirección de Investigación Cri-
minal (Dirincri) señalaría a la organi-
zación criminal ‘Los Pulpos’ como la 
autora intelectual del secuestro y la 
matanza.

El general Víctor Revoredo vincu-
ló directamente a Nilton Cruz Arce, 
un peligroso delincuente que se en-
cuentra recluido en el penal de La 
Capilla, como el presunto cerebro 
detrás de esta operación planificada.

La Policía evalúa si existe una ar-
ticulación entre internos de penales 
en Tacna, Chiclayo y Trujillo para 
coordinar estos golpes debido a que 
la banda estaría buscando recaudar 
fondos tras la captura de otros de 
sus líderes.

“Vamos tras Nilton Cruz Arce, que 
está en el Penal de La Capilla, va-
mos tras él, quien es intelectual de 
este secuestro”, afirmo el jefe de la 
Dirincri, Víctor Revoredo, en decla-
raciones a la prensa. El alto mando 
policial también adelantó que el des-
pliegue para capturar a los respon-
sables e identificar a los cabecillas 
implicará operativos en otras regio-
nes como Puno y Chiclayo.

Las autoridades consideran que el 
uso de uniformes del grupo GREC-
CO fue un factor determinante, ya 
que dicha unidad especializada ya 
no tenía una presencia constante en 
Trujillo tras la reasignación de sus 
efectivos a otras zonas del país, un 

dato que los delincuentes habrían 
aprovechado para sorprender a las 
víctimas..

RPP pudo conocer que el coman-
dante general de la Policía Nacional, 
Óscar Arriola, llegó a Trujillo para 
supervisar directamente las ope-
raciones. El alto mando policial se 
encuentra en la sede de la Región 
Policial La Libertad manteniendo una 
reunión a puerta cerrada con el jefe 
de la Región Policial La Libertad, 

general Ricardo Espinoza, y otros 
jefes policiales del norte del país.

Tras un ataque armado en Trujillo 
que dejó cuatro víctimas mortales, la 
bancada de Renovación Popular exi-
ge la renuncia de Óscar Arriola por la 
falta de resultados contra el crimen 
organizado.

La bancada de diputados de 
Renovación Popular solicitó este 
domingo la renuncia inmediata del 
comandante general de la Policía 
Nacional, Óscar Arriola, tras el vio-
lento ataque armado en Trujillo que 
terminó con la vida de cuatro perso-
nas y el secuestro de un empresario. 

A través de un comunicado en re-
des sociales, el grupo parlamentario 
exigió el cambio en la conducción 
de la institución ante el avance de la 
delincuencia y la falta de resultados 
efectivos para recuperar el orden y 
garantizar la seguridad ciudadana. 

“Expresamos nuestras condolen-
cias y solidaridad con las familias de 
las víctimas y con una ciudadanía 
que enfrenta diariamente el avance 
de la delincuencia y el crimen organi-

zado”, se lee en el comunicado. 
“Ante la falta de resultados, la Po-

licía Nacional necesita un cambio en 
su conducción. Por ello, exigimos la 
renuncia de su comandante general 
Óscar Arriola, y acciones inmediatas 
del Gobierno para recuperar el orden 
y garantizar la seguridad de los pe-
ruanos”, finaliza el pronunciamiento. 

El integrante de la bancada celes-
te, Frank Krklec, también se pronun-
ció en sus redes sociales sobre el in-
cidente criminal en Trujillo y sobre la 
exigencia de la renuncia de Arriola. 

“La masacre de 4 personas hoy 
en Trujillo fue un acto terrorista. El 
país no admite más tibiezas. Si el 
gobierno respalda al general Arriola, 
que lo diga de frente. Si no, la Pre-
sidente @KeikoFujimori debe exigir 
públicamente su renuncia inmedia-
ta”, posteó el parlamentario.

La demanda de Renovación Po-
pular se suma a las críticas que ha 
recibido el comandante general en 
las últimas semanas sobre su ido-
neidad para permanecer en el cargo 
tras asumir funciones en octubre del 
año pasado.

A pesar de la presión política des-
de el Legislativo, la salida del gene-
ral Arriola enfrenta restricciones nor-
mativas aprobadas por el Congreso 
pasado sobre la permanencia de los 
altos mandos de la Policía Nacional 
y las Fuerzas Armadas.

La ley establece un periodo de 2 
años para el Comandante General 
de la Policía y restringe su remoción 
antes de cumplir ese plazo.
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LA DESCONEXIÓN FINANCIADOR-PRESTADOR 
ENCARECE Y RETRASA LA ATENCIÓN MÉDICA

El 22 de julio de 2026 se promulgó la Ley 32736, que modifica la Ley 
del Fondo de Aseguramiento de la Policía Nacional (SaludPol), esta-
blecida por el Decreto Legislativo 1174, con el objetivo de homologar 
el régimen de salud policial al modelo de los fondos (IAFAS) de las 
Fuerzas Armadas. El Pleno del Congreso aprobó el Proyecto de Ley 
12923/2025-CR con 88 votos a favor; pero, como el presidente de la 
República no promulgó la ley, el Congreso, por insistencia, sí la pro-
mulgó. Esta ley otorga a SaludPol mayor autonomía y la adscribe a la 
Comandancia General de la Policía Nacional. Es decir, mientras que 
la Policía Nacional tenía a su cargo la Dirección de Salud de la Policía 
(Dirsapol) con todo su sistema prestacional, hospitales y policlínicos, 
el Ministerio del Interior tenía a su cargo SaludPol, que es el fondo que 
financia las atenciones de los asegurados y derechohabientes de la 
Policía Nacional. Como el fondo o fuente de financiamiento (SaludPol) 
estaba en el nivel político del sector Interior, y se podía contratar con 
servicios de atención médica no solo de la Sanidad Policial, sino tam-
bién de otras instituciones privadas, la desconexión entre ambas insti-
tuciones se acrecentó, sobre todo por el uso de la contratación con los 
servicios de salud privados, especialmente para los oficiales. Como 
contraparte, se produjo el desfinanciamiento y la precarización de los 
hospitales y policlínicos de la Sanidad Policial.

La separación de funciones especializadas en dos entes —el finan-
ciador (SaludPol) y el prestador (Dirsapol o Sanidad Policial)— dentro 
de la gestión de la salud de los asegurados y sus derechohabientes 
de la Policía Nacional fue presentada como una experiencia piloto de 
innovación que debería asegurar eficacia y eficiencia en la atención de 
salud. Sin embargo, eso no ha ocurrido. Al contrario, en primer lugar, 
se ha exacerbado la desarticulación entre ambos. Las aspiraciones y 
necesidades de SaludPol y Dirsapol son opuestas y se producen al 
margen de las necesidades de los usuarios, que dan la impresión de 
que van por otro carril. Esta desarticulación es estructural y crónica, 
porque el gobierno carece de mecanismos fiables y acreditados que 
evidencien y auditen cada una de las prestaciones de salud que con-
trata y paga SaludPol, por el limitado uso de la historia clínica electró-
nica; por la carencia de trazabilidad de cada atención médica; por la 
limitada codificación de diagnósticos, procedimientos, medicamentos, 
equipos e insumos; así como por la limitada capacidad de estandarizar 
los sistemas contables y por la existencia de un mercado por producto, 
a veces casi monopólico y escaso, entre otros.

En segundo lugar, las transferencias de presupuestos o recursos no 
siempre llegan de manera oportuna ni con los montos necesarios. Ade-
más, el presupuesto asignado resulta insuficiente frente a la demanda 
creciente y al perfil epidemiológico de la población policial, que inclu-
ye un número importante de adultos mayores, personas con discapa-
cidad adquirida en el servicio y patologías de alta complejidad, incluso 
de alto costo.

En tercer lugar, la red de establecimientos de salud de la Sanidad Po-
licial a nivel nacional, incluido el Hospital Nacional Luis N. Sáenz, que 
es el principal centro de referencia, enfrenta problemas graves de per-
sonal, equipamiento, medicamentos e infraestructura, que presentan 
dificultades para atender a los más de 450,000 asegurados entre poli-
cías en actividad, retirados y sus familiares. Por ejemplo, hay esca-
sez de médicos para cubrir las diversas especialidades. Con alrede-
dor de 900 médicos es imposible cubrir la brecha de necesidades de 
los asegurados. Demás está decir lo referente a las listas de espera, 
la falta de citas y las cirugías embalsadas. Encima, el equipamiento, 
según informes y estudios sobre la Sanidad Policial, señalan que un 
porcentaje elevado de los equipos médicos supera los diez años de 
antigüedad y que alrededor del veinte por ciento se encuentra fuera 

de servicio por falta de mantenimiento o reposición. El desabaste-
cimiento de medicamentos es recurrente, lo que agrava el gasto de 
bolsillo de los pacientes. La solución de SaludPol de contratar con 
los privados ha agudizado el problema al convertirse en un círculo 
vicioso que ahonda la crisis.

En cuarto lugar, la crisis financiera de SaludPol se agrava por el 
incumplimiento del pago de las atenciones al sector privado y por 
la falta de transferencias a la Sanidad Policial. El propio directorio 
de SaludPol ha aportado las cifras. Por ejemplo, señala que las obli-
gaciones totales ascienden a S/ 766 millones. Esta cifra resulta de 
la suma de un poco más de S/ 78 millones por atenciones médicas 
ya reconocidas: alrededor de 68 millones con las clínicas privadas y 
S/ 10.8 millones con los establecimientos públicos. Adicionalmente, 
más de S/ 287 millones en procesos de conciliación y cerca de S/ 
400 millones en deudas de atenciones médicas que se encuentran 
aún pendientes de auditoría. Por otro lado, el patrimonio estimado 
de SaludPol es de S/ 238 millones. Es decir, la deuda supera en más 
de tres veces su patrimonio. Esto sin tomar en cuenta que existe una 
deuda específica de medicamentos por más de S/ 12 millones. Quizá 
lo más grave, porque impide cuantificar con exactitud la brecha, es 
que no hay acceso a algún indicador oficial que consolide la cifra o 
porcentaje de demanda insatisfecha.

En quinto lugar, la Ley 32736, recién promulgada, tiene como ob-
jetivo homologar el régimen de salud policial al modelo de admi-
nistración de los fondos que tienen las Fuerzas Armadas. Es decir, 
equiparar a los fondos Fospeme (Ejército), Fosmar (Marina) y Fos-
fap (Fuerza Aérea), de tal manera que se aproxima a los aspectos 
de gobernanza, autonomía y adscripción institucional, que parecen 
articular mejor o al menos reducen la desconexión entre la adminis-
tración del fondo y los beneficiarios o asegurados. La homologa-
ción consigue tres impactos: primero, entrega el control operativo 
de SaludPol a la propia Policía Nacional, ya que está adscrito a la 
Comandancia General de la Policía; segundo, se fortalece la autono-
mía para la gestión de los recursos, compras y decisiones; tercero, 
se equilibra el directorio de su Consejo Directivo, de tal manera que 
la Policía tenga capacidad de decisión sobre SaludPol.

En sexto lugar, existe un déficit de financiamiento estructural de 
la Sanidad Policial que aún no se ha resuelto y que convierte a la 
Ley 32736 en un paliativo ineficaz. A pesar de que el 12 de junio 
de 2026 el Pleno del Congreso aprobó un dictamen que elevaba el 
aporte obligatorio del Estado del 6% al 9% de la remuneración con-
solidada destinado a los fondos de salud de las Fuerzas Armadas y 
de la Policía Nacional, no se promulgó la ley porque fue observada 
por el Poder Ejecutivo. Las razones de la observación han sido el 
impacto fiscal que genera en el presupuesto público y que no se ha 
precisado la fuente de recursos que cubra ese mayor gasto, ni se ha 
demostrado su sostenibilidad en el marco de las reglas de equilibrio 
presupuestario y responsabilidad fiscal. Además, la incorporación 
del personal de tropa del Servicio Militar Voluntario como nuevo be-
neficiario incrementará la demanda de cobertura sin un respaldo fi-
nanciero previo, lo que, según la observación, vulnera la prohibición 
de iniciativa de gasto que tiene el Congreso de la República. Sin 
embargo, hay que aclarar que la tropa del Servicio Militar Voluntario 
ya se encuentra cubierta por el Seguro Integral de Salud; por tanto, 
no sería mayor gasto, sino solo una transferencia del presupuesto 
asignado de un sector al otro.

En séptimo lugar, las dos leyes propuestas pretendían disminuir 
las falencias de los decretos legislativos que se promulgaron en di-
ciembre de 2013, que normaron la separación de funciones en la 
gestión de la seguridad social en salud de las Fuerzas Armadas y 
Policía Nacional, entre entes financiadores y prestadores. La Sani-
dad Policial constituyó el piloto cuyo resultado no ha sido eficaz ni 
eficiente. Al menos unificar los dos entes —el financiero y el pres-
tador— en la propia Policía Nacional es un avance, pero sin mayor 
presupuesto poco o nada se puede hacer. En esa línea, un aumento del 
3% del aporte estatal hubiese inyectado recursos adicionales de mane-
ra estructural y permanente y asegurado la sostenibilidad de los tres 
fondos de las Fuerzas Armadas y de SaludPol de la Policía Nacional. 
Hubiese sido un reconocimiento del derecho a la cobertura integral de 
salud y de prestaciones económicas y sociales para el personal que 
presta servicios de alto riesgo en favor del país. ¡Es un deber cuidar a 
quien cuida!

TRIBUNA LIBRETRIBUNA LIBRE

SANIDAD POLICIAL, 
SALUDPOL Y LAS 

CARENCIAS

ESCRIBE: HERBERTH CUBA



Política 5diariodelpaísLunes 31, agosto del 2026

TRIBUNA LIBRETRIBUNA LIBRE
Escribe: Dr. Jorge Luis Martínez

El Ejecutivo publicó el Marco Macroeconómico Multianual (MMM), 
que es la hoja de ruta económica en los próximos años. El Ministerio 
de Economía y Finanzas (MEF), encabezado por Elmer Cuba oficia-
lizó un incremento en sus proyecciones de crecimiento para este año 
y el próximo,  en 3,4% tanto para este 2026 como para el 2027 frente 
al Fenómeno El Niño, y 4% hasta el fin del Gobierno. Con estos nú-
meros no se va a poder bajar la pobreza. Estos números difieren de 
la propuesta de Gobierno inicial de la señora Fujimori. Recordemos 
que ellos plantearon como objetivo que la economía peruana crezca 
3,5% en 2026, 5% en 2027 y 2028, y alcance un 6% en 2030 y 2031, 
una tasa ambiciosa que no se veía en los últimos años. La propues-
ta partía de que era necesario recuperar una senda de crecimiento 
sostenido para una economía cuyo PBI se ubicaba alrededor de los 
US$350.000 millones. 

¿ Que tendría que hacer el Ejecutivo para volver al crecimiento 
de hace 20 años donde se creció como promedio 8%? Lo princi-
pal es rebajar esa excesiva tramitología que existe en nuestro país, 
que pone trabas al privado para invertir y crear riqueza. Según un 
estudio de la IEES de la SNI, el 53% de los encuestados destacó al 
enfoque sancionador en lugar de orientador de parte de los fiscali-
zadores como la principal dificultad de la regulación pública para la 
actividad productiva. Le siguen los excesivos requisitos para tramitar 
permisos, certificados y similares (49%), la discrecionalidad y falta 
de predictibilidad en el proceso de fiscalización (42%), y los requisi-
tos sin criterio técnico para tramitar permisos, certificados y similares 
(41%). Entonces si el Estado quiere bajar el déficit fiscal ¿Por qué 
pone trabas a la inversión privada? Acaso no entiende que esta es 
la generadora de empleo. Otro tema es el combate a la extorsión 
que ha generado el cierre de mas de mil bodegas a nivel nacional. 
El Perú venció al terrorismo sanguinario, la delincuencia no puede ser 
más difícil.

La brecha de infraestructura en el Perú es alrededor de ciento sesen-
ta mil millones de dólares, una cifra muy grande, pero con voluntad y 
decisión política se puede llegar a cerrar dicha brecha. En este caso el 
Ejecutivo puede crear Decretos de Urgencia para poder mover la eco-
nomía en base a la construcción. Esto se hizo hace varios gobiernos y 
funciono.

Las exportaciones mineras peruanas, de enero a mayo del presente 
año, sumaron US$ 35,611 millones, representando un crecimiento de 
59.7%, respecto a igual periodo del 2025 (US$ 22,304 millones), informó 
la Sociedad Nacional de Minería, Petróleo y Energía (SNMPE). Al res-
pecto, explicó que el aumento de los embarques de minerales se debió, 
principalmente, por el mayor valor de los envíos de cobre (US$ 5,951 
millones más), oro (US$ 5,311 millones más) y plomo (US$ 1,326 millo-
nes más). Entonces por allí esta la otra palanca que nos puede dar mas 
crecimiento, entonces se debe acelerar los permisos para la exploración 
y explotación minera. Hoy el Perú tiene una cartera de inversión de 67 
proyectos mineros y 84 proyectos de exploración valorizados en US$ 
65,000 millones y los precios de los minerales siguen al alza.

Otro tema importante y que ayudaría al crecimiento económico y a la 
creación de miles de empleos es lo referente a la agroexportación. Un 
ejemplo es el Nuevo Proyecto Chinecas que mejorará el riego de 51 
mil hectáreas actuales y sumará 70 mil nuevas, alcanzando 121 mil 
hectáreas bajo riego tecnificado. Esto haría crecer el boom agroex-
portador en el norte del país. Señores del Ejecutivo, lo de arriba ya 
está hecho solo falta gerenciarlo para que funcione rápido y mejor.

MARCO 
MULTIANUAL

RAFAEL BELAUNDE PIDE QUE 
ORGANIZACIONES CRIMINALES 
SEAN DECLARADAS COMO 
GRUPOS HOSTILES PARA 
PERMITIR ACCIÓN DE LAS FF. AA.

El ministro de Defensa, Rafael Be-
launde, planteó que las organizacio-
nes criminales que operan en el país 
sean declaradas grupos hostiles 
para permitir una intervención direc-
ta de las Fuerzas Armadas. El titular 
del Mindef hizo este pedido durante 
una entrevista en Cuarto Poder, tras 
la reunión de urgencia convocada 
por el Ejecutivo luego del asesinato 
de cuatro personas y el secuestro de 
un empresario en Trujillo.

Belaunde explicó que las Fuerzas 
Armadas no cuentan actualmente 
con un marco legal que les permita 
realizar operaciones militares contra 
organizaciones criminales como Los 
Pulpos, por lo que el Ejecutivo busca 
incorporar esta clasificación median-
te las facultades legislativas solicita-
das al Congreso. Según indicó, esta 
medida permitiría utilizar inteligencia 
militar y unidades de operaciones es-
peciales para intervenir directamente 
contra estas estructuras.

“Lo que se requiere lo que requie-
ren las Fuerzas Armadas es que los 
grupos de las organizaciones crimi-
nales transnacionales y nacionales 
que operan en el Perú sean catalo-
gadas como grupo hostil. Eso per-
mite conducir operaciones militares 
contra ellos”, planteó. 

Belaunde señaló que las Fuer-
zas Armadas sí pueden intervenir 
contra organizaciones que ya tienen 
esa condición legal, como Sendero 
Luminoso y las disidencias de las 
FARC que operan en la zona del río 
Putumayo. En esa línea, precisó que 
el Ejecutivo busca aplicar el mismo 
mecanismo contra organizaciones 
como Los Pulpos, Los Choneros, 
el Comando Vermelho y el Tren de 
Aragua.

“Hoy no podemos hacerlo. Po-
demos hacerlo, por ejemplo, en el 
VRAEM, porque Sendero Luminoso 
es un grupo hostil. Podemos hacer-
lo contra las disidencias de la FARC 
que están en el río Putumayo porque 
también han sido declaradas grupo 
hostil”.

¿Qué acciones adoptará el Ejecu-
tivo?

Belaunde sostuvo que las Fuerzas 

Armadas cuentan con efectivos para 
participar en operaciones contra gru-
pos hostiles y para establecer el con-
trol externo de los establecimientos 
penitenciarios. Aclaró, sin embargo, 
que no existe personal suficiente 
para asignar un militar a cada unidad 
de transporte público.

“La presidenta de la República 
está haciendo un esfuerzo en re-
construir los sistemas de inteligencia 
en el Perú, que la DINI pueda con-
ducir operaciones de inteligencia. 
Estamos haciendo un esfuerzo para 
poder denominar como grupos hos-
tiles a estas organizaciones crimi-
nales y poder aplicar fuerza militar 
contra ellos”.

El titular de Defensa también re-
lacionó la violencia registrada en 
Trujillo con las actividades de orga-
nizaciones criminales vinculadas a la 
minería ilegal en Pataz. Según expli-
có, existiría una conexión entre esas 
estructuras y el tráfico de explosivos 
y armas que abastece a otros grupos 
delictivos.

¿Qué se sabe del secuestro en 
Trujillo?

Belaunde informó que las prime-
ras labores de inteligencia apuntan a 
que el secuestro habría sido coordi-
nado desde un establecimiento peni-
tenciario. El ministro señaló que una 
persona identificada con el alias de 
John Pulpo estaría vinculada con la 
organización criminal Los Pulpos.

“Esto efectivamente se ha coor-
dinado desde dentro del penal. Hay 
una persona identificada, alias John 
Pulpo. Entonces, sería como había 

anunciado, como había sugerido el 
coronel de Reboredo, estaría detrás 
la organización criminal Los Pulpos”.

Asimismo, consideró necesario 
reforzar la seguridad en los accesos 
y realizar requisas dentro de los pe-
nales.

Gobierno prepara control del perí-
metro de los penales

El Ejecutivo también prepara una 
intervención militar en el perímetro 
de los establecimientos penitencia-
rios mediante retenes que controla-
rán a las personas, vehículos y pro-
ductos que ingresen. La propuesta 
contempla el uso de escáneres cor-
porales y equipos para revisar bultos 
con el objetivo de impedir el ingreso 
de celulares, chips, armas y otros 
elementos.

Belaunde indicó que el sistema 
se proyecta inicialmente para pena-
les como El Milagro, Challapalca, 
Ancón I y Piedras Gordas. Sin em-
bargo, señaló que la implementación 
dependerá de la disponibilidad del 
equipamiento y de la aprobación del 
decreto supremo correspondiente.

“Van a haber dos de esos por 
cada penal. (...) La presidenta de la 
República ha puesto a nuestra dis-
posición los dos sistemas de escá-
ner personales que habían”.

El ministro precisó que también se 
gestionan equipos adicionales me-
diante la Sunat y que se busca apo-
yo de Estados Unidos para incorpo-
rar más sistemas de escaneo. Sobre 
la fecha de inicio, señaló que podría 
comenzar la próxima semana, aun-
que no estableció un día concreto.
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ROCA REY CONTUDENTES PUERTAS 
GRANDE EN ALMERÍA Y TARAZONA

Por: Henrry Almeyda Geldres

Andrés Roca Rey continúa es-
cribiendo páginas de gloria en su 
trayectoria como Figurón y Mandón 
del Toreo Mundial. Único torero en 
cortar premios en las tres principales 
de España, Madrid, Sevilla y Bilbao, 
en todas sus temporadas, y único en 
abrir la Puerta Grande de todas las 
plazas de primera del mundo, lle-
nando plazas después de décadas. 
Ya torero de época, a su corta edad 
y menos de 30 años, va camino a 
convertirse en leyenda. Así apreció 
al peruano Andrés Roca Rey ayer en 
Tarazona, Aplausos: Recibió Roca 
Rey al segundo con un variado sa-
ludo de capote, antes de firmar un 
destacado quite en el centro del rue-
do. Empezó la faena de rodillas, una 
labor de máxima intensidad que tuvo 
mando y profundidad por ambos 
pitones. Cuando el toro bajó la per-
siana, el peruano acortó distancias 
y toreó por circulares en un palmo 
de terreno. Estocada rotunda y dos 
orejas y rabo. El de Jandilla que hizo 
quinto salía desentendido de las te-
las, pero Roca Rey consiguió pronto 
centrar su embestida. Con la muleta, 
sobre la mano derecha, mandó con 
muletazos largos y de mano baja, 
mientras que al natural pudo torear 
más largo. Al final de faena, sin ayu-
da y metido entre los pitones, calen-
tó a los tendidos con unas tandas de 
gran emoción. Estocada y dos ore-
jas. Al toro se le premió con la vuelta 
al ruedo. Así apreció al peruano An-
drés Roca Rey el sábado en Almería, 
Cultoro a través de Jorge Ponce: “El 
tercero de la tarde -un castaño con 
seriedad en la expresión y bien pre-
sentado- se emplazó en los medios 
remiso a llegar hasta los burladeros, 
y tuvo Roca Rey que ir a recoger al 
toro a los medios. Desde allí inició la 
serie capotera que remató luego con 
un vistoso quite por chicuelinas con 
tafalleras, rematadas en una revole-
ra que por su quietud puso al público 
en pie. En banderillas se desmonteró 
la cuadrilla del torero peruano en el 
tercio de banderillas. Roca Rey inició 
su faena con pasmosa quietud, en 
los medios por estatuarios, en una 
serie muy larga rematada con varios 
pases de pecho que ya pusieron al 
público de parte del diestro. Ya en 
redondo, Roca Rey obligó al toro, 
le bajó mucho la mano, dominó con 
mando la embestida y dejó puesta 
la muleta para ligar el carrusel de 
muletazos. Con el toro ya dominado, 
en la segunda mitad de la faena, se 
sucedieron cambios por la espalda 
por ambos pitones, un arrimón con 

los pitones acariciando el bordado 
de la taleguilla, la muleta pendulean-
do a un lado y otro del matador, y 
el toro hipnotizado tras ella. Al final 
muleta al suelo, desplante, y locura 
en los tendidos. Pinchazo y estoca-
da. Dos orejas. Cerró plaza y feria 
un toro del Puerto de San Lorenzo, 
alto y bien armado, que recibió a pies 
juntos Roca Rey. Tras un puyazo tes-
timonial, el torero andino se echó el 
capote a la espalda y dejó, en una 
losa, hasta ocho gaoneras y tres re-
boleras, con una larga brionesa, que 
nuevamente puso a los tendidos en 
pie, aplaudiendo un quite muy meri-
torio. Inició su faena de muleta en los 
medios con ambas rodillas en tierra, 
y la mano bajísima, pasándose los 
pitones del toro por la barriga, con 
un ceñidísimo cambio de mano para 
el pase de pecho, aún de rodillas, 
que hizo gritar el ¡ay! en los tendi-
dos. El toro, muy del encaste, se iba 
cuando el pase terminaba de cara 
a la puerta de toril, y en este caso 
Roca Rey le ganaba un paso en lu-
gar de perdérselo, para evitar que el 

Toros de “Garcigrande”, para Alejan-
dro Talavante, Roca Rey y Marco 
Pérez. 14 Sep. Móstoles, España. 
Toros de “Vellosino”, para Sebas-
tián Castella, Roca Rey y David de 
Miranda. 15 Sep. Murcia, España. 
Toros de “Victoriano del Río”, para 
Paco Ureña, Juan Ortega y Roca 
Rey. 18 Sep. Nimes, Francia. Toros 
de “Jandilla”, “Victoriano del Río” y 
“El Freixo”, para Alejandro Talavante 
y Roca Rey. 21 Sep. Logroño, Espa-
ña. Toros de “Juan Pedro Domecq”, 
para Diego Urdiales, Roca Rey y 
Aarón Palacio. 26 Sep. Sevilla, Es-
paña. Toros de “Jandilla” y “Vegaher-
mosa”, para Emilio de Justo, Roca 
Rey y Pablo Aguado. 3 Oct. Úbeda, 
España. Toros de “Jandilla”, para 
José Antonio “Morante de la Puebla”, 
Roca Rey y David de Miranda. 9 Oct. 
Valencia, España. Toros de “Álvaro 
Núñez”, para José Antonio “Moran-
te de la Puebla”, Roca Rey y Tomás 
Rufo. 31 Oct. Lima, Perú. Toros de 
“Torrealta”, para José María Man-
zanares, Alejandro Talavante, Roca 
Rey y Joaquín Galdós. 1 Nov. Lima, 
Perú. Toros de “Núñez del Cuvillo”, 
para Sebastián Castella y Roca Rey.     

ANDRÉS ROCA REY CUATRO 
OREJAS, RABO Y PUERTA GRAN-
DE EN TARAZONA (ESPAÑA). 30 
AGO.- Más allá de trofeos, la última 
tarde de San Atilano dejó una corri-
da para guardar en la retina, con un 
histórico “No hay billetes”, dos rabos, 
dos jandillas de vuelta al ruedo... y 
pasajes para el recuerdo. Plaza de 
toros de Tarazona, Zaragoza. Feria 
de San Antilano. Corrida de toros. 
Lleno de “No hay billetes” en los ten-
didos. Toros de “Jandilla”, de buena 
presentación y juego en términos ge-
nerales, para Juan Ortega, dos ore-
jas con petición de rabo y oreja; el 
peruano Andrés Roca Rey, dos ore-
jas y rabo y dos orejas; Aarón Pala-
cio, dos orejas y rabo y silencio. Inci-
dencias: El 1er., y 5° toro premiados 
con la vuelta al ruedo en el arrastre. 
Al término del festejo Juan Ortega, 
Andrés Roca Rey y Aarón Palacios, 
abandonaron el coso en volandas. 
Nota: Andrés Roca Rey, anunciado 
el 31de octubre y 1 de noviembre en 
la plaza de toros Acho. 

 
SEBASTIÁN CASTELLA Y JOSÉ 

MARÍA MANZANARES PUERTA 
GRANDE EN SAN SEBASTIÁN DE 
LOS REYES (ESPAÑA). 30 AGO.- 
Francés y alicantino salen a hombros 
tras una gran tarde de toreo caro. El 
de Béziers desorejó al quinto entre 
gritos de ¡torero, torero! Manzana-
res dejó una faena de gran sabor 

mansito del Puerto sucumbiera a la 
querencia. Abusó Roca Rey en las 
distancias cortas, dominando al toro 
hasta el extremo, haciéndose dueño 

y señor de la plaza. Dos circulares 
encadenadas, cambios de mano, 
cambiados por la espalda, la domi-
nación completa sobre el toro. Algún 
despistado sin mucha idea pidió el 
indulto del mansito del Puerto, lo 
que hizo que Roca Rey se despista-
ra moviendo al toro para acrecentar 
una petición de indulto sin sentido. Al 
final, sonó un aviso, pinchó al toro, y 
luego dejó un pinchazo hondo, y el 
presidente concedió dos orejas. y la 
vuelta al ruedo al toro”.

PRÓXIMAS ACTUACIONES 
DE ANDRÉS ROCA REY EN EU-
ROPA Y AMÉRICA (ESPAÑA). 31 
AGO.- El diestro peruano de mayor 
tirón en taquillas y figura del torero 
Andrés Roca Rey, comparecerá en 
las siguientes ciudades de Europa 
y América: 2 Sep. Palencia, Espa-
ña. Toros de “Juan Manuel Criado”, 
para José María Manzanares, Roca 
Rey y Marco Pérez. 4 Sep. Bayona, 
Francia. Toros de “Zacarías Moreno”, 
para Roca Rey, Marco Pérez y Pedro 
Luis. 6 Sep. Villanueva del Arzobis-
po, España. Toros de “María Guio-
mar Cortés de Moura” y “Loreto Cha-
rro”, para Diego Ventura, Roca Rey y 
David de Miranda. 9 Sep. San Martín 
de Valdeiglesias, España. Toros de 
“Núñez del Cuvillo”, para José María 
Manzanares, Roca Rey Alejandro 
Mora. 10 Sep. Valladolid, España. 
Toros de “Victoriano del Río”, para 
Alejandro Talavante, Roca Rey y 
Manuel Diosleguarde. 11 Sep. Alba-
cete, España. Toros de “Daniel Ruiz”, 
para Alejandro Talavante, Roca Rey 
y Samuel Navalón. 12 Sep. Arles, 
Francia. Toros de “Jandilla”, para 
Juan Ortega, Roca Rey y Marco 
Pérez. 13 Sep. Salamanca, España. 

Andrés Roca Rey, ayer dos orejas y vuelta al ruedo triunfal en Tarazona. 
Saldo artístico cuatro orejas, rabo y Puerta Grande.

 Sebastián Castella y José María Manzanares, ayer abandonan el vo-
landas el coso de San Sebastián de los Reyes. Castella y Manzanares 
anunciados en la Feria Taurina del Señor de los Milagros.
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al tercero, al que también desorejó. 
Plaza de toros de San Sebastián de 
los Reyes, Madrid. Tercer festejo de 
la Feria taurina en honor al Cristo 
de los Remedios 2026. Lleno en los 
tendidos. Toros de “Álvaro Núñez” 
(4º y 6º) y “Juan Pedro Domecq”, de 
variada presentación y juego en tér-
minos generales, para José Antonio 
“Morante de la Puebla”, trajeado de 
azul rey y oro, silencio y división de 
opiniones; Sebastián Castella, vesti-
do de azul rey y oro, oreja y dos ore-
jas; José María Manzanares, vestido 
de nazareno y oro, dos orejas y ova-
ción. Incidencias: Al finalizar el pa-
seíllo, sonaron los acordes del Him-
no Nacional de España. Al término 
del festejo Sebastián Castella y José 
María Manzanares, abandonaron el 
coso en volandas. Nota: Sebastián 
Castella y José María Manzanares, 
anunciados el 31de octubre y 1 de 
noviembre, respectivamente en la 
plaza de toros Acho. 

ANDRÉS ROCA REY CUATRO 
OREJAS Y PUERTA GRANDE EN 
ÚLTIMA DE FERIA VIRGEN DEL 
MAR EN ALMERÍA (ESPAÑA). 29 
AGO.- Plaza de toros de Almería, 
Andalucía. Último festejo de la Fe-
ria de la Virgen del Mar 2026. Lleno 
en los tendidos. Toros de “Conde de 
Mayalde” (1º, 3º y 5º), “Puerto de San 
Lorenzo” (2º y 6º) y “José Vázquez” (4º 
bis), de variada presentación y juego 
en términos generales, para José Ma-
ría Manzanares, silencio tras aviso y 
oreja tras aviso; Alejandro Talavante, 
dos orejas y oreja; el peruano Andrés 
Roca Rey, dos orejas y dos orejas. 
Incidencias: Al término del paseíllo, 
sonaron los acordes del Himno Na-
cional de España. El público obligó 
a la terna a saludar una calurosa 
ovación en el tercio.  El 6° toro pre-
miado con la vuelta al ruedo en el 
arrastre. Al término del festejo Ale-
jandro Talavante y Andrés Roca Rey, 
abandonaron el coso en volandas.

DECLARACIONES DEL LOREN-
ZO LUYO VILLA DEL HIERRO “SAN 
LORENZO” (PERÚ). 29 AGO.- Tras 
su llegada a Lima y verificar el esta-
do de sus toros llegado de España 
y cumplir con la cuarentena de Ley, 
hizo un alto en sus actividades y el 
ganadero Lorenzo Luyo Villa, brindó 
las siguientes declaraciones: D.P. 
¿Cómo se forma la ganadería San 
Lorenzo? 

La ganadería se forma en el fuero 
familiar, algo anecdótico, a mi madre 
le gusta el toro de lidia, un día expre-
sa que quiere comprar toro de pura 
casta, nosotros somos seguidores 
de la ganadería de “Don Roberto 
Puga”, en lo personal considero una 
de las mejores ganaderías de Amé-
rica, iniciamos con cuatro astados 
de “Roberto Puga”, posteriormente 
hemos tratado de buscar que siem-
pre sea de su línea y adquirimos de 
“San Simón” y “Santa Rosa de Lima”, 
la ganadería nos ha gustado desde 
siempre y en ello estamos encami-
nado, que el hierro de “San Loren-
zo”, sea la ganadería de elección de 
la afición,  alferados, capitanes de 
plaza, mayordomías y en tiempo no 

muy lejano estar presente en nuestra 
más que bicentenaria plaza de toros 
Acho”.

D.P. ¿A adquirido toros españoles 
este año?

L.L. “Gracias a Dios, en ese con-
texto, hemos visto la forma de refres-
car la sangre de la ganadería y por 
intermedio de unos amigos hemos 
llegado a Madrid, España, hemos 
recorrido y analizado varias ganade-
rías del encaste Domecq y ver que 
es loque realmente nos puede be-
neficiar y nos está faltando y hemos 
traído unos toros para que pueda 
refrescar como expresé la sangre 
del hierro, acaba de culminar su cua-
rentena aquí en Lima.  En el mes de 
diciembre les estaremos levando por 
el fundo, a mérito del clima porque 
ahora hay mucha helada y frío, en 
diciembre empieza la lluvia y es más 
adaptable”

D.P. ¿El Perú goza de buena sa-
lud taurina?

L.L. “Sí, por ejemplo, se están 
incrementando las ganaderías en 
el Perú profundo, algunas están 
sobresaliendo e incluso importando 
hierros españoles para refrescar su 

hierro, existe mucho entusiasmo en 
el rubro ganadero. Así mismo, están 
inaugurando plazas de toros en la 
capital e interior del país, en algunos 
casos implementando sus chiqueros, 
en ese aspecto taurinamente esta-
mos creciendo, ganaderos, toreros, 
aficionados taurinos, estamos en 
positivo”.

D.P. ¿Ser ganadero en el Perú es 
difícil?

L.L. “Es un sueño, ante todo es 
algo que uno anhela, de mucha fe 
que en algún momento se va a dar 
algún día, aunque de repente los 
años no nos permita acompañar 
para ese momento, pero esa ilu-
sión es de mucho sacrificio familiar 
y otros, porque estamos inmerso en 
esto, estar al tanto cuando la vaca 
está pariendo, estado de salud, ali-
mentación, etc., es algo que no nos 
podemos desprender de la piel, del 
corazón, el sentir tan profundo que le 
prodigamos, que pasa desapercibido 
para muchas personas, en algunas 
plazas no hay reconocimiento a la 
importante labor del ganadero, sin 
desmerecer la labor del torero, la 
plaza, ese detalle tenemos que forta-
lecer”. Contacto: 995 778 800. 

CONFERENCIA DE PRENSA Y 
CRONOGRAMA TAURINO 2026 
– 2027 MONUMENTAL PLAZA DE 
TOROS Y COLISEO MULTIUSOS 

“WILLIAMS MOISÉS HERRADA 
RUBIO (PERÚ). 29 AGO.- Las Tu-
nas & Convention Center SAC., in-
vita a los medios de comunicación 
y prensa especializada taurina a la 
Conferencia de Prensa y presenta-
ción del Cronograma Taurino 2026 
-2027 en la Monumental Plaza de 
Toros y Coliseo Multiusos “Williams 
Moisés Herrada Rubio”, a realizarse 
el día miércoles 9 de septiembre a 
las 19:30 horas en la Sala El Sport 
Bar del Centro Español del Perú, sito 
en Av. General Salaverry N° 1910, 
Jesús María. Cupos limitados, confir-
mar asistencia hasta el día viernes al 
WhatsApp: 932 060 951. 

SEBASTIÁN CASTELLA, DAVID 
DE MIRANDA Y MARCO PÉREZ 
OREJA POR COLETA EN PENÚL-
TIMA DE FERIA EN BILBAO (ES-
PAÑA). 28 AGO.- Tres orejas, tres 
toros buenos y que pusieron lo que 
hacía falta para triunfar, dos debuts, 
que fueron los de David de Miranda 
y Marco Pérez, en sus casos, impor-
tantes debuts por la determinación 
con la que pisaron una plaza de la 
responsabilidad de Bilbao, una cor-
nada grave, que fue la nota desa-
gradable del festejo a un monosabio 
cuando coleaba al cuarto toro, tam-
bién polémica presidencial cuando 
Matías no concedió una segunda 
oreja a De Miranda pedida con mu-
cha fuerza y que igualaba en pre-
mios faenas de menor peso, y hasta 
hubo un altercado en los tendidos 
que obligó a las fuerzas policiales a 
intervenir, todo eso pasó en la penúl-
tima tarde de las Corridas Genera-
les. Plaza de toros de Vista Alegre, 
Bilbao (País Vasco). Sexto festejo de 
las Corridas Generales 2026. Más de 
media entrada en los tendidos. Toros 
de “Domingo Hernández” (3° Bis), 
de variada presentación y juego en 
términos generales, para Sebastián 
Castella, trajeado de azul añil e hilo 
blanco, silencio y oreja; David de Mi-
randa, vestido de pizarra y oro, ova-
ción tras aviso y oreja con petición 
de la segunda y dos vueltas al ruedo; 
Marco Pérez, trajeado de azul pavo y 
oro, ovación y oreja.

Alejandro Talavante y Andrés Roca Rey, el sábado abandonan el coso de Almería en última de Feria Virgen 
del Mar. Andrés Roca Rey rotundo cuatro orejas

La Monumental Plaza de Toros y Coliseo Multiusos “William Moisés 
Herrada Rubio” volverá abrir sus puertas. El 9 de septiembre hará de 
conocimiento su cronograma taurino 2026 - 2027.

Astado del hierro “San Lorenzo”, titularidad de la familia Luyo Villa. Ganadería reciente triunfadora en el 
serial de Laramate, Lucanas, Ayacucho.
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SOCIEDADSOCIEDAD
Y HECHOSY HECHOS

Escribe: Richard Villanueva M

Decano de la Facultad de Derecho de la UNMSM José Palomino Manchego recibio a la Presidenta de la Comi-
sión de Justicia de la Asamblea Nacional del Ecuador Rosa Torres Cadena. 

Edgardo Ro-
jas y Dora 
Pinedo en 

lanzamento 
oficial del 

Encuentro 
Gastronómi-

co “ENBHI-
GA PERÚ” 

Iconos 2026.

Fiorela 
Ramirez 
y Massi-
miliano 
Nicastro 
Vallotto 
participa-
ron del XII 
Congreso 
Peruano de 
Valuación 
y Cumbre 
Internacio-
nal 2026.

Hilgo Antonio Manchego 
Ormeño es el candidato 
a la Alcaldia de Pueblo 

Libre por La Alianza 
Regional Por El Perú.

Productor Pisquero 
Ernesto Chang de 
Pisco “San Gallan” 
recibio Premios CINVE 
2026 Awards.
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COCA-COLA PRESENTA UNA AUDAZ RENOVACIÓN 
VISUAL DE SU ICÓNICA IDENTIDAD DE MARCA

La Compañía Coca-Cola presenta 
una imagen renovada: más definida, 
dinámica e inconfundiblemente Co-
ca-Cola. Pero no se preocupen, aun-
que la apariencia ha evolucionado, 
el sabor que todos conocen y aman 
sigue siendo exactamente el mismo. 
Esta renovación visual se ha lanzado 
en toda América Latina y por supues-
to, también en Perú.

La renovación pone en primer pla-
no los elementos de diseño más re-
conocibles de Coca-Cola: el icónico 
color rojo, la cinta dinámica y el dis-
tintivo logotipo Spencerian ampliado.

Maricruz Gonzáles, directora de 
Marketing de Coca-Cola Perú dijo: 
“Esta evolución honra el legado de 
Coca-Cola mientras mira hacia el 
futuro. Tanto Coca-Cola Sabor Ori-
ginal como Coca-Cola Sin Azúcar 
ahora comparten nuestro icónico 
rojo distintivo, manteniendo al mis-
mo tiempo su identidad propia. En el 
caso de Coca-Cola Sin Azúcar, esto 
incluye una prominente cinta diná-
mica negra en las latas o una tapa 

negra en las botellas, facilitando su 
identificación. Coca-Cola ha sido una 
marca querida y una bebida favorita 
en toda América Latina durante mu-
chas décadas. Con esta renovación 
visual, podemos seguir siendo icó-
nicos mientras facilitamos que los 
consumidores identifiquen y elijan la 
Coca-Cola que prefieren”.

Actuando como el ícono que es, 
Coca-Cola presenta la nueva ima-
gen de Coca-Cola Sin Azúcar a tra-
vés de espectaculares campañas de 
publicidad exterior de gran escala, 
así como una valla digital 3D que 
muestra el diseño renovado en mo-
vimiento. 

Asimismo, el despliegue de la 
nueva imagen también cobrará 
vida mediante colaboraciones con 
creadores de contenido, ampliando 
la conversación en redes sociales y 
acercando esta nueva etapa de la mar-
ca a sus consumidores. Todas las no-
vedades y contenidos de la campaña 
estarán disponibles en la página de 
Instagram de Coca-Cola Perú.

Ford PRO™ comenzó a ofrecer un nuevo servicio para clientes de flotas: 
el Monitoreo Preventivo, que envía una alerta al administrador cuando se 
identifica la necesidad de algún mantenimiento relevante en los vehículos. El 
objetivo es evitar paradas no programadas para garantizar la disponibilidad, 
la seguridad y la rentabilidad de la flota.

Este monitoreo es realizado por un equipo propio de Ford, instalado en el 
centro de servicios de Ford Academy en São Paulo, a través de la transmi-
sión remota de datos de los vehículos (debidamente autorizada por el clien-
te). Hoy en día, todos los vehículos de la marca están conectados, incluyen-
do las distintas versiones de Ranger® y Transit® que componen el portafolio 
comercial de Ford PRO™, con módem integrado de fábrica.

La conectividad le permite al gestor de flota acceder en tiempo real, a 
través del portal Ford PRO™ o de la aplicación Ford app en el celular, a 
reportes e información de cada unidad, tales como: kilometraje, autonomía, 
consumo e historial de servicios. Con el Monitoreo Preventivo Ford PRO™, 
también comienza a recibir alertas proactivas por correo electrónico o celular. 
Esta información se comparte simultáneamente con el concesionario asigna-
do para agilizar la atención y el servicio.

El piloto comenzó durante el segundo trimestre de este año y cuenta con 
la participación de 40 flotas de Sudamérica, que reúnen alrededor de 5,000 
vehículos. Se trata de clientes de diferentes tamaños que operan desde 5 
hasta más de 400 unidades en diversos sectores, abarcando desde trans-
porte de pasajeros y carga hasta minería y seguridad pública.

Leandro Borsari, gerente de Ingeniería de Servicio de Ford Sudamérica, 
destaca lo innovador de la solución, que actualmente se ofrece de forma 
gratuita y que prevé expandirse a más clientes: “En el segmento de flotas 
comerciales, solo Ford cuenta hoy con este modelo de servicio basado en el 
estado del vehículo, un nivel de detalle al que la telemetría convencional no 
tiene acceso”, señaló.

Según explicó el ejecutivo, en muchas ocasiones el administrador de la 
flota no tiene contacto físico diario con el vehículo y el conductor no avisa cuando 
se enciende una alerta. “Uno de los casos que siguió el equipo ejemplifica muy 
bien este escenario: varios vehículos tenían las pastillas de freno desgastadas y, 
aun con el testigo encendido en el tablero, los conductores no se lo comunicaron 
al administrador de la flota. Para más información, visita Ford.pe.

Yango Perú, parte de la compa-
ñía tecnológica global Yango Group, 
obtuvo la certificación Great Place to 
Work® 2026. El reconocimiento se 
basa en la opinión de los colabora-
dores sobre su experiencia laboral: 
en Perú el 80% de sus empleados 
afirmó que Yango es un gran lugar 
para trabajar.

Entre los resultados más des-
tacados, el 100% afirmó que las 
personas reciben un alto nivel de 
responsabilidad en su trabajo. 
Además, el 98% señaló que cuen-
ta con un lugar de trabajo física-
mente seguro; el 96% valoró po-
sitivamente las instalaciones y el 
entorno laboral; el 96% indicó que 
existe un trato justo independien-
temente del género; y el 93% ma-
nifestó que puede hacer preguntas 
razonables a la dirección y recibir 
respuestas directas.

La certificación de 2026 forma 
parte de un avance global de Yango 
Group, compañía tecnológica con 
sede en Emiratos Árabes Unidos, 
que pasó de contar con la certifica-
ción Great Place to Work® en nueve 
países en 2025 a 17 países en 2026. 
El ciclo de certificación se construyó 
a partir de 938 respuestas anónimas 
de colaboradores en los mercados 
certificados. En el consolidado, 88% 
afirmó que Yango es un gran lugar 
para trabajar.

“Esta certificación es especial-
mente valiosa porque refleja direc-
tamente la experiencia de nuestro 
equipo en Perú. En Yango buscamos 
que las personas tengan autonomía 
para tomar decisiones, proponer 
nuevas ideas y generar un impacto 
real en el negocio. Este reconoci-
miento nos confirma que estamos 
construyendo una cultura sólida para 

seguir creciendo en el país”, afirmó 
Daniel Prado, General Manager de 
Yango Perú.

La expansión de la certificación 
refleja una cultura que busca man-
tener principios compartidos entre 
mercados, al tiempo que permite 
que los equipos locales adapten su 
forma de trabajo a las necesidades 
de cada país. Programas como Yan-
goversity y Go to the Fields promue-
ven el aprendizaje entre equipos, la 
conexión con la operación y el inter-
cambio de experiencias.

Perú integra el grupo de 17 paí-
ses certificados en 2026, junto con 
Bolivia y Colombia en Latinoamérica, 
además de mercados de Europa, 
Asia, Medio Oriente y África. A co-
mienzos de 2026, Yango Group tam-
bién fue reconocida entre los Best 
Workplaces in Technology Middle 
East 2026 por Great Place to Work®.

FORD PRO™ PRUEBA UN NUEVO SERVICIO 
DE ALERTAS PREVENTIVAS PARA FLOTAS

YANGO PERÚ OBTIENE LA CERTIFICACIÓN 
GREAT PLACE TO WORK® 2026
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El Perú necesita oposición 
responsable, no maniobras 
para bloquear un gobierno 
iniciado.

Nuestra política-partidaria pe-
ruana vuelve a exhibir uno de sus 
peores vicios: confundir la legítima 
fiscalización con la obstrucción y 
convertir la confrontación partidaria 
en una estrategia permanente, de 
boicot, de sabotaje, de obstrucción 
y de desgaste. Apenas transcurrido 
un mes desde el inicio del gobier-
no de Keiko Fujimori, bancadas 
de izquierda: Juntos por el Perú, 
Ahora Nación, Buen Gobierno y 
Obras, anuncian interpelaciones y 
censuras a ministros, cuestionan 
a la presidenta Fujimori, que pare-
cen orientados más a impedir que 
el nuevo régimen pueda gobernar 
que a exigirle resultados.

La democracia no funciona así. 
Una oposición responsable debe 
vigilar, investigar, denunciar irre-
gularidades y exigir transparencia, 
pero también reconocer que un 
gobierno recién instalado necesita 
un margen razonable para organi-
zar el Estado, evaluar la situación 
recibida y ejecutar sus primeras 
medidas.

El Perú no recibió una adminis-
tración funcionando como un reloj. 
Recibió un país caótico con pro-
blemas acumulados durante años: 
inseguridad ciudadana, extorsión, 
instituciones debilitadas, obras 
paralizadas, servicios públicos 
deficientes, burocracia, conflictos 
sociales y enormes brechas de in-
fraestructura. Pretender que todo 
ello sea solucionado de la noche a 

la mañana no es fiscalización: es 
una exigencia políticamente intere-
sada y administrativamente irreal. 

FISCALIZAR NO SIGNIFICA 
BLOQUEAR

La reciente elección presidencial 
dejó un país prácticamente dividido 
en dos mitades. El JNE proclamó 
a Keiko Fujimori como presidenta 
electa con 9 223 396 votos, fren-
te a los 9 173 755 obtenidos por 
Roberto Sánchez. Esa diferencia 
estrecha obliga al Gobierno a com-
prender que debe gobernar para 
todos, también la oposición debe 
aceptar y comprender que perdió 
la elección presidencial y ahora le 
corresponde ejercer una oposición 
democrática, no una guerra política 
sin tregua. Lamentablemente par-
lamentarios se encubren con voca-
ción obstruccionista.

La alianza de bancadas consti-
tuida por Sánchez para el desem-
peño legislativo puede ejercer legí-
timamente su papel parlamentario. 
Tiene derecho a cuestionar las de-
cisiones del Ejecutivo. Lo que debe 
rechazarse es que la interpelación 
se convierta automáticamente en 
censura, que la censura se trans-
forme en una amenaza permanen-
te de vacancia y que el Congreso 
termine dedicado a paralizar al 
Ejecutivo cuando el país reclama 
respuestas urgentes.

Roberto Sánchez, durante la 
campaña llamó a construir consen-
sos nacionales y políticos y sostu-
vo que el Perú necesitaba recupe-
rar sus instituciones. Precisamente 
por eso resulta razonable exigir 
coherencia: si el consenso era una 
virtud antes de las elecciones, 
también debería serlo después de 
ellas.

La oposición no tiene que rega-
larle nada al Gobierno. Tiene que 
exigirle resultados. Pero exigir re-
sultados no significa negarle las 
herramientas necesarias para go-
bernar.

UN PAÍS NO SE RECONSTRUYE 
EN TREINTA DÍAS

El Gobierno de Fujimori ha 
anunciado una agenda de mano 
firme contra la criminalidad, refor-
mas institucionales y medidas para 
enfrentar los efectos del fenóme-

no El Niño. También ha planteado 
otorgarle facultades legislativas 
para atender la inseguridad, las 
emergencias naturales y la moder-
nización del Estado.

Existe, además, una amenaza 
que no admite cálculos electorales: 
la posibilidad de un gran terremoto 
devastador en Lima y otras emer-
gencias naturales que podrían po-
ner a prueba la capacidad de res-
puesta del Estado.

Frente a ello, la pregunta es 
sencilla: ¿qué clase de Parlamen-
to quiere el país? ¿Uno que se 
dedique a construir instrumentos 
legales para combatir la extorsión, 
fortalecer a la Policía, mejorar la 
prevención ante desastres, ace-
lerar inversiones y recuperar ser-
vicios públicos? ¿O uno que con-
vierta cada semana de gobierno en 
una nueva batalla política?

El ciudadano que vive en un 
barrio amenazado por extor-
sionadores no quiere discursos 
ideológicos, quiere seguridad. El 
agricultor que enfrenta lluvias o 
sequías quiere prevención. La fa-
milia que espera atención en un 
hospital quiere médicos, medicinas 
e infraestructura. El trabajador que 
pierde horas en el transporte quie-
re soluciones.

Esa es la realidad que debería 
ocupar el centro de la agenda par-
lamentaria.

COHERENCIA Y UNIDAD
 TAMBIÉN SON OBLIGACIÓN 

DEL GOBIERNO
Sería un error convertir toda 

crítica al Gobierno en una conspi-
ración. El Ejecutivo también debe 
hacer su parte.

Un gabinete recién instalado no 
puede permitirse declaraciones 
contradictorias, anuncios improvi-
sados ni enfrentamientos públicos 
entre ministros. Cada palabra de 
un titular de cartera tiene conse-
cuencias políticas, económicas y 
sociales.

El caso del ministro de Trans-
portes y Comunicaciones, Rafael 
Rey, demuestra la importancia de 
la coordinación. En asuntos sen-
sibles como el proyecto ferroviario 
Lima-Chosica, cualquier declara-
ción que genere confusión sobre 
los trenes donados por Caltrain 

puede terminar perjudicando la 
confianza ciudadana.

El Gobierno necesita, por tanto, 
una sola línea de comunicación. 
Ministros y funcionarios deben ha-
blar coordinadamente, respetar sus 
competencias y evitar que diferen-
cias personales o políticas terminen 
convirtiéndose en crisis públicas.

La misma exigencia corresponde 
a los ministros que han expresado 
posiciones distintas sobre institucio-
nes como el Lugar de la Memoria. La 
memoria histórica debe servir para 
comprender el pasado, reconocer 
a las víctimas y fortalecer la demo-
cracia, no para convertirse en instru-
mento de propaganda de cualquier 
signo ideológico.

LOS PARLAMENTARIOS 
DEBEN MADURAR

La nueva representación bica-
meral tiene una responsabilidad 
histórica. Los senadores y dipu-
tados no fueron elegidos para 
satisfacer las ambiciones de sus 
agrupaciones partidarias, sino 
para representar a millones de pe-
ruanos.

Por eso resulta preocupante que 
el enfrentamiento partidario vuelva 
a ocupar el primer lugar. El Parla-
mento debe ser el escenario donde 
se encuentren las diferencias, no el 
lugar donde se fabriquen artificial-
mente crisis de gobernabilidad.

Ninguna agrupación partidaria 
tiene el monopolio de la verdad. 
Tampoco la izquierda ni la derecha 
pueden presentarse como dueñas 
de la moral pública. Hay parlamen-
tarios valiosos en distintos sectores 
y también existen comportamientos 
cuestionables que deben ser fiscali-
zados por la Comisión de Ética, sin 
importar el color partidario.

El criterio debe ser uno solo: 
quien tenga responsabilidades 
debe responder por ellas y quien 
cometa una infracción debe en-
frentar la ley, sin protección parti-
daria ni persecución.

Ese principio también obliga a 
las agrupaciones partidarias a re-
visar cuidadosamente a sus can-
didatos. La partidocracia peruana 
no puede seguir aceptando que los 
antecedentes cuestionables sean 
utilizados como arma contra el ad-
versario y convenientemente igno-

rados cuando afectan a los propios 
aliados.

NO MÁS POLÍTICA 
DE VENGANZA

Lo que el Perú menos necesita 
es una política basada en la revan-
cha. La izquierda tiene derecho a 
criticar al fujimorismo. El fujimoris-
mo tiene la obligación de escuchar 
las críticas. Pero ninguno puede 
colocar sus intereses partidarios 
por encima de los intereses nacio-
nales.

Si existe una denuncia, que se 
investigue. Si existe un delito, que 
se sancione. Si existe una mala 
decisión, que se corrija. Pero si 
una política pública puede ayudar 
a combatir la criminalidad, prevenir 
un desastre o reactivar una obra, 
no debería ser rechazada simple-
mente porque la propone el Go-
bierno.

La democracia exige alternan-
cia, pero también madurez.

La presidenta Fujimori, ade-
más, debe entender que ganar una 
elección no significa tener carta 
blanca. El respaldo popular obli-
ga a gobernar con transparencia, 
meritocracia, capacidad técnica y 
resultados. Debe evitar el sectaris-
mo y seleccionar funcionarios por 
sus capacidades, no por lealtades 
partidarias. Y debe demostrar que 
puede trabajar en equipo.

FERREÑAFE EXIGE 
UNA SALUD DIGNA

Ferreñafe reclama continuar la re-
construcción de su Hospital Referen-
cial para una atención digna que no 
puede seguir postergándose.

La situación del hospital Referen-
cial –han bajado su categoría- es 
responsabilidad de Jorge Pérez, pre-
sidente del GORE de Lambayeque, 
ellos recibieron los recursos de 215 
millones de soles, pero la obra está 
paralizada y la retrasan perjudicando 
a la ciudadanía.

Los niños ferreñafanos merecen 
estudiar con buena salud. Los adul-
tos necesitan servicios médicos que 
les permitan trabajar y sostener a sus 
familias. Actualmente se da atención 
en locales inadecuados, deben ser 
mejorados y el Hospital Referrencial 
debe culminarse.

Presidenta Keiko Fujimori, Fe-
rreñafe reclama su Hospital Re-
ferencial, mejorar los locales –tu-
gurizados- de atención preventiva 
Calle Bolívar 414, Calle Bolívar 
720, Calle Bolívar 119 y Nicanor 
Carmona 236, mejorando la aten-
ción médica a los ferreñafanos.

Gobierno y Congreso 
deben superar 
confrontación y 
trabajar unidos.

LA DOBLE MORAL Y EL OSCURO SENDERO
El Perú no puede permitirse otro ciclo de inestabilidad.

Escribe: José Casiano Collazos
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DONACIÓN DE ÓRGANOS EN VIDA OFRECE MEJORES RESULTADOS
A LARGO PLAZO, PERO SIGUE SIENDO POCO UTILIZADA

Con motivo del Día Mundial del 
Donante de Órganos, Cleveland 
Clinic busca aumentar la conciencia 
sobre la donación de órganos en 
vida, una alternativa que sigue sien-
do poco conocida pese a ofrecer, en 
general, mejores resultados a largo 
plazo que la donación proveniente 
de un donante fallecido. En el caso 
del trasplante de riñón, esta moda-
lidad permite planificar la cirugía 
con anticipación, los órganos suelen 
comenzar a funcionar de inmediato 
tras el trasplante y puede reducir o 
incluso eliminar el tiempo de espera 
del receptor.

 La mayoría de los adultos sanos 
puede ser considerada para la do-
nación de riñón en vida, y no se re-
quiere un vínculo biológico con el re-
ceptor. Según explica la Dra. Neerja 
Agrawal, especialista de Cleveland 
Clinic, muchos trasplantes exitosos 
se realizan entre cónyuges, amigos 
o personas sin parentesco, e incluso 
existen programas de intercambio 
pareado de riñón que ayudan a do-
nantes y receptores incompatibles a 
encontrar parejas compatibles.

 La especialista buscó derribar 
uno de los mitos más extendidos: 
que donar un riñón acorta signifi-
cativamente la vida o impide llevar 
una vida normal. “En realidad, los 
donantes cuidadosamente selec-
cionados suelen continuar llevando 

vidas saludables y activas después 
de la donación”, afirmó. Antes de ser 
aprobado, todo donante se somete a 
una evaluación integral, médica, de 
imágenes, de compatibilidad y psi-
cosocial, diseñada, ante todo, para 
proteger su salud.

 Agrawal destacó que la tecnolo-
gía ha transformado cada etapa del 
proceso. Las técnicas mínimamente 
invasivas, incluyendo la cirugía lapa-
roscópica y, cuando es apropiado, la 
asistida por robot, implican incisiones 
más pequeñas, menor pérdida de 
sangre, estancias hospitalarias más 
cortas y una recuperación más rápi-
da para el donante. A ello se suman 
mejoras en las pruebas de compati-
bilidad, la preservación de órganos y 
la planificación multidisciplinaria que 
hacen que los trasplantes sean hoy 
más seguros y exitosos que nunca. 

 “La donación en vida es uno de 
los actos más generosos y podero-
sos que una persona puede ofrecer. 
Un solo donante puede mejorar drás-
ticamente, y en muchos casos sal-
var, la vida de otra persona”, conclu-
yó la Dra. Agrawal, quien invitó a las 
personas a informarse y a conversar 
sobre este tema con sus familiares, 
amigos y profesionales de la salud. 
“Demasiados pacientes continúan 
esperando un trasplante mientras la 
donación en vida sigue siendo una 
alternativa poco utilizada”.

La Asociación de Ayuda al Niño 
Quemado (Aniquem) realizará la 
Primera Campaña de Cirugías y 
Rehabilitación Integral Gratuitas en 
Arequipa, dirigida a niños y adoles-
centes sobrevivientes de quema-
duras que presentan secuelas que 
afectan su movilidad y funcionalidad. 
La campaña se desarrollará del 23 al 
28 de agosto de 2026 y beneficiará a 
pacientes de Arequipa y de la Macro 
Región Sur.

 La iniciativa busca acercar aten-
ción especializada a niños y adoles-
centes con secuelas de quemaduras 
que enfrentan dificultades para acce-
der a tratamiento reconstructivo. Pa-
cientes de Arequipa, Puno, Juliaca, 
Moquegua y Tacna serán evaluados 
por un equipo multidisciplinario, con 
la meta de realizar cirugías gratuitas 
a 35 niños y adolescentes. Estas in-
tervenciones estarán acompañadas 
de un proceso de rehabilitación inte-
gral, fundamental para recuperar la 
movilidad y funcionalidad afectadas 

Enfermedades como la anemia, la desnutrición crónica y la obesidad 
no solo limitan el desarrollo físico y cognitivo de la población, sino que 
representan un alto impacto en la economía del país al reducir la produc-
tividad futura y sobrecargar el sistema de salud. Por ello, la promoción 
de espacios científicos como el Congreso Internacional de Avances en 
Nutrición (CIAN 2026) fortalecen la formación de los profesionales y es-
tudiantes de la salud frente a estos problemas que afectan severamente 
a la población y su bienestar.

 Con el fin de capacitar a los profesionales de la salud con la mejor 
evidencia para frenar este problema desde la prevención, se realizará 
la XIV edición del CIAN, el encuentro científico gratuito, organizado por 
el Instituto de Nutrición y Seguridad Alimentaria (INSA) y que este año 
sumará a Arequipa como nueva sede. Las jornadas se llevarán a cabo en 
Santiago de Chile (3 de septiembre), Arequipa (9 y 10 de septiembre) y 
Lima (18 de septiembre) en formato híbrido y con Experiencias Científi-
cas Interactivas en cada ciudad.  

El CIAN 2026 responde a una realidad que exige atención inmediata. 
Según el Instituto Nacional de Estadística e Informática (INEI 2025), el 
34.9% de los niños de 6 a 35 meses padece anemia, mientras que el 
63.8% de los adultos presenta exceso de peso, y más de 2.8 millones de 
personas viven con diabetes. Sin duda, es una realidad donde es clave 
que la actualización médica sea constante.

por las quemaduras y contribuir a 
mejorar su calidad de vida.

La campaña cuenta con el apoyo 
de LATAM Airlines, PERU LNG y Mi-
nera Bateas. En el caso de LATAM, 
este compromiso se canaliza a 
través de Avión Solidario, progra-
ma que pone a disposición conec-
tividad y capacidad de transporte 
sin costo para apoyar causas de 
salud, medio ambiente y respuesta 
ante emergencias. Esta alianza se 
inició en 2021 y, desde entonces, 
ha permitido entregar 1400 pasa-
jes y beneficiar directamente a más 
de 800 pacientes. 

“En LATAM creemos que nuestra 
conectividad también puede estar 
al servicio de quienes más lo ne-
cesitan. A través de Avión Solidario 
ponemos a disposición nuestra ca-
pacidad de transporte, sin costo, 
para trasladar pacientes, médicos, 
voluntarios, medicamentos, insumos 
y ayuda humanitaria. Nuestra alianza 
con Aniquem refleja ese compromiso 

y nos permite acercar a más niños y 
sus familias a la atención que necesi-
tan para mejorar su calidad de vida”, 
señala Mónica Obando, Gerente Sr. 
De Asuntos Corporativos de LATAM 
Airlines.

 “Desde el punto de vista de Tra-
bajo Social, la alianza con LATAM 
Airlines es fundamental, ya que per-
mite eliminar una de las principales 
barreras de acceso al tratamiento: 
la distancia y el costo del traslado. 
Trabajo Social identifica las necesi-
dades socioeconómicas de los pa-
cientes, prioriza a quienes requieren 
mayor apoyo y coordina su traslado 
para que puedan acceder a la cam-
paña quirúrgica. De esta manera, se 
garantiza una atención más equita-
tiva, se fortalece la inclusión social 
y se contribuye a que los pacientes 
continúen su proceso de recupera-
ción y reinserción familiar, educativa 
y social.” mencionó Carmen Gama-
rra, Jefe del área de Asistencia So-
cial de Aniquem.

ANIQUEM INICIA CAMPAÑA QUIRÚRGICA GRATUITA PARA PACIENTES 
CON SECUELAS DE QUEMADURAS EN EL SUR DEL PERÚ

CONTRA LA ANEMIA Y LA OBESIDAD: 
PERÚ SERÁ SEDE DE CONGRESO 
INTERNACIONAL QUE DEBATIRÁ LOS 
DESAFÍOS Y EL FUTURO DE LA NUTRICIÓN
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TOM HOLLAND ENTRA AL TOP 3 DE LOS ACTORES MÁS TAQUILLEROS 
DE LA HISTORIA GRACIAS A ‘SPIDER-MAN’ Y ‘LA ODISEA’

Tom Holland acaba de alcanzar 
uno de los mayores hitos de su ca-
rrera. Gracias al desempeño en ta-
quilla de Spider-Man: Un nuevo día 
y La Odisea, el actor británico se 
convirtió en el tercer intérprete con 
mayor recaudación acumulada en la 
historia del cine, solo por detrás de 
Zoë Saldaña y Scarlett Johansson.

El dato, difundido por Discussing 
Film, coloca a Holland por delante de 
Chris Pratt, quien anteriormente ocu-
paba el tercer lugar. Además, con 30 
años, se convierte en el actor más 
joven en integrar el top 10 histórico 
y en el actor masculino con mayor 
recaudación acumulada.

El ascenso de Holland resulta 
especialmente llamativo porque se 
produjo en un año en el que pro-
tagonizó dos películas de gran 
alcance comercial. Por un lado, 
retomó el papel de Peter Parker 
en Spider-Man: Un nuevo día; por 
otro, interpretó a Telémaco en La 
Odisea, la ambiciosa producción 
dirigida por Christopher Nolan. La 
franquicia de Spider-Man ha sido el 
principal motor de la carrera comer-
cial de Holland desde que debutó 
como Peter Parker en Spider-Man: 
De regreso a casa (2017), película 
que recaudó 880 millones de dóla-
res a nivel mundial.

A lo largo de la trilogía del perso-
naje dentro del Universo Cinemato-
gráfico de Marvel, el actor participó 
en películas que alcanzaron impor-

tantes cifras de taquilla. Spider-Man: 
Lejos de casa (2019) recaudó 1.132 
millones de dólares, mientras que 
Spider-Man: Sin camino a casa 
(2021) alcanzó los 1.952 millones de 
dólares a nivel mundial.

A esa trayectoria se sumó este 
año Spider-Man: Un nuevo día, 
cuya recaudación ha incrementado 
considerablemente el acumulado de 
Holland dentro del ranking histórico. 
La película lleva 2.240 millones de 

dólares recaudados a nivel mundial 
hasta el momento.

Pero Holland también recibió un 
impulso adicional con La Odisea, la 
adaptación de la epopeya de Home-
ro dirigida por Christopher Nolan. En 
la película interpreta a Telémaco, hijo 
de Odiseo, y comparte reparto con 
figuras como Matt Damon, Anne Ha-
thaway, Zendaya y Robert Pattinson. 
La cinta ha recaudado 1.462 millo-
nes de dólares a nivel mundial.

Con la actualización del ranking, 
Zoë Saldaña mantiene el primer lu-
gar con una recaudación acumulada 
de aproximadamente US$15.470 mi-
llones a nivel mundial. La actriz debe 
buena parte de esta cifra a su parti-
cipación en franquicias como Avatar 
y el Universo Cinematográfico de 
Marvel.

En segundo lugar aparece Scar-
lett Johansson, cuya trayectoria in-
cluye su extensa participación como 

Black Widow en las películas de Mar-
vel, además de otros grandes éxitos 
comerciales.

Holland ocupa ahora el tercer 
puesto, seguido por Chris Pratt. 
El ranking histórico continúa con 
Samuel L. Jackson, Robert Downey 
Jr., Tom Cruise, Chris Hemsworth, 
Vin Diesel y Chris Evans.

El listado evidencia además el 
enorme peso que tienen las grandes 
franquicias cinematográficas en la 
taquilla acumulada de sus protago-
nistas. Ocho de los diez actores que 
aparecen en el top pertenecen al 
Universo Cinematográfico de Marvel, 
mientras que Saldaña también cuen-
ta con el impulso de la saga Avatar.

El tercer puesto de Holland po-
dría volver a cambiar próximamente. 
Robert Downey Jr., que actualmente 
aparece por debajo de él en el ran-
king, regresará al universo Marvel 
con Avengers: Doomsday, cuyo es-
treno está previsto para diciembre 
de 2026.

La película representa una opor-
tunidad importante para que el actor 
incremente su recaudación acumu-
lada. Downey Jr. ya suma más de 
US$14.300 millones con sus pelícu-
las y su participación en una nueva 
producción de los Vengadores po-
dría modificar nuevamente las posi-
ciones del ranking.

Por ahora, Holland conserva la 
ventaja, pero la carrera por los pri-
meros lugares está lejos de terminar.

El paso de George Clooney por la 
alfombra roja de Venecia el miércoles 
2 de septiembre antes de recoger el 
León de Oro a su trayectoria servirá de 
anticipo a una de las partes más me-
diáticas del festival: el desfile de sus 
estrellas, entre las que también se es-
pera a Penélope Cruz, Javier Bardem 
o los hermanos Gallagher.

Hasta el 12 de septiembre, día de 
su clausura, esta 83 edición y sus sec-
ciones paralelas recibirán a grandes 
nombres de la cinematografía e inclu-
so de la música, ya sea en persona o a 
través de la gran pantalla

Liam y Noel Gallagher protagonizan, 
fuera de competición, el documental 
Oasis: Don’t Look Back in Anger, que 
narra su regreso a los escenarios. Aun-
que resulta difícil predecir el comporta-
miento de los hermanos, el director de 
la Mostra, Alberto Barbera, aseguró al 
anunciar el filme que ambos le habían 
prometido asistir.

El puertorriqueño Ricky Martin par-
ticipa en Hombre al agua, tercer largo-
metraje de Gael García Bernal; Tom 
Waits hace una breve incursión en 
Wild Horse Nine y Phoebe Bridgers 
aparece en Primetime. Todos ellos 
podrían protagonizar algunas de las 
imágenes más destacadas del fes-
tival si finalmente asisten a las pre-
sentaciones.

Sí está confirmada la presencia 
de Penélope Cruz y Javier Bardem, 
que llegarán al Lido con Bunker, 
del francés Florian Zeller, en la 
que también actúan Paul Dano, 
Stephen Graham y Patrick Schwar-
zenegger.

La competición oficial de este año 
anticipa la aparición de figuras euro-
peas y estadounidenses. Entre las 
primeras están Vincent Lindon (Un 
bon petit soldat), Chiara Mastroianni 
(Un peu avant minuit), Louis Garrel 
(Succederà questa notte, de Nan-

ni Moretti) y Valeria Bruni Tedeschi 
(L’Estranea).

Hollywood llegará a Venecia con 
figuras como John Malkovich, Sam 
Rockwell, Steve Buscemi y Parker 
Posey, todos ellos en competición 
con Wild Horse Nine.

Casey Affleck, protagonista de 
Company, llegará acompañado de 
Nick Nolte, mientras que el alemán 
Werner Herzog, director de Bucking 
Fastard, presentará el primer traba-
jo conjunto de las hermanas Kate y 
Rooney Mara, en un filme que tam-
bién cuenta con el británico Orlando 
Bloom.

Su compatriota Robert Pattinson 
acudirá de la mano de Lance Oppen-
heim con Primetime, mientras que el 
cineasta italiano Andrea Pallaoro reúne 
a Susan Sarandon y Alicia Vikander en 
The Echo Chamber.

El británico Danny Boyle inaugurará 
el miércoles la competición oficial con 

Ink, un relato sobre la compra del dia-
rio The Sun por parte del magnate Ru-
pert Murdoch. El filme cuenta con Guy 
Pearce, Claire Foy y Jack O’Connell en 
los papeles principales.

Fuera de competición destacan Al 
Pacino —quien no viajará a Venecia— 
en Father Joe, de Barthélémy Gross-
mann, y Pamela Anderson y Taika 
Waititi en Place to Be, una road movie 
que sigue el viaje de Chicago a Nueva 
York y la inesperada amistad entre una 
mujer mayor y un hombre de mediana 
edad.

No todas las caras conocidas esta-
rán vinculadas a largometrajes. Dako-
ta Johnson se transforma en Marilyn 
Monroe en el cortometraje Flesh Im-
pact, de Maggie Gyllenhaal, que tam-
bién cuenta con la participación de la 
pareja de la directora, Peter Sarsgaard.

Por su parte, Saoirse Ronan de-
buta en la dirección con Paper Pla-
ne, mientras que el actor australiano 

Russell Crowe se coloca detrás de las 
cámaras para contar su proceso crea-
tivo como intérprete y músico en What 
Love Builds.

Los fotógrafos también dirigirán su 
foco hacia protagonistas de las seccio-
nes paralelas. La australiana Mia Wa-
sikowska se pone en la piel de una es-
critora en Agata the Writer, presentada 
en las Jornadas de los Autores, donde 
también participa Catherine Deneuve, 
gran dama del cine francés, con Peau 
d’homme.

En total serán once días en los que 
la moda tendrá también una presen-
cia destacada. Dentro de este ámbito 
sobresale, fuera de competición, el 
documental Be Brave, de Francesco 
Carrozzini, que retrata al fundador de 
la marca Diesel, Renzo Rosso.

La cinta cuenta con los testimonios 
del diseñador John Galliano y de Anna 
Wintour, quien fue entre 1988 y 2025 la 
editora jefa de Vogue Estados Unidos.

GEORGE CLOONEY, PENÉLOPE CRUZ, JAVIER BARDEM
Y LOS GALLAGHER: VENECIA ESPERA A SUS ESTRELLAS



Especial 13diariodelpaísLunes 31, agosto del 2026

“NO ME APETECE BEBER NI UNA GOTA MÁS”: CÓMO LAS NUEVAS
INYECCIONES PARA PERDER PESO AFECTAN AL CONSUMO DE ALCOHOL

Autor,Grace Dean
Título del autor,BBC News

Cuando Lisa Rees tomó su prime-
ra dosis del medicamento para bajar 
de peso en abril, esperaba perder 
algunos kilos.

Lo que no esperaba, sin embar-
go, era el efecto secundario que ella 
misma ha descrito como el “mejor 
beneficio” del medicamento: además 
de comer menos, también ha estado 
bebiendo mucho menos alcohol.

Lisa solía beberse dos botellas 
de vino en una salida nocturna, pero 
ahora, después de tomar un par de 
copas, esta mujer de 46 años ori-
ginaria del sur de Gales, en Reino 
Unido descubre que físicamente no 
puede beber “ni una gota más”.

Existe un creciente número de in-
vestigaciones sobre la relación entre 
los fármacos para bajar de peso y el 
consumo de alcohol.

Estos fármacos -de marcas como 
Wegovy, Mounjaro y Ozempic- con-
tienen semaglutida o tirzepatida, que 
imitan una hormona natural llamada 
GLP-1. Esto suprime el apetito y 
mantiene la sensación de saciedad 
durante más tiempo, lo que ayuda a 
perder peso.

Las primeras investigaciones su-
gieren que, debido a que estos me-
dicamentos afectan la respuesta de 
recompensa en el cerebro, pueden 
reducir los antojos de sustancias 
como el alcohol y la nicotina, afirma 
el doctor Christian Hendershot, de la 
Universidad del Sur de California.

En 2025 Hendershot publicó un 
estudio a pequeña escala en el que 
los participantes con trastorno por 
consumo de alcohol experimentaron 
menos ganas de beber mientras to-
maban Ozempic.

El trastorno por consumo de alco-
hol, a veces denominado alcoholis-
mo, es descrito por el NHS (sistema 
público de Salud del Reino Unido) 
como un consumo de alcohol perju-
dicial.

Un estudio de la Universidad de 
Colorado Anschutz publicado recien-
temente, también sugirió que los me-
dicamentos GLP-1 en forma de pas-
tillas reducían los días de consumo 
excesivo de alcohol en personas con 
trastorno por consumo de alcohol de 
leve a moderado.

Las personas que consumían es-
tos medicamentos declararon a BBC 
News que su relación con el alcohol 
había cambiado de distintas mane-
ras: algunas dijeron que sus antojos 
habían desaparecido, que beber les 
provocaba náuseas o una sensación 

de pesadez incómoda, o que se em-
borrachaban más rápido.

Otras afirmaron no haber notado 
ningún efecto en su relación con el 
alcohol.

Beber por placer... y por presión 
social

Antes de empezar a tomar Wego-
vy, Lisa cuenta que bebía entre seis 
y ocho botellas de vino a la semana 
con sus amigas. Sin embargo, a ve-
ces le preocupaba si era demasiado 
y si podría perjudicar su salud.

Según las recomendaciones del 
NHS, no se deben consumir más de 
14 unidades de alcohol a la semana 
de forma regular, lo que equivale a 
unas seis copas medianas de vino o 
seis pintas de cerveza. El consumo 
excesivo de alcohol a largo plazo 
puede provocar daños en el hígado, 
hipertensión arterial y un mayor ries-
go de cáncer.

Lisa afirma que desde que empe-
zó a tomar la medicación ha reducido 
su consumo a menos de la mitad. En 
un festival diurno reciente, bebió tres 
copas de vino en el transcurso de 
nueve horas. Antes, solía beber dos 
botellas y un par de combinados de 
vodka, comenta.

El alcohol siempre ha sido una 
parte importante de su vida social, y 
cuando dejó de beber durante unas 
semanas a finales de la década de 
2010, se dio cuenta de que sus ami-
gos ya no la invitaban a eventos so-
ciales. Esto la llevó a volver a tomar 
alcohol.

Esta vez, Lisa dice que todavía 
tiene ganas de beber vino, pero des-
pués de un par de copas simplemen-

te no lo puede soportar más.
“Todavía me siento involucrada 

en las cosas porque sigo bebiendo, 
pero bebo mucho menos”, añade.

Durante años, Warren Thomas, 
de 45 años y residente de la locali-
dad británica Colchester, había dis-
frutado de una cerveza ocasional 
con su familia después del trabajo, 
así como de una o dos reuniones 
con sus amigos cada mes en las que 
se bebía mucho alcohol.

Pero cuando habló con sus cono-
cidos que estaban en tratamientos 
para bajar de peso sobre sus planes 
de empezar a tomar Mounjaro, le ad-
virtieron que podría afectar la canti-
dad de alcohol que bebía.

Warren afirma que notó el efecto 
a las 24 horas de su primera dosis 
a mediados de junio. “Simplemente 
no quiero beber”, dice. “No tengo nin-
gún deseo de hacerlo”.

Cuando salió a celebrar el cum-
pleaños de un amigo el mes pasado, 
se sintió “mareado y un poco aturdi-
do” después de dos cervezas, según 
cuenta.

“Mi tolerancia al alcohol ahora es 
cero”, afirma.

Menos alcohol, menos calorías
El British National Formulary, una 

guía para recetar medicamentos uti-
lizada por médicos y farmacéuticos, 
no ofrece ninguna recomendación 
formal sobre si las personas que han 
optado por medicamentos para bajar 
de peso deben dejar de consumir 
alcohol, afirma el profesor Russell 
Hearn, médico de cabecera y cate-
drático de Medicina en el King’s Co-
llege de Londres.

Pero aconseja cuidadosamente a 
sus pacientes.

“El alcohol tiene muchas calorías 
y, si su objetivo es perder peso, be-
ber menos sin duda le ayudará, ade-
más de cambiar su dieta mientras 
esté tomando un GLP-1”, afirma.

Para personas como Lisa y 
Warren, beber menos alcohol ha 
sido una grata sorpresa. Pero Faye 
Goodwin, de 20 años y recién gra-
duada, siente que ha perjudicado su 
vida social.

Cuando Faye bebe, dice que sien-
te náuseas muy rápidamente y que a 
veces vomita o sufre de reflujo ácido 
severo.

Faye, quien se puso en contacto 
con el programa Your Voice de la 
BBC, lleva tomando Mounjaro desde 
los 18 años y no sabe realmente lo 
que es beber alcohol sin los efectos 
de la medicación para bajar de peso.

Sin embargo, afirma que una vez 
dejó de aplicarse las inyecciones du-
rante un mes y pudo beber sin expe-
rimentar náuseas.

Según ella, a su edad, el alcohol 
es una parte importante de su vida 
social.

A veces, si tiene previsto salir de 
fiesta el día de la inyección, la retra-
sa un día porque cree que el efecto 
de su medicación sobre el alcohol es 
mayor uno o dos días después de la 
inyección.

En ocasiones, ha rechazado pla-
nes con amigos si ya se ha tomado 
su dosis de medicación ese día.

Cuando bebe, suele consumir 
mucho menos que los demás. Siente 
que esto ha afectado su capacidad 

para entablar y mantener amistades, 
y le dificultó la vida en la Universidad 
de Cambridge, donde muchos even-
tos sociales giran en torno al alcohol.

“Era difícil disfrutarlo sabiendo 
que tendría que estar sentada sobria 
mientras todos los demás se diver-
tían bebiendo, y muchas veces, si 
he intentado beber aunque sea una 
copa de vino o algo parecido, no 
puedo terminarla por las náuseas 
abrumadoras”, dice.

¿Medicamento para adicciones?
Estudios sugieren que las perso-

nas beben menos en general cuando 
toman medicamentos para bajar de 
peso, pero los ensayos clínicos rea-
lizados hasta la fecha se han cen-
trado en personas con trastorno por 
consumo de alcohol, en lugar de en 
bebedores ocasionales.

Según Hendershot, los datos se 
están “acumulando muy rápidamen-
te” y añade que algunos centros en 
Estados Unidos ya están recetando 
el medicamento, fuera de las indica-
ciones aprobadas, a personas con 
trastorno por consumo de alcohol.

Según el doctor Joseph Schacht, 
quien realizó el estudio sobre pasti-
llas para adelgazar y alcohol, se ne-
cesitan investigaciones más amplias, 
con mayor número de participantes 
y realizadas durante un período de 
tiempo más prolongado, antes de 
que los organismos reguladores 
puedan aprobar estos medicamen-
tos para el tratamiento del trastorno 
por consumo de alcohol.

Todavía quedan preguntas sin 
respuesta sobre si es seguro que las 
personas sin obesidad ni diabetes 
utilicen estos fármacos para el tra-
tamiento de una adicción, y si serán 
asequibles, afirma el doctor Darren 
Quelch, investigador de adicciones 
en la Universidad del Sur de Gales.

Estos fármacos también pueden 
tener diversos efectos secundarios, 
entre ellos una pancreatitis, que es 
poco frecuente pero grave.

Los investigadores también es-
tán estudiando si los medicamentos 
GLP-1 podrían ser un tratamiento 
para otras adicciones, como el taba-
quismo y los opioides.

Warren dice que empezar con las 
inyecciones para bajar de peso le ha 
quitado las ganas de salir a tomar 
algo con sus amigos. “No me ape-
tece... Simplemente no tengo ganas 
de beber”.

Aunque nunca consideró que be-
ber fuera un problema, el cambio ha 
sido muy positivo. “Dejar de beber 
por completo ha sido muy reconfor-
tante, sin apenas esfuerzo”, afirma.
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Sport Boys venció 1-0 a Cristal y
pelea por el primer lugar del Clausura

Sport Boys hizo respetar su 
casa al imponerse este domingo 
1-0 a Sporting Cristal, que acabó 
con diez jugadores, gracias a un 
golazo de Hernán Da Campo, re-
sultado que pone al conjunto rosa-
do a dos puntos de los líderes del 
Torneo Clausura, cuando se juega 
la séptima fecha.

En el Miguel Grau del Callao se 
vivió una fiesta interminable por-
que los más de 15 mil aficionados 
que asistieron al partido quedaron 
satisfechos por el buen rendimien-
to de su equipo y porque rompie-
ron la mala racha de 18 años sin 
poder ganarle a los celeste en  el 
coloso porteño.

Sport Boys, sabiendo de su con-
dición, salió al campo de juego de-
cidido a tomar el control de juego 
y lo logró en los primeros minutos 
gracias al buen despliegue de sus 
futbolista liderado por Christian 
Cueva, quien era el encargado de 
crear las jugadas de peligro. 

El cotejo se puso cuesta arriba 
para Sporting Cristal, en el minuto 
41, porque Catriel Cabellos fue ex-
pulsado tras una entrada muy fuer-
te a Cueva. En primera instancia, 

el árbitro Augusto Menéndez sacó 
la cartulina amarilla, pero el VAR lo 
llamó para que revise la acción y 
luego de analizarla decidió sacar la 
tarjeta roja. 

Con un hombre más, Sport Boys 
consolidó su dominio en el terreno 
en buscar de abrir el marcador.

Cuando el primer tiempo ya se 
jugaba los minutos de descuento, 
el volante argentino Hernán Da 
Campo, de un soberbio remate 
desde fuera del área, puso el 1-0. 
El festjo de los hinchas se hizo sen-
tir en todo el estadio Miguel Grau.

En el segundo tiempo, Cristal 
intentó equiparar el resultado, pero 
le fue imposible frente a un Boys 
que trabajo bien en todas sus lí-
neas. Incluso estuvo cerca de am-
pliar el marcador.

Con este resultado, Sport Boys 
llegó a los 14 puntos y escaló a la 
tercera posición. Se puso a dos 
puntos de los líderes Deportivo 
Garcilaso y Universitario, ambos 
con 16 unidades.

Por su parte, Sporting Cristal, 
que suma su segunda derrota con-
secutiva, se quedó con 10 puntos 
y se aleja de los primeros lugares.

Pablo Guede dice que Alianza Lima “lo intentó 
por todos lados” tras perder ante Garcilaso

Pablo Guede, entrenador de 
Alianza Lima, explicó las razones de 
la derrota de su equipo por 1-0 ante 
Deportivo Garcilaso en el Estadio 
Alejandro Villanueva, donde el DT 
indicó que los íntimos “hicieron todo 
lo posible por ganar” y que piensa 
que “no es un partido para decir que 
estamos muy mal”.

Alianza Lima sufrió su primera 
derrota como local en Matute en 
lo que va de la temporada. El ver-
dugo de los íntimos fue Deportivo 
Garciclaso, club que se llevó el ti-
runfo con un solitario gol de penal 
de Beto da Silva (29’) y una gran 
actuación de su arquero Patrick 
Zubzuck. 

El entrenador blanquiazul Pablo 
Guede mencionó que “hicimos todo 
lo que estaba en nuestras manos 
por ganar, atacamos por dentro y por 
fuera. (Ellos) tuvieron tres oportuni-
dades, hicimos un penal y no pudi-
mos darle vuelta”. 

Alianza Lima fue el claro domina-
dor del trámite del partido, moviendo 
la pelota de lado y lado; pero sin la 
profundidad ideal para romper la lí-

nea defensiva del cuadro cusqueño. 
A pesar de la caída en ‘casa’, Guede 
resaltó el compromiso de sus juga-
dores. 

“Hay algo que es básico y es que 
los chicos lo dejaron todo, pero no 

se pudo ganar. Entramos por todos 
lados, la figura del partido fue el 
arquero de ellos. Y en un descuido 
nuestro, hicimos un penal que no 
pudimos revertir; pero creo que lo 
intentamos por todos lados”. 

Alianza Lima se quedó 
con el clásico femenino al 
vencer 3-2 a Universitario

Con un triplete de la colombiana Estefanía González, Alianza Lima se 
impuso 3-2 a Universitario en el clásico del fútbol femenino disputado este 
domingo en el Estadio Monumental de Ate, donde ambas escuadras se en-
frentaron por la séptima fecha del Torneo Clausura.

El equipo íntimo, que había comenzado el partido más incisivo, no demo-
tó mucho para ponerse adelante en el marcador. Encontró su primer gol a 
través de un penal luego que la referí cobró una falta de la arquera crema 
María Fernanda Dávila.

Estefanía González convirtió su remate desde los doce pasos en gol y lo 
hizo de gran manera para vencer la resistencia de la guardameta. 

La delantera colombiana volvió a aparecer en el segundo tiempo para 
colocar el 2-0 a favor de las blanquiazules. 

En esta ocasión, Estefanía González es derribaba dentro del área por 
Dayana Farías y ella misma cobra el penal para anotar su segundo tanto de 
su cuenta en el minuto 60. 

A los 77 minutos, González aprovechó una salida en falso de la arquera 
crema para definir bien frente al arco rival y decretar su tercer tanto y el 3-0 
para Alianza Lima

Universitario reaccionó y encontró sus dos goles por intermedio de Fefa 
Lacoste, de magistral tiro libre, y Sofía Oxandabarat, de un cabezazo letal.

El tiempo fue el peor enemigo de las dueñas de casa porque por más que 
intentaron igualar no pudieron y permitieron que las íntimas se queden con 
la victoria.

La victoria le permite a Alianza Lima mantenerse en lo más alto de la tabla 
de posiciones con 21 puntos; mientras que la derrota coloca a Universitario 
en el cuarto puesto con 13 unidades.
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El peruano Cristhian Pacheco ganó
la Maratón de la Ciudad de México

El peruano Cristhian Pacheco, 
campeón de los pasados Juegos 
Panamericanos, emprendió un ata-
que letal antes del kilómetro 30 para 
ganar este domingo el Maratón de 
la Ciudad de México, en el que las 
corredoras de Etiopía reinaron entre 
las mujeres.

Pacheco ganó con 2h10:03, se-
guido de los etíopes Anbesa Lencho 
Tesfaye (2h11:25) y Balew Yohune 
Derseh (2h11:58) con el boliviano 
Héctor Garibay en el cuarto lugar.

En una mañana con cielo despe-
jado en la capital mexicana, el gru-
po puntero salió a un paso de 3:05 
minutos por kilómetro. Poco a poco 
Pacheco, Garibay y un grupo de afri-
canos se fueron delante para pasar 
la mitad a 1h 04 49.

La ofensiva de Cristhian Pache-
co, quien tiene un registro personal 
de 2h 07:38, desestabilizó el grupo 
líderes. El sudamericano aceleró y 
se mantuvo con un ritmo de 3:04 por 
kilómetros que mantuvo casi igual 
hasta la meta para imponerse con 
más de 400 metros de ventaja.

Entre las mujeres, la etíope Alemt-
sehay Asefa Kaseng se impuso con 

2:21:37, seguida de sus compatrio-
tas Alema Gebremedhin (2:23:54) y 
Mekashu Tefera Kolole (2:25:13).

Asefa Kaseng pasó la mitad a 1h 
14:38 y, aunque corrió más lenta la 
segunda parte, le alcanzó para im-
ponerse con casi medio kilómetro de 
ventaja. El maratón de la Ciudad de 
México posee uno de los trazados de 
más grado de dificultad en Latinoa-
mérica, a 2.240 metros sobre el mar 
con elevaciones. Ha sido ganado por 
corredores de nivel mundial como los 
subcampeones mundiales Dionicio 
Cerón (1993) y Simon Biwot (1998) 
y peruana Gladys Tejeda, campeona 
panamericana.

Los registros de los ganadores 
este domingo estuvieron lejos de 
las plusmarcas de la competición, 
en poder del boliviano Garibay, con 
2h 08:23 en el año 2023; y la etío-
pe Amene Beriso, con 2h 25:04 en 
el 2022.

La parte alegre de la justa la pu-
sieron varios miles de corredores 
recreativos, que se entrenaron por 
meses después de sus jornadas la-
borales con el humilde objetivo de 
alcanzar la meta.

Manchester United cura 
sus heridas con una 
goleada 5-2 al Ipswich

Después de caer 2-0 en la primera jornada en Hull y de verse de entrada 
abajo en el marcador este domingo, el Manchester United se puso en pie de 
la mano de Bruno Fernandes, autor de un triplete, para terminar ganando 5-2 
al Ipswich Town en la 2ª jornada de la Premier League.

Leif Davis 
había dispa-
rado las alar-
mas de Old 
Trafford con 
su gol en el 
29’, antes de 
que el N.8 
portugués se 
vistiera con 
el traje de 
superhéroe 
de la tarde 
con sus tres 
dianas (40’, 
61’ de penal, 
68’), a lo que 
añadió la asistencia para el gol de Bryan Mbeumo en el 82’.

A ello se sumó en el marcador del United un tanto en contra de Jacob 
Greaves en el 56’.

Con todo decidido, un balón perdido por el argentino Lisandro Martínez 
permitió al Ipswich maquillar su derrota, con un gol de Chuba Akpom en 
el 90+1. Esta victoria es tranquilizadora para el equipo de Michael Carrick 
antes de dos jornadas delicadas: una visita al Everton y un derbi contra el 
Manchester City.

Real Madrid goleó 4-0 al Málaga y 
se pone líder en la Liga e España

El Real Madrid goleó 4-0 al Má-
laga en el Santiago Bernabéu, este 
domingo en la tercera fecha del cam-
peonato español, para ponerse en 
cabeza de LaLiga.

Jude Bellingham abrió el marca-
dor (19’) y provocó el tanto en la pro-
pia puerta de Alfonso Herrero (26’), 
antes de que Kylian Mbappé hiciera 
el 3-0 (30) y Arda Güler pusiera el 
4-0 (90+1) ya en el descuento.

El Real Madrid sigue contando 
por victorias sus partidos en LaLiga, 
sumando un pleno de 9 puntos, tras 
un partido en el que fue el dominador 
absoluto ante el recién ascendido 
Málaga, que se mostró inofensivo en 
su visita a la capital.

BARCELONA ACELERA 
EL FICHAJE DEL BRASILEÑO 

GABRIEL JESÚS
El Barcelona ultima el fichaje del 

delantero centro brasileño del Arse-
nal Gabriel Jesús, de 29 años, según 
avanzó este domingo el periódico 
barcelonés Mundo Deportivo. Ante la 
imposibilidad de fichar en este mer-
cado de verano al atacante argentino 
del Atlético de Madrid Julián Alvarez, 

la entidad azulgrana tiene avanzado 
un acuerdo con el club inglés para 
incorporar a Gabriel Jesús, cuyo 
contrato con el Arsenal termina el 
próximo 30 de junio.

Según las mismas fuentes cer-
canas a la negociación, el Barça 
pagará a la entidad londinense una 
cantidad cercana a los 10 millones 
de euros más variables.

El acuerdo entre ambas entida-
des está tan avanzado que, según 
dichas fuentes, el futbolista podría 

viajar a Barcelona para firmar su 
nuevo contrato antes del martes 1 
de septiembre, cuando se cerrará el 
mercado de verano.

El Barça ha esperado hasta los úl-
timos dos días de la ventana estival 
de fichajes para lanzarse a por un 
delantero centro, uno de los objeti-
vos primordiales de Hansi Flick y el 
director deportivo del club, Anderson 
Luis de Souza ‘Deco’, tras la marcha 
de los delanteros Robert Lewan-
dowski y Ferran Torres.
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