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UN DEBATE QUE DESENMASCARO A LOS CANDIDATOS, LOS
ELECTORES TIENEN LA RESPONSABILIDAD DE ELEGIR SI
QUIEREN CAMBIOS O CAER EN LAS GARRAS DEL TOTALITARISMO
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“ME SORPRENDE QUE |EX MINISTRO LUIS MIGUEL
HABLE USTED DE CASTILLA SOBRE PEDRO
DERECHOS HUMANOS |FRANCKE: “HEMOS
CUANDO TIENE A SU VISTO A SANCHEZ, UN

LADO A ANTAURO” MENTIROSO COMPULSIVO”
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ELECGIONES 2026: GULMINA DEBATE PRESIDENGIAL
ENTRE KEIKO FUJIMORI Y ROBERTO SANCHEL

Los candidatos Keiko Fujimori de Fuerza Popular y Roberto Sanchez de
Juntos por el Per( participaron en el debate presidencial organizado por el
Jurado Nacional de Elecciones (JNE) con miras a la segunda vuelta.

El debate presidencial se inici6 con algunos minutos de retraso, pasado
las 20:00 horas, en el Centro de Convenciones de Lima y tuvo una duracion
de un poco mas de dos horas.

Keiko Fujimori y Roberto Sanchez confrontaron sus propuestas de gobier-
no en cuatro bloques tematicos: Seguridad ciudadana, Fortalecimiento del
Estado democratico y derechos humanos , Educacién y salud Y Economia,
empleo y reduccion de la pobreza.

El debate presidencial arrancé con la intervencion del candidato de Jun-
tos por el Pert, Roberto Sanchez y la candidata de Fuerza Popular, Keiko
Fujimori, lo cerré.

El debate presidencial fue transmitido a través del canal JNE Media, asi
como por las redes sociales oficiales del Jurado Nacional de Elecciones
(INE).

Este encuentro formo parte de las actividades oficiales programadas para
la segunda vuelta de las Elecciones Generales 2026 y permitira a la ciu-
dadania conocer las propuestas de ambos postulantes antes de la jornada
electoral del 7 de junio.

ROBERTO SANCHEZ SENALA
LA IMPORTANCIA DE LOGRAR
GRAN CONSENSO NACIONAL

El candidato presidencial por Juntos por el Peru, Roberto Sanchez, sefialé
hoy la importancia de lograr un gran consenso nacional, con la finalidad de
recuperar y transformar al pais.

Durante el debate presidencial con miras a la segunda vuelta electoral,
manifestd que el préximo domingo 7 de junio “no es una eleccion cualquiera”,
sino que se esta jugando el futuro del Perd y de la democracia.

“Nosotros creemos en la necesidad de un gran consenso nacional, en
la primera vuelta ninguna fuerza politica ha obtenido la mayoria, eso que
quiere decir, que el mensaje
del pueblo es la capacidad de
hacer consensos y nosotros
hemos logrado de ahi mas
alléd de nuestra orilla”, mani-
festo.

En ese sentido, indicd que
con la finalidad de transfor-
mar al Per presentaron un
plany una propuesta, que fue
compartido con otras fuerzas
politicas, que no compartien-
do las mismas ideas, “nos he-
mos puesto de acuerdo en lo
principal, en lo central”.

“Nosotros  convocamos
a las fuerzas patridticas, la
fuerza moral que quiere re-
cuperar el orden de verdad,
no del caos, ese orden de
golpistas que han quebrado
la autonomia de poderes,
ese orden que ha coactado
el sistema de justicia, que ha regulado nombramientos extrafios”, aseguro.

Asimismo, recordd que viene desde abajo y que ha trabajado toda su vida,
siendo ademas una persona que quiere a su familia y a su pais.

“Soy un hombre de fe, no le voy a fallar a nuestro pueblo, sobre todo a los
pobres, a los mas pobres, a los de centros poblados que nos han traido hasta
aca, pero para mirar con madurez y este 7 de junio el dia de la Bandera, el
dia de la dignidad sera el dia de la recuperacion de la patria, juntos podemos
transformar el Perd”, agrego.

SANCHEZ RATIFICA SUELDO MINIMO DE
$/1.500 Y MANTENER A VELARDE EN EL BCR

En el marco del debate presiden-
cial de cara a la segunda vuelta, el
candidato de Juntos por el Perti (JP),
Roberto Sanchez, ratifico su pro-
puesta de aumentar la remuneracion
minima vital de los S/1.130 actuales
a S/1.500, argumentando que el
monto actual que reciben los traba-
jadores no les alcanza.

“Por el precio de los combusti-
bles y la inflacion, la canasta basica
familiar deberia estar como minimo
el S/ 1.800. Sin embargo, el sueldo
minimo actual es de S/1.130, es una
verglienza, por eso en mi gobierno
hemos decidido avanzar empezando
con S/1.500 por justicia”, afirmd.

Durante su exposicién en el blo-
que Economia, empleo y reduccion
de la pobreza, Sanchez Palomino
también se mostré a favor de la
autonomia de instituciones como el
Banco Central de Reserva (BCR), y
asegurd la permanencia de su presi-
dente actual, Julio Velarde, al frente
de dicha entidad.

“Con el equipo técnico hemos ha-

blado de la importancia de la autono-
mia del Banco Central de Reserva.
La politica de Estado también signi-
fica la permanencia del sefior Julio
Velarde, con quien hemos tenido
discrepancias de orden menor, pero
las politicas de Estado y las institu-
ciones se respetan”, afirmo.

También prometi6 la creacion de
un fondo de S/ 15 mil millones para
otorgar créditos accesibles y asisten-
cia técnica a los pequefios negocios
y emprendedores.

Sefialo ademéas que se empode-
rara a la mujer empresaria para que
siga liderando el desarrollo de nego-
cios.

Sanchez advirtié que la pobreza
ya no es solo una situacion que afec-
ta a las zonas rurales, sino que se ha
movido a las ciudades.

En ese sentido, dijo que reforzara
el programa social Juntos (que entre-
ga dinero a familias en situacion de
pobreza) para beneficiar al menos 1
millén de hogares en un eventual go-
bierno suyo, y que el dinero seréa en-
tregado a la mujer cabeza de familia.

PREGUNTA CIUDADANA

Al ser consultado sobre la mane-
ra en que se incentivara la formali-
zacion de las mypes sin afectar sus
derechos labores, Roberto Sanchez
respondio que el Peru necesita “una
profunda democratizacion” de acce-
S0 a la riqueza.

“El problema no es solo burocra-
tico, aqui hay un régimen mercanti-
lista: oligopolios, monopolios. No hay
economia social de mercado, tene-
ros el régimen neoliberalista mas
salvaje de América Latina”, sefialé.

Al cierre de su participacion en
este bloque, Roberto Sanchez dijo
que para explotar el potencial eco-
némico del pais se necesita una
mirada democratica y de economia
social. “Nosotros creemos que hay
que trabajar conectividad, es de-
cir carreteras, caminos rurales. La
poblacion de frontera estad abando-
nada. Nosotros tenemos una vision
descentralista, de desarrollo, de
progreso, de estabilidad; y estamos
comprometidos [...] con honestidad y
cero corrupcion”, indicd.
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KEIKO FUJIMORI SENALA QUE ASPIRA
A DEJAR UN PAIS CON I’AZ Y I’BOGRESO

* Destrabara grandes proyectos de infraestructura
* Plantea telemedicina en todo el pais y duplicar beca 18

La candidata presidencial de
Fuerza Popular, Keiko Fujimori, pidid
alos electores tener la posibilidad de
llegar a la presidencia, a pesar de las
diferencias, y aseguré que aspira a
“transformar el Peru y dejar un pais
con paz y progreso”.

Sostuvo que no podra realizar
sola esta labor y por ello, dijo, es que
esta acompafiada de un equipo que,
remarcd, “ha mostrado experiencia,
capacidad y resultados”.

Ademés, aseguré que conoce
cada rincodn del pais, asi como sus
problemas y soluciones. “Pido la
posibilidad de ser presidenta por-
que, solo a través de la presidencia,
podemos hacer las obras que tanto
estamos necesitando”, expreso Fuji-
mori Huguchi.

“No les pido dejar nuestras dife-
rencias, sino que, a pesar de nues-
tras diferencias, podamos apostar
juntos para construir un mejor pais.
Aspiro a transformar el Perd y dejar a
los jévenes un Peru en paz y un Perl
con progreso”, agrego.

En este ultimo bloque, la candi-
data presidencial de Fuerza Popular
reconocié también que ha cometido
errores a lo largo de su vida y ase-
gurd que ha aprendido de ellos y ha
sabido levantarse “con mucha mas
fuerza’.

“Yo sé que esta elecciéon no es
acerca de mi, sino del tipo de gobier-
no y el rumbo que queremos para
los préximos 5 afios. O queremos el
caos y el desorden, o recuperamos
el orden y trabajamos por el futuro de
nuestro pais”, asevero.

Finalmente, Keiko Fujimori indic6
que aspira a “gobernar con fuerza
y con amor”. “Le pido al Sefior que
bendiga cada uno de sus hogares. Y
en mi ultima visita a Arequipa le pedi
a la mamita de Chapi que nos ayude
a lograr la unién y la reconciliacién
que todavia nos falta”, concluy®.

PLANTEA DESTRABAR
GRANDES PROYECTOS DE
INFRAESTRUCTURA

Keiko Fujimori, plante6 una estra-
tegia basada en la promocién de in-
versiones, la generacion de empleo
y la ejecucion de grandes proyectos
de infraestructura para reducir la po-
breza en el pais.

Durante su participacion en el
bloque tematico Economia, Empleo
y Reduccion de la Pobreza en el
Debate Presidencial 2026 que or-
ganiza el Jurado Nacional de Elec-

ciones (JNE), Fujimori sostuvo que
el Peru debe retomar el camino del
crecimiento econdmico que, segun
afirmo, permiti6 que millones de fa-
milias salieran de la pobreza gracias
a la estabilidad y la generacion de
empleo.

“Cuando hubo estabilidad de in-
version y empleo, millones de fami-
lias pudieron salir de la pobreza. Hoy
tenemos que recuperar ese rumbo”,
manifesto.

En ese contexto, presentd cuatro
acciones que considera fundamen-
tales para impulsar el crecimiento
econoémico. La primera consiste en
garantizar la seguridad juridica y
preservar la autonomia del Banco
Central de Reserva del Peru. La se-
gunda contempla la eliminacion de
trabas burocraticas y una reforma
de la Superintendencia Nacional de
Aduanas y de Administracion Tribu-
taria (Sunat) y de la Superintenden-
cia Nacional de Fiscalizacion Laboral
(Sunafil).

“Sunat y Sunafil seran reformadas
para que promuevan la generacion
de empleo”, indico.

Como tercera medida, propuso
reactivar Prompyme con el objetivo
de fortalecer a las micro y pequefias
empresas mediante mayores facili-
dades de crédito, compras estatales,
asistencia técnica y programas de
capacitacién orientados a la expor-
tacion, tecnificacion y digitalizacion.

Asimismo, sefiald que impulsara
el destrabe de proyectos de infraes-
tructura considerados estratégicos
para el desarrollo nacional. Entre
ellos menciond la Carretera Central,
el Aeropuerto Internacional de Chin-
chero, las represas de Poechos y
Chavimochic, las lineas 3,4, 5y 6 del
Metro de Lima, los trenes Lima-Ica y
Lima-Barranca, el Gasoducto Sur
Andino, la ampliacion de la autopista
Desaguadero-Puno-Cusco-Arequipa
y el proyecto Majes Siguas II.

La candidata afirmé que la ejecu-
cion de Majes Siguas Il habria permi-
tido generar mas de 400,000 puestos
de trabajo y contribuir a la reduccién
de la pobreza en el sur del pais.

En otro momento, anuncié que, de
llegar al Gobierno, reactivara el Fon-
do de Estabilizaciéon de los Precios
de los Combustibles con la finalidad
de reducir la volatilidad de los pre-
cios que afectan a los consumidores.

Fujimori sostuvo que existe una
relacion directa entre inversion,
empleo y reduccién de la pobreza.

“Cuando hay inversion, hay empleo.
Cuando hay empleo, hay ingresos.
Y cuando hay ingresos, una familia
empieza a salir de la pobreza”, ex-
preso.

Afirm6 que su propuesta busca
consolidar un modelo que permita a
los ciudadanos trabajar, emprender
y progresar con autonomia econo-
mica.

“Queremos un Pert donde cada
persona pueda trabajar, emprender,
crecer y decidir su propio futuro con
libertad”, preciso.

MAYOR RESPALDO ESTATAL

La candidata de Fuerza Popular
también dirigié parte de su exposi-
cion al sector agrario, al sefialar que
los pequefios productores recibiran
un mayor respaldo estatal para incre-
mentar su productividad y enfrentar
las dificultades del mercado.

En ese sentido, anuncio el retor-
no de programas de apoyo al cam-
po como Foncodes y Pronamach,
orientados a la construcciéon de
reservorios y canales de irrigacion.
Asimismo, indicd que se impulsara
la entrega de semillas mejoradas,
sistemas de riego tecnificado y ma-
quinaria agricola para fortalecer la
actividad agropecuaria.

Fujimori sostuvo ademas que su
eventual gobierno brindara apoyo a
los agricultores para facilitar la co-
mercializacion de sus productos y
aseguré que los productores arro-
ceros contardn con mecanismos de

respaldo frente a escenarios de so-
breoferta.

Al respecto, sefial6é que el Progra-
ma Nacional de Asistencia Alimen-
taria (Pronaa) sera fortalecido para
intervenir en situaciones de crisis y
adquirir excedentes de produccién,
una medida que comparo con expe-
riencias aplicadas anteriormente en
favor de productores de papa.

“Queridos amigos, no van a volver
a sentir este abandono del Estado”,
manifestd la candidata, tras reafir-
mar su compromiso de impulsar el
crecimiento econdmico mediante el
fortalecimiento del sector agricola y
el trabajo de los equipos técnicos de
Fuerza Popular.

PLANTEA TELEMEDICINA
EN TODO EL PAIS Y
DUPLICAR BECA 18
Keiko Fujimori, propuso imple-
mentar un sistema de telemedicina a
nivel nacional y duplicar la cobertura
del Programa Beca 18, ello durante
el bloque de educacion y salud del
debate presidencial 2026.

Sefial6 que, de ser elegida, forta-
lecera el Fondo para Enfermedades
de Alto Costo, para dar cobertura a
los tratamientos de cancer que hoy
no estan incluidos. Asimismo, asegu-
ré que creara un plan gratuito para
proteger a la primera infancia y a la
madre, a fin de combatir la anemia.

“Vamos a implementar telemedici-
na en todo el pais, no mas tiempos
de espera. Hoy los peruanos mueren

haciendo colas o impostas médicas
donde no hay médicos ni medica-
mentos”, sostuvo Fujimori Higuchi
durante este bloque.

En materia educativa, propuso
la entrega de cinco millones de kits
escolares con Utiles, buzos y calza-
dos hechos por micro y pequefias
empresas (mypes), asi como la re-
activacion del Programa Nacional de
Asistencia Alimentaria (Pronaa), a fin
de brindar alimentacion a los estu-
diantes comprando directamente a
productores locales.

La candidata presidencial por
Fuerza Popular aseguré también
que promulgaran la ley para saldar la
deuda social con los maestros. “Para
nuestros  jovenes, duplicaremos
Beca 18 y ampliaremos las becas a
estudios técnicos requeridos por el
mercado”, afiadié.

PREGUNTA CIUDADANA

En este bloque, los candidatos
respondieron a la pregunta de un
ciudadano de la region Moquegua,
referida a cdmo garantizaran un fi-
nanciamiento adecuado del sector
educacion.

Al respecto, Fujimori indico que se
requiere “reordenar el Estado” para
que haya aln mas recursos para
dicho sector, al sefialar que hay gas-
tos absurdos, “como los que se van
en Petropery”. “Esto sera reubicado
para garantizar mas de 20 mil becas
a los jovenes a través del programa
Beca 18", afiadio la candidata presi-
dencial.

En otro momento, sostuvo que,
en materia de salud, trabajaran de
la mano con los agentes comunita-
rios. Subrayé que estos hoy cumplen
dicha labor de manera voluntaria y
recordd que esta pendiente una ley
para que su labor a favor de la salud
de la ciudadania pueda ser remune-
rada.

Asimismo, indicd que la educacién
debe ir de la mano con el deporte y
sefiald que es importante verlo no
solo a nivel de la alta competencia,
sino también del deporte popular. En
ese sentido, sefialé que con el diri-
gente deportivo Jean Ferrari, quien
forma parte de su equipo, trabajara
politicas de Estado en la materia.

La lideresa de Fuerza Popular
cerrd su intervencion dirigiéndose a
las mujeres de las organizaciones
sociales de base -comedores popu-
lares, ollas comunes- y sefial6 que,
con su apoyo, fortalecera el Pronaa
para proveer desayunos y almuerzos
escolares de calidad. Propuso, ade-
mas, un bono de reconocimiento de
S/500 mensuales para ellas.
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SOLO NOS QUEDA VOTAR POR QUIEN CONSIDEREMOS MAS “SALUDABLE”

Estamos a poco menos de diez dias de la segunda vuelta y, nuevamen-
te, se ha producido la tipica polarizacion entre los medios —principalmen-
te en redes sociales— para explicar por qué se debe o no votar por tal o
cual candidato. La mas repetida entre “las razones” —que mas parecen
excusas— es no votar por uno u otro candidato apelando al miedo antes
que a las propuestas.

De hecho, la critica ya no solo se limita a la exhibiciéon de los pecados
de los candidatos o a apelar al mandato y la opinién de los “t6tems de la
dignidad”, como G. Gorriti; sino que se ha llegado al extremo ridiculo de
colocar en la agenda de una importante cantidad de programas un su-
puesto “planteamiento estratégico” basado en justificar la orientacién de
los votos hacia aquel candidato que podria ser mas facil de vacar en los
proximos anos.

A todos esos “genios de la politica” hay que hacerles entender que los
unicos que pueden ejercer el juego politico son aquellos que ya estan en
el Congreso por efecto de la primera vuelta. En consecuencia, cualquier
juego que intente plantear un personaje en pantalla solo puede obedecer
a intereses previamente acordados con ellos para garantizar su perma-
nencia en el poder legislativo durante los préoximos cinco afnos. Siguiendo
esa linea de ideas, basta recordar que en ambas camaras existen mas
parlamentarios de centro e izquierda que de derecha, y que el Senado es
indisoluble, para entender que el juego del voto por el mas “vacable” no
es mas que un sinsentido.

En consecuencia, cualquier orientacion basada en el argumento de que
existe un candidato “mas peligroso” o que podra ser “mas regulado por
el Congreso” no va mas alla del interés de lograr que determinada pro-
puesta sea aceptada y, asi, colocar en el Estado a mas amigotes que no
obtuvieron curules, como funcionarios o asesores en algin ministerio.

Sabiendo que todos los politicos en campafia mienten para ganar votos;
que todas las alianzas, gestos y supuestos desacuerdos con aliados incé-
modos no van mas alla de palabras que se lleva el viento; creo que, mas
que separar la paja del trigo, nos queda pensar si vamos a seguir jugando
el mismo juego cinico y autodestructivo propuesto desde la “izquierda
moralista” de los ultimos quince anos. Y, en vez de dejarnos asustar con
el mismo cuento de siempre, quiza valga la pena sacar al “Kuko” al frente
para, de una vez, hacerlo responsable de sus actos.

Entonces, la elecciéon de junio no se trata de votar por candidatos con
antecedentes poco claros o sin mochilas aparentes, sino de evaluar si los
ideales sobre los que plantean su futuro gobierno —socialismo o libre
mercado— son los mas idéneos para que el Peru no siga en lo mismo. De
mas esta decir que el Pert ya se ha comido varias cucharadas de socia-
lismo y que sus representantes no han evolucionado. Basta ver a Pedro
Francke diciendo que su gestion fue “exitosa” usando comparaciones so-
bre bases mediocres, o recordar que “le pican los ojos y le hinca el higa-
do” cuando ve autos caros, para entender que su mejor cuadro no es mas
que un resentido sin ideas. O que, mientras la izquierda gobierna, los mi-
nistros no duran ni seis meses —salvo que sean “yuntas” del presidente,
como lo fueron J. Silva (préfugo), R. Sanchez o D. Boluarte—, generando
asi la proliferacion del caos.

Visto que el riesgo politico es inevitable; que ningun politico es confia-
ble por sus palabras; y que, en realidad, ninguno deberia ser temido, solo
nos queda votar por quien consideremos mas “saludable” en términos
de ideales, siguiendo ademas su comportamiento histérico. De Keiko ya
todo se ha dicho, y sabemos que Sanchez es tan radical como interesado,
y menos leal que sincero, por lo que probablemente traicione o se desha-
ga de Francke y Pérez antes que de un duro escudero como Antauro; tras
lo cual, lo mas probable es que nuestra situacion solo empeore.

Einstein decia que “si buscas resultados distintos, no hagas siempre lo
mismo”. Si queremos que el Peri mejore, no podemos seguir haciendo
caso a los tibios y caviares que, como Gorriti, salen cada cinco aifos a
“instruirnos” para evitar el supuesto “mal menor”. Si los electores hace-
mos algo diferente de aquello que venimos haciendo durante los ultimos
quince afos, lo peor que puede pasar es que Keiko intente seguir los
mismos pasos de su padre tan rapido como Pedro Castillo y termine en-
cerrada, con justa razén, entre cuatro paredes. Pero, al menos, dejaremos
de consumir la misma receta empobrecedora de los ultimos cinco ainos,
si es que acaso no han sido mas.

TRIBUNA LIBRE B

ESCRIBE: SILVANA PAREJA

EL PERU DEL GRAN
TAZON DE TE

MAYOR LIBERTAD ECONOMICA Y ESFUERZO
INDIVIDUAL COMO MOTORES DEL DESARROLLO

El Peru enfrenta nuevamente un dilema politico y econémico que pare-
ce repetirse eleccidn tras eleccion: japostar por un modelo que incentive
la productividad y el emprendimiento o insistir en formulas basadas en
mayor intervencién estatal, subsidios y dependencia econémica? Mien-
tras algunos candidatos presidenciales contintian ofreciendo bonos, am-
pliacion del gasto publico y discursos cercanos a estatizaciones, el Peru
real parece haber encontrado hace mucho un camino distinto: el esfuerzo
individual como mecanismo de supervivencia y progreso.

La realidad peruana es contundente. Millones de ciudadanos sobrevi-
ven diariamente gracias al comercio, los pequefios negocios y el auto-
empleo. Son emprendedores que trabajan desde Gamarra, técnicos que
reparan celulares en Wilson, agricultores que exportan desde regiones
y comerciantes que sostienen economias familiares enteras sin apoyo
estatal significativo. En muchos casos, incluso enfrentando burocracia
excesiva, regulaciones poco realistas y falta de acceso al crédito formal.

Por eso resulta valido preguntarse si gran parte del debate politico real-
mente entiende al ciudadano peruano. Roberto Sanchez, por ejemplo,
ha defendido propuestas vinculadas a un mayor protagonismo estatal,
expansion de programas de subsidios y discursos préximos a estatiza-
ciones de sectores estratégicos. Para algunos sectores, estas medidas
buscan reducir la desigualdad y fortalecer la justicia social. Sin embargo,
la discusion merece ir mas alla del discurso y analizar sus posibles con-
secuencias.

Porque quiza la verdadera desigualdad no sea unicamente cuanto di-

nero gana una persona, sino qué tan libre es para construir su propio
progreso. Y pocas cosas pueden resultar mas desiguales que un modelo
en el que el ciudadano depende permanentemente del Estado para sobre-
vivir, mientras la inversioén privada, la generaciéon de empleo y el empren-
dimiento enfrentan incertidumbre o desincentivos.

La experiencia internacional ofrece lecciones relevantes. China, por
ejemplo, entendié algo que el Pert todavia parece debatir: cuando el Esta-
do no puede resolver completamente el problema del empleo, debe dejar
de obstaculizar la capacidad productiva de sus ciudadanos. Durante las
reformas econdmicas de fines de los aflios ochenta, pequeifios empren-
dimientos juveniles impulsaron el lamado modelo del Gran Tazén de Té,
una experiencia que permitié transformar negocios informales en moto-
res econémicos capaces de dinamizar regiones enteras. La légica fue re-
lativamente simple: menos trabas, mayor libertad econémica y reconoci-
miento del esfuerzo individual como motor de desarrollo.

El Peru no necesita copiar mecanicamente modelos extranjeros, pero
si aprender de aquello que funcioné. Nuestro emprendedor informal no
deberia ser visto Unicamente como un problema tributario o regulatorio,
sino como una enorme reserva de creatividad econémica. El pequeio co-
merciante no necesita vivir indefinidamente de bonos; necesita seguridad
juridica, acceso a financiamiento, simplificacion de tramites y condicio-
nes reales para formalizarse sin asfixia burocratica.

Esto no significa negar el rol del Estado. Evidentemente, un pais con
profundas brechas sociales necesita politicas publicas orientadas a pro-
teger a quienes mas lo necesitan. Pero existe una diferencia sustancial
entre una red de proteccion temporal y un modelo que normaliza la de-
pendencia permanente.

La verdadera inclusiéon social no ocurre cuando mas personas depen-
den del presupuesto estatal, sino cuando mas ciudadanos tienen posi-
bilidades reales de generar ingresos, construir patrimonio y mejorar su
calidad de vida. La pregunta para los préoximos gobernantes no deberia
centrarse en quién promete repartir mas recursos, sino en quién sera ca-
paz de liberar el potencial productivo del Peru real: ese pais trabajador,
emprendedor y resiliente que sigue avanzando incluso cuando la politica
parece no entenderlo.
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KEIKO FUMMORI LLAMA “PURO FLORO™
AROBERTO SANGHEZY ANUNCIA A

JEAN FERRARI EN SU EQUIPO TECNICO

La lideresa de Fuerza Popular
restd valor a las propuestas de su
contendor y le recordd que cuando
formé parte de la gestion de Pedro
Castillo no cumplié6 muchas prome-
sas. Ademas, revelo al director gene-
ral de la Federacién Peruana de Fut-
bol como uno de sus representantes
técnicos en deporte.

La candidata presidencial, Keiko
Fujimori volvi6 a protagonizar un
enfrentamiento politico con Roberto
Sanchez durante el bloque de edu-
cacion y salud del debate presiden-
cial de segunda vuelta. La candidata
de Fuerza Popular califico las pro-
puestas de su contendor como “puro
floro” y le recordd que cuando formé
parte de la gestion del expresidente
Pedro Castillo no logré cumplir todas
las promesas que realizé a la ciu-
dadania. “Qué pena que no lo hizo
cuando gobernd con el sefior Pedro
Castillo”, critico Fujimori.

Esta confrontacién se produjo
después de que Sanchez acusd a
Fujimori de haber contribuido al re-
corte de becas universitarias y de no
haber respaldado un mayor presu-
puesto para educacion superior.

En otro momento de su interven-
cion, la candidata de Fuerza Popu-
lar remarcd que su propuesta para
educacion incluye la construccion y
repotenciacion de colegios con servi-
cios basicos e internet, la entrega de
kits escolares y el fortalecimiento de
programas de alimentacion escolar.
Ademas, defendio la ampliacion de
becas para jévenes y el apoyo a or-
ganizaciones sociales de base para
la distribucion de ayuda a escolares.

Fujimori también aprovecho el es-
pacio para anunciar la incorporacion
del Director General de la Federa-
cion Peruana de Futbol, Jean Ferrari
a su equipo técnico, a quien presen-
t6 como una destacada figura vincu-
lada al deporte. La candidata sefialo
que su propuesta buscara relanzar
politicas publicas en ese ambito,
aunque no detalld6 mayores precisio-
nes sobre sus funciones dentro del
eventual gobierno.

Keiko Fujimori, sostuvo que, de
ser elegida por los peruanos, en 5
afios dejara un pais con mas empleo
y mas seguridad, ademas de asegu-
rar que cuenta con el equipo para
resolver los principales problemas
del pais.

En esa linea, sefiald que el pue-
blo peruano es uno que “nunca se
rinde”, que nuestro pais tiene todo lo

necesario para progresar y que solo
“nos falta ordenarnos”.

“Esta eleccion no se trata de mi, ni
de generar més divisiones. Se trata
de cual es el equipo que esta mas
capacitado para ordenar nuestro
pais. Si los peruanos nos dan una
oportunidad, en 5 afos dejaremos
un pais con mas empleo y con mas
seguridad”, expreso.

Fujimori Higuchi afirmé que mu-
chos ciudadanos hoy se ven afec-
tados por las extorsiones, la falta de
servicios basicos, entre otros proble-
mas. Sostuvo que desde Fuerza Po-
pular han logrado construir un equi-
po con la experiencia y capacidad
necesarias para enfrentarlos.

La candidata presidencial precisé
también que este orden que propone
consiste en tener el balén de gas a
precio accesible, fertilizantes a buen
precio para las cosechas y que el
ciudadano sepa que saldra a traba-
jary “volverd sano y salvo a su casa”.

El segundo bloque del debate
presidencial, dedicado al fortaleci-
miento del Estado democratico y los
derechos humanos, también estuvo
marcado por enfrentamientos en-
tre Keiko Fujimori (Fuerza Popular)
y Roberto Sanchez (Juntos por el
Peru). Las acusaciones politicas en-
tre los candidatos dominaron buena
parte de este espacio.

Uno de los momentos més direc-
tos de este eje llegd cuando Fujimori
interpeld a Séanchez por hablar de
derechos humanos mientras man-
tiene en su plancha politica la figura

de Antauro Humala, condenado por
el Andahuaylazo de 2005, en el que
fallecieron cuatro policias.

“Me sorprende que hable usted de
la defensa de la vida y los derechos
humanos, congresista Sanchez,
cuando tiene a su lado a Antauro
Humala que ha asesinado a policias.
Entonces sea usted un poco cohe-
rente”, afirmo.

La lideresa de Fuerza Popular
también cuestiond la posicion de
Sanchez respecto a Petroperd,
empresa estatal que atraviesa una
profunda crisis financiera. La can-
didata sefialé que en esa empresa
se destinan millones de soles en
bonos para allegados del candidato
de Juntos por el Pert y anuncié que
su gobierno reordenara ese tipo de
situaciones.

“En Petropert se van millones de
soles en bonos para los amigos del
sefior Sanchez. Caos como este los
vamos a ordenar”, afirmé.

Fujimori respondié con una visién
distinta sobre qué significa defender
los derechos humanos. La candidata
de Fuerza Popular sostuvo que esos
derechos no se defienden Ginicamen-
te mirando al pasado, sino también
garantizando acceso al agua, titulos
de propiedad y conectividad para los
peruanos que hoy viven sin presen-
cia del Estado.

“Los derechos humanos también
se defienden mirando al presente y
al futuro de los 34 millones de pe-
ruanos. Esos derechos parten de un
buen acceso al agua, a los servicios
basicos y obras que nos permitan vi-
vir con dignidad”, sefiald.

TRIBUNA LIBRE

Escribe: Dr. Jorge Luis Martinez

INVERSIONES
EN PAUSA

Falta menos de una semana, para la segunda vuelta en nues-
tro pais, frente a frente dos propuestas completamente diferentes
en todo sentido, politico, econdmico y social. Y la economia se ha
puesto nuevamente nerviosa ya que lo mas cobarde que existe es
el dinero.

Frente a la propuesta del sefior Sanchez que insiste en una Cons-
tituyente no se sabe para que, solo con esa monserga que aburre
“que la redacte el pueblo” para este candidato la refundacion de la
republica peruana tiene que pasar por el a la fuerza mediante esta
convocatoria de una constituyente, “Yo creo que ese tipo de popu-
lismo puede costarle muy caro al pais. De hecho, ya esta teniendo
efectos, porque esta campafia electoral ha impactado el délar y ha
generado un compas de espera en las inversiones” asi lo sefiala
también Alejandro Indacochea (Fuente Expreso 26/04/26).

Algo parecido lo sefialo recientemente Diego Cavero Gerente Gene-
ral del BCP al sostener lo siguiente: “Evidentemente eso genera que la
inversion, sobre todo de las cosas mas duraderas y que exigen mayor
inversion, se pongan en pausa. Eso lo ves en las carteras de inversién
y en el &nimo empresarial, que ya estaba en terreno muy positivo; esta
hoy en compas de espera’. (Fuente Diario Gestion 28/05/2026)

Lo mismo sefiala Moody’s Ratings, donde menciona: “La segunda
vuelta plantea interrogantes sobre la continuidad de las politicas,
la estabilidad institucional y la adhesion al actual marco econémi-
co, pilares que siguen sustentando la estabilidad macroeconémica y
respaldando el perfil con grado de inversion de Peru “. “El potencial
de cambios en las politicas macro financieras y en la regulacion de
la industria conlleva el riesgo de que los inversores y las empresas
retengan capital a la espera de mayor claridad, un escenario negati-
vo desde el punto de vista crediticio”, ( Fuente La Republica), es asi
como nuevamente como sucedié hace cinco afios, nuestro pais cae
en una disyuntiva frente a su futuro, mientras por un lado la candi-
data que ha planteado respetar el orden constitucional y mantener la
estabilidad econdmica frente al otro lado que plantea lo contrario con
politicas que le hicieron mucho dafio al pais.

Una parte del Peru le esta diciendo si a la aventura politica de cambiar
su Constitucién, por un modelo que ya fracaso, y es el mismo modelo
chavista que ha traido pobreza y desequilibrio econémico en Venezuela,
en Bolivia (que hoy tiene otro rumbo politico y econdémico) y una gran
parte del pais no desea esa aventura y es por eso por lo que tenemos
que defender este modelo, y sobre todo mejorarlo, hacer las reformas
que faltan principalmente en el aspecto tributario. Lo que ha pasado
en nuestro pais con el magro crecimiento econémico, no es el fracaso
del modelo, sino es la deficiente gestion del gobierno de turno, la falta
de liderazgo, a pesar del incremento del precio de los minerales, pero
también es cierto que poco o nada se hizo para avanzar siquiera en
infraestructura, y en otros tépicos de crecimiento.

La pregunta que nos hacemos ;Quién defendera este modelo
econdmico? Esperemos que los gremios empresariales, los micro,
pequefios y medianos empresarios, los partidos politicos serios y
creemos que Fuerza Popular, junto con Renovacién Popular en el
Hemiciclo impidan una Asamblea Constituyente que seria un salto al
vacio, nadie sabe qué sucedera alli Echarle la culpa al modelo es lo
mas facil, irresponsable y simplista que pueda hacer un politico hoy,
no confundamos la ineptitud del burécrata, con el modelo econémi-
co, a los Ultimos gobiernos se les aprob6 todo lo que pidi6, ninguna
ley se le bloqueo, lo que sucede es que la ineptocracia se ha apo-
derado de los Ultimos mandatos, esto sumado al tema de la mega
corrupcién que sin duda nuestro sistema de justicia se vio superado
por la negligencia de sus procuradores y fiscales que no estuvieron
a la altura para enfrentar una organizacién criminal de gran enver-
gadura. Sefiores a votar por la estabilidad y no por el salto al vacio.
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ANDRES ROCA REY PUERTA GRANDE EN GACERES

DIEGO VENTURA PUERTA GRANDE EN LA VENTAS

Por: Henrry Almeyda Geldres

El diestro Andrés Roca Rey el
viernes cortd dos orejas y Puerta
Grande en Caceres. Asi apreci6 al
peruano Andrés Roca Rey en Ca-
ceres, Cultoro a través de Pepe
Sevilla: “El segundo toro fue un toro
negro, con el numero 13 y 482 kilos
de peso. En los primeros compa-
ses tomo con ritmo el capote que le
presentd Roca Rey. Tomé una vara
apretando y se vio un vistoso quite
alternando chicuelinas y tafalleras.
Al igual que su compafiero de cartel,
brindd al respetable desde el platillo
de la plaza. Recet6 unos estatuarios
sin enmendarse Y, con la derecha,
alargo la embestida del toro, que le
respondié con entrega. Por ambos
pitones llevd largo y templado a un
astado con virtudes. Después se fue
a un toreo mas efectista, que puso al
publico en pie. Entro a matar y dejo
una estocada en lo alto que le valio
para cortar dos orejas. Quinto de la
tarde, nimero 76, negro y con 495
kilos de peso. Lo recibié Roca Rey
por verdnicas en el tercio, con las
plantas muy asentadas en la arena.
Tomé un leve puyazo, sin codicia, y
su matador realizd un vistoso quite
por saltilleras. Comenzé su faena
con dos pases cambiados por la es-
palda y, seguidamente, con las dos
rodillas en la arena, lo embarcé con
la derecha. Torero que somete mu-
cho a su oponente por bajo, firmé
una faena larga. Antes de coger los
aceros sond un aviso. Tras dos pin-
chazos, son¢ el segundo vy, al tercer
intento, dejé una estocada baja. Sa-
lud6 desde el tercio. Asi apreci6 al
peruano Andrés Roca Rey en Céace-
res, Mundotoro: “Puso cara la tarde
Roca Rey ante el segundo. Supo el
peruano aprovecharse de las bue-
nas cualidades del ejemplar para
construir una faena intensa en la que
puso todo el diestro ante un toro ma-
nejable. Cerrd su faena con un esto-
conazo. Dos orejas. Tuvo temple el
recibo de Roca Rey al quinto, des-
tacando después en un vistoso quite
que encendio al publico. Apostd por
una faena intensa y de dominio, lle-
vando siempre al animal muy someti-
do. La actuacién perdié premio por el
fallo con la espada, aunque el torero
termind siendo reconocido desde el
tercio”.

PROGRAMA “LOS TOROS EN
EL PERU” LOS DIAS MARTES A
LAS 12:00 HORAS (PERU). 1 JUN.-
A partir de mafiana el programa es-
pecializado taurino “Los Toros en el
Per0”, se transmitira los dias martes
a las 12:00 horas por la sefial de

Andres Roca Rey, eI viernes un derechazo en Caceres. Saldo artlstlco dos orejasy Puerta Grande Anunclado
y esperado los dias 27 y 28 de junio en Chota, Cajamarca.

Nacional TV Per y CONACO TV
Empresarial. Mafiana tendrd como
invitados a los matadores de Jesus
Martinez “Morenito de Aranda”, des-
de Espafia a través de video confe-
rencia; en los estudios a Victor Hugo
Garavito, director de la empresa
taurina “De Vuelta al Ruedo” y Luis
Miguel Rubio, director de la escuela
taurina del mismo nombre y profesor
en sus inicios de Andrés Roca Rey.
También, podra apreciar el progra-
ma completo a través del Facebook:
Henrry Wilder Aimeyda Geldres. Pro-
duccion WhatsApp: 973 859 940.
PROXIMAS ACTUACIONES DE
ANDRES ROCAREY EN ELMES DE
JUNIO (ESPANA). 1 JUN.- El diestro
peruano de mayor tirén en taquillas
y figura del torero Andrés Roca Rey,
comparecera en las siguientes ciuda-
des de Europa y América el presente
mes: 5 Jun. Granada, Espafia. Toros
de “Nufiez del Cuvillo”, para José
Maria Manzanares, Juan Ortega y
Roca Rey. 7 Jun. Sanltcar de Barra-
meda, Espafia. Toros de “El Torero”,
para Alejandro Talavante, Juan Roca
Rey y Pablo Aguado. 14 Jun. Madrid,
Espafa. Corrida de Beneficencia.
Toros de “Victoriano del Rio” y “Toros
de Cortés”, para Alejandro Talavan-
te, Roca Rey y Victor Hernandez.
20 Jun. Alicante, Espafia. Toros de
“Alvaro Nufiez’, para José Antonio
“Morante de la Puebla José Maria
Manzanares y Roca Rey. 27 Jun.
Chota, Peru. Toros de “Gerardo Or-

tega”, para José Garrido, Roca Rey
y Victor Hernandez. 28 Jun. Chota,
Pert. Toros de “Nufiez del Cuvillo”,
para JesUs Martinez “Morenito de
Aranda”, Roca Rey y Tomas Rufo.
CENTRO TAURINO DE LIMA
RENDIRA HOMENAJE Y OTOR-
GARA RECONCIMIENTO (PERU).
31 MAY.- El dia miércoles 3 de junio
a las 19:30 horas en la Casa lturry,
el Centro Taurino de Lima rendira
homenaje a Carlos Raul Castillo
Alejos, por sus 40 afios de trayec-
toria periodistica que contribuye al

fortalecimiento y preservacion de la
tauromaquia, asi mismo, otorgara el
reconocimiento a Williams Moisés
Herrada Rubio, por su importante
contribucién a la Fiesta de Los Toros
mediante la construccion de la Plaza
de Toros y Coliseo Multiusos “Wi-
lliams Moisés Herrada Rubio”.
FERNANDO ROCA REY DIRIGE
“‘EMBROQUE” LA NUEVA PRE-
SENCIA DIGITAL TAURINA (ES-
PANA). 30 MAY.- Nace “Embroque”
presencia digital del mundo del toro,
con Fernando Roca Rey dirigiéndo-
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Diego Ventura, el sabado colocando banderilla en vigésima de Ferla de

San Isidro. Saldo artistico dos orejas y Puerta Grande.

lo desde Espafia, y con un equipo
profesional que manejara la pagina
web oficial de Andrés Roca Rey.
Webs, imagen y comunicacién para
toreros, ganaderias y profesionales
que entienden que hoy también se
torea fuera de la plaza, construyen-
do la presencia del mundo digital del
toro. Actualidad, resultados, feste-
jos y noticias publicados al ritmo de
la temporada. Sin esperas. https:/
embroque.es (pagina web); https:/
www.instagram.com/embroque.es
(Instagram).

“MORANTE DE LA PUEBLA” DE-
CLARADO HIJO PREDILECTO DE
LA CIUDAD DE SEVILLA (ESPANA).
30 MAY.- José Antonio “Morante de
la Puebla” nombrado Hijo Predilec-
to de Sevilla hoy en una ceremonia
celebrada en el Palacio de Con-
gresos y Exposiciones de la ciudad
hispalense, donde también se han
otorgado por parte del Ayuntamiento
las Medallas de Sevilla. El alcalde de
Sevilla, José Luis Sanz, hizo entrega
al torero de una medalla y un cuadro
con un diploma que lo acredita como
Hijo Predilecto de la ciudad.

“Morante de la Puebla” ha explica-
do en el acto por qué se le nombra
Hijo Predilecto y no Adoptivo: “Naci
en Sevilla. En aquellos afios, las ma-
dres que se ponian de parto venian
a Sevilla y mi madre me parié aqui
un 2 de octubre de 1979, en un ama-
necer, como dice ella. Me considero
cigarrero, a la vez que sevillano”.

También fue preguntado por su
estado de salud. “Me encuentro bas-
tante bien. El percance al final no
tuvo la gravedad que en un principio
se decia. Reapareci en Jerez y ya
estoy preparado para torear mafiana
en Aranjuez’, aseguré. Sobre su rea-
paricion afirmé que: “Parecia que iba
a ser una temporada bastante corta.
Parte de la culpa de que yo esté aqui
y que haya vuelto a torear es de la
empresa de Sevilla. Por Sevilla lo
he dado todo. Ha sido mi ciudad. La
temporada va a ser un poco mas ex-
tensa y esperemos que haya suerte”.

DIEGO VENTURA VIGESIMA
PUERTA GRANDE EN LAS VEN-
TAS EN VIGESIMA DE FERIA SAN
ISIDRO (ESPANA). 30 MAY.- Diego
Ventura ha abierto la Puerta Grande
en la segunda cita de rejones de San
Isidro celebrada hoy en Las Ventas.
Vigésima cita de abono y vigésima
Puerta Grande de Madrid de Ventura
tras cortar dos orejas al quinto de la
tarde. Lea Vicens cort6 una oreja del
tercero y Rui Fernandes saludo ova-
cion en su lote. Se lidio una corrida
de Maria Guiomar Cortés de Moura
en una tarde de lleno de “No hay bi-



Economia 7

Lunes 1, junio del 2026

diariodelpais

José Antonio “Morante de la Puebla”, el sabado recibe una medalla y un cuadro con un diploma que le acre-
dita como Hijo Predilecto de la ciudad, de manos de José Luis Sanz, alcalde de Sevilla.

lletes” en los tendidos. El quinto tuvo
gran ritmo en los primeros compases
de la faena de un Ventura que volvio
a mostrar en Madrid su mejor tauro-
maquia. Clavo grandes banderillas
con ‘Nomada’ y conecté mucho con
un entregado tendido. Con ‘Bron-
ce’ consiguid enormes momentos y
su vistosa banderilla sin cabezada.
Madrid en pie en una gran labor
que finalizo con tres cortas a lomos
de ‘Brillante’. Aunque el rejon entr6
a la segunda, la clamorosa peticion
puso en sus manos las dos orejas.
Al segundo lo tore6 muy cefiido de
costado con ‘Quirico’ y clavé grandes
banderillas. Con ‘Lio’ la labor sigui6
creciendo y a mas aun fue con dos
rosas y dos banderillas cortas al
violin, pero el rején no entré. Lea Vi-
cens llegd mucho a los tendidos en
el tercero, al igual que en el sexto. A
lomos de ‘Jocker’ y de ‘Diluvié’ clavo
buenas banderillas en una notable
faena que finalizé con dos rosas a lo-
mos de ‘Fermin’. Tras enterrar el re-
jon y fuerte peticién, pased la oreja.
En el sexto toreo muy bien con ‘Béti-
co’. Cit6 de lejos y clavé buenas ban-
derillas en una faena méas rotunda
que terminé de elevarse con ‘Aladin’.
El rejon se llevo el posible premio.
Rui Fernandes dejo un buen toreo
de costado con ‘Quito’. A lomos de
‘Mistral” llegaron los momentos méas
rotundos con grandes banderillas y
piruetas en la cara, pero no estuvo
acertado con el rején. Su faena al
primero fue una muestra de capa-
cidad y madurez a caballo, también
malograda con el rején. Vigésimo
festejo de Feria de San Isidro 2026.
Corrida de rejones. Lleno de “No hay
billetes” en los tendidos. Toros de
“Maria Guiomar Cortés de Moura”,
de variada presentacion y juego en
términos generales, para Rui Fer-
nandes, ovacién y ovacién; Diego
Ventura, silencio y dos orejas; Lea
Vicens, oreja y silencio. Incidencias:

Al término del festejo Diego Ventura,
abandond el coso en volandas, ob-
teniendo su vigésima Puerta Grande
en el cosq ventefio.

ANDRES ROCA REY ANUNCIA-
DO EN FERIA TAURINA VIRGEN
DEL MAR EN ALMERIA 2026 (ES-
PANA). 29 MAY - El diestro peruano
de mayor tirén en taquillas y figura
del toreo Andrés Roca Rey, vuelve
a ser pilar de una de las ferias im-
portantes del calendario espafiol. La
empresa Funtausa ha presentado
esta noche los carteles de la Feria
de la Virgen del Mar, que supondra
su debut al frente de la plaza de to-
ros de Almeria. Se trata de un ciclo
compuesto por tres corridas de toros
-una de ellas mixta- que se celebrara
del jueves 27 al sabado 29 de agos-
to. Funtausa ha expresado que la
carteleria esta “concebida para refor-
zar el peso de la ciudad dentro del
calendario taurino andaluz. Y recu-

perar asi el atractivo, la personalidad
y la proyeccion de una de las ferias
histdricas del sur de Espafia”. El acto
estuvo marcado por el nuevo impul-
so que vive el coso de la Avenida de
Vilches bajo la direccion de José G.
Olivencia, “cuya incorporacion ha su-
puesto una apuesta clara por acer-
car nuevamente la tauromaquia a la
sociedad almeriense mediante una
gestion cercana, dindmica y conec-
tada con la realidad de la ciudad”.
Aqui las combinaciones: 27 Ago. To-
ros de “Los Espartales” y “Zalduen-
do”, para Diego Ventura, Sebastian
Castella y Daniel Luque. 28 Ago.
Toros de “Alvaro Nufiez" y “Hnos.
Garcia Jiménez’, para José Antonio
“Morante de la Puebla”, Juan Ortega
y Pablo Aguado.29 Ago. Toros de
“Conde de Mayalde”, para José Ma-
ria Manzanares, Alejandro Talavante
y el peruano Andrés Roca Rey.
ANDRES ROCA REY Y MARCO
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PEREZ PUERTA GRANDE EN CA-
CERES (ESPANA). 29 MAY.- El pe-
ruano Andrés Roca Rey y Marco Pé-
rez han abierto este viernes la puerta
grande de la plaza de toros de Céa-
ceres tras una destacada actuacion
en la segunda corrida de abono de
la Feria de San Fernando, una tarde
en la que Ortega dejo detalles de su
buen toreo con el lote mas deslucido.
Plaza de toros de Caceres, Extre-
madura. Corrida de toros. Segundo
festejo de la Feria de San Fernando
2026. Méas de tres cuartos de entra-
da en los tendidos. Toros de “Juan
Pedro Domecq”, de variada presen-
tacién y buen juego en términos ge-
nerales, para Juan Ortega, trajeado
de vison y oro, ovacién y ovacion; el
peruano Andrés Roca Rey, vestido
de blanco y plata, dos orejas y ova-
cion; Marco Pérez, trajeado de malva
y oro, dos orejas y silencio. Inciden-
cias: Al término del paseillo soné el
Himno Nacional de Espafia. El 3er.,
toro de nombre “Austero’, N° 22,
jabonero y 492 Kg., premiado con
la vuelta al ruedo en el arrastre. Al
término del festejo Andrés Roca Rey
y Marco Pérez, abandonaron el coso
en volandas. Nota: Esta plaza de to-

Jesus Martinez

decimonoveno
de Feria de San
Isidro. Saldo
artistico ova-
cionado en su
lote. Anunciado
y esperado el
== 28 de junio en

.| Chota, Caja-
marca

Alejandro Talavante, el viernes una ayudado en decimonoveno de Feria
de San Isidro. Saldo artistico, oreja.

ros conocida también como el Coso
de la Era de los Martires, este afio
2026 cumple su 180° aniversario.

ALEJANDRO TALAVANTE ORE-
JA'Y "MORENITO DE ARANDA’
OVACIONADO EN DECIMA NOVE-
NA DE FERIA SAN ISIDRO (ESPA-
NA). 29 MAY.- Alejandro Talavante
ha paseado una oreja en el decimo-
noveno festejo de abono de la Feria
de San Isidro celebrado hoy en Las
Ventas. Morenito de Aranda ha sa-
ludado ovacién en su lote y Pablo
Aguado ha resultado silenciado. Se
lidié una corrida de Garcigrande de
la que se esperaba mucho mas y dos
sobreros de Torrealta. Lo mas cuaja-
do de la tarde lo dejo Talavante en el
quinto bis de Torrealta. Inici6 rodilla
en tierra a un toro de buen ritmo y em-
bestida enclasada. Las primeras dos
series de la faena llegaron mucho al
tendido cuando lo ligé templado con
la diestra. Al natural, consiguié gran-
des momentos con muletazos largos
hasta donde aguantd el toro, pues le
falté finales para que Talavante ter-
minara de redondear su labor. Tras
un final en cercanias y estocada,
pased la oreja. La labor de su prime-
ro no rompid. Morenito de Aranda
estuvo muy entregado y capaz toda
la tarde. El primero no fue facil y él
no se dej6 nada. Faena de firmeza
y mucho mérito. Saludd ovacion
tras una buena estocada. El cuarto
tampoco le ayudé al triunfo, aunque
consiguié dejar grandes momentos
cuando lo apreto por el pitdn derecho
buscando la ligazdn. Tras otra buena
estocada, volvio a saludar ovacion.
Décimo noveno festejo de Feria de

“Morenitode  San Isidro 2026. Corrida de toros.
Aranda”, el Lleno de “No hay billetes” en los
viernes un tendidos. Toros de “Garcigrande” (3°
natural en

Bis) y “Torrealta” (5° Bis y 6° Bis), de
excesivo volumen y deslucido juego
en términos generales, para Jesus
Martinez “Morenito de Aranda’, tra-
jeado de azul marino y oro, ovacién
y ovacion tras aviso; Alejandro Tala-
vante, vestido de grana y oro, silen-
cio y oreja tras aviso; Pablo Aguado,
trajeado de caldera y oro, silencio y
silencio. Incidencias: En el 3er., toro
tras parear Ivan Garcia se destocd.
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Diego Ortega, Fernando Rospigliosi, Canciller Carlos Pareja y Presidenta de la SNMPE Julia Torreblanca en
inauguracion del SIMPOSIO XVI Encuentro Internacional de Mineria.

Embajador
de Ecuador
Galo Yepez
y Lorena
Guillen de la
Fundacion
Municipal
Turismo
para Cuenca
presentaron
en Lima

el Destino
“Cuenca”

Julio Velarde

y Presidente

de la SNI Fe-

: e lipe James
Eric Flores de presenta-
la Marca “Chan- ron Libro
cayano” viene Ivalu Acurio de Sando Ham- ,‘ . Historico
promovieno a burgueseria junto a Pietro B Conmemora-
nivel na_clona‘! el Flores de SR Honey quien ek ! tivo por los
Aguardiente “Co-  obtuvo el Segundo lugar en ' = 4 130 afios de
gollo” Premium. el concurso de Hamburge- {19 : ; vida Institu-
sas en el Burger Fest. ). i . N cional.
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Powerade presenta la campana “Dale Power
a Tu Destino” para la FIFR World Cup 2026

Powerade, una marca de la Com-
pafiia Coca-Cola, anuncié el lanza-
miento de su campafa para la FIFA
World Cup 26™, “Dale Power a Tu
Destino”. Este movimiento global ins-
pira a los atletas a tomar el control de
su rendimiento a través de la prepa-
racién y una hidratacion adecuada,
ademas de celebrar la idea de que
el destino de un atleta no se deja al
azar, sino que se construye con pre-
paracion y determinacién. La campa-
fia destaca como la marca impulsa a
los atletas en todos los niveles para
aprovechar su momento y convertir
el esfuerzo en legado.

“En Powerade, creemos que Dar-
le Power a tu Destino significa elegir
estar listo cuando mas importa”, dijo
Manolo Arroyo, EVP y Chief Marke-
ting and Customer Commercial Offi-
cer de la Compafiia Coca-Cola. “Esta
iniciativa se basa en la creencia de
que el destino se construye con pre-

paracion, disciplina y enfoque”.

Powerade es la bebida deportiva
oficial de la FIFA World Cup 26™,
manteniendo hidratados a los atletas
en cada momento dentro del campo
de juego. Nuevas piezas creativas y
contenido en redes sociales presen-
taran tanto a atletas cotidianos como
de élite, incluyendo a la estrella glo-
bal del futbol Lamine Yamal.

La campafia de Powerade “Dale
Power a tu destino”, de la Copa Mun-
dial de la FIFA 26™, se activd en
Peru desde el 11 de mayo y estara
activa hasta el 19 de julio, fecha don-
de culmina el torneo.

La iniciativa contara con un plan
de comunicacién en los principales
puntos de contacto de la audiencia
como via publica, redes sociales y un
plan de influenciadores como aliados
para dar a conocer que Powerade
tiene los electrolitos y vitaminas para
Darle Power a tu destino.

INAUGURACION MUDANZA

TIENDA CARSA - EN MANCHAY

CARSA anuncié la mudanza y reinauguracion de su tienda en Manchay.
Esta mudanza estratégica ha sido disefiada especialmente para estar mas
cerca de sus clientes, ofreciéndoles una propuesta de valor totalmente reno-
vada a través de un establecimiento mucho mas amplio, cdmodo y moderno.
Este nuevo disefio de tienda ha sido optimizado para transformar por com-
pleto la experiencia de compra, permitiendo un acceso méas directo e interac-
tivo a soluciones de Ultima tecnologia y bienestar para el hogar.

La renovada tienda de Manchay se presenta como un centro de creci-
miento personal y familiar, donde los suefios se hacen posibles. En este
entorno altamente tecnolégico y vanguardista, los clientes podran encontrar
una amplia variedad de productos que incluyen electrodomésticos, tecno-
logia, telefonia y motos de las mejores marcas. Todo esto con el beneficio
de interactuar con lo ultimo en innovacion, contando siempre con asesoria
personalizada y opciones de financiamiento rapido en un solo lugar.

Con esta apertura en un formato mas amplio y digitalizado, CARSA reafir-
ma su compromiso de seguir acompafando a mas familias en el cumplimien-
to de sus metas, acercando soluciones modernas que mejoran significativa-
mente su calidad de vida.

La nueva tienda en Manchay ya se encuentra abierta al publico, invitando
a toda la comunidad a conocer sus modernizadas instalaciones y aprove-
chando, por inauguracién, promociones especiales, regalos y descuentos
exclusivos en todas sus lineas de productos.
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Reduciendo el desperdicio: las funciones de tu
refrigeradora pueden evitar que tires comida

En el ajetreo de la vida moderna,
el fondo del cajon de una refrigera-
dora a menudo se convierte en un
“cementerio” para las verduras olvi-
dadas. Sin embargo, la tecnologia
ha evolucionado hasta el punto en
que el electrodoméstico gestiona
activamente lo que tienes dentro de
él'y lo que puedes cocinar con ello;
todo esto, controlado directamente
desde tu celular.

Gestion de alimentos mas inteli-
gente

Con una refrigeradora Samsung
equipada con Al Vision, una camara
interna y el reconocimiento por IA,
identifican autométicamente los ali-
mentos almacenados en ella. Reco-
noce diferentes tipos de productos,
lo que ayuda a los usuarios a ver
facilmente los ingredientes disponi-
bles y a tomar mejores decisiones
al planificar comidas o compras. Si
una receta requiere algo que te hace
falta, puedes afiadirlo instantanea-

mente a tu lista de compras dentro
de la aplicacién.

ACCESO REMOTO CON
SAMSUNG SMARTTHINGS
i Sabes cdmo acceder y ver qué
hay en tu refrigerador y obtener ideas
de recetas personalizadas desde tu
celular? La respuesta esta en la pla-

taforma SmartThings de Samsung,
donde los usuarios pueden consultar
de forma remota el contenido de su
refrigerador e ideas de comidas ali-
neadas con los ingredientes disponi-
bles, facilitando la cocina y reducien-
do el desperdicio de alimentos.

Al ayudar a las familias a monito-
rear los ingredientes y sugerir formas
de usarlos antes de que caduquen,
Al Vision fomenta habitos de consu-
mo mas inteligentes. Esta tecnologia
reduce el desecho de alimentos y
mejora el aprovechamiento de los
articulos disponibles.

Como usar la aplicacién Smart-
Things para una gestion de alimen-
tos mas inteligente:

1. Abre la aplicacién SmartThings.

2. Accede a la pestafia de Dispo-
sitivos.

3. Selecciona tu Refrigerador.

4. Toca en Al Food Management.

5. Explora los ingredientes y elige
tu receta favorita.
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“GARANTIA DE GOBIERNO?”
El Peru ante los ojos del mundo por su futuro politico y econémico

Escribe: José Casiano Collazos

Perl necesita orden y una
politica orientada al didlogo
y no a la confrontacién
permanente.

Nuestro pais el proximo domingo
07 de junio, vuelve a una eleccion
decisiva en medio de la incertidum-
bre politica, la desaceleracion eco-
némica y el creciente desencanto
ciudadano con la clase partidaria.
La segunda vuelta presidencial ele-
gird quién conducira el pais en el
quinquenio 2026-2031, y definira el
modelo politico, econdmico y social
que marcara el futuro de millones de
peruanos.

Las dos corrientes partidarias
que disputan gobernar representan
visiones claramente diferenciadas
sobre el rol del Estado, la econo-
mia, las libertades democraticas y
el desarrollo nacional. Fuerza Po-
pular, liderado por Keiko Fujimori,
propone el fortalecimiento de la
inversién privada, la estabilidad
macroecondmica y el orden institu-
cional. Juntos por el Per(, encabe-
zado por Roberto Sanchez, plantea
reformas estructurales, cambio de
Constitucion y mayor participacion
del Estado en la economia.

El debate técnico del 24 de
mayo evidencié esas diferencias.
El equipo de Fuerza Popular centrd
sus propuestas en la recuperacion
econdmica, generacion de empleo
y fortalecimiento institucional; el
grupo de Juntos por el Pert aposto
por reformas orientadas a transfor-
mar el modelo econoémico vigente,
argumentando la necesidad de re-
ducir desigualdades sociales histo-
ricas.

Ayer domingo 31, el Peru se dio
cuenta que Keiko Fujimori, reacti-
vara la economia, fortalecera la de-
mocracia y las libertades, mientras
que Roberto Sanchez ofrece poco
0 nada con improvisacién, menti-
ras e incertidumbre.

La ciudadania enfrenta el de-
safio de evaluar ;,Qué propuesta
ofrece mayores garantias de go-
bernabilidad, paz social y estabili-
dad democratica? El proximo do-
mingo 07 de junio, el Peru decidira
su futuro.

Analicemos las dos visiones de
gobierno.

VISION DE LA IZQUIERDA

Juntos por el Perl de Roberto
Sanchez, sostiene que el actual
modelo econdmico profundiza las
desigualdades sociales y limita la
capacidad del Estado para garan-
tizar derechos basicos como salud,
educacioén y empleo digno. Desde
esa perspectiva, promueve una
reforma constitucional, redefinien-
do el rol estatal en la economia,
ampliando su capacidad de inter-
vencion.

Sus defensores consideran que
el crecimiento econémico debe ir
acompafiado de una distribucion
equitativa de la riqueza y mayor
presencia del Estado. Plantean re-
formas tributarias para incrementar
la recaudacion fiscal y financiar
programas sociales.

Sus criticos cuestionan la via-
bilidad de esas propuestas y ad-
vierten riesgos de improvisacion,
incertidumbre juridica y debilita-
miento de la confianza empresa-
rial. Especialistas sostienen que
medidas radicales afectarian la
inversion privada, el empleo y la es-
tabilidad macroeconémica.

PROPUESTA DE
LA DERECHA

Fuerza Popular de Keiko Fujimori,
defiende el modelo de libre mercado
como principal motor de crecimiento
y reduccion de pobreza. La promo-
cion de inversiones, el fortalecimien-
to del sector privado y la estabilidad
econdémica como condiciones indis-
pensables para el desarrollo. El Es-
tado debe cumplir un rol regulador
y promotor, evitando el exceso de
burocracia y garantizando seguridad

juridica para atraer capitales nacio-
nales y extranjeros.

Sus defensores argumentan que
el crecimiento de las ultimas déca-
das permitié importantes avances en
infraestructura, reduccién de pobre-
za y modernizacion del pais. Sostie-
nen que la estabilidad democratica
depende de instituciones sélidas y
respeto al marco constitucional.

Sus detractores sefialan que el
modelo econdmico genera profun-
das brechas sociales, servicios publi-
cos deficientes y un Estado incapaz
de responder a las necesidades de
ciudadanos en regiones olvidadas.

EL RETO DE RECUPERAR LA
GOBERNABILIDAD

El principal desafio del préximo
gobierno sera recuperar el orden, la
confianza ciudadana en las institu-
ciones democraticas.

El Pert vive 26 afios de crisis
politicas, enfrentamientos entre po-
deres del Estado, protestas sociales,
violencia y preocupante inestabilidad
presidencial. La ciudadania exige
liderazgo, capacidad de gestion y
consensos para garantizar la gober-
nabilidad.

La polarizacién politica deterioro
el debate publico. Discursos carga-
dos de odio, resentimiento y desca-
lificacion debilitando la convivencia
democrética y profundizando las di-
visiones sociales.

Gobernar exige orden, escuchar
a todos los sectores, respetar las
diferencias y construir acuerdos que
permitan enfrentar problemas urgen-
tes como la inseguridad ciudadana,
la informalidad, la pobreza y la crisis
de los servicios publicos.

KEIKO FUJIMORI'Y LA APUESTA
POR LA ESTABILIDAD

Keiko Fujimori llega por cuarta vez
a la contienda presidencial respal-
dada por una estructura partidaria
consolidada y un equipo técnico
con experiencia en gestion publica
y privada.

Durante los debates, Fuerza
Popular centré6 su mensaje en la
necesidad de recuperar la esta-
bilidad econdmica, fortalecer las
libertades democraticas y atraer
inversiones para generar empleo.
La candidata ha insistido en que
el pais necesita orden, crecimien-

to econdmico y seguridad juridica
para avanzar hacia el desarrollo.

El fujimorismo reivindica as-
pectos del gobierno de Alberto
Fujimori, especialmente la derrota
del terrorismo y la estabilizacion
econdmica de la década de 1990.
Aquel periodo marco el inicio de
la modernizacion del pais y dejo
obras que aun son valoradas en
muchas regiones. Los izquierdis-
tas-caviares siguen la narrativa de
violaciones a los derechos huma-
nos y corrupcion ocurridos durante
ese gobierno, manipulando fuerte
division en la opinion publica.

Keiko Fujimori proyecta mayor
apertura politica y reconciliacion
nacional. Busca ampliar su base
electoral y garantizar la estabilidad
frente a la incertidumbre.

ROBERTO SANCHEZ Y EL
DISCURSO DEL CAMBIO

Roberto Sanchez orienta a
transformar el modelo actual y ca-
nalizar el descontento de sectores
populares que sienten que el cre-
cimiento econdmico no mejord sus
condiciones de vida.

Su candidatura —mala copia de
Castillo- manipula la mayor inclu-
sién social, descentralizacion y re-
forma del Estado. Plantea revisar
aspectos del actual modelo econd-
mico mediante una nueva Consti-
tucion.

Su cercania con figuras vincula-
das a la violencia, el terrorismo y al
gobierno de Pedro Castillo genera
cuestionamientos y preocupacion,
considerando que el Per( no debe
repetir experiencias de improvisa-
cion politica e inestabilidad institu-
cional.

Son evidentes las contradiccio-
nes internas dentro de su entorno
politico y a la falta de claridad en
algunos planteamientos economi-
cos. Ello genera incertidumbre en
un contexto ya golpeado por la cri-
sis politica.

Sanchez mantiene respaldo de
izquierdistas-caviares y violentis-
tas que consideran necesario un
cambio profundo en la estructura
politica y econdmica del pais.

EL DEBATE SOBRE
MEMORIAY VIOLENCIA
Uno de los temas mas sensibles
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en la campafia continta siendo el
recuerdo del terrorismo y la violen-
cia politica que sufrié el Perd du-
rante las décadas de 1980 y 1990.

El fujimorismo sostiene que el
gobierno de Alberto Fujimori fue
decisivo para derrotar a Sendero
Luminoso y al MRTA, devolviendo
tranquilidad al pais. Sus segui-
dores consideran injusto que ese
periodo sea recordado Unicamente
por los casos de corrupcion o exce-
sos en derechos humanos.

Los izquierdistas sefialan que la
lucha contra el terrorismo no puede
justificar abusos ni vulneraciones
al Estado de derecho. Advierten
sobre el peligro de utilizar el miedo
o la confrontacién ideologica como
herramienta politica.

E Peru debe preservar la memo-
ria histérica sin alimentar discursos
de odio o polarizacién. Las nuevas
generaciones merecen conocer la
verdad completa sobre el dolor que
dejo la violencia terrorista, pero
también comprender la importan-
cia de fortalecer la democracia y
los derechos fundamentales.

ELECCION QUE DEFINIRA EL
RUMBO DEL PERU

La segunda vuelta presidencial
-domingo 07 de junio- tomaremos
una decisién de gran responsabi-
lidad: Decidir sobre el modelo de
gobierno del pais que los peruanos
deseamos construir en los proxi-
mos afos.

La ciudadania debera evaluar
propuestas, trayectorias y capaci-
dades de gestion pensando en el
bienestar colectivo y no unicamen-
te en emociones o confrontaciones
ideoldgicas.

El Perl necesita estabilidad po-
litica, crecimiento econémico, res-
peto a las libertades democraticas
y un Estado capaz de atender las
necesidades de la poblacion. Tam-
bién necesita superar la violencia
verbal y la division permanente que
debilitan la institucionalidad.

Ningln proyecto politico ten-
drg éxito si gobierna desde el re-
sentimiento o la imposicién. El pais

requiere liderazgo responsable,
didlogo democratico y capacidad de
generar cONsensos.

La eleccién del domingo 07 de
junio debe convertirse en una opor-
tunidad para fortalecer la democra-
cia y recuperar la esperanza de
millones de peruanos que esperan
un gobierno eficiente, transparente
y comprometido con el desarrollo
nacional.

El Perd requiere orden,
garantia, crecimiento
econémico, libertades
y democracia.

iConfian en Keiko!
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US0 DE CIGARRILLOS ELECTRONICOS AUMENTA RIESGO
DEDANO PULMONAR Y DE DESARROLLAR GANCER

El uso de cigarrillos electrénicos
0 vapeadores entre adolescentes y
j6venes, una tendencia asociada al
riesgo de adiccion a la nicotina, au-
menta la posibilidad de sufrir dafio
pulmonar y desarrollar cancer, advir-
tio el Ministerio de Salud (Minsa).

“El vapeo se ha convertido en una
moda entre adolescentes y jovenes
debido a la fuerte influencia de la pu-
blicidad y las redes sociales, donde
estos productos son presentados
como modernos, con sabores atracti-
vos y envases llamativos, cuando en
realidad representan un serio riesgo
para la salud’, indicd Edgar Amorin
Kajatt, coordinador general de la Es-
cuela de Excelencia para el Control
del Tabaco del Instituto Nacional de
Enfermedades Neoplasicas (INEN).

Segun la Organizacién Mundial de
la Salud (OMS), al menos 40 millo-
nes de nifos y adolescentes de entre
13y 15 afios consumen actualmente
alguin producto de tabaco en el mun-
do. De ellos, 20 millones fuman ciga-
rrillos, 10 millones consumen tabaco
sin humo y alrededor de 15 millones
utilizan cigarrillos electrénicos.

Al respecto, el doctor Amorin Ka-
jatt sefialé que estas cifras reflejan
una tendencia global marcada por la
expansion del consumo de nicotina a
edades cada vez méas tempranas y por
el crecimiento del vapeo como posible
puerta de entrada a la adiccion.

El también cirujano oncologo y
cardiovascular del Departamento de
Cirugia de Térax del INEN explico
que los vapeadores funcionan me-

diante un sistema electrénico que
calienta un liquido y genera un aero-
sol inhalado por el usuario.

Sin embargo, este “vapor’ es una
mezcla de sustancias toxicas y adic-
tivas, que contiene nicotina, metales
toxicos, propilenglicol, glicerol, sabo-
rizantes y carcinégenos como las ni-
trosaminas, que pueden llegar hasta
lo profundo de los pulmones.

Advirti6 que en jovenes que va-
pean ya se observan inflamaciones
y alteraciones en las mucosas res-
piratorias, ademas de lesiones en el
tracto aerodigestivo superior.

“Estamos detectando cambios ce-
lulares e inflamacién en la boca, la
garganta y vias respiratorias. Si el
consumo continla durante afios, el
dafio podria ser similar al provocado
por el cigarrillo convencional déca-
das atras”, remarco.

SENALES DE ALERTA
EN ADOLESCENTES

El médico exhort6 a los padres de
familia a conversar con sus hijos, ac-
tuar de manera preventiva y mante-
nerse atentos ante posibles sefiales
de consumo, porque el vapeo puede
dejar rastros visibles en las mucosas
de la boca y la garganta, ademas
de detectarse mediante pruebas de
orina que identifican metabolitos de
nicotina.

Explicd que la nicotina tiene un
alto poder adictivo, especialmente
en adolescentes, debido a que altera
los mecanismos cerebrales relacio-
nados con el placer y la dependencia

DIiA MUNDIAL SIN TABACO: 66% DE JOVENES QUE )
BUSCAN DEJAR DE FUMAR FALLAN POR FALTA DE GUIA

En el marco del Dia Mundial Sin
Tabaco, que se conmemoro el 31 de
mayo, el Instituto Nacional de Salud
Mental “Honorio Delgado - Hideyo
Noguchi” (INSM “HD-HN") realiz6 la
transmisién de la Tele IEC “Viviendo
saludablemente sin tabaco” en la
que se reveld que el 66% de jovenes
que intentan dejar la nicotina fraca-
san por falta de guia profesional.

La data fue proporcionada por el
médico psiquiatra Carlos Chuquizu-
ta Ramos, jefe del Departamento de
Atencion Especializada e Integral de
Desordenes Mentales en la Comuni-
dad, cuya ponencia tuvo como objetivo
concientizar a la poblacién general so-
bre los severos impactos del tabaquis-
mo en la salud mental y fisica.

Durante su intervencion, el espe-
cialista advirti6 sobre el alarmante
arraigo de la nicotina, una de las

sustancias con mayor potencial adic-
tivo en el mundo. Explico que esta
sustancia genera dependencia con
extrema rapidez, especialmente en-
tre los adolescentes, quienes son el
blanco principal de las corporaciones
tabacaleras.

El inicio temprano del consumo
duplica el riesgo de cronicidad en la
adultez. El psiquiatra desmitifico el
uso de los cigarrillos electronicos o
vapeadores, los cuales se comercia-
lizan falsamente como alternativas
inofensivas de vapor de agua.

“Casi todos contienen nicotina, a
veces en dosis mayores que un Ci-
garrillo convencional, acelerando la
adiccién y dafiando severamente el
tejido pulmonar”, enfatizd. La indus-
tria utiliza aromas atractivos y publi-
cidad engafiosa para captar nuevos
usuarios.

Las estadisticas presentadas re-
velan un panorama critico para la ju-
ventud actual. De cada tres jovenes
que consumen nicotina, solo uno lo-
gra abandonar el habito por cuenta
propia, mientras que los otros dos
continllan atrapados en la depen-
dencia. De estos Ultimos, la mitad
estd destinada a fallecer prematu-
ramente debido a patologias direc-
tamente asociadas a este consumo.

Respecto al impacto psicolégico,
se detalld que muchos jévenes recu-
rren al tabaco o al vapeo como un
mecanismo erréneo para aplacar la
ansiedad o el estrés cronico. Sin em-
bargo, el especialista aclaré que la
sustancia solo enmascara el proble-
ma temporalmente. Al desaparecer
el efecto, surge el sindrome de absti-
nencia, intensificando la irritabilidad,
el mal caracter y la misma ansiedad

de origen.

La evidencia cientifica sefiala que
el tabaco estd ligado a la aparicion
de 29 enfermedades, destacando el
cancer de pulmén y los infartos agu-
dos de miocardio. Ademas, afecta la
estética dental, la potencia sexual y
agrava las patologias respiratorias.
Ante ello, el especialista remarcd
que el cese del consumo eleva de
inmediato la autoestima y la salud
integral.

Un pilar fundamental para el éxito
del tratamiento es el entorno fami-
liar, mediante la estrategia de “sa-
neamiento ambiental”. Esto implica
declarar los hogares como espacios
100 % libres de humo, eliminan-
do cualquier rastro de cigarrillos o
vapeadores. El modelado de los
padres resulta crucial: no se puede
exigir a los hijos que no fumen si los

cuidadores lo hacen.

Frente a quienes intentan sustituir
el cigarrillo por un consumo excesivo
de café, se advirtié que el auto-tra-
tamiento sin guia profesional suele
derivar en nuevas adicciones. La
automedicacion conductual expone
al organismo a riesgos cardiovascu-
lares severos, por lo que es indispen-
sable una evaluacion especializada
que determine si existe un trastorno
de ansiedad de fondo.

En el Perd, el Ministerio de Salud
(Minsa) lidera la campafia nacional
“Apaga el humo, no tu vida”. Esta ini-
ciativa se respalda firmemente en la
Ley N.° 32159, normativa que prohi-
be taxativamente fumar y vapear en
establecimientos publicos cerrados,
centros educativos, hospitales y me-
dios de transporte, ademas de vedar
la venta a menores de edad.
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LALOCURA ESTA POR COMENZAR!

La cuenta regresiva ya comenzo.
Cada vez falta menos para la llegada
de Hot Wheels Monster Trucks Live
a Lima, un espectaculo de talla inter-
nacional que promete hacer vibrar a
miles de familias peruanas con una
experiencia cargada de adrenalina,
motores extremos y acrobacias im-
presionantes. El esperado evento
se realizara este 13 y 14 de junio en
el Estadio San Marcos, donde gran-
des y chicos podran vivir uno de los
shows familiares mas impactantes
del mundo.

Ante la gran expectativa gene-
rada por el evento, la organizacion
comunica que las entradas podrian
agotarse en los proximos dias de-
bido a la alta demanda del publico.
Ademas, los cupos para el exclusivo
Meet & Greet VIP también son limi-
tados.

Considerado uno de los especta-
culos familiares mas impresionantes
del planeta, Hot Wheels Monster
Trucks Live reunira en un mismo es-
cenario a gigantescas maquinas es-
pecialmente disefiadas para desafiar
la gravedad, aplastar autos y realizar
maniobras imposibles que dejaran
sin aliento a grandes y chicos.

Una experiencia VIP unica antes
del show

Los asistentes que adquirieron su
entrada VIP PACKAGE ya tienen in-
cluido el esperado Meet & Greet, una
experiencia exclusiva que permitira
conocer de cerca a los pilotos oficia-

les y tomarse fotografias junto a las
enormes maquinas protagonistas del
espectaculo.

El ingreso exclusivo para esta ex-
periencia sera desde las 3:00 p.m.,
brindando acceso anticipado a una
actividad especialmente disefiada
para que las familias disfruten ain
mas la emocion previa al show.

Asimismo, quienes tengan otro
tipo de entrada también podran ad-

quirir esta experiencia adicional por
S/ 250 por persona. El Meet & Greet
no incluye entrada al espectaculo
principal. También la zona de expe-
riencia estara disponible para disfru-
tar de un amplio y variado patio de
comidas con las mejores propuestas
gastronémicas de la ciudad.

Un poco de historia sobre ruedas

El fenémeno de los Monster Truc-
ks tiene una historia que se remonta

a la década de 1980, cuando el le-
gendario Bob Chandler revoluciond
el entretenimiento automovilistico
al transformar una Ford F-250 en el
iconico “Bigfoot”, el primer monster
truck de la historia. Su aparicion en
el Silverdome de Pontiac, Michigan,
ante mas de 70 mil personas, marco
el inicio de una nueva era para los
espectaculos sobre ruedas.

Lo que comenzé como simples

exhibiciones de destruccion de ve-
hiculos  evolucion6  rapidamente
hacia competencias profesionales y
eventos multitudinarios. En 1987, la
Asociacion de Hot Rod de Estados
Unidos impulsé las primeras compe-
tencias cara a cara, llevando el es-
pectaculo a otro nivel y consolidando
el nacimiento de una industria que
hoy realiza cerca de 300 eventos al
afio en diferentes partes del mundo.

Actualmente, estas enormes ma-
quinas son verdaderas obras de in-
genieria extrema. Pueden alcanzar
velocidades de hasta 160 kilometros
por hora, realizar saltos de mas de
35 metros de distancia y elevarse
hasta siete metros de altura. Ade-
maés, cada vehiculo es construido de
manera personalizada, convirtiendo
cada unidad en una pieza Unica.

Detras de su imponente aparien-
cia también existe una gigantesca
inversién técnica y mecanica. Cada
neumatico puede costar alrededor
de 1,500 dolares, mientras que los
sistemas de suspensién, amortigua-
dores y acabados especiales elevan
aun mas el valor de estas impresio-
nantes maquinas que pesan entre
4,500y 5,400 kilogramos.

Este evento es producido por
Horizont Entertainment, Vortex En-
tertainment y Ministerio de Sonido,
empresas responsables de traer al
pais uno de los shows mas exitosos
y espectaculares del entretenimiento
en vivo internacional.

MACHU PICCHU: LA FANTASTICA CIUDADELA INCA
QUE ATRAPA A LAS ESTRELLAS INTERNACIONALES

Considerada como una de las ma-
ravillas del mundo mas enigmaticas,
laimponente y mistica Machu Picchu
no podia ser pasada por alto para las
mas connotadas estrellas mundiales
y asi, hace pocos dias, los integran-
tes de la agrupacién coreana BTS
confesaron sus deseos de visitar la
magica ciudadela ahora que nos visi-
taran como parte de su gira mundial.

No en vano, en las ultimas sema-
nas, figuras como Alejandro Sanz
también visitaron el lugar y en su
momento también lo hicieron Robert
de Niro, Sam Smith, Zac Efron, Mick
Jagger, Susan Sarandon; solo por
nombrar a algunas de ellas.

Hace apenas un mes, el cantautor
espafiol Alejandro Sanz la recorrid y
quedd impactado durante su estan-
cia al lado de su novia, la actriz pe-
ruana Stephanie Cayo.

Alli el artista vivid una experien-
cia especial que dejé plasmada en
el libro de personalidades. El artista
destaco la conexién con el lugar y

no dud6 en compartir su experiencia
en sus redes sociales donde dejé en
claro el por qué es un destino imper-
dible para los viajeros.

Antes que él, Sam Smith, el intér-
prete britanico cerrd sus vacaciones
de inicio de afio viajando por Cusco
en el 2025. La estrella compartio
imagenes en su cuenta de Instagram
declarando que subir a Machu Pic-
chu fue parte de un viaje de “pura
magia”.

Luis Fonsi, en el mismo afio, re-
corrié la maravilla del mundo acom-
pafiado de su esposa y del musico
peruano Gian Marco, destacando la
energia y la majestuosidad de los
paisajes cusquenos.

También fue de la partida Arcan-
gel. El exponente de musica urbana
llegd a Cusco como parte de una
travesia personal para conocer las
siete maravillas del mundo moderno,
compartiendo su conexion con la his-
toria andina.

Otro de los famosos que han lle-

gado al mégico lugar es el laureado
actor Antonio Banderas, quien tam-
bién ha sido uno de los visitantes
célebres que ha tenido el Santuario
Historico. En 2019, junto a su hija
Stella Del Carmen, el espafiol reco-
rrié durante cuatro dias el Camino
Inca que conduce a Machu Picchu.

A su turno, el irlandés Paul Hew-
son, mas conocido como Bono, la
voz cantante del grupo de rock U2,
también ha sido visto recorriendo en
Machu Picchu en los afios 2012 y
2019. Si bien su primera visita resul-
t6 corta y accidentada por el asedio
de sus seguidores, siete afios des-
pués pudo efectuar el recorrido co-
rrespondiente.

Demi Moore también visité Machu
Picchu en octubre de 2016 acom-
pafiada de su hija Scout Willis y un
grupo de amigos. Lleg6 a Per invi-
tada por el fotografo Mario Testino y,
durante su recorrido, lucié un poncho
tradicional andino mientras tomaba
fotografias y disfrutaba de las vistas

del santuario inca

_ Adrien Brody, actor ganador del
Oscar, también estuvo en el San-
tuario Histérico en junio del 2007. La
modelo y actriz Cindy Crawford hizo
lo propio en setiembre de 2014 junto
a su hija, intentando, siempre con di-
ficultad, pasar de incognito.

En junio de 2011, se hizo presente
el comediante Jim Carrey, quien se
anim6 a recorrer el Camino Inca,
demostrando sencillez e incluso
bromeando con la prensa y los de-
mas turistas, haciendo chascarrillos
(“Inca-ible”, respondié cuando le
preguntaron que le parecié el paseo)
e imitando a Leonardo DiCaprio (ex-
clamando “jSoy el rey del mundo!”).

Este Ultimo llegé a Machupicchu
en 2003, junto a su entonces pareja,
la modelo brasilefia Gisele Bund-
chen, pretendiendo pasar de incog-
nito. Cameron Diaz, versatil actriz,
también estuvo en el Santario His-
torico en 2007, para grabar el reality
show ‘4Real’ del canal Nat Geo.

En el 2014, Cindy Crawford llego
al Cusco junto a su pequefia hija y
aunque intenté pasar de incognita
los lugarefios la reconocieron; al
igual que a otras figuras que han vi-
sitado el lugar.

En 2019 el inacabable Robert
De Niro demostré en Machu Picchu
que no solo es un ‘hombre duro’ en
la pantalla, ya que, a sus 77 afios,
escalé el cerro Huayna Picchu sin
problemas y soportd estoicamente
estar varado cuatro horas en un tren
debido al mal clima.

Zac Efron, quien salt6 a la fama
en la exitosa ‘High School Musical’,
conocié Machu Picchu junto a su
padre en setiembre de 2013, gene-
rando a su paso la atencion de sus
admiradores, a los que atendio con
sencillez.

Mas discreto, Richard Gere trato
de pasar desapercibido, en compa-
fila de su esposa, cuando en marzo
de 2011 visito durante dos dias con-
secutivos la ciudadela inca.
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ELABOGADO ABELARDO DE LA ESPRIELLA GANA EN PRIMERA
WUELTA CON U NUEVA DEREGHA Y PELEARA LA PRESIDENGIA
DECOLOMBIA FRENTE A LR iZQUIERDA DE VAN CEPEDA

Autor,Daniel Garcia Marco
Titulo del autor,BBC News Mundo

La continuidad del primer proyec-
to de izquierda de la historia en Co-
lombia se enfrentara el 21 de junio a
una nueva derecha que irrumpe con
fuerza en linea con la de otros pai-
ses de América Latina.

La presidencia se definira en tres
semanas con un duelo entre el abo-
gado Abelardo de la Espriella, que
gand en primera vuelta este domingo
con un 43% de los votos, y el candi-
dato oficialista de izquierda Ivan Ce-
peda, que fue segundo con un 40%.

Para que hubiera ganador en pri-
mera vuelta se necesitaba mas del
50%.

Ninguno lo logr6 pero De la Es-
priella sali6 fortalecido. El polémico
“outsider” que representa una nueva
derecha en el pais, mas radical que
la tradicional y que se asemeja a la
de Nayib Bukele en El Salvador o Ja-
vier Milei en Argentina, no solo fue el
mas votado sino que lo hizo con un
apoyo récord de mas de diez millo-
nes de votos.

Con un discurso centrado en el
ataque a la izquierda y la promesa
de “mano dura” contra los grupos
armados y la violencia, aventaj6 en
mas de 650.000 votos a Cepeda y
se espera que gran parte de los 1,6
millones de votos de la tercera can-
didata mas votada, Paloma Valencia,
vayan a su favor el 21 de junio.

En su primer pronunciamiento
después de convertirse en el candi-
dato mas votado, De la Espriella pu-
blicé un video en sus redes sociales
haciendo un llamado a “derrotar la
tirania y el absolutismo”.

En el video aparece rodeado de
su familia, todos con la camiseta de
la seleccidn colombiana de futbol.

“Pasamos a segunda vuelta gra-
cias a los mas de 10 millones de
colombianos que respondieron al ru-
gido”, dijo en referencia a su apodo
del “Tigre”.

Podrian sumarse més apoyos en
la segunda vuelta.

“Anuncio mi apoyo al doctor Abe-
lardo de la Espriella”, dijo Valencia,
idea que replico el influyente expresi-
dente Alvaro Uribe, defensor durante
su presidencia de una linea dura a la
que ahora espera dar continuidad De
la Espriella.

Enfrente tendré a Cepeda, el lider
de izquierda que ofrece la continui-
dad de los programas del actual go-

bierno de Gustavo Petro y que debe-
ré aglutinar al votante de centro que
teme el autoritarismo que los criticos
achacan a De la Espriella.

Tanto Petro como Cepeda se ne-
garon a reconocer los resultados.

‘Hay un desfase que queremos
verificar en torno al censo electoral.
Queremos que eso sea claro”, dijo
Cepeda, quien también indicé que
no “se pronunciara sobre los resulta-
dos” hasta que lo haga la comisién
escrutadora, 1o que se espera que
ocurra esta semana.

Pese a no reconocer los resulta-
dos, el candidato aceptd que pasa a
segunda vuelta y asegurd que derro-
tara a De la Espriella, al que tildé de
“mis6gino” y “homéfobo”.

La derecha concentré su voto en
De la Espriella y el dia 21 volvera a
alinearse contra Cepeda, que con
un discurso completamente opuesto
busca dar continuidad al proyecto de
izquierda que comenzd Petro hace
cuatro afos.

Andlisis: Colombia partida

Por José Carlos Cueto, corres-
ponsal de BBC Mundo en Colombia

Colombia se partié entre dos op-
ciones opuestas: una derecha mas
radical contra la izquierda petrista.

El outsider Abelardo de la Esprie-
lla super6 todos los pronésticos y do-
mind la cita, absorbiendo casi la to-
talidad del voto de derechas, que se
estimaba mas repartido con la can-
didata uribista de Paloma Valencia.

El senador progresista Ivan Cepe-
da, quien figuré durante meses como

favorito en las encuestas, paso al ba-
lotaje por detras de De la Espriella.
Es la apuesta del petrismo para la
continuidad del proyecto del actual
presidente, el primero de izquierda
en la historia moderna del pais.

Con una cifra récord de apoyos,
ambos estuvieron por encima del
40% de votos, por lo que se espera
un balotaje apretado entre las opcio-
nes que muchos colombianos ven
como extremas.

Ahora empieza otra campafia. La
eleccidn no es facil. Las Colombias
que representan De la Espriella y
Cepeda no pueden ser mas distintas.

Quién es De la Esrpiella

Con su movimiento Defensores de
la Patria, el abogado De la Espriella
(47 afios) irrumpid en la politica con
un discurso derechista de linea dura.

Se presenta como “outsider”, em-
presario de éxito e independiente de
la élite politica y economica, aunque
en las Ultimas semanas algunos
nombres de esos mismos sectores
que dice rechazar le apoyaron publi-
camente.

Es un abogado mediatico, con
una lista de defendidos que incluye
casos de paramilitarismo, corrup-
cion, victimas de violencia de género
y celebridades. Entre sus clientes se
encontraba Alex Saab, el supues-
to testaferro de Nicolas Maduro en
Venezuela que recientemente fue
extraditado a EE.UU. para enfrentar
cargos criminales.

De la Espriella centra su discurso
en la seguridad y la lucha contra la

corrupcién y es un defensor de la li-
bre empresa, Dios y la familia como
nucleo central de la sociedad.

Su estrategia en redes sociales,
especialmente en X e Instagram, ha
sido prolifica e intensa, atrayendo a
votantes sedientos de cambios radi-
cales.

En su campafia ha insistido en
que el pais vive un “momento exis-
tencial” y acusé a Petro de querer
perpetuarse en el poder, a pesar de
que la reeleccion no es permitida en
Colombia y que el presidente, has-
ta la fecha, no ha activado ningun
mecanismo legal o institucional que
invite a pensar en ello.

Admirador declarado de lideres
conservadores como Nayib Bukele,
presidente de Elsavador, Donald
Trump (EE.UU.) y Javier Milei (Ar-
gentina), De la Espriella dice que su
movimiento no se trata de ideologias
0 espectros politicos, sino de “extre-
ma coherencia”.

El empresario propone una ofensi-
va contra los grupos armados ilega-
les, fortalecer las Fuerzas Armadas,
un crecimiento sostenido de la eco-
nomia del 5% anual para conseguir
los recursos que permitan financiar
los programas destinados a reducir
la pobreza, mejorando la educacion,
la salud y la vivienda para los méas
pobres, ademas de generar empleo.

El candidato del movimiento “Fir-
mes por la Patria”, quien compitid
sin el apoyo de los partidos politicos
tradicionales, dice que Cepeda es el
heredero de Petro y representa una

amenaza para la democracia y la
economia por sus planes que inclu-
yen la extensién de la prohibicion de
nuevos proyectos de petréleo.

De la Espriella dice que ha finan-
ciado su campafia con recursos pro-
pios, sin recibir donaciones de parti-
dos o grandes empresas.

Quién es Ivan Cepeda

Desde que lanzd su candidatura
en octubre de 2025, Ivan Cepeda, de
63 afios, ha liderado la mayoria de
encuestas para ser el mas votado en
primera vuelta.

Es hijo del lider comunista Manuel
Cepeda Vargas, asesinado en 1994
por paramilitares en colusion con
agentes del Estado.

Vivié varias veces en el exilio
por las amenazas de muerte contra
su familia y estudio filosofia en Bul-
garia en los 80. Alli absorbi6 ideas
socialistas modernas y reformistas,
alejadas de la ortodoxia comunista
y autoritaria que marc6 por muchos
afios al bloque soviético.

Conocido  congresista  desde
2010, ha dedicado su carrera a tra-
bajar por la memoria de las victimas
del conflicto, negociar con grupos ar-
mados para lograr la paz e investigar
el paramilitarismo.

Esto ultimo lo llevé a una larga
batalla judicial como victima y testigo
contra Uribe, en un caso de soborno
en actuacién penal y fraude procesal
que continta a pesar de que el ex-
mandatario fue absuelto en segunda
instancia.

Fue facilitador de los dialogos de
paz entre el Estado y las Farc en
2016 y es parte activa de la “paz
total” de Petro, una politica cuestio-
nada por no arrojar los resultados
prometidos.

Su manual de propuestas incluye
continuar con las reformas sociales
del actual presidente, aumentar el rol
del Estado en la economia, pelear la
corrupcion, disminuir la desigualdad,
reformar instituciones y conseguir la
paz sin renunciar al dialogo.

Lo primero genera preocupacion
entre los economistas que observan
la delicada situacion fiscal del pais.

Lo ultimo provoca rechazo a quie-
nes no quieren negociaciones con
grupos armados.

Cepeda promete continuar las
politicas para combatir la pobreza y
la profunda desigualdad social con
subsidios para los pobres, educacion
universitaria gratuita para los jove-
nes y una mejor cobertura de salud.
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Alianza Lima y FC Cajamarca se
repartieron los puntos tras empatar
(1-1) en el Estadio Héroes San Ra-
moén, donde ambas escuadras se
enfrentaron por la la fecha 17, la ul-
tima del Torneo Apertura, que gano
el equipo intimo con una fecha de
anticipacion.

El conjunto victoriano tuvo dos
tiempos distintos. En el primero, tuvo
un desempefio irregular y eso se vio
en el primer de los cajamarquinos, a
los 10 minutos.

La accidn se dio cuando el ecua-
toriano Jonathan Betancour, a base
de velocidad y dribling, supera la
marca floja de Luis Advincula para
quedar frente al arquero al Alejandro
Duarte y concretar la ventaja de los
locales (1-0).

No obstante, que luego del tanto,
Alianza Lima tomo¢ el protagonismo
en el partido, su falta de eficacia y de
crear jugadas de peligro hicieron que

se vayan al descanso reglamentario
con el resultado en contra.

Se resalta el buen trabajo de Her-
nan Barcos, quien ante su exequipo
no se amilané y fu el eje, junto a
Brando Palacios, para crear zozobra
en la defensa limefia.

En el segundo tiempo, Alianza
Lima mejord en actitud y profundidad
con jugadas que comenzaban a ha-
cer dafo al FC Cajamarca.

El premio para el equipo blan-
quiazul llegé a los 53 minutos,
cuando el delantero argentino
Federico Girotti, de un potente
remate, vencio al arquero Samuel
Aspajo para colocar el empate
(1-1).

Por mas que ambas escuadras
intentaron por todos los medios
romper la igualdad, el escore no se
movio més y el partido dejé un punto
para cada uno con miras al Torneo
Clausura.

Seleccion peruana de voley
derroto a Canada y sube al podio
de la Copa Panamericana U17

La seleccién peruana de voley derrotd este domingo 3 seta2 asu
similar de Canada y se ubico en el tercer lugar de la Copa Panameri-
cana Sub-17, que se disput6 en Panama.

La escuadra nacional volvi6 a derrotar al conjunto canadiense en el
certamen, pero en esta ocasion debié esforzarse al maximo.

En el primer set, las peruanas vencieron 25-18; sin embargo, en
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los dos siguientes las norteamericanos aprovecharon los errores de
la bicolor para ganar 25-21 y 25-21.

Las indicaciones del técnico Marcello Bencardino hicieron reaccio-
nar a la seleccién peruana porque se aduefiaron del cuarto y quinto
set con un 25-19 y 15-10 para consolidar su triunfo y subirse al podio
del certamen disputado en el Complejo Deportivo José Simoén Azcona
de Tegucigalpa.

Como se sabe, la Copa Panamericana sirvi6 de preparacion a la
seleccion peruana para llegar bien al Mundial de Chile Sub 17, que se
desarrollara en Santiago, del 6 al 16 de agosto.

Este megaevento deportivo reunira a 24 selecciones internaciona-
les, siendo la primera vez que un Mundial de véley se disputa en
suelo chileno.
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Judo peruano gana 14 medallas en la Copa
Panamericana de Cadetes disputado en Videna

Las jovenes promesas del judo
nacional (entre 15 a 17 afios) con-
quistaron 14 medallas en el inicio
de la Copa Panamericana de Judo
Lima 2026, categoria cadetes, que
se desarrollé en la Villa Deportiva
Nacional, bajo la organizacion de la
Federacion Deportiva Peruana de
Judo, que preside Maria Martinez
Murciego.

En esta competencia participaron
alrededor de un centenar de judocas
de 15 paises como Estados Unidos,
Argentina, Canada, México, Perd,
Republica Dominicana, Ecuador,
Guatemala, Chile y Panama entre
otros.

El Team de Judo Perl gan6 una
medalla de oro con Ashlee Lopez en
-40kg, otras 4 de plata con Yesus Pe-
rea en -66kg (hizo un gran combate
al top #1 canadiense Anes Mati),
Ruth Villanueva en -44kg, Luciana
de la Cuba en -63kg y Samickay
Cordova en +70kgs.

También lograron otros 9 preseas
de bronce con Piero Herrera (-60kg),
André  Zegarra (-66kg),Santiago
Leodn (-55kg), Akira Vargas (-44kg),
Silvana Donayre (--57kg), Miguel
Revilla (-73kg), Axel Diaz (-81kg),
Marco Tirado (-90kg) y Alberto Mur-
guia en b+90kgs. Peru se ubicd en el
cuarto lugar en el medallero general
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después de Argentina que totaliz6 11
medallas (5 oro, 3 plata, 3 bronce),
Canada (5 oro) y Chile con 2 oro, 3
plata y 3 bronce.

“Esta medalla es producto del
esfuerzo y sacrificio en los entrena-
mientos. Fue una pelea dura, exi-
gente y que me ayudard a seguir
mejorando, no en vano el rival cana-
diense es top #1 a nivel mundial”, pa-
labras del medallista peruano Yesus
Perea.

“Aqui estamos disfrutando de es-
tos emocionantes combates y vemos
a los peruanos avanzando como
Mieres, Silvana Donayre, Yesus. El
nivel esta buenisimo y ya los paises

de América se estan involucrando
mucho en las categorias cadetes
y junior. Lo que antes no se veia y
muchos estan invirtiendo y parte de
esa inversion esta en este evento
de ese nivel’, sostuvo la presidenta
de la FDPJ, Maria Martinez, con la
primera gran jornada de judo pana-
mericano en la Videna.

El Tour Lima 2026 continua este
domingo 31 con la Copa Panameri-
cana Junior a partir de las 10.00 ho-
ras con los combates eliminatorios y
desde las 15.30 horas con la ronda
por medallas y donde Hilary Lam top
9 sera una de las principales cartas
de medalla para el Team Per.
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Brasil golea 6-2 a Panama en el Maracana
el amistoso previo al Mundial 2026

Vinicius Junior abrié camino, la
segunda unidad de Carlo Ancelotti
brill6 y Brasil aplasté este domingo
6-2 a Panama en un amistoso en el
estadio Maracang, una feliz despedi-
da frente a su publico antes de viajar
el lunes a Estados Unidos para jugar
el Mundial 2026.

Vini marcé un madrugador gol
apenas a los 58 segundos y Casemi-
ro en el minuto 39, Rayan en el 53,
Lucas Paqueta en el 60, Igor Thiago
de penalti en el 63 y Danilo en el 81
completaron la cuenta de los penta-
campeones mundiales ante mas de
72.000 espectadores.

Anotaron por los canaleros Amir
Murillo en el 14, con un tiro libre que
se desvio en Matheus Cunha en la
barrera, y Carlos Harvey en el 84.

Ancelotti cambié a diez de sus
once titulares tras el descanso, con
la idea de repartir tiempo de juego
a 11 dias del inicio de la Copa del
Mundo, que se jugara del 11 de junio
al 19 de julio en Estados Unidos, Mé-
xico y Canada.

‘Los jugadores que entraron de-
mostraron calidad”, dijo el italiano en
rueda de prensa. “Es una noche bo-
nita para nosotros. Es una inyeccion
formidable de confianza”, agrego.

Ximena Zorrilla es campeona

de lanzamiento de martillo en
el Iberoamericano de Atletismo

Con garra y coraje, Ximena Zorrilla, integrante del Programa Lima 2027
del Instituto Peruano del Deporte (IPD), obtuvo la medalla de oro en lanza-
miento de martillo, que significo la segunda presea dorada para el Perl en
el Campeonato Iberoamericano de Atletismo Lima 2026, que se disputa en
la Videna.

Zorrilla se consagré campeona con una marca de 66 metros 32 centime-
tros, en una competencia de gran nivel, donde el podio fue completado por la
colombiana Mayra Gaviria (66.20 m), y la chilena Mariana Walker (64.39 m.).

Este importante logro fue el resultado del esfuerzo, la disciplina y la dedi-
cacion de Ximena, asi como del trabajo conjunto con su entrenador Walter
Reyez, pieza fundamental en este exitoso proceso deportivo.

Vale destacar que la primera medalla de Peru en el Iberoamericano de
Atletismo 2026 fue obtenida por Kimberly Garcia, en la prueba de marcha
atlética.

La actual gestion del IPD, liderada por su presidente Sergio Ludefia Visa-
lot, y el Ministerio de Educacion respaldan a nuestros deportistas, con el fin
de fortalecer su preparacion rumbo a los Juegos Panamericanos Lima 2027
y los Juegos Olimpicos Los Angeles 2028.

Alemania golea 4-0 a Finlandia y avisa de su
poderio previo al Mundlal 2026

Alemania se impuso a Finlandia
por 4-0, este domingo en Maguncia,
en uno de sus dos partidos de prepa-
racion para el Mundial 2026, el Unico
en casa antes de volar a Estados
Unidos.

En la primera parte, la apertura
del marcador llegé por medio de De-
niz Undav (34’), goleada continuada
por Florian Wirtz (48’), de nuevo Un-
dav (57") y luego Jamal Musiala (63').

“Fue una noche de diez, con la fa-
milia aqui, hemos ganado... Y contri-
bui participando en tres goles, no se
puede pedir mas”, dijo Undav.

Tras una jornada de descanso el
lunes, los alemanes volaran el mar-
tes a Chicago para la segunda fase
de su preparacion para el Mundial
2026 (11 de junio-19 de julio) y una
Ultima prueba contra Estados Unidos
el 6 de junio (18h30 GMT).

En el Grupo E, los alemanes co-
menzaran su competicion el 14 de
junio en Houston (Texas) contra Cu-
razao, antes de enfrentarse a Costa
de Marfil el 19 de junio en Toronto
(Canada), y luego a Ecuador el 24
de junio en East Rutherford (Nueva
Jersey).

Ante Finlandia, el seleccionador

aleman Julian Nagelsmann probd
algunas novedades, con Lennart
Karl en el costado derecho del ata-
que, Nathaniel Brown como lateral
izquierdo y también Felix Nmecha en
el centro del campo.

En la porteria, el titular fue Oli-
ver Baumann ante la ausencia de
Manuel Neuer, que ha salido de su
retirada con la Mannschaft para el
Mundial 2026 pero que todavia se
recupera de un dolor en el gemelo
izquierdo.

El primer gol llegdé en un corner
jugado rapidamente entre Karl y Jos-
hua Kimmich, que encontré a Undav
con un centro perfectamente remata-
do de cabeza.

Al comienzo de la segunda parte,

tras una presion alta, Undav encon-
tr6 solo a Wirtz a seis metros de la
porteria, que no dio opcién al guar-
dameta finlandés Lukas Hradecky.

En un contraataque iniciado por
Karl, la joven promesa (18 afios) del
Bayern encontré a Undav en profun-
didad y en el momento justo, que
compuso su doblete antes de ser
sustituido a la hora de juego, ligera-
mente tocado en un muslo.

Y en su primer partido con Alema-
nia desde marzo de 2025, Musiala
marco el ultimo gol con un bonito
zurdazo.

“Espero que haya sido divertido
para todos. Hacia tiempo que no
marcaba”’, sefialé el mediapunta del
Bayern Munich.
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Los intimos empataron 1-1 con FC
Cajamarca, cerrando el Apertura como
lider absoluto con 40 puntos.




