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PRESIDENTA BOLUARTE: GOBIERNO
TRABAJA EN UNIDAD Y SIN CORRUPCIÓN

La presidenta de la república, 
Dina Ercilia Boluarte Zegarra, afirmó 
que el Gobierno impulsa acciones 
orientadas a garantizar que los jó-
venes del país accedan a más opor-
tunidades y a una mejor calidad de 
vida. Ello durante su participación en 
la inauguración de la 11.° Conferen-
cia Mundial de Jóvenes Parlamenta-
rios de la Unión Interparlamentaria 
– UIP, realizada en Lima.

“Como dicen los jóvenes, el Perú 
es clave, y que ustedes participen de 
forma activa y libre en democracia 
renueva mi esperanza de un futuro 
mejor, porque el sueño de un país 
exitoso es posible si se da con la 
especial participación de los jóve-
nes, que son el motor de una patria 
que anhela ese progreso”, señaló la 
mandataria durante su elocución. 

La mandataria precisó que, como 
parte de esas acciones en favor de 
la juventud, desde el primer día de 
su gestión se vienen implementando 
medidas orientadas a fortalecer la 
educación.

“Estamos construyendo colegios 
en todo el país, con mejor infraes-
tructura y con un sistema innovador 
que mejora la enseñanza y la ade-
cúa al ritmo y a las necesidades 
de estos tiempos. Además, hemos 
incrementado los salarios de los do-
centes de todos los niveles educati-
vos”, subrayó.

Seguidamente, la jefa de Estado 
señaló que una mejor calidad de vida 

para los jóvenes se alcanza también 
a través de un mayor crecimiento 
económico. En ese sentido, resaltó 
que su gestión trabaja de manera 
sostenida para recuperar la confian-
za empresarial, lo cual se traduce en 
más inversión y empleo.

Recordó que, en el 2024, la 
economía peruana creció 3,3 %, 
mientras que las exportaciones se 
expandieron en 15 %. Añadió que, 
para este año, la proyección es al-
canzar un crecimiento de 3,5 %, cifra 
superior a la del año anterior; eso 
demuestra que el avance económi-
co no responde a un simple efecto 
rebote.

En esa línea, la presidenta Dina 
Ercilia Boluarte Zegarra remarcó, 
ante jóvenes de distintas partes del 
mundo, que el trabajo en unidad ha 
permitido alcanzar los logros econó-
micos de su gestión. 

“Lo que nuestro Gobierno ha con-
seguido no hubiera sido posible sin 
el compromiso y el trabajo conjunto 
de nuestras autoridades regionales y 
locales, el Congreso, la empresa pri-
vada y, por supuesto, la sociedad”, 
subrayó.

Asimismo, aseveró que otro as-
pecto clave es trabajar con trans-
parencia y sin corrupción, a fin de 
avanzar en el objetivo de construir 
un Perú mejor, con infraestructura 
moderna, más obras, mayores inver-
siones y una economía que ya suma 
15 meses de crecimiento continuo.

La Comisión Permanente del Congreso de la República aprobó el informe 
final que propone archivar la Denuncia Constitucional 509, presentada con-
tra la presidenta de la República, Dina Boluarte, por las muertes durante las 
protestas sociales ocurridas entre diciembre de 2022 y enero de 2023.

El documento se resolvió con 12 votos a favor, 10 en contra y ninguna 
abstención.   La denuncia, formulada por el exfiscal de la Nación (i), Juan 
Carlos Villena, acusaba a la jefa de Estado de incurrir en los delitos de ho-
micidio calificado, lesiones graves y lesiones leves, bajo la figura de omisión 
impropia con dolo eventual, en el contexto de graves violaciones de los dere-
chos humanos, en agravio de 49 fallecidos y 250 heridos.

La denuncia también incluía a varios exfuncionarios del Ejecutivo, entre 
ellos a Pedro Miguel Angulo Arana, ex presidente del Consejo de Ministros; a 
Luis Alberto Otárola Peñaranda, ex ministro de Defensa y titular del Consejo 
de Ministros; a los ex ministros del Interior César Augusto Cervantes Cárde-
nas, Víctor Eduardo Rojas Herrera y Vicente Romero Fernández; así como al 
ex titular de la cartera de Defensa, Jorge Luis Chávez Cresta.

Cabe señalar que el informe fue aprobado previamente el 18 de julio en la 
Décima Novena Sesión Ordinaria de la Subcomisión de Acusaciones Cons-
titucionales, presidida por la congresista María Acuña.

Durante la sustentación del informe, a cargo de la presidenta de la Subco-
misión de Acusaciones Constitucionales, Lady Camones, señaló que no se 
hallaron pruebas suficientes para sustentar la denuncia.

Nicanor Boluarte, hermano de la 
presidente Dina Boluarte, insistió en su 
pedido ante el Poder Judicial para que 
se archive el delito de organización cri-
minal que le atribuye la Fiscalía dentro 
de la investigación preparatoria que se 
le sigue por el caso ‘Los Waykis en la 
Sombra’. El hermano de la mandataria 
apeló la resolución que emitió el Juez 
Richard Concepción Carhuancho, el 
último 31 de julio, en la que declaró “in-
fundado” un recurso de excepción de 
improcedencia de acción que presentó 
su defensa legal para que se archive 
dicho delito que le atribuye la Fiscalía 
en este proceso penal.

La defensa legal de Nicanor Boluar-
te demanda que la instancia superior 
revoque la resolución apelada y, refor-
mándola, declare fundado su recurso 
de excepción de improcedencia de ac-
ción y archive el delito de organización 

ADMITEN A TRÁMITE APELACIÓN DE NICANOR 
BOLUARTE PARA ARCHIVAR DELITO DE ORGANIZACIÓN 
CRIMINAL EN CASO ‘LOS WAYKIS EN LA SOMBRA’

criminal que se le imputa a su patroci-
nado en este caso.

Ante ello, el Juez Richard Concep-
ción Carhuancho resolvió, el último 08 
de setiembre, “conceder” este recurso 
de apelación y remitirlo a la Quinta Sala 
Penal de Apelaciones Nacional, instan-
cia que si lo admite a trámite, deberá 
convocar a una audiencia virtual para 
evaluarlo con la participación de las 
partes procesales involucradas a fin de 
emitir una decisión al respecto en los 
próximos días. Nicanor Boluarte tam-
bién es investigado en la Fiscalía por 
los presuntos delitos de cohecho activo 
genérico y tráfico de influencias dentro 
de esta investigación preparatoria.

Según la tesis fiscal, ‘Los Waykis 
en la Sombra’ es una presunta orga-
nización criminal que habría captado 
a personas alienadas a los intereses 
de esta red criminal para colocarlas en 

puestos claves de entidades del Esta-
do, como prefecturas y subprefecturas 
a nivel nacional, con el fin de recabar 
fichas de afiliación y brindar aportes 
económicos para la inscripción del par-
tido ‘Ciudadanos por el Perú’ ante el 
Jurado Nacional de Elecciones (JNE).

La defensa legal del hermano de 
la mandataria alega que los hechos 
que se le imputan a su patrocinado 
no superarían el estándar establecido 
por el delito de organización criminal al 
amparo de la Ley 32108 que modificó 
el Código Penal, el Código Procesal 
Penal y la Ley contra el Crimen Orga-
nizado; entre ellos, el entramado crimi-
nal no presentaría una estructura com-
pleja, los delitos fines en su extremo 
mínimo no superarían los 6 años de 
pena privativa de la libertad (los delitos 
de cohecho activo genérico y tráfico de 
influencias) y el reparto de roles.

COMISIÓN PERMANENTE ARCHIVA DENUNCIA 
CONSTITUCIONAL CONTRA DINA BOLUARTE 
POR MUERTES DURANTE PROTESTAS
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Carla García, Javier Velásquez y Lucho Wilson integran la lista de la unidad

CON LA PLANCHA DEL PUEBLO QUE COMPETIRÁN EN LAS 
ELECCIONES INTERNA DEL APRA, SE BUSCA RECUPERAR 
ANTE EL JNE LA AFILIACIÓN DE 9,240 APRISTAS
Humberto Abanto será el orador ante el JNE 
quien expondrá los argumentos y corregir. 
El desaguisado legal producto del infraterno 
enfrentamiento de Apristas

Desde el Partido Aprista Peruano 
han tronado tambores de guerra que 
han sido escuchados en todo el país. 
De Tumbes a Tacna saben que esta 
escaramuza interna tiene grupos en 
disputa, y protagonistas con sus pro-
pias versiones de lo que viene suce-
diendo en pasillos y redes apristas. 
Aquí presentamos la nuestra. 

I ¿Como comienza todo esto?
Una de esas versiones, quizás la 

del grupo con más aceptación, nos 
dice que todo esto comenzó en La 
Linterna de Barranco con el anun-
cio de la plancha forjada entre Ve-
lásquez Quesquén, Carla García y 
Humberto Abanto. Esto habría cau-
sado tal revuelo, que casi al minuto 
estaba en uno de los programas pe-
riodísticos del prime time en Willax. 
De allí al estallido de las redes del 
viejo partido de la avenida Alfonso 
Ugarte no hubo más que un clic.

Pero ¿qué tan provinciana, popu-
lar y democrática es esta opción? Ha 
decir de muchos apristas en regio-
nes es un acierto llevar a Javier Ve-
lásquez, ex premier y personaje con 
opinión de peso en el norte del país; 
también saludan que un aprista cus-
queño, Lucho Wilson, vuelva a la pri-
mera línea aprista luego de su paso 
por el Congreso de la Republica; y 
por último parecen haber acerta-
do, las redes parecen comprobarlo, 
teniendo en Carla García a uno de 
sus voceros más mediáticos de los 
últimos años. 

“Lo importante es que están ha-
ciendo su trabajo, conversando con 
el compañero y que ninguno de ellos 
cree que alguien lo eligió como suce-
sor de un trono que nunca ha existi-
do” asegura una militante del popu-
loso Breña para acotar “En el APRA 
te eligen los militantes, no vienes a 
decir “a mí me dijeron que yo tenía 
que ser”.  

Habemus plancha. Luego de lan-
zar el bloque provinciano y popular 
viene el momento de formalizar la 
plancha que la represente ante la mi-
litancia. Para esto, se convocó una 

reunión en la región Arequipa, y allí, 
con representantes de las regiones 
más significativas del PAP, se eligió 
la fórmula: Javier Velásquez Ques-
quén (Lambayeque) Carla García y 
Lucho Wilson (Cusco). ¿Experiencia 
y juventud? Ha decir de militancia, 
sobre todo de las regiones del país, 
sí.

Está claro que, en un partido al-
borotado, se producen pugnas enri-
quecidas por los clásicos argumen-
tos generacionales, aunque como 
dicen los apristas lanzados de forma 
fraterna entre viejos, no muy jóvenes 
y noveles militantes de la estrella. 
Sin embargo, un fantasma electoral, 
vendría a romper la clásica fraterni-
dad entre compañeros, un fenóme-
no visto muy pocas veces sobre en 
tiempos electorales, pero que cada 
vez ha sido más recurrente en el úl-
timo tiempo. 

II ¿Si esto no sabotaje? Entontes 
¿qué es?

9240. Este número no representa 
nada para la mayoría. Pero para la 
democracia interna de APRA podría 
representar, y muy bien, las veces 
en que, a decir de muchos viejos 
militantes de la estrella, se sintió un 
puñal desde el interior del partido. El 
afilador y posterior ejecutor de tan 
perjudicial actitud sería el cuestio-
nado José Pimentel, personero legal 
nacional con el triste récord de dejar 
fuera de las contiendas electorales 
a su propio partido. Esta vez Javier 
Velásquez Quesquén fue uno de los 
más perjudicados y por ende la plan-
cha que lo incluye como cabeza y 
pre postulante a la presidencia. ¿No 
hay casualidades en política? 

“Lo que pasa es que el problema 
es el éxito. Hay compañeros que, al 
igual que Keiko, tendrían su primer 
trabajo siendo Presidente. Ni Javier, 
ni Carla, ni Wilson tienen ese proble-
ma. Son compañeros con carreras 
conocidas y prosperas”

Vendeta. Antes que el sabotaje 
viera la luz, según fuentes muy bien 
informadas, el origen de todo este 

desaguisado estaría en las viejas 
formas de gobernar el histórico par-
tido de Víctor Raúl Haya de la Torre. 
Mauricio Mulder es señalado como 
ejecutor de una medida arbitraria 
que, con el aval de Jorge Del Castillo 
y otros dirigentes acabaría con la ex-
pectoración de siete compañeros de 
la dirigencia, incluyendo al Persone-
ro Legal Nacional. No contaron con 
que, los perjudicados de ese acto, 
para no poco torpe por su sustento 
legal, ganarían un amparo que, a la 
larga terminaría en venganza que, 
como no y como en todas las veces 
anteriores, solo perjudicaría a su 
propio partido ad portas de una con-
tienda electoral. Es así que, el ánimo 
revanchista del repuesto Personero 
Legal Nacional lo hizo aprovechar, 
inconsultamente, la autorización del 
JNE para ratificar los actos del per-
sonero indebidamente nombrado y 
pidió la anulación de los asientos en 
que se registró a 9,240 Aprista. Re-
sultado: Miles de militantes sin dere-
chos de elegir y ser elegidos. 

III JNE la Batalla Final 
Sabiendo que será nuevamente 

el JNE el espacio donde se defini-
rán el futuro de miles de militantes 
que sueñan con postular en todo el 
país, los integrantes de la plancha 
popular y provinciana le encargaron 
a Humberto Abanto la preparación 

de una defensa para 9,240 Apristas 
desafiliados por la acción de un Per-
sonero Legal Nacional que patrocina 
abiertamente la candidatura de Piter 
Enrique Valderrama. Este recurso 
fue preparado y difundido entre la 
militancia aprista, a través de todos 
sus canales virtuales y está siendo 
presentado este 12 de setiembre, a 
las 10:00 am y debatido ante el JNE. 

Quienes han conversado con el 
doctor Abanto afirman que argumen-
tos sobran para esperar el retorno 
masivo de afiliaciones al partido de 
la estrella. ¿cuáles son los más im-
portantes?

1. El Personero Legal Nacional 
no cumplió con acompañar la copia 
certificada de la parte pertinente del 
acta donde consta el acuerdo válida-
mente adoptado por el órgano par-
tidario competente, como lo manda 
el artículo 4, quinto párrafo, Ley de 
Organizaciones Políticas. 

2. El derecho participación política 
está por encima de las formalidades.

3. La doctrina de la Corte IDH y el 
TC manda preferir la opción que per-
mita la mayor participación política y 
no lo contrario.

4. La afiliación es constitutiva y el 
ROP solo publicitario.

Sabemos que es la batalla final 
para miles de apristas. Lo que no 
sabemos es si el final de esta batalla 

comenzará hoy a las 10.00 am. El re-
curso será sustentado por Humberto 
Abanto. Lo que sí sabemos es que el 
primero de estos recursos fue el que 
presentó Javier Velásquez Ques-
quén. Los miembros de la fórmula y 
los compañeros de Cusco, Arequipa, 
Lambayeque y otras localidades del 
país confían en que la arbitrariedad 
del personero legal nacional, que es 
el mismo hizo perder la inscripción al 
PAP en las elecciones de 2021, será 
desmontada por el Supremo Tribunal 
Electoral.

Un dato no menor de toda esta 
tormenta es que, luego de la iniciati-
va que tomara Velásquez Quesquén, 
se sumaron Jorge Del Castillo, Mau-
ricio Mulder, Belén García y siguen 
firmas. Lo más grave, o anecdótico, 
fue el descaro, según nos dicen mu-
chos militantes apristas, con el que 
el Personero Legal Nacional, acusa-
do de originar este caos desafiliador, 
se sumó a estas iniciativas colman-
do la paciencia de los militantes que 
han perdido sus derechos partidarios 
en todo el país.

Hoy, los causantes del problema ori-
ginal y el autor del desaguisado quie-
ren aparecer resolviendo el problema, 
cuando fueron Javier Velásquez Ques-
quén y la fórmula popular y provinciana 
quienes tomaron cartas en el asunto 
en nombre los afectados.
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SOLO DUPLICANDO LA CUANTÍA DE INVERSIÓN PODRÁN INGRESAR AL MERCADO
 Hay diversidad de anuncios de inversión en generación eléctrica con recursos energéticos 

renovables (RER), que todo indica que son de desarrolladores de proyectos. En otras palabras, 
empresas que gestionan emprendimientos hasta conseguir una concesión definitiva o un paso 
previo, que es la aprobación por parte del Comité de Operación Económica del Sistema (COES), 
de un “estudio de preoperatividad” (EPO). 

Los desarrolladores una vez que llegan a cualquiera de los estados señalados, buscan a 
inversionistas que pueden presentar la carta fianza que exige el Ministerio de Energía y Minas 
(Minem), para otorgar la concesión definitiva. 

El comprador del proyecto en documentos debe tener recursos para desarrollar la construc-
ción, que en la forma tradicional era de US$ 0.66 millones por MW instalado (MMUS$/MW), que 
significa poner en operación un sistema de paneles fotovoltaicos conectados a la red de transmi-
sión eléctrica de 220,000 voltios (KV) o 500 KV.

La realidad del mercado es que hay complejidades. Para empezar, es un hecho que el re-
glamento de la ley aprobada que promueve las RER (Ley 32249) publicada en enero pasado, 
establecerá que las ofertas de energía en bloques horarios venderán al sistema garantizando 

que la inyección más económica en un período de 24 horas. En este escenario los que tienen 
ventaja son los operadores que tengan un mix de producción RER con termoeléctricas a gas 
natural (GN). 

Esta limitación para las RER independientes solo se podrá superar si se crea un mercado 
de servicios complementarios (empresas que brindan servicio de respaldo a las RER ante sus 
fluctuaciones). No se percibe interés del Minem en promover esta alternativa, ojalá sea solo por 
desconocimiento. 

Lo que se va crear es una concentración de generación en unas cinco empresas, los desarro-
lladores no tendrán más alternativa que vender sus proyectos a la producción concentrada con 
un contrato de compra, pero teniendo que encargarse de financiar y construir con sus recursos 
y financiamiento

La oportunidad de ser un generador independiente pasa por incrementar la inversión consi-
derando baterías (BESS: Battery Energy Storage System) y paneles bifaciales (producción por 
ambas caras del panel). Con esto la inversión se incrementa en 104%, llegando el costo a 1.34 
MMUS$/MW. De esta manera puede operar de 5.00 a 24.00 horas, y entre 24.00 y 5.00 horas 
negociar retiros del Sistema Eléctrico Interconectado Nacional (SEIN) para entregarlos a sus 
clientes. Con sistema solar bifacial y con BESS, el precio de venta de energía puede ser del 
orden de US$ 53 por Megavatiohora (US$/MWh), que hoy no es competitiva con las termoeléc-
tricas a GN, que venden a clientes entre 35 a 45 US$/MWh, pero que dentro de dos años va ser 
muy atractivo por la falta de energía de bajo costo. 

La rentabilidad de este tipo de proyectos es alta, la tasa interna de retorno financiero es del 
orden del 22%. Y es importante considerar tasas de descuento y de interés competitivas a nivel 
internacional, además de un financiamiento no menor al 70% de la inversión. 

Adicionalmente el inversor tiene que venir acompañado de una buena acreditación como ope-
rador, que es la única manera que los financistas los tomen en cuenta. 

La prensa económica peruana se está convirtiendo en caja de resonancia de anuncios billo-
narios de inversión de empresas que muestran poco conocimiento del mercado, que es bastante 
competitivo y donde hay que lidiar con grupos que participan en ligas mayores. 

Menos propaganda y más orientación al lector es lo que se necesita. 

TRIBUNA LIBRETRIBUNA LIBRE

DIFICULTADES QUE 
ENCONTRARÁN LOS 

GENERADORES INDEPENDIENTES 
DE RENOVABLES

ESCRIBE: CÉSAR GUTIÉRREZ

LAS ARGUCIAS COMUNICACIONALES DE ALGUNOS POLÍTICOS
El fenómeno comunicacional es naturalmente complejo. Pero cuando se pretende hacer pasar 

un mensaje intonso, siendo que en la realidad contiene una carga intencional, representa una 
acción de mala fe, frente a la cual hay que actuar con sumo cuidado.

Quien se ha desarrollado como un saltimbanqui en un sector de la sociedad, difícilmente 
podrá asumir con convicción los intereses de quienes generando riqueza aportan al colectivo 
social mediante el pago de los tributos. Esta perspectiva resulta hasta execrable cuando desde 
una posición de poder existen quienes se consideran propietarios de los recursos de la nación y 
pretenden limitar que las personas naturales o jurídicas pongan en valor aquello que representa 
un gran aporte económico al fisco.

Las argucias comunicacionales son diversas, subrepticias, quieren emplear la indignación que 
naturalmente ocasiona un mensaje sin sustento alguno para motivar que Goliat enfrente a David, 
cuando todos sabemos que enfrentar al mayor configura una receta infalible.

PODRÍA SER EL CANDIDATO PRESIDENCIAL 
QUE NECESITA FUERZA POPULAR

 De alguna u otra manera en el ambiente político se sobreentiende que Kei-
ko Fujimori será otra vez la candidata presidencial de Fuerza Popular en las 
próximas elecciones. Todo indica que en el razonamiento de la primera línea 
política naranja habría dos argumentos para continuar con la apuesta por la hija 
de Alberto. Una es que solo Keiko puede ser la locomotora electoral tanto a las 
cámaras de diputados y senadores; y la otra es que ellos, es decir Keiko y Fuer-
za Popular, sí ganaron las elecciones pasadas, pero hubo fraude (aunque no 
lo crean, el relato del fraude aún pervive en cierto sector de la fuerza naranja)

Sin embargo, así como en el ambiente político se sobreentiende que Keiko 
será la candidata presidencial, existe también cierto consenso de que “la China” 
pierde una nueva segunda vuelta con “cualquiera”. Incluso, con sorna, se dice 
que hasta un “panetón Tottus” le gana. Y los antecedentes corroboran todo lo 

Ante la meditada ausencia de respuesta, los socios del intrascendente manifiestan de manera 
reiterada que se debe sancionar al zorro y a quienes se encontraban con él, pero resulta que los 
otros eran los captores del zorro. Cuando esto sucede, uno debe preguntarse cuál es la verdade-
ra intención ¿desviar la atención para que el público se centre en el zorro y los captores cuando 
en realidad hay quienes desean contar con un lobo depredador?

Actuar con superioridad crítica implica aprender por ciencia, pero también nutrirse y valorar 
la experiencia que permite otear el horizonte y descubrir qué está detrás, qué se oculta tras un 
tinglado altanero y vociferante. Se debe actuar con buena fe sin pecar de candidez. 

En el ejercicio de la comunicación se debe preservar el objetivo principal: la reputación, 
pero ésta se manifiesta mediante la acción de las personas que integran la organización y 
aportan a su consolidación a través del tiempo, constituyendo lo que se denomina cultura 
organizacional. 

Actuar de manera contraria a la cultura, conociendo la finalidad de la institución, deviene en un 
riesgo significativo, porque es actuar desde la orilla contraria, con una visión de parte. Diferente a 
quienes conciben la sociedad como un todo en la que cada sector cumple un rol. 

Los intereses políticos son legítimos, pero particulares; representan otros objetivos. Sumarse 
a las voces de quienes buscan desesperadamente alcanzar un protagonismo indebido e inme-
recido debe motivar una alerta.  

La realidad es una sola, la perspectiva de cada cual puede generar una percepción distinta, 
como resulta cuando el observador se centra en un árbol y termina por perder la perspectiva del 
bosque. El encendido de las luces en un espectáculo concita la súbita atención de los espectado-
res, mas luego se apagan y el escenario estará preparado para enfrentar nuevas tragicomedias.

anterior. Al antifujimorismo se le ha sumado un antikeikismo ganado a pulso. 
Ojo, el anti fujimorismo ha ganado todas las elecciones anteriores.

Ahora, ¿por qué digo Rospigliosi? Es decir, ¿por qué sugiero a Rospigliosi 
en lugar de Keiko como candidato a las próximas elecciones? ¿Por qué un “no 
fujimorista” no puede ser el candidato de la fuerza naranja? Antes de continuar, 
vale advertir que proponer semejante iniciativa no es una temeridad sino todo 
lo contrario. Y aquí lo desarrollo.

Si ustedes observan bien, en los últimos meses Rospigliosi viene construyen-
do un perfil de “fujimorista duro”. A falta de Martha Chávez o Luz Salgado, o de 
la vieja guardia naranja, hoy en un segundo plano, Rospigliosi se parece más 
a un “fujimorista duro” de “vieja guardia” que representa al sector albertista por 
encima del sector más tecnócrata que hoy dirige el partido naranja

Rospigliosi ha empezado a perfilarse como duro vocero anticaviar, antico-
munista, protector de algunos policías y militares perseguidos por la justicia 
politizada por algunas oenegés. Es decir, hace tiempo se está perfilando como 
un heredero de ese viejo albertismo, de primera hora en sus formas, pero con 
un traje ideológico claramente anti comunista. 

Asimismo, Rospigliosi, como ex ministro del Interior desarrolla un discurso 
de mano dura frente al desorden nacional y a la inseguridad. Este es un país 
desorganizado de cabo a rabo, hay una demanda mayoritaria que reclama una 
nueva “organización nacional” al costo que sea. Por estrategia, poner a Rospi-
gliosi como el candidato naranja volvería a revitalizar además el carácter anti 
establishment sociológico perdido hoy en día por el fujimorismo de nuevo cuño. 

Orden, mano dura, relato anticaviar, posición a favor de policías y militares, 
carácter anti establishment. ¿Qué falta? Que Keiko reflexione, solo eso.

TRIBUNA LIBRETRIBUNA LIBRE

TRIBUNA LIBRETRIBUNA LIBRE

COMUNICACIÓN Y 
TRAGICOMEDIA

¿Y POR QUÉ NO 
ROSPIGLIOSI?

ESCRIBE: GUILLERMO VIDALÓN

ESCRIBE: IVÁN ARENAS
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TRIBUNA LIBRETRIBUNA LIBRE
ESCRIBE: EDUARDO VEGA

LA GRAN CAMPAÑA CONTRA RAFAEL LÓPEZ ALIAGA
Aunque parezca mentira, a más de un mes de la llegada de los trenes 

de Caltrain, continúa la campaña mediática para desecharlos, como si 
en el Perú nos sobrase el dinero para no aprovechar oportunidades con 
inversiones menores o se prefiriese seguir estancados antes que respi-
rar un momento. Porque es mejor que ningún político tenga éxito a que 
la población viva mejor.

Lamentablemente esta no es la primera vez que pasan estas cosas 
en el Perú. Ya en los noventa el gobierno de Alberto Fujimori “puso a 
dormir” el tren eléctrico iniciado en el primer gobierno de Alan García, 
abandonando al proyecto más de 15 años. Y tuvo que regresar el mismo 
García para ponerlo en marcha. Algo parecido pasaba con el proyecto 
Chinecas (Áncash), el cual mantenía restricciones para su ejecución 
porque, según se difundió en un audio, Keiko Fujimori tenía un interés 
particular para que solo se ejecute cuando ella fuera presidente.

La historia no acaba aquí, pues entre los políticos del Perú, existen 
innumerables intereses y egos personales, que en aras de mantener un 
mejor posicionamiento personal, o peor aún, para que no tenga éxito 
otro político, se inician campañas o se sueltan rumores con el objetivo 
de destruir al otro, que nada nos ayudan a crecer como país.

Es obvio que, las obras ejecutadas por el alcalde de Lima (Vía Expre-
sa Sur/autopista Ramiro Prialé/tren Lima Chosica, entre otras); se hacen 
con o sin la anuencia de sus detractores, a la par que generan una ima-
gen o referencia implícita de eficiencia en la población. Más allá de los 
gustos, el alcalde muestra una capacidad de coordinación y ejecución 
que deja a cualquiera de sus pares políticos como inútiles o improvisa-
dos. Tras lo cual, más allá del poco carisma de Rafael López Aliaga, lo 
colocan mucho más cerca del pueblo que cualquier caviar tomándose 
una selfie disfrazado de pobre haciendo obra social en un asentamiento 
humano, pues sus acciones en pro de soluciones para los vecinos de la 
capital, en general, terminan siendo bien vistas.

Hoy en día, la campaña en contra de Rafael López Aliaga es clara 
pues, aunque aún no anuncia su candidatura, es quien más se perfila a 
repetir la gesta de Guillermo Billingurst poco más de un siglo atrás. Más 
aún, si tenemos en cuenta que parece estar redituando de la contracam-
paña de sus enemigos, mucho más que de sus propios actos.

Claro, no todo es una gran maravilla en la capital, algunas de las 
obras ejecutadas necesitan de trabajos complementarios para poder 
funcionar correctamente. Y es precisamente esa argumentación de la 
cual se agarran los opositores para imputar incapacidad y decir que las 
cosas están mal hechas o que no sirven para nada. Finalmente criti-
car, difundir odio y menospreciar da más vistas que cualquier opción 
constructiva, sobre todo si los focos los dirigen quienes tienen las ideas 
contrarias.

Por ello, conociendo nuestro entorno político, es triste admitir que 
Lima sólo podrá sacar provecho de las iniciativas del alcalde actual si 
él mismo verifica y asegura de que los trabajos se ejecuten hasta el 
final, pues muy probablemente ningún sucesor ejecutará los pasos a 
desnivel necesarios en la Vía Expresa Sur, pondrá en funcionamiento el 
tren a Chosica, ni mucho menos buscará terminar la Ramiro Prialé, entre 
tantas otras cosas. Y al igual que al “tren de Alan”, se hará referencia 
popular a “las obras dormidas de porky”. Con mayor razón si quienes lo 
suceden son del centro odiador o de izquierda.

Creo que en este momento sería más importante que Rafael López 
Aliaga termine su periodo municipal, ello reforzará la concepción de que 
los partidos de derecha no abandonan, trabajan hasta el final. Asimismo, 
además de asegurar que se culminen los proyectos, daría la oportunidad 
de comprobar la seriedad y el compromiso de su partido con el Perú. Y 
si no son un bluff, mostrarán que existen ideales de verdad; que no es él 
un caudillo más, y que disponen de más recursos políticos para procurar 
un Perú mejor más allá del 2026.

UN TREN DE 
MEZQUINDADES

MINISTRO MALAVER DICE QUE LOS 
ESTADOS DE EMERGENCIA “GENERAN 
IMPACTO”, PERO RECONOCE QUE “NO 
SON UNA SOLUCIÓN DEFINITIVA”

El ministro del Interior reconoció 
que si bien los estados de emergen-
cia han tenido un efecto positivo en 
la reducción de delitos como robo y 
hurto, “no han generado un efecto 
significativo en los delitos de extor-
sión”.

El ministro del Interior, Carlos 
Malaver, acudió al pleno del Congre-
so para responder un pliego interpe-
latorio de 22 preguntas referidad a la 
creciente ola de inseguridad ciuda-
dana en el país. 

Al ser consultado sobre los re-
sultados del estado de emergencia 
durante su gestión, Malaver precisó 
que ha tenido un impacto positivo en 
delitos como como robo y hurto. Sin 
embargo, en delitos como extorsión 
no ha tenido avances significativos, 
por lo que anunción que no se tiene 
previsto extender esta medida para 
Lima y Callao.

“Los estados de emergencia sí 
han tenido un efecto en la reducción 
de delitos patrimoniales como el 
robo y el hurto. Sin embargo, no ha 
generado un efecto significativo en 
los delitos de extorsión, los cuales 
requieren un efoque específico y es-
trategias diferenciadas para comba-
tirlos”, dijo durante su intervención.

“Los resultados demuestran que 
las medidas excepcionales sí gene-
ran impacto, pero también confirman 

que los estados de emergencia no 
son una solución definitiva. Por ello 
no se prevé una prórroga indiscrimi-
nada en Lima y Callao”, agregó.

‘Plan Perú Seguro’
En otro momento, mencionó que 

se ha fortalecido el ‘Plan Perú Se-
guro’ con la incorporación de miles 
de efectivos policiales enfocados en 
mantener la seguridad de los ciuda-
danos.

“Priorizamos en fortalecimiento 

del ‘Plan Perú Seguro’, que inte-
gra la prevención, la inteligencia, el 
control territorial y modernización 
policial para ofrecer seguridad a la 
ciudadanía”, aseveró.

“Hemos reforzado la presencial 
policial en las calles. El 16 de agos-
to se incorporaron 4 mil 500 policias 
de la promoción ‘Honorables’, quie-
nes ya están prestando servicio en 
distintas unidades a nivel nacional”, 
culminó.

El presidente del Congreso de la 
República, José Jerí, dio por inaugu-
rada la 11° Conferencia Mundial de 
Jóvenes Parlamentarios, que se de-
sarrolla en el Centro de Convencio-
nes de Lima, donde destacó que “los 
jóvenes no solo son el futuro, sino el 
presente activo que exige reformas”.

El encuentro, organizado por el 
Parlamento peruano y la Unión In-
terparlamentaria (UIP), se extenderá 
por tres días con la participación de 
43 delegaciones internacionales.

En su discurso, Jerí recordó que 
la UIP, con más de 130 años de 
existencia, promueve el diálogo y la 
cooperación “con una visión transfor-
madora de esperanza, innovación y 
audacia para afrontar los desafíos de 
nuestro tiempo”.

El titular del Parlamento subrayó 
que “los jóvenes no son solo el futu-

JOSÉ JERÍ: “JÓVENES NO SON SOLO EL FUTURO, 
SINO EL PRESENTE ACTIVO QUE EXIGE REFORMAS”

ro, sino el presente activo que exige 
reformas, impulsa nuevas agendas y 
acerca las instituciones con la ciuda-
danía”. En esa línea, resaltó que la 
conferencia debe convertirse en un 
espacio de inspiración y compromiso 
para enviar al mundo.

Jerí destacó que el Congreso pe-
ruano se encuentra en un proceso 
de transición hacia un modelo bica-
meral, con una Cámara de Diputa-
dos y una Cámara de Senadores. 

“Este evento es una excelente 
oportunidad también para conocer la 
experiencia de sus congresos bica-
merales, aprender de sus aciertos y 
evitar errores”, afirmó.

Añadió que a sus 38 años asume 
“el alto honor y la gran responsabili-
dad” de liderar este proceso gracias 
a la confianza de un sector del Par-
lamento. Asimismo, resaltó la impor-

tancia de compartir buenas prácticas 
en la labor legislativa.

Finalmente, Jerí declaró formal-
mente inaugurada la conferencia con 
un saludo: “Bienvenidos al Perú, bien-
venidos al Congreso de la República”.

En el evento también participaron 
la presidenta de la República, Dina 
Boluarte; el presidente del Conse-
jo de Ministros, Eduardo Arana; la 
parlamentaria polaca y vicepresi-
denta de la UIP, Gabriela Moraws-
ka-Stanecka; y la parlamentaria de 
Jordania y presidenta de la mesa de 
Jóvenes Parlamentarios de la UIP, 
Nour Abu Ghosh. Asimismo, estuvie-
ron presentes el congresista peruano 
Wilson Soto Palacios (AP), impulsor de 
la organización de la cita; el secretario 
general de la UIP, Martín Chungong; 
y la vicepresidenta del comité ejecu-
tivo de la UIP, Maricarmen Alva.
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ROCA REY PREGONERO EN MURCIA
Y CONSTRUYEN TORILES EN AYCARÁ

Por: Henrry Almeyda Geldres
E-mail: henrryalmeyda@hotmail.com

La noche del miércoles el audi-
torio del Palacio de Congresos de 
Murcia, España, fue locación de 
elección para que el periodista José 
Francisco Bayona, presente al dies-
tro peruano Andrés Roca Rey, quien 
ofreció un pregón histórico, que con-
movió al público por su autenticidad, 
su preparación y su reivindicación de 
la tauromaquia como cultura. El pre-
gón supone el pistoletazo de salida a 
los actos culturales organizados por 
el Real Club Taurino de Murcia que 
se van a desarrollar de manera para-
lela a los festejos que se anuncian en 
el coso de La Condomina. Acto que 
contó con la asistencia de Fernando 
López Miras. Durante su interven-
ción, Roca Rey destacó el carácter 
abierto y hospitalario de los murcia-
nos, que relacionó con su propia tie-
rra, el Perú, y con la antigüedad de 
las plazas de toros: “Cuando conocí 
la historia de esta plaza pensé en la 
de Lima, en la plaza de Acho, una 
de las más antiguas del mundo. Esa 
antigüedad es un hilo invisible que 
une a Murcia con el Perú. Dos pla-
zas separadas por un océano, pero 
hermanadas por la misma pasión”. 
Así mismo, rindió homenaje a su ad-
mirado José Tomás, recordando una 
imagen de 2009 en la que el diestro 
de Galapagar, con la chaquetilla 
rota, simbolizaba para él la entrega 
absoluta. “El toreo se mide en lo que 
entregas, no en lo que conservas”, 
afirmó Roca Rey, en una frase que 
levantó aplausos en la sala. Uno de 
los momentos más emotivos llegó 
con la anécdota personal de 2023, 
cuando atravesaba una temporada 
complicada tras varias cogidas y 
operaciones. El torero confesó que 
llegó a Murcia con miedo y deseando 
que la lluvia suspendiera la corrida, 
pero que esa tarde, gracias a un toro 
de Victoriano del Río, recuperó la ilu-
sión: “Cuando tengo dudas, me pon-
go delante de la cabeza de ese toro, 
que guardo en mi despacho, y le ha-
blo. Y él me recuerda que siempre se 
puede volver a empezar”. “El torero 
es cultura porque no es solo lo que 
pasa en el ruedo, es lo que pasa an-
tes y después. El torero es ritual, arte 
y símbolo y en diez minutos un tore-
ro expone lo que la humanidad lleva 
preguntándose millones de años”, 
aseguró el pregonero quien defen-
dió la tauromaquia, afirmando que: 
“Mientras haya un torero dispuesto 
a jugarse la vida delante de un toro 
nadie podrá desde un despacho pro-

hibirlo. El futuro de la tauromaquia es 
responsabilidad de todos y debemos 
cuidarla y enseñarla”. Andrés Roca 
Rey finalizó su pregón con palabras 
de agradecimiento: “Gracias por 
dejarme conocer en profundidad 
vuestra ciudad, por devolverme la 
ilusión cuando más la necesité. Gra-
cias por su hospitalidad y respeto. 
Aquí aprendí que incluso en la más 
absoluta oscuridad siempre vuelve 
a salir el sol”. El próximo martes 16 
de septiembre, día de la Virgen de la 
Fuensanta, patrona de Murcia, Roca 
Rey volverá a encontrarse con la 
afición en la plaza, acompañado por 
Alejandro Talavante y Paco Ureña en 
un cartel que ya apunta al lleno de 
“No hay billetes”.

CONSTRUYEN CHIQUEROS EN 
PLAZA DE TOROS “FÉLIX LÓPEZ 
SOTELO” EN AYCARÁ (PERÚ). 12 
SEP.- El domingo se inició la cons-
trucción de los chiqueros en la pla-
za de toros “Félix López Sotelo” en 
Aycará, anexo del distrito Coracora, 
provincia Parinacochas, región Ayacu-
cho y una elevación de 3,032 m.s.n.m., 
ad portas de su feria taurina en honor 
a la Virgen Poccorina. A iniciativa del 
Comité de Ejecución de Chiqueros, 
presidido por Fabio Menacho Barrien-
tos, realizando faena popular a cargo 
de los parceleros de la plaza de toros, 
acompañados de sus hijos, jóvenes 

MISA DE HONRRAS AL CON-
MEMORAR UN AÑO DEL FALLE-
CIMIENTO DE MARTÍN CAMPOS 
(PERÚ). 12 SEP.- La familia del re-
cordado crítico taurino Martín Cam-
pos Falconi, invita a la ceremonia 
litúrgica conmemorando una vida 
maravillosa, primer año de su par-
tida. Lunes 15 de septiembre a las 
18:00 horas en la Parroquia Nuestra 
Señora del Carmen, sito en Av. 15 de 
enero Nº 398, Miraflores.   

JESÚS DE LA CALZADA Y ÁLVA-
RO SERRANO PUERTA GRANDE 
EN VILLA DEL PRADO (ESPAÑA). 
11 SEP.- Plaza de toros de Villa del 
Prado, Madrid. Casi lleno en los ten-
didos. Novillos de “Guadalest”, de 
buena presentación, cuajo y variado 
juego, para Jesús de la Calzada, si-
lencio y dos orejas; el peruano Pedro 
Luis, palmas y silencio; Álvaro Serra-
no, dos orejas y oreja. Incidencias: Al 
término del festejo Jesús de la Cal-
zada y Álvaro Serrano, abandonaron 
en volandas el coso.

SEBASTIÁN CASTELLA DOS 
OREJAS Y PUERTA GRANDE EN 
CUARTA DE ALBACETE (ESPAÑA). 
11 SEP.- Plaza de toros de Albacete. 
Corrida de toros. Cuarta de la Feria 
de la Virgen de Los Llanos 2025. 
Más de tres cuartos de entrada en 
los tendidos. Toros de “Santiago Do-
mecq”, para Sebastián Castella, tra-
jeado de grana y oro, ovación y dos 
orejas; Miguel Ángel Perera, vestido 
de grana y oro, ovación y ovación; 
Borja Jiménez, trajeado de gris perla 
y oro, oreja y silencio tras aviso. Inci-
dencias: El 4 º toro premiado con la 
vuelta al ruedo en el arrastre.

“NO HAY BILLETES” PARA EL 
CARTEL DEL AÑO ESTE VIERNES 
EN VALLADOLID (ESPAÑA). 11 
SEP.- Valladolid se convertirá este 
12 en el epicentro de la tauromaquia 
con el “cartel del año” en el Paseo 
de Zorrilla: José Antonio “Morante de 
la Puebla”, el peruano Andrés Roca 
Rey y Marco Pérez frente a toros de 
“Garcigrande”. Una expectación des-
atada en todos los puntos cardinales 
de Castilla y León, del norte y del 
centro peninsular, colgando el coso 
vallisoletano un histórico lleno de “No 
hay billetes”, un hecho que no ocu-
rría en la Feria de la Virgen de San 
Lorenzo desde el año 2016, donde el 
diestro José Tomás compareció dos 
tardes en el ciclo. Las peticiones de 
localidades se desbordaron desde 
el mismo día de publicación de los 
carteles y los aficionados se han 

Andrés Roca Rey, el miércoles pronunció un histórico ye motivo pregón en el Palacio de Congresos de Murcia.

Maqueta de los chiqueros de la plaza de toros “Félix López Sotelo”, en 
Aycará, anexo del distrito Coracora, provincia Parinacochas y región 
Ayacucho

entusiastas y todos aquellos iden-
tificados con la fiesta brava, según 
el plano elaborado por el ingeniero 
Omar Cauti. El presupuesto es de 
S/. 45,000, es autofinanciado y al 
cierre de esta edición cuentan con 
S/. 12,000, para su culminación se 

requiere la colaboración de los aficio-
nados y fieles de buen corazón, prin-
cipalmente en materiales de cons-
trucción, su apoyo puede canalizar 
a través de la tesorera Katya López 
Luján al teléfono y/o yape: 953 326 
195. ¡Tú aporte es valioso!      
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movilizado para estar presentes en 
uno de los grandes eventos de toda 
la temporada taurina. Por vez prime-
ra, Marco Pérez alterna en un mismo 
cartel con “Morante de la Puebla” y el 
peruano Andrés Roca Rey. 

MIGUEL GIMÉNEZ ANUNCIADO 
EN FERIA TAURINA EN TACABAM-
BA (PERÚ). 10 SEP.- El diestro po-
blano vallbonense Miguel Jiménez, 
anunciado en Tacabamba, distrito de 
la provincia Chota, región Cajamarca 
y una elevación de 2,035 m.s.n.m., 
corridas de toros en Honor al Señor 
de la Misericordia los días 14, 15 
y 16 de septiembre, junto a Diego 
Silveti (México), David de Miranda 
(España), Joaquín Galdós (Perú), 
“Solalito”, Jesús Enrique Colom-
bo (Venezuela) y Nicolás Vásquez 
(Perú), ante toros de los hierros 
“Campo Bravo”, “Santa Rosa de 
Lima”, “Los Azahares”, “San José del 
Monte” y “Los Bustamante”.          

MANUEL PERERA TRIUFADOR 
CORRIDA DE TOROS EN HONOR A 
LA VIRGEN NATIVIDAD Y EL NIÑO 
MARISCAL CHAPERITO EN CANTA 
(PERÚ). 10 SEP.- Plaza de Toros 
Portátil “El Toreo” de Guillermo “Cu-
rro” Espinoza, instalada en Canta, 
distrito y provincia del mismo nom-
bre, región Lima y una elevación de 
2,819 m.s.n.m. Corrida de toros en 
honor a la Virgen Natividad y el Niño 
Mariscal Chaperito. Toros de “San 
Pedro” (1º, 3º y 6º) y “San Alejandro” 
(2º, 4º, 5º y 7º), de variada presen-
tación y juego en términos genera-
les, para Serafín Marín (España), 
silencio y silencio; Oscar Quiñones 
(Perú), silencio, silencio y silencio 
tras aviso; Manuel Perera (España), 
oreja protestada y oreja. Presidente 
de plaza, Gonzalo Basauri Rojas. 
Cuadra de caballos de pica y arrastre 
“El Tío”, titularidad de Jorge Morribe-
rón Hinojosa. Gran Banda Mix Show 
San José de Canta. Incidencias: El 
paseíllo se realizó en silencio, con 
ausencia de la banda de músicos. 
Serafín Marín, Oscar Quiñones y 
Manuel Perera, realizaron el paseíllo 
destocados, por estrenarse en esta 
plaza. Ingresa el mayordomo Fatino 

Soto y hermanos, homenaje a su pa-
dre Amadeo Soto. En el 2º toro Oscar 
Quiñones coloca banderillas, palmas 
al término del tercio. En el 3er., toro 
cambio de tercio, sin colocar bande-
rillas, ante la protesta del respetable. 
En el 3er., toro Manuel Perera, no 
pasea la oreja recibida del alguaci-
lillo, ante las protestas del soberano, 
quienes en forma irresponsable arro-
jan objetos contundentes al ruedo. 
El 4º toro Serafín Marín, brindó a 
Néstor Rabanal Michue. El 5º toro se 
dañó la cornamenta izquierda al de-
rrotar en burladero y Oscar Quiñones 
tuvo que pasaportarlo. El 6º toro Ma-
nuel Perera, brindó a Néstor Rabanal 
Michue.  En el 7º toro ligera petición 
de indulto, acertadamente no conce-
dida. Manuel Perera, abandonó el 
coso en volandas. Premios: Manuel 
Perera, triunfador de la tarde.

JULIO MÉNDEZ SOLITARIA 
VUELTA AL RUEDO EN TERCERA 
DE LA VID DE ORO (ESPAÑA). 10 
SEP.- Plaza de toros de Arganda del 
Rey, Madrid. Novillada con picado-
res. Tercer festejo de la “Vid de Oro”’ 
2025. Lleno de “No hay billetes” en 
los tendidos. Novillos de “José Cruz” 
y “Torrenueva” (1º bis), de buena 
presentación y variado juego en tér-
minos generales, para Pedro Luis 
(Perú), silencio y silencio tras aviso; 
Julio Méndez, ovación y vuelta al 

ruedo; Jorge Hurtado, silencio y si-
lencio tras dos avisos.

ANDRÉS ROCA REY CUELGA 
“NO HAY BILLETES” PARA ESTE 
SÁBADO EN ALBACETE (ESPA-
ÑA). 10 SEP.- El diestro peruano de 
mayor tirón en taquillas Andrés Roca 
Rey, genera máxima expectación 
en Albacete. La empresa UTE Ca-
sas-Amador ha colgado ya el cartel 
de “No hay billetes” para la corrida 
de toros del sábado 13 de septiem-
bre. Harán el paseíllo José Antonio 
“Morante de la Puebla”, Paco Ureña 
y Andrés Roca Rey, con toros de Da-
niel Ruiz. Una cita que ha levantado 
un interés casi inédito, llenándose 
todo el aforo de la plaza a los pocos 
días del inicio de la venta de entra-
das. Finalmente, el cartel de “No hay 
billetes” se ha colgado con varios 
días de antelación, salvo el 5 % re-
glamentario que se sacará a la venta 
el mismo día del festejo.

MIGUEL SERRANO Y JOAQUÍN 
CARO DOS OREJAS POR COLE-
TA EN RECAS (ESPAÑA). 9 SEP.- 
Plaza de toros de Recas, Toledo. 
Novillos de “Carriquiri”, para Miguel 
Serrano, dos orejas y herido; Joa-
quín Caro (Perú), oreja, silencio en 
el que mató por Miguel Serrano y 
oreja. Incidencias: El novillero Miguel 
Serrano fue trasladado al Hospital 

General Universitario de Toledo con 
pronóstico grave a consecuencia de 
una cornada en la cara anterior del 
tercio superior de la pierna derecha 
al ser prendido por el tercer novillo 
de “Carriquiri” esta tarde en la novi-
llada de Recas. Serrano fue operado 
por el doctor Carlos Riquelme en el 
quirófano móvil del coso. Al término 
del festejo Joaquín Caro, abandonó 
el coso en volandas.

“ALFONSO DE LIMA” DOS ORE-
JAS EN FESTIVAL TAURINO EN 
SALDAÑA (ESPAÑA). 8 SEP.- Plaza 
de toros de Saldaña, Palencia. Fes-
tival mixto sin picadores. Novillos de 
“Sánchez Herrero” (1º y 4º) para re-
jones y “Miranda de Pericalvo”, para 
el rejoneador Óscar Borjas, oreja y 
oreja; Alfonso Simpson “Alfonso de 
Lima” (Perú), dos orejas; Raúl Rive-
ra, dos orejas y rabo; Ismael Martín, 
dos orejas y rabo; Eduardo Ruiz de 
Velasco, dos orejas. Organizó: Em-
presa Tauro Pinares S. L., con la co-
laboración del Excelentísimo Ayunta-
miento de Saldaña.

FERNANDO ADRIÁN PUERTA 
GRANDE EN TERCERA DE FERIA 
EN TOVAR (VENEZUELA). 7 SEP.- 
Plaza de toros Coliseo El Llano, 
Tovar, Venezuela. Tercera de Feria 
Virgen de Regla. Casi media entrada 
en los tendidos. Toros de “Los Arán-
guez”, “Santa Bárbara” (7º de regalo) 
y “El Prado” (8º de regalo), de varia-
da presentación y complicado juego 

en términos generales, para David 
Galván (España), silencio tras aviso, 
silencio y oreja en el toro de regalo; 
Fernando Adrián (España), oreja tras 
aviso y dos orejas; José Antonio Va-
lencia (Venezuela), silencio tras dos 
avisos, oreja y palmas en el toro de 
regalo. Incidencias: En el 1er., toro 
Fernando Adrián sufre una fuerte 
voltereta. Al término del festejo Fer-
nando Adrián abandonó el coso en 
volandas. Premios: Triunfador de la 
Feria: Fernando Adrián. Mejor Fae-
na: David de Miranda por la realizada 
al toro “Enamorado”, N° 87, 441 Kg., 
de “Rancho Grande” al que cortó las 
dos orejas. Mejor Estocada: Jesús 
Enrique Colombo por la ejecutada 
al toro “Trajerroto”, N° 96, 445 Kg., 
de “Santa Bárbara”. Mención Espe-
cial: Novillera Olga Casado que salió 
a hombros tras cortar tres orejas. 
Mejor Vara: Alfredo Guimerá. Mejor 
Par de Banderillas: Ramón Contre-
ras. Mejor Peón de Brega: Desierto. 
Mejor Ganadería: “Rancho Grande” 
y “El Prado”. Casa Molina Colmena-
res. Mejor Toro: “Trajerroto”, N° 96, 
445 Kg., de “Santa Bárbara” lidiado 
en primer lugar por Jesús Enrique 
Colombo que le cortó las dos orejas. 
David de Miranda, Jesús Enrique 
Colombo y Olga Casado también 
han sido reconocidos. 

DAVID DE MIRANDA Y OLGA CA-
SADO PUERTA GRANDE EN SE-
GUNDA DE FERIA EN TOVAR (VE-
NEZUELA). 6 SEP.- Plaza de toros 
Coliseo El Llano, Tovar, Venezuela. 
Segunda de Feria Virgen de Regla. 
Más de tres cuartos de entrada en 
los tendidos. Toros de “Los Arán-
guez” (1º), para rejones, “Rancho 
Grande” (2º, 3º, 4º y 6º) y “El Prado” 
(5º y 7º), de variada presentación y 
juego en términos generales, para 
el rejoneador José Luis Rodríguez 
(Venezuela), oreja; David de Miran-
da (España), dos orejas y silencio; 
Antonio Suárez (Venezuela), silencio 
tras aviso y silencio; la novillera Olga 
Casado (España), dos orejas y oreja 
tras aviso. Incidencias: El festejo ini-
ció con 55 minutos de retraso. Olga 
Casado realizó el paseíllo destoca-
da, por estrenarse en esta plaza. Al 
término del festejo David de Miranda 
y Olga casado, abandonaron el coso 
en volandas.

Sebastián Castella, dos orejas y Puerta Grande en Cuarta de la Feria de la Virgen de Los Llanos en Albacete.

“Alfonso de Lima”, el lunes dos orejas y vuelta al ruedo triunfal en Fes-
tival Mixto en Plaza de Toros de Saldaña, Palencia, España.

Miguel 
Giménez, 
un artístico 
derechazo. 
Anunciado 
en la Feria 
Taurina en 
Honor al 
Señor de la 
Misericordia 
en Tacabam-
ba, Chota, 
Cajamarca.
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SODEXO LE HACE FRENTE A LA ANEMIA
CON INICIATIVA ‘ALIADOS DE HIERRO’

La desnutrición crónica infantil y 
la anemia continúan siendo desa-
fíos críticos para el país. Uno de los 
aspectos más preocupantes es el in-
cremento de la anemia en niños me-
nores de 3 años, que ha alcanzado el 
43%, según la Encuesta Nacional de 
Demografía y Salud (ENDES 2024). 

Frente a esta realidad, Sodexo 
Perú se sumó a la iniciativa ‘Aliados 
de Hierro’, promovida por cbc Perú 
(empresa multiportafolio) en alianza 
con Pacífico Seguros, a fin de tomar 
acción respecto a esta problemática 
y mejorar la salud y calidad de vida 
de peruanas y peruanos afectados 
por esta enfermedad.

“‘Aliados de Hierro’ demuestra 
que es posible impulsar soluciones 
de alto impacto cuando el sector pri-
vado actúa con propósito y de mane-
ra coordinada, utilizando las fortale-
zas de cada uno de los participantes. 
Una nutrición adecuada debe enten-
derse como una inversión estratégi-
ca, no como una ayuda momentá-
nea. Desde Sodexo, asumimos con 
firmeza el compromiso de ser parte 
activa de la solución”, afirma Cynthia 
Faura, Gerente de Responsabilidad 
Social de Sodexo.

“En cbc Perú, tenemos el propó-
sito de generar valor compartido en 
nuestra comunidad; por ello, genera-
mos iniciativas y alianzas estratégi-
cas para afrontar desafíos comunes 
y construir un futuro sostenible para 
todas y todos”, comentó Analí Hua-
mancayo, gerente de Asuntos Cor-
porativos de cbc Perú.

El programa, que inició en 2024 y 
concluyó este 2025, se implementó 
en seis comedores populares del 
distrito de Villa El Salvador, donde se 
realizaron dosajes de hemoglobina a 
171 personas. En cinco de estos es-
pacios se identificaron 26 casos de 
anemia entre niñas, niños, adoles-
centes, madres lactantes y adultos 
mayores, a quienes se les entregó el 
suplemento nutricional Mega Hierro, 
una premezcla en polvo a base de 
hierro hemínico y cacao, desarrolla-
da por cbc Perú, que contribuye a la 
prevención y el combate de la defi-
ciencia de hierro y la anemia.

En ese proceso, Sodexo —ade-
más de identificar a los comedores 
populares participantes— capaci-
tó a sus responsables en cuanto 
al uso adecuado del suplemento, 
buenas prácticas alimentarias y co-
cina saludable. También realizó un 
seguimiento personalizado a través 
de visitas domiciliarias y llamadas 
telefónicas. Como resultado, el 59 % 
de los beneficiarios logró recuperar 
niveles saludables de hemoglobina 
tras 12 semanas, mientras que un 
23 % mostró una mejora significativa 
y se encuentra en proceso de salir 
del rango de anemia.

De esta manera, Sodexo resalta 
que su compromiso con la calidad 
de vida va más allá de la provisión 
de alimentos, integrando acciones 
como el desarrollo de proveedores 
locales, la planificación de menús 
balanceados y la educación alimen-
taria en comunidades vulnerables. 

ASUS anunció el lanzamiento de 
la nueva línea de laptops ProArt, ini-
ciando con la disponibilidad en Perú 
de la ProArt P16, una potente laptop 
de 16 pulgadas con capacidades 
avanzadas de inteligencia artificial, 
diseñada para ser la herramienta de-
finitiva para creadores.

Con un diseño delgado de 14.9 
mm y un peso de 1.85 kg, la ProArt 
P16 está construida para liberar la 
creatividad sin límites. Cumple con 
estándares militares de resistencia, 
lo que la hace ideal para usar en 
cualquier lugar, tanto en interiores 
como exteriores, siendo una herra-
mienta versátil para los creadores de 
contenido outdoor.

Esta laptop validada por NVIDIA® 
Studio incorpora una GPU GeForce 

Ford PRO, la división especializada en flotas y ventas corporativas de Ford 
Perú, realizó la entrega de una flota de pick-ups Ranger XL 4x4 a una importante 
entidad del sector financiero, demostrando su capacidad para ofrecer soluciones 
de movilidad adaptadas a diversas necesidades operativas.

La flota se destinará al transporte de personal y visitas a sucursales en 
distintas provincias del país. La selección de los vehículos fue realizada por 
MITTA Perú, tras un proceso de evaluación técnica y diseño integral de ges-
tión de flota que incluyó pruebas de manejo, en las que destacaron atributos 
clave de Ranger como seguridad, potencia, confort y tecnología.

“Este anuncio demuestra cómo nuestra división redefine el soporte a los 
clientes comerciales, ofreciendo soluciones integrales que maximizan la pro-
ductividad y el retorno de inversión, gracias a tecnologías como FordPass 
Pro y un soporte posventa de primer nivel”, expresó Francisco González, 
gerente de ventas de Ford PRO.

Por su parte, Elena Rochabrún, gerente comercial de MITTA Perú, desta-
có la relevancia de esta colaboración. “Esta operación refleja nuestro com-
promiso de crecer junto a nuestros clientes, ofreciendo soluciones que se 
adaptan a sus necesidades. La incorporación de unidades Ford Ranger for-
talece nuestra propuesta de valor y, al mismo tiempo, nos permite potenciar 
el uso de nuestro taller homologado por Ford en Lima.

RTX™ 5070 para laptops, que pro-
porciona gráficos de alto rendimiento 
y 798 TOPS de capacidad de proce-
samiento para IA avanzada. También 
integra un procesador AMD Ryzen™ 
AI 9 HX 370 con 50 TOPS, que 
ofrece un poder de procesamiento 
excepcional. Gracias a un diseño 
térmico avanzado, 32GB de RAM 
LPDDR5X y soporte para hasta 4TB 
de almacenamiento SSD PCIe® 4.0, 
puede manejar sin esfuerzo tareas 
exigentes. Su pantalla táctil ASUS 
Lumina OLED 4K garantiza una pre-
cisión de color excepcional, mientras 
que los versátiles puertos permiten 
una conexión fluida con todos los 
periféricos del usuario.

Con funciones creativas potencia-
das por IA como las exclusivas apps 

StoryCube y MuseTree, ASUS Dial-
Pad, tecla Copilot dedicada y una 
batería duradera de 90 Wh, la ProArt 
P16 convierte cualquier lugar en un 
verdadero estudio creativo.

Para garantizar el correcto fun-
cionamiento de la ProArt P16 en 
ambientes tan variados como la 
costa, sierra y selva de Perú, esta 
laptop diseñada para creadores en 
movimiento cumple con las riguro-
sas pruebas de durabilidad de la 
norma militar MIL-STD 810H, resis-
tiendo humedad del 95%, altitudes 
de hasta 15.000 pies, la arena, el 
polvo, la radiación solar y la ope-
ración en entornos con temperatu-
ras extremadamente altas o bajas, 
asegurando durabilidad, fiabilidad 
y sostenibilidad.

ASUS LANZA NUEVA LÍNEA DE LAPTOPS CON PROART P16
EN PERÚ, ESPECIALIZADA EN CREACIÓN DE CONTENIDO

FORD PRO™ Y MITTA PERÚ REFUERZAN SU 
PRESENCIA EN EL SECTOR FINANCIERO CON 
IMPORTANTE ENTREGA DE FLOTA DE FORD RANGER
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MARINA DE GUERRA DEL PERÚ, FUNDACIÓN GRAU 
Y CREDICORP LANZAN CONCURSO NACIONAL PARA 
VISIBILIZAR A HÉROES DE LA COMUNIDAD ESCOLAR

La Marina de Guerra del Perú, la 
Fundación Miguel Grau y el Grupo 
Credicorp anunciaron el concurso 
nacional “Mi escuela tiene un héroe”, 
una iniciativa que invita a estudian-
tes de todo el país a reconocer y 
visibilizar a aquellas personas de su 
entorno escolar que, a través de su 
esfuerzo cotidiano, generan un im-
pacto positivo en su comunidad.

 “Este concurso brinda la oportuni-
dad de que estudiantes de 3ero, 4to 
y 5to de secundaria de instituciones 
públicas y privadas a nivel nacional 
puedan reconocer a héroes de su 
comunidad escolar que, mediante 
sus acciones ejemplares, evidencien 
una trayectoria de valores, inspiran-
do a los demás y fortaleciendo el 
tejido social a través del ejercicio co-
tidiano de los valores que ejemplifi-
caron la vida del héroe Miguel Grau”, 
menciona el Almirante Javier Bravo 
de Rueda, Comandante General de 
la Marina de Guerra del Perú.

 Los estudiantes deberán confor-
mar equipos de 3 a 5 personas con 
el acompañamiento de un docente 
asesor e identificar a una persona 
dentro de su comunidad escolar que 
refleje valores como el honor, la va-
lentía, el respeto y el compromiso 
con el país. La historia deberá ser 
contada mediante un video creativo. 
Además, deberán proponer una me-

jora concreta y viable para su insti-
tución.

 “Hoy más que nunca, necesita-
mos destacar a aquellos que hacen 
las cosas de la manera correcta y 
con integridad, marcando la diferen-
cia en su entorno a través del com-
promiso de hacer del Perú un mejor 
lugar para todos”, añade Miguel 
Grau Malachowski, Presidente de la 
Fundación Miguel Grau.

 El concurso premiará a tres equi-
pos ganadores con kits tecnológicos 
y el primer lugar podrá acceder a 
un fondo de hasta S/ 30,000 para 
implementar la mejora educativa 
propuesta en su colegio. Asimismo, 
el héroe local recibirá un incentivo 
económico para destacar su labor en 
la comunidad e impulsar que su im-
pacto perdure en la comunidad. Las 
inscripciones estarán abiertas hasta 
el 6 de octubre de 2025 en www.
miescuelatieneunheroe.com.pe. 

“Con esta iniciativa buscamos 
reforzar nuestro compromiso con 
la formación de ciudadanos ínte-
gros, fortaleciendo el compromiso 
social de las nuevas generaciones 
y promoviendo que los jóvenes 
reconozcan y celebren a héroes 
cercanos que transforman vidas 
con sus acciones”, concluye Luis 
Romero, Presidente del Directorio 
Credicorp y BCP.

OPPO celebró a lo grande el lan-
zamiento del nuevo Reno14 F 5G, 
un dispositivo pensado para la gene-
ración que vive intensamente cada 
momento. En una noche donde la 
música, la tecnología y la creatividad 
se unieron, el gigante tecnológico 
presentó en Perú su innovador smar-
tphone, rodeado de experiencias 
únicas y el respaldo de las marcas 
favoritas de los jóvenes.

El evento se llevó a cabo en Ja-
rango de Miraflores, reuniendo a una 
gran cantidad de influencers, artistas 
representativos de la escena musical 
contemporánea en el Perú y gene-
radores de contenido tecnológico, 
convirtiéndose en el escenario ideal 
para presentar un dispositivo innova-
dor con diseño premium y que revo-
luciona la gama media.

El festival contó con las presen-
taciones de Diana Salas, Vincez, 

Valeria Landavere y El Joven Paiva, 
además de espacios diseñados para 
la creatividad digital. Los asistentes 
pudieron probar equipos OPPO, vi-
vir la experiencia de capturar fotos 
y videos bajo el agua y disfrutar de 
zonas inmersivas que fusionaron 
música, innovación y energía juvenil.

La celebración permitió que los 
asistentes disfruten junto a sus mar-
cas favoritas como KFC, Pizza Hut, 
Amarás, Inkachips, Volt, Dylite y 
Seizam, que activaron experiencias 
exclusivas y conectaron con los jóve-
nes de una forma fresca y auténtica. 

Además, la presencia de estas 
marcas aportó dinamismo y variedad 
a la jornada, creando un ambiente en 
el que cada espacio invitaba a des-
cubrir, interactuar y compartir. Desde 
degustaciones hasta activaciones 
tecnológicas, cada propuesta generó 
una conexión directa con los asisten-

tes, reafirmando al festival como un 
escenario donde el entretenimiento 
se mezcla con la innovación y el esti-
lo de vida juvenil.

El Reno14 F 5G se presentó como 
un smartphone con carácter propio, 
destacando su Diseño de Sirena 
Iridiscente, basado en la tendencia 
Mermaidcore, que integra hasta doce 
capas de acabado OPPO Glow para 
un efecto prismático. Con un cuerpo 
ultradelgado de 7.69 mm y una pan-
talla AMOLED FHD+ de 120Hz, el 
dispositivo ofrece una experiencia vi-
sual inmersiva para música, gaming 
y entretenimiento.

Equipado con una cámara prin-
cipal de 50MP con sensor Sony 
IMX882 y Flash Pro AI, además de 
un lente ultra gran angular de 8MP 
y una cámara frontal de 32MP, el 
Reno14 F captura imágenes nítidas 
incluso en condiciones de poca luz. 

H&M celebró su décimo aniversario en el Perú con una fiesta en su 
renovada tienda insignia del Jockey Plaza, la primera en abrir en 2015 y 
hoy convertida en un ícono de la marca en la región.

 La dinámica del evento combinó música en vivo, activaciones espe-
ciales y una exhibición de archivos de la marca. Los más de 300 invita-
dos tuvieron la oportunidad de conocer el nuevo diseño de la tienda y la 
nueva colección de primavera. 

El punto más alto de la noche fueron las presentaciones de Ezio Oliva, 
Amy Gutiérrez y Percy Pls, quienes hicieron vibrar al público con su ener-
gía y talento, logrando que todos cantaran y bailaran. La noche continuó 
con los potentes beats de Galliani, DJ de Discofobia, que mantuvo la 
fiesta encendida hasta el final.

Entre los asistentes destacaron Natalie Vértiz, Pia Copello, Ana Cari-
na Copello, Janick Maceta, Korina Rivadeneyra, Angie Arizaga y Alessia 
Rovegno, junto a reconocidos influencers, como Maple Sam, Stefano 
Ayubu, Luisfer Delgado, entre otros, vistiendo sus mejores looks de estos 
10 años de moda de H&M en Perú. También participaron representantes 
de medios de moda, clientes afiliados al programa de fidelización Mem-
ber y personas que han acompañado a lo largo de esta década.

H&M CELEBRA 10 AÑOS CON LA 
REAPERTURA DE SU RENOVADA 
TIENDA EN JOCKEY PLAZA

OPPO RENO14 F: EL SMARTPHONE QUE CONECTA A
LAS MARCAS CON LOS JÓVENES EN UNA GRAN FIESTA
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Policías fuertemente armados 
continúan la búsqueda del sospe-
choso de haber disparado es1te 
miércoles la bala que mató al influ-
yente activista conservador Charlie 
Kirk durante un concurrido evento en 
la Universidad del Valle de Utah.

Según las autoridades, el sospe-
choso disparó un solo tiro desde el 
techo de un edificio cercano, que 
hirió a Kirk en el cuello mientras ha-
blaba en un evento estudiantil al aire 
libre.

Charlie Kirk, quien tenía 31 años, 
fundó durante su adolescencia Tur-
ning Point USA, un grupo que difun-
de ideas conservadoras en los cam-
pus universitarios de EE.UU.

El presidente Donald Trump lo 
describió como un patriota, aseguró 
que su muerte es un “momento os-
curo para Estados Unidos” y expresó 
que estaba “lleno de dolor e ira por el 
atroz asesinato de Charlie Kirk”.

En la mañana de este jueves, el 
FBI hizo públicas dos imágenes de 
una “persona de interés” relacio-
nada con el caso con la esperanza 
de que pueda ser identificada con la 
ayuda de la ciudadanía. La agencia 
ofrece una recompensa de hasta 
US$100.000.

Posteriormente, el Departamento 
de Seguridad de Utah señaló que 
las fotos son del “potencial autor del 
disparo” y que fueron tomadas por 
cámaras de seguridad del campus 
momentos antes del ataque.

Las autoridades han recibido más 
de 200 pistas sobre el atacante, pero 
aún no se ha capturado a ningún 
sospechoso.

El comisionado del Departamen-
to de Seguridad Pública de Utah, 
Beau Mason, afirmó en la mañana 
del jueves que la investigación había 
logrado rastrear los movimientos del 
sospechoso.

Informó que el sujeto llegó a las 
inmediaciones del campus a las 

11:52 hora local -poco menos de me-
dia hora antes del tiroteo-, subió por 
las escaleras hasta el techo del edi-
ficio Losee Center y lo cruzó hasta el 
lugar desde donde habría disparado 
la bala.

El techo se encuentra aproxima-
damente a 130 metros de donde es-
taba sentado Kirk.

Mason añadió que después del 
tiroteo, según los investigadores, el 
sospechoso cruzó hacia el otro lado 
del techo del edificio Losee Center, 
saltó de él y huyó del campus a un 
vecindario cercano.

Un video tomado desde el interior 
de un edificio y analizado por el equi-
po de periodismo visual de la BBC 
parece mostrar a alguien corriendo 
por la azotea del Losee Center, justo 
después del tiroteo.

El comisionado de seguridad pú-
blica aseguró que su equipo tiene 
“buenas imágenes en video de este 

individuo”, pero que no las haría pú-
blicas.

También señaló que el sospecho-
so “parece tener edad universitaria”.

“No vamos a revelar muchos de-
talles en este momento. Lo haremos 
pronto”, prosiguió.

Robert Bohls, el agente especial 
a cargo de la oficina del FBI en Salt 
Lake City, precisó que el arma utili-
zada para disparle a Charlie Kirk era 
un “rifle de cerrojo de alta potencia” 
y que había sido encontrado en una 
zona boscosa en un vecindario cerca 
del campus.

También dijo que encontraron 
y están analizando una “huella de 
calzado, una huella de mano y una 
huella de antebrazo”.

De acuerdo con las autoridades, 
seis agentes de la policía trabajaron 
de la mano de la seguridad privada 
de Kirk durante el evento, que atrajo 
a unas 3.000 personas al campus.

Un video grabado en el lugar de 
los hechos muestra a los estudiantes 
huyendo de la escena y buscando 
refugio, después de que se escucha-
ra un disparo a las 12:20 hora local 
(18:20 GMT). Ninguna otra persona 
resultó herida en el suceso.

Según informa la periodista de la 
BBC Regan Morris desde el campus, 
agentes de la policía fuertemente ar-
mados se encuentran realizando una 
búsqueda “puerta por puerta” en las 
cercanías de la universidad.

Se cree que el sospechoso “esta-
ba vestido con ropa oscura”, lo que 
coincide con las imágenes dadas a 
conocer por el FBI.

El FBI anunció que ofrece una 
recompensa de hasta US$100.000 
por cualquier información “que 
conduzca a la identificación y la 
detención de la persona o las per-
sonas responsables del asesinato 
de Charlie Kirk”.

Dos personas fueron interrogadas 
por la policía y posteriormente libera-
das al concluir que no tenían víncu-
los con el asesinato.

Horas después del incidente, la 
gente regresó al campus con la es-
peranza de recuperar sus vehículos 
y otras posesiones que habían deja-
do atrás mientras huían.

“Da miedo”, afirmó Brock Ander-
son, un estudiante. “Hay mucha in-
quietud en el campus ahora mismo. 
Sólo estoy tratando de irme a casa y 
(la situación) es inquietante”.

Cerca del lugar de los hechos, la 
gente amontonó ramos de flores en 
homenaje a Kirk.

La Universidad del Valle de Utah 
permanecerá cerrada hasta el lunes 
y todas las clases, tanto presenciales 
como virtuales, fueron suspendidas.

“Nunca me sacaré esa imagen de 
la cabeza”

BBC Verify ha confirmado la au-
tenticidad de varios videos del tiroteo 
que se han publicado en línea.

Uno de los videos muestra a es-
tudiantes reunidos alrededor de una 
carpa blanca que lleva impresas las 
palabras “El tour del regreso esta-
dounidense” y “Demuéstrame que 
estoy equivocado”.

Kirk, quien frecuentemente orga-
nizaba debates y daba conferencias 
en campus universitarios, estaba 
hablándole a la multitud sobre la vio-
lencia armada en EE.UU. momentos 
antes de que le dispararan.

“¿Sabes cuántos tiradores masi-
vos ha habido en Estados Unidos en 
los últimos diez años?”, le preguntó 
un miembro del público.

“¿Contando o no la violencia de 
las pandillas?”, respondió Kirk, antes 
de que sonara el disparo.

Los testigos describieron el horror 
que sintieron al darse cuenta de que 
le habían disparado.

“Fue un poco surrealista. Sobre 
todo en aquel momento. Lo sen-
tí como si fuera un sueño”, dijo un 
estudiante de primer año llamado 
Gavin a CBS News, socio estadou-
nidense de la BBC.

“Todos empezaron a rezar... Lue-
go, empezamos a correr”.

Emma Pitts y Eva Terry, reporte-
ras de Deseret News, presenciaron 
el ataque.

“Nunca me sacaré esa imagen de 
la cabeza”, relató Pitts. “Un chorro de 
sangre le estaba saliendo del cuello. 
Su cuerpo se quedó inerte y luego se 
le cerraron los ojos”.

Agregó que le sorprendió que “na-
die revisara nuestros equipos, nadie 
escaneara nuestras mochilas, no ha-
bía seguridad de ese tipo”.

LA INTENSA BÚSQUEDA EN UTAH DEL SOSPECHOSO DEL
ASESINATO DEL ACTIVISTA CONSERVADOR CHARLIE KIRK
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CENARES: ASÍ ES EL NUEVO ALMACÉN QUE MEJORA
LA DISTRIBUCIÓN DE MEDICINAS EN PERÚ 
Centro de Distribución 
Nacional más grande de 
Latinoamérica reduce 
tiempo y permite ahorro 
de dinero, destacan

El Centro Nacional de Abasteci-
miento de Recursos Estratégicos 
en Salud (Cenares) del Ministerio 
de Salud (Minsa) inauguró reciente-
mente una moderna planta de alma-
cenamiento con la que busca mejo-
rar la conservación y distribución de 
medicamentos y vacunas, reducir 
los tiempos de envío a los estable-
cimientos de salud a nivel nacional y 
fortalecer la capacidad de respuesta 
ante emergencias sanitarias o futu-
ras pandemias.  

El nuevo recinto, ubicado en Punta 
Hermosa, ya funciona como Centro 
de Distribución Nacional, considera-
do el más grande del sector público 
en Latinoamérica. Ocupa 9,400 me-
tros cuadrados y cuenta con 6,260 
posiciones de almacenamiento. Allí 
se centraliza ahora la conservación 
de fármacos y dispositivos médicos, 
reemplazando los almacenes de Lu-
rín y el Callao.

El director general del Centro 
Nacional de Abastecimiento de Re-
cursos Estratégicos en Salud (Cena-
res), ingeniero Juan Carlos Castillo 
Díaz, afirmó que la implementación 
de este nuevo almacén responde a 
la creciente necesidad de abaste-
cer a los centros de salud del país 
con insumos y dispositivos médicos 
esenciales que requieren cadena de 
frío y condiciones de temperatura 
controlada.

De esta forma, señaló, se busca 
garantizar una atención oportuna 
y de calidad a los pacientes, a los 
asegurados del Seguro Integral de 
Salud (SIS), así como a las diversas 
estrategias sanitarias que se desa-
rrollan en el Perú.

“Con este espacio, hemos du-
plicado la capacidad de almacena-
miento para responder, de manera 
rápida, a las necesidades de distri-
bución de medicamentos de todas 
las regiones. Antes almacenábamos 
3,200 posiciones o pallets (platafor-
ma horizontal utilizada para apilar, al-
macenar y transportar mercancías), 
y hoy nuestra configuración llega a 
más de 6,000”, aseveró.

Atrás quedaron los almacenes de 
Lurín y el Callao, uno destinado para 
productos que no requieren refrige-
ración y el otro, un almacén termo 
sensible. Hoy, en una sola planta, se 
pueden realizar ambos procesos, lo 

que significa un gran avance en el 
servicio de distribución de productos 
farmacéuticos.

Otras de las innovaciones en 
la sede de Punta Hermosa es que 
presenta una precámara de despa-
cho con dos rampas hidráulicas que 
permite maniobrar el producto con 
mayor eficiencia, en menor tiempo 
de carga y descarga, y sobre todo 
evitar exponer los medicamentos a 
temperatura ambiente.

Director general del Centro Nacio-
nal de Abastecimiento de Recursos 
Estratégicos en Salud (Cenares), 
ingeniero Juan Carlos Castillo Díaz.

“Estamos ahorrando tiempo en el 
despacho y una reducción de mano 
de obra en alrededor del 20% por la 
nueva configuración del almacén. Al 
duplicar la capacidad de almacena-
miento, le estamos ahorrando al Es-
tado S/ 8.9 millones al año”, precisó.

DE 45 A 15 DÍAS
En estas nuevas mejoras, el 

funcionario recalcó que antes de-
moraban en llegar a los puntos de 
abastecimientos cerca de 45 días, 
pero en la actualidad ese tiempo se 
ha reducido a 15 días gracias a las 
trece rampas de despacho con las 
que cuentan a diferencia de las cua-
tro que tenían anteriormente, lo que 
agiliza la operatividad.

Distribución a nivel nacional
Desde su inauguración el pasado 

9 de agosto, el Centro de Distribu-
ción Nacional ha distribuido a nivel 
nacional cerca de 30 a 40 contene-

dores de productos farmacéuticos 
o 2,500 posiciones al mes, lo que 
represente un gran avance para el 
Cenares. destacó Castillo Díaz.

Para llegar a esas metas, agregó, 
dicha institución se encuentra traba-
jando las 24 horas del día, en tres 
turnos a fin de ejecutar los requeri-
mientos solicitados por las diferentes 
unidades ejecutaras tanto en Lima 
como en regiones.

“Desde las 6 de la mañana ya nos 
encontramos entregando los produc-
tos en los hospitales. Esto nos permi-
te que los vehículos puedan retornar 
nuevamente al centro de distribución 
y puedan hacer un segundo des-
pacho, previa coordinación con los 
mismos establecimientos de salud”, 
añadió.

Cenares cuenta con una flota de 
ocho camiones isotérmicos que tie-
nen el certificado de Buenas Prác-
ticas de Distribución y Transporte 
(BPDyT) otorgada por la Dirección 
de Medicamentos Insumos y Drogas 
(Digemid) en 2025, garantizando 

así el mantenimiento de la cadena 
de frío necesaria para conservar 
adecuadamente vacunas y medica-
mentos. Además, para asegurar la 
cobertura a nivel nacional, se com-
plementa esta capacidad mediante 
la tercerización de 16 unidades adi-
cionales.

NUEVOS CENTROS DE DIS-
TRIBUCIÓN EN CHICLAYO Y 

AREQUIPA
Castillo adelantó que, para fin de 

año, se abrirán dos nuevos centros 
de distribución del Cenares, uno en 
la ciudad de Chiclayo y otro en Are-
quipa lo cual responde al proceso de 
descentralización diseñado por este 
organismo con el objetivo de atender 
con prontitud a los centros médicos 
en las regiones del país.

“En la macrorregión norte tene-
mos el 35 % de la población; en la 
macrorregión sur, el 28 % y en Lima 
Metropolitana el 30 %. Entonces, 
estos dos nuevos centros de distri-
bución nos van a permitir tener una 

mayor capacidad de respuesta, y 
acercar el producto farmacéutico a 
las regiones donde se concentra una 
mayor población”, subrayó.

Según el funcionario, el centro de 
distribución de Arequipa tendrá un 
área entre 4,500 a 5,000 m2 y una 
capacidad de 3,200 posiciones, lo 
cual beneficiará a cerca de 1,600 
establecimientos de salud de la zona 
sur del Perú.

En tanto, en el caso de Chiclayo, 
el área será de 7,000 m2 para una 
configuración de 5,200 posiciones, 
lo que favorecerá a 2,800 centros de 
salud de la región norte.

De la mano con la tecnología
A fin de reducir procesos, Cena-

res proyecta la semiautomatización 
de su almacén e incorporación de 
tecnologías basadas en Inteligencia 
Artificial. Esta modernización per-
mitiría reducir significativamente los 
tiempos de preparación de pedidos 
(picking) y mejorar la eficiencia en 
las operaciones de maniobra dentro 
del almacén. 

Por otro lado, las 6,260 posiciones 
en rack instaladas en el nuevo alma-
cén tienen capacidad para: 

- 5,400 para productos con tempe-
ratura controlada 

- 860 para termosensibles (va-
cunas, inmunoglobulinas, sueros y 
otros productos farmacéuticos que 
deben mantenerse dentro de rangos 
específicos de temperatura mínimas, 
para mantener su potencia y seguri-
dad siguiendo la cadena de frío o los 
requisitos del fabricante). 

Este nuevo Centro de Distribu-
ción Nacional del Cenares permite 
también el control térmico estable en 
tres rangos:

a) 4 ºC ± 1 ºC : productos termo-
sensibles.

b) -22 ºC ± 2 ºC: cámara de con-
gelación.

c) 15 ºC a 25 ºC (controlada): cá-
maras de temperatura controlada. 

Asimismo, las instalaciones cuen-
tan con una estructura interna de pa-
neles térmicos (termopaneles), que 
ofrecen un entorno más aséptico y 
de fácil limpieza, lo que contribuye 
a mantener altos estándares de hi-
giene.

Con respecto a los antiguos al-
macenes del Callao y Lurín, estos 
dejarán de funcionar una vez termi-
ne la mudanza total de equipos a la 
central de Punta Hermosa. 

Finalmente, Cenares cuenta con 
certificación de Buenas Prácticas de 
Almacenamiento (BPA) otorgada por 
la Dirección de Medicamentos Insu-
mos y Drogas (Digemid) en 2024.
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FALLECIÓ A LOS 82 AÑOS EDUARDO SERRANO,
RECORDADO GALÁN DE LAS TELENOVELAS VENEZOLANAS

El actor Eduardo Serrano, uno 
los galanes más reconocidos de las 
telenovelas venezolanas, falleció el 
jueves 11 de septiembre a los 82 
años, luego de lucha contra el cán-
cer. La noticia fue confirmada por su 
hija mayor, Magaly Serrano, fruto de 
su relación con la cantante Mirtha 
Pérez. Su heredera compartió en 
Instagram un mensaje acompañado 
de imágenes y videos familiares que 
conmovieron a sus seguidores.

“Fuiste el mejor padre que pueda 
existir, para todos tus hijos, todos, y 
soy testigo. No existió momento en 
que no tuviéramos lo mejor de ti, de 
tus valores, tus conversaciones, tu 
entrega, tu complicidad, tus abrazos, 
tus buenas noches, tus buenos días, 
tu confianza, tu amor. Eres mi me-
jor amigo, contigo tengo mis mejores 
recuerdos. Eres el mejor amigo de tu 
nieto, ‘tu pelotudo’, con quien tienes la 
relación más hermosa y divertida que 
haya existido. Tu nieto te ama con el 
alma. La vida, encima, me bendijo con 
tenerte viviendo a mi lado de adulta 9 
años más, y ahora ser cómplices en 
nuestra adultez”, expresó.

En su mensaje, Magaly incluyó 
algunos extractos de sus conversa-
ciones cotidianas que confirman la 
complicidad que tenían como padre 
e hija. Luego, recurrió a una serie de 
adjetivos para describirlo.

“Pienso en tus 82 años y no puedo 
sino agradecer tu vida: fuiste el mejor 
hijo y hermano; obediente, entrega-
do, amoroso, respetuoso. El favorito 
de Tata y Toto y de tus hermanos, 
Oma y Miguel. Pudiste vivir de lo 
que amabas hacer y eso sí que es 
una bendición, y no solo vivir de eso: 
ser exitoso, innovador, respetado y 
ciertamente una leyenda. Y lo fuiste 
porque primero fuiste compañero, 
humilde, inteligente, profesional, res-
petuoso y visionario”, mencionó.

Finalmente, la también actriz de 
46 años reservó las últimas líneas 
para honrar la memoria de su padre 
antes de despedirlo públicamente.

“Gracias por cada Navidad que 
montaste a mi lado con el mismo en-
tusiasmo y felicidad que la mía, cada 
cuadrito que con tanto amor pusiste 
en nuestro hogar, por cada comida 
juntos y nuestras eternas conversa-
ciones, por tus llamadas de buenos 
días a llenarme de entusiasmo, por 
tu compañía en momentos duros sin 
necesidad de que te lo pidiera. Te voy 
a extrañar… ¡Dios solo sabe cuánto! 
Tu amor queda como una huella im-
borrable en cada uno de nosotros. 
Te amo, mi rey, nos vemos cuando 
sea para siempre, en un rato. Dios 
te recibe en sus brazos, de eso estoy 
segura. ¡Mi luz, mi vida, mi todo! Con 
todo mi amor”, concluyó.

En medio de la controversia por la filtración de un video íntimo con su 
expareja Isabella Ladera, Beéle acaba de alcanzar un nuevo récord en su 
carrera: llegar al primer lugar de la música latina, algo que no lograba desde 
Vagabundo, su éxito junto a Sebastián Yatra y Manuel Turizo en 2023.

La polémica estalló cuando Isabella confirmó la filtración de un video pri-
vado y señaló a Beéle como responsable. “Un momento íntimo y privado fue 
filtrado sin mi consentimiento, en un acto que representa una de las traicio-
nes más crueles que he vivido”, escribió en sus redes sociales. La influencer 
venezolana añadió que el material solo estaba en manos de dos personas: 
“la otra persona (Beéle) y yo”.

Un día después, el cantante respondió a través de un comunicado de su 
equipo legal difundido en Instagram. En el texto, se rechaza “de manera ca-
tegórica la circulación en redes sociales y plataformas digitales de un video 
íntimo que vulnera la privacidad y la dignidad de las personas involucradas” 
y se aclara que Beéle “no filtró dicho material ni participó en su divulgación”.

Mientras tanto, su música sigue en ascenso. Hiekka, tema en colabora-
ción con Nicky Jam, escaló del puesto 5 al 1 en el Latin Rhythm Airplay Chart 
de Billboard (13 de septiembre), convirtiéndose en el primer número uno de 
Beéle en esta lista. El logro también marca el regreso de Nicky Jam al tope 
del ranking después de más de tres años. Antes de este triunfo, Beéle ya ha-
bía colocado tres canciones en el Top 10 de la lista, dos de ellas en 2025: Me 
Refe, con Ovy on the Drums (No. 8 en abril), y La Plena (W Sound 05), con 
W Sound y Ovy on the Drums (No. 9 en julio). En Spotify, Borondo, su quinto 
álbum de estudio, alcanzó el puesto 6 en el Top Albums Global, dominado 
por Man’s Best Friend de Sabrina Carpenter, seguido por el soundtrack de la 
película Cazadoras de Demonios K-pop y Debí tirar más fotos de Bad Bunny.

Tras las comprometedoras decla-
raciones de Gustavo Salcedo sobre 
el fin de su relación con Maju Manti-
lla y los rumores de un supuesto ro-
mance con el productor de Arriba mi 
gente, Christian Rodríguez Portugal, 
la ex Miss Perú decidió pronunciarse 
en vivo durante la edición de este 
jueves 11 de septiembre del progra-
ma matutino que conduce.

En ocasiones anteriores, como 
cuando se anunció el fin de su ma-
trimonio, Maju había preferido no 
aparecer frente a cámaras. Sin em-
bargo, esta vez decidió dar la cara 
para dar un mensaje directo al padre 
de sus hijos y a los medios de comu-
nicación.

El programa Arriba mi gente había 
iniciado con el repaso habitual de las 
noticias y un enlace en vivo rela-
cionado al Mundial de Desayunos” 
organizado por el streamer español 
Ibai Llanos. Sin embargo, en un mo-
mento de la transmisión, la conduc-
tora pidió la palabra a sus compañe-
ros para referirse a las declaraciones 

BEÉLE LLEGA A LA CIMA DE BILLBOARD 
EN MEDIO DE POLÉMICA TRAS 
ESCÁNDALO CON ISABELLA LADERA

“ESTA SEPARACIÓN ES ENTRE TÚ Y YO”: MAJU MANTILLA 
ENFRENTA LOS DICHOS DE AÚN ESPOSO GUSTAVO SALCEDO

de su aún esposo.
“Anoche se difundieron unas de-

claraciones de mi exesposo Gustavo 
Salcedo en un programa de televi-
sión. Como siempre lo he dicho y lo 
sostengo, yo jamás voy a dar deta-
lles de mi vida privada, jamás voy a 
hablar de los problemas de mi vida 
privada porque he dicho que los voy 
a resolver dentro de mi privacidad, 
valga la redundancia”, dijo al inicio.

Si bien señaló que la separación 
entre ambos se hizo pública a través 

de un comunicado, Maju dijo que am-
bos habían firmado una conciliación 
para no abordar detalles al respecto, 
sin embargo, tras las declaraciones 
de Gustavo, esto parece haber inco-
modado a la conductora de Arriba mi 
gente, de hecho, saco a colación el 
‘ampay’ al padre de sus hijos cuando 
fue grabado ingresando a un spa de 
un conocido hotel en compañía de 
una mujer.

“Tanto el señor Gustavo Salcedo 
y yo hemos firmado una conciliación, 
donde ahí nos comprometemos en 
no hablar el uno del otro, nos com-
prometemos en no dar detalles de 
nuestra separación por respeto a 
nuestra familia, incluso, dos años 
atrás, cuando se difundieron imáge-
nes de cámaras de videovigilancia, 
en ningún momento yo hice algún 
señalamiento, acusación, juicio o 
mandé indirectas, no lo voy a hacer y 
tampoco voy a permitir que se hagan 
hacia mí, porque esta separación es 
entre tú y yo, no le compete a nadie 
más”, afirmó.
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LA SENCILLA PRUEBA QUE TE PERMITE CONOCER LA
EDAD DE TUS PULMONES (Y CÓMO MEJORAR SU SALUD)

Autor,David Cox
Título del autor,BBC News

¿Qué edad crees que tienen tus 
pulmones?

Con cada respiración, los pul-
mones quedan expuestos a conta-
minantes, microbios, polvo y alér-
genos, lo que puede dañar estos 
órganos delicados y acelerar su en-
vejecimiento con efectos en el resto 
del cuerpo.

Un equipo internacional de exper-
tos en asuntos respiratorios publicó 
en mayo uno de los primeros estu-
dios hechos para evaluar cómo varía 
la función pulmonar humana a medi-
da que envejecemos.

Basados en datos de unas 30.000 
personas recopilados a lo largo del 
siglo XX, los investigadores mostra-
ron que nuestra función pulmonar 
alcanza su máximo nivel entre los 20 
y los 25 años.

En el caso de las mujeres, la ca-
pacidad pulmonar suele alcanzar su 
máximo nivel unos años 

Según Judith García-Aymerich, 
profesora del Instituto de Salud Glo-
bal de Barcelona y líder del estudio, 
el declive de los pulmones parece 
ser una parte más del envejecimien-
to biológico.

Factores como el tabaquismo, 
la contaminación atmosférica y las 
enfermedades respiratorias como el 
asma pueden agravar este deterioro.

Cuanto mejor sea la capacidad 
pulmonar a esa edad clave de los 
20 a 25 años, más resistencia tendrá 
el cuerpo contra las enfermedades 
respiratorias crónicas y otras afec-
ciones de salud relacionadas con los 
pulmones a lo largo de la vida, según 
la especialista.

Pero la salud pulmonar también 
está relacionada con otros aspectos 
más sorprendentes de tu salud, ya 
que afecta a tu sistema inmunológi-
co, tu peso e incluso tu cerebro.

Entonces, ¿qué tan sanos están 
tus pulmones y qué puedes hacer 
para mejorarlos?

Mide tus pulmones
Los estudios como el que acaba-

mos de mencionar utilizan costosos 
equipos para medir la salud pulmo-
nar, pero hay una forma sencilla de 
evaluar tus pulmones en casa.

Para eso, necesitas una botella 
de plástico grande, un cubo o una 
bañera, un marcador y un trozo de 
tubo de goma. A continuación, debes 
hacer lo siguiente, teniendo en cuen-
ta que es recomendable hacerlo en 
un fregadero o al aire libre:

1. Mide 200 ml de agua, vuélcala 
a la botella de plástico y marca el ni-
vel del agua.

2. Agrega otros 200 ml de agua, 
marca el nuevo nivel de agua y re-
pite el proceso hasta que la botella 
esté llena.

3. Llena el cubo o la bañera con 
agua y sumerge la botella llena. Una 
vez allí adentro, voltea la botella y 
ponla boca abajo.

4. Manteniendo la botella en esta 
posición, coloca el tubo de goma 
dentro del cuello de la botella. No 
es necesario que encaje de forma 
ajustada.

5. Respira hondo y sopla en el 
tubo.

6. Cuenta cuántas líneas de agua 
puedes sacar de la botella.

7. Multiplica el número de líneas 
por 200 ml (por ejemplo, tres líneas 
son 600 ml). Este número es tu capa-
cidad pulmonar vital, también cono-
cida como la capacidad vital forzada 
(CVF), el volumen máximo de aire 
que puedes exhalar de los pulmones 
después de haber inhalado la mayor 
cantidad de aire posible.

“Este término fue utilizado por pri-
mera vez por el cirujano inglés John 
Hutchinson en la década de 1840, 
quien comenzó a notar que aquellos 
que solo podían respirar pequeños 
volúmenes de aire tenían menos 
tiempo para vivir”, dice John Dickin-
son, quien dirige la clínica respirato-
ria de ejercicio en la Universidad de 
Kent.

Según la Asociación Estadouni-
dense del Pulmón, la CVF puede dis-
minuir en aproximadamente 0,2 litros 
por década debido a los efectos del 
envejecimiento, incluso en personas 
sanas que nunca han fumado.

La investigación sugiere que una 
CFV saludable está entre 3 y 5 litros.

Dickinson dice que no deberías 
preocuparte demasiado si obtie-
nes una medición más baja de esta 
prueba en el hogar. “Muchas perso-
nas tendrán dificultades para vaciar 
completamente sus pulmones, por lo 
que pueden obtener lecturas bajas 
falsas”, dice.

Otra prueba que puede hacerse 
en casa, dice Dickinson, es evaluar 
tu frecuencia de respiración en re-
poso, esto es registrar el tiempo que 
puedes exhalar antes de necesitar 
respirar de nuevo.

“Respira completamente y luego 
cuenta en segundos cuánto tiempo 
puedes exhalar lentamente. Debe-
rías poder exhalar lentamente duran-
te al menos 11 segundos”, agrega.

Pero también hay formas de 
mejorar la salud de tus pulmones y 
combatir cualquier disminución en 
su rendimiento. Si quieres envejecer 
bien, este puede ser un paso clave.

Efectos en la salud
La investigación muestra que, a 

medida que envejecemos, experi-
mentamos una pérdida de elasti-
cidad en nuestro tejido pulmonar, 
un debilitamiento de los músculos 
respiratorios como el diafragma y 
cambios en la caja torácica, que li-
mitan su capacidad de expandirse y 
contraerse.

“Si la pérdida de la función pul-
monar es excesiva, la gente puede 
sentir síntomas como dificultad para 
respirar. Esto puede conducir a una 
condición llamada enfermedad pul-
monar obstructiva crónica (EPOC), 
caracterizada por bajos niveles de 
función pulmonar”, dice García-Ay-
merich.

Pero la mala salud pulmonar 

no solo te hace más susceptible 
a las enfermedades respiratorias. 
También está relacionado con una 
sorprendente gama de otras enfer-
medades que incluyen la presión 
arterial alta, las enfermedades au-
toinmunes, incluso la fragilidad y el 
deterioro cognitivo.

Dawn Bowdish, profesora de la 
Universidad McMaster en Canadá 
y especialista en envejecimiento e 
inmunidad, dice que una de las razo-
nes de esto es que los pulmones es-
tán íntimamente relacionados con el 
corazón y la circulación, además de 
tener una importante conexión con la 
salud de nuestro sistema inmune en 
general, a través de lo que ella deno-
mina el “eje pulmonar-inmune”.

“El pulmón tiene millones y mi-
llones de células inmunitarias que 
tienen funciones importantes como 
eliminar la contaminación del aire 
por partículas, combatir las infeccio-
nes y reparar el daño que proviene 
del constante estiramiento de la res-
piración de inhalación y exhalación”, 
dice.

Según Bowdish, si las células 
inmunitarias del pulmón no pueden 
eliminar todas las partículas que se 
acumulan en los pulmones, des-
encadenan niveles crecientes de 
inflamación, lo que puede conducir 
a cicatrices en el órgano conocidas 
como fibrosis pulmonar.

Esto hace que los pulmones sean 
más rígidos y menos capaces de fun-
cionar.

La inflamación en nuestros pul-
mones también puede provocar 
cambios en la forma en que nuestro 
cuerpo reacciona a las infecciones 
respiratorias, ya que la respuesta 
inmune puede causar aún más daño.

También se ha encontrado que 
la función pulmonar inferior precede 
a otros problemas de salud relacio-
nados con la edad, como las enfer-
medades cardíacas, osteoporosis, 
diabetes tipo 2 y reducciones en la 
memoria, aunque la naturaleza exac-
ta de esta relación aún no se conoce.

Bowdish cree que la inflamación 
de nuestros pulmones puede propa-
garse por todo el cuerpo.

Pruebas respiratorias
La relación entre nuestros pulmo-

nes y la salud en términos generales 
se mueve en ambas direcciones. 
Bowdish asegura que si mantene-
mos a nuestros pulmones sanos es 
probable que las enfermedades tar-
den en llegar a nuestro cuerpo.

“Aunque la capacidad pulmonar 
disminuye con la edad, no es motivo 
de preocupación para aquellos que 
cuidan su salud pulmonar”, dice Dic-
kinson.

“Los pulmones sanos tienen capa-
cidad más que suficiente para sumi-
nistrar oxígeno al cuerpo y eliminar 
el dióxido de carbono a lo largo de 
la vida. Sin embargo, si la tasa de 
disminución aumenta, la salud y la 
calidad de vida pueden llegar a verse 
afectadas”.

Si te preocupan tus pulmones, 
Dickinson recomienda ir a su médico 
para una prueba adecuada de la fun-
ción pulmonar, que implica respirar 
en un dispositivo llamado espiróme-
tro que mide el volumen y la veloci-
dad de la respiración.

Un espirómetro calculará la CVF 
a la precisión, además del volumen 
espiratorio forzado (VEF1), es decir 
la cantidad de aire capaz de exhalar 
el segundo posterior al de respirar 
profundamente.

También le dará la relación entre 
el VEF1 y la CVF, que puede indicar 
si tienes algo que obstruya el flujo de 
aire. Es por eso que, con estas mé-
tricas combinadas, el médico podrá 
proporcionarte una imagen general 
de tu salud respiratoria.

“Idealmente, recomendaría que 
las personas tengan su función pul-
monar clínicamente evaluada cada 
10 años, si no están experimentando 
ningún síntoma. Pero deben hacer-
se una prueba de inmediato si están 
experimentando síntomas anorma-
les de dificultad para respirar”, dice 
Dickinson.

Alimentación y ejercicio
La evidencia muestra que hay 

algunas medidas preventivas que 
puedes tomar para mejorar tu capa-
cidad respiratoria y ayudar a mitigar 
el deterioro relacionado con la edad.

Un ejemplo es el ejercicio hecho 
de manera regular, el cual puede re-
ducir la inflamación de las vías respi-
ratorias, mejorar la fuerza y la resis-
tencia de los músculos respiratorios.

Por otro lado, reducir la sal en la 
dieta también podría ser beneficio-
so, ya que la ciencia sugiere que 
el exceso de sal en la dieta puede 
empeorar la inflamación pulmonar y 
la fibrosis.

También se cree que una dieta 
más rica en aceites de pescado, an-
tioxidantes y vitaminas C y E ayuda 
a proteger las paredes de los pulmo-
nes del daño.

Bowdish recomienda dejar de 
fumar y vapear para evitar ingerir 
sustancias químicas potencialmente 
inflamatorias.

Según Daniel Craighead, profesor 
asistente de la Universidad de Min-
nesota, otra forma de mantener una 
buena función pulmonar es mante-
ner un peso saludable y evitar adqui-
rir exceso de grasa corporal.
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SELECCIÓN PERUANA: FPF YA INICIÓ LA BÚSQUEDA
DE ENTRENADOR TRAS LA SALIDA DE ÓSCAR IBÁÑEZ

La Federación Peruana de Fútbol 
(FPF) inició la búsqueda del nuevo 
técnico de la selección peruana tras 
confirmar la salida de Óscar Ibáñez, 
quien tenía las esperanzas de dirigir 
a la Bicolor en los próximos encuen-
tros amistosos, por lo que priorizarán 
un perfil alineado con la la visión es-
tratégica del máximo ente del balom-
pié nacional.

El último miércoles, Óscar Ibáñez 
dejó de ser seleccionador de la Bi-
color tras el comunicado de la Fede-
ración Peruana de Fútbol (FPF) en 
el que da cuenta de la terminación 
de su contrato, pese a que el lunes 
el entrenador  había asegurado que 
se quedaría hasta los amistosos de 
noviembre próximo.

En una misiva emitida en horas de 
la tarde, la FPF manifestó su “más 
sincero agradecimiento al profesor 
Ibáñez y a su comando técnico por la 
responsabilidad y compromiso asu-
midos en la conducción de la selec-
ción durante las últimas seis fechas 
de las eliminatorias”.

Ibáñez asumió la dirección de la 
Bicolor a inicios de este año con la 
misión de buscar una hazaña que 
permitiera a Perú llegar a la Copa del 
Mundo, algo que finalmente no pasó 
y dejó la selección peruana fuera de 
la próxima cita mundialista.

Hizo 5 puntos de 18 posibles
Bajo su dirección, el combinado 

peruano hizo cinco puntos en las 
seis últimas fechas de las eliminato-
rias, al lograr un triunfo, dos empates 
y tres derrotas, mismos registros que 

su predecesor, el uruguayo Jorge 
Fossati, que también dirigió a Perú 
en seis encuentros de eliminatorias.

Así, Perú cerró su peor actuación 
en unas eliminatorias al sumar única-
mente 12 puntos, uno menos que los 
13 que consiguió en el proceso para 
el Mundial de Sudáfrica 2010.

La FPF afirmó que ahora “la se-
lección peruana inicia una nueva era 
con optimismo y visión de futuro”, 
como parte de su denominado Plan 
de Reestructuración Institucional, “un 
proceso de transformación orientado 
a fortalecer sus capacidades técnicas, 
deportivas y administrativas”.

Evaluación exhausta 
En ese sentido, la Federación 

determinó que “la elección del nue-
vo comando técnico de la selección 
absoluta será el resultado de una 
evaluación exhaustiva, en la que se 
priorizará un perfil alineado con la vi-
sión estratégica de la FPF”.

Según informaciones, el 1 de 
enero del 2026 el nuevo entrenador 
deberá asumir sus funciones y es por 
ello que la FPF se tomará su tiempo 
para dar a conocer al nuevo DT que 
liderará a la escuadra nacional rum-
bo al Mundial 2030.

Mientras eso sucede, en las próxi-
mas horas se elegirá al técnico que 
dirigirá a la Bicolor en los partidos 
amistosos de octubre y noviembre 
próximo ante Chile y Rusia. Todo 
apunta que Carlos Silvestri, entrena-
dor de la sub-19, sería el encargado 
de esa misión.

Tras una breve pausa por los par-
tidos de la selección peruana, vuelve 
el Torneo Clausura de la Liga 1 con la 
disputa de octava fecha, que se jugará 
desde el viernes 12 al domingo 14 de 
setiembre, en el que Universitario visi-
tará al Melgar; Alianza Lima recibirá al 
Garcilaso y Cristal viajará a la Ciudad 
Imperial para enfrentar al Cusco FC

Esta jornada trae encuentro de 
alto voltaje y los equipos posiciona-
dos en lo más alto ponen en juego 
sus privilegiados lugares como es el 
caso del líder, Universitario (15 pun-
tos) que protagonizará el partido más 
atractivo cuando visite, el domingo 
14 de setiembre,  al FBC Melgar en 
el Estadio de la UNSA de Arequipa.

Los rojinegros necesitan del triun-
fo para escalar del octavo lugar (9 
puntos) y así meterse en el grupo de 
los que pelean por ganar este segun-
do certamen del año. 

Otro encuentro que sacará chis-

pas es el que jugarán Sporting Cris-
tal y  Cusco FC en el estadio Inca 
Garcilaso del Cusco. Este cotejo pro-
gramado también para el domingo 
podría dar a conocer al nuevo líder 
del torneo, ya que los rimenses, se-
gundos con 14 puntos, y cusqueños, 
terceros con 13 unidades, podrían 
pasar a comandar la tabla si ganan 
y la U empata o pierde en Arequipa.

Alianza Lima (12 puntos)  también 
podría salir beneficiado cuando re-
ciba, el sábado 13 de setiembre, al 
Deportivo Garcilaso (13 puntos) en 
Matute, donde necesita ganar para 
intentar alcanzar a sus ‘compadres’. 
Misma situación de los cusqueños, 
quienes de vencer a los íntimos po-
drían alcanzar la cima.

Torneo Clausura
Jornada 8

Viernes 12 de setiembre
Estadio Germán Contreras 
13:00 horas: UTC vs Ayacucho FC 

Transmisión: L1 Max (Directv, Best 
Cable, Claro TV y WinTV) y L1 Play
Estadio IPD Huancayo
15:15 horas: Sport Huancayo vs Los 
Chankas 
Transmisión: L1 Max (Directv, Best 
Cable, Claro TV y WinTV) y L1 Play

Sábado 13 de setiembre

Estadio Miguel Grau
13:00 horas: Sport Boys vs Comer-
ciantes Unidos 
Transmisión: Movistar TV: GOLPE-
RU (canales 14 y 714 HD)
Estadio Campeones del 36 
15:15 horas: Alianza Atlético vs Juan 
Pablo II 
Transmisión: L1 Max (Directv, Best 

Cable, Claro TV y WinTV) y L1 Play
Estadio Alejandro Villanueva
19:00 horas: Alianza Lima vs Depor-
tivo Garcilaso 
Transmisión: L1 Max (Directv, Best 
Cable, Claro TV y WinTV) y L1 Play

Domingo 14 de setiembre
Estadio Heraclio Tapia
12:30 horas: Alianza Universidad vs 
Cienciano 
Transmisión: L1 Max (Directv, Best 
Cable, Claro TV y WinTV) y L1 Play
Estadio Monumental de la UNSA
15:00 horas: Melgar vs Universitario 
de Deportes 
Transmisión: L1 Max (Directv, Best 
Cable, Claro TV y WinTV) y L1 Play
Estadio Inca Garcilaso de la Vega
17:30 horas: Cusco FC vs Sporting 
Cristal 
Transmisión: L1 Max (Directv, Best 
Cable, Claro TV y WinTV) y L1 Play

Descansa: Atlético Grau y ADT

TORNEO CLAUSURA: ASÍ SE JUGARÁ LA INFARTANTE OCTAVA FECHA, QUE SE INICIA EL VIERNES



Deportes 15diariodelpaísViernes 12, setiembre del 2025

PERÚ VS. PORTUGAL EN LA COPA DAVIS: HORARIOS, 
PARTIDOS Y TRANSMISIÓN EN VIVO POR TV PERÚ

La selección peruana de tenis, 
capitaneada por Luis Horna, inicia 
este viernes 12 de septiembre su 
serie frente a Portugal por el Grupo 
Mundial I de la Copa Davis 2025, en 
el estadio Hermanos Buse del Club 
Lawn Tennis de la Exposición. El re-
cinto lucirá lleno total tras agotarse 
las entradas.

El primer encuentro de la jornada 
será a las 16:00 (hora peruana) con 
el duelo entre Gonzalo Bueno (209° 
ATP) y Nuno Borges (52° ATP). A 
continuación, la primera raqueta na-
cional, Ignacio Buse (112° ATP), se 
enfrentará a Jaime Faria (115° ATP) 
en el segundo partido de singles.

Buse atraviesa un gran momento 
tras consagrarse campeón del Cha-
llenger ATP 125 de Sevilla, donde 
superó en la final al argentino Gena-
ro Alberto Olivieri. Ese envión aními-
co lo coloca como una de las princi-
pales cartas de la selección peruana 
en la serie ante Portugal.

El sábado abrirá la jornada en el 
partido de dobles junto con Juan Pa-
blo Varillas, enfrentando a la dupla 
portuguesa conformada por Fran-
cisco Cabral (31° en dobles) y Nuno 
Borges (93° en dobles). Ese mismo 
día, Buse disputará el cuarto partido 

contra Borges, mientras que Gonza-
lo Bueno será el encargado de cerrar 
la llave frente a Jaime Faria.

“Este siempre ha sido un equipo, 
más allá de quién juegue”, señaló 
Juan Pablo Varillas, quien solo par-
ticipará en el encuentro de dobles. 
Por su parte, el capitán portugués, 
Rui Machado, reconoció la dificultad 
de jugar en Lima: “El público perua-
no va a ser difícil para nosotros”.

El ganador de la serie entre pe-
ruanos y portugueses avanzará a 
los Qualifiers de la Copa Davis 2026, 
instancia decisiva en la que se dispu-
tarán los cupos para las Finales de la 
Copa Davis, el máximo escenario del 
tenis por naciones.

El Instituto Peruano del Deporte 
(IPD) confirmó que todos los partidos 
de Perú en esta serie se transmitirán 
en vivo por la pantalla de TV Perú 
(Canal 7), en alianza con la Federa-
ción Peruana de Tenis (FPT).

Este hecho marca un regreso 
histórico: la última vez que un due-
lo de Copa Davis se emitió en señal 
abierta fue en 2007, cuando el equi-
po liderado por Jaime Yzaga venció 
a Bielorrusia y consiguió el pase al 
Grupo Mundial, con triunfos de Luis 
Horna, Iván Miranda y Matías Silva.

La Confederación Sudamericana de Fútbol (Conmebol) anunció 
este jueves que la final de la Copa Sudamericana 2025 ya no se 
disputará en Santa Cruz de la Sierra (Bolivia) y designó a la ciudad 
de Asunción como nueva sede del partido más importante de esta 
competición, que jugará el 22 de noviembre.

La Conmebol utilizó sus redes sociales para señalar que, a pesar 
de los esfuerzos para que el Estadio Tahuichi Ramón Aguilera llegue 
en buenas condiciones para la final, se decidió que esa sede quede 
sin efecto y se elija a Asunción como nuevo lugar para el partido que 
definirá al campeón de la Sudamericana 2025.

“La CONMEBOL informa que, pese a los esfuerzos realizados, la 
última inspección técnica al estadio “Tahuichi” Ramón Aguilera, de 
Santa Cruz de la Sierra, arrojó datos desalentadores respecto al cum-
plimiento de los plazos y cronograma de obras y mejoras, de cara a 
albergar la final de la CONMEBOL Sudamericana 2025”, se informó.

Agregó: “La nueva designación obedece al protocolo establecido 
para las finales únicas, que dispone que en caso de necesidad de 
cambio de sede se optará por la ciudad de la edición anterior, que 
ya cuenta con la infraestructura y la experiencia. Se han iniciado las 
conversaciones con el Gobierno del Paraguay y con la Asociación 
Paraguaya de Fútbol (APF) a fin de coordinar los trabajos de organi-
zación”.

Como se sabe, la Copa Sudamericana 2025 se encuentra en su 
fase de cuartos de final, que se juega la próxima semana, en el que 
Alianza Lima enfrentará a la Universidad de Chile en partidos de ida 
y vuelta.

En las otras llaves se enfrentarán Lanús vs. Fluminense;  Bolívar 
vs. Atlético Mineiro  e Independiente del Valle vs. Once Caldas.

El estadio Metropolitano del Atlé-
tico de Madrid albergará la final de 
la Liga de Campeones masculina de 
2027, según decidió este jueves el 
Comité Ejecutivo de la UEFA reuni-
do en Tirana, donde también acordó 
que el estadio Nacional de Varsovia 
sea la sede de la final femenina de la 
competición ese año.

El recinto rojiblanco, que compe-
tía con el estadio olímpico de Bakú 
en Azerbaiyán, será por segunda 
vez la sede de la final de la máxima 
competición continental, después de 
albergarla en la edición 2018-2019, 
en la que el Liverpool ganó el título 
frente al Tottenham,

Incluido entre los once estadios 
españoles para acoger partidos 
hasta las semifinales del Mundial 
de 2030, fue inaugurado el 16 de 
septiembre de 2017, es el escenario 
en el que el primer equipo rojiblanco 
juega sus partidos y tiene capacidad 
para 70.692 espectadores, el 96% a 
cubierto

El estadio cuenta con 1.000 pla-
zas de aparcamiento dentro del pro-
pio edificio y otras 3.000 plazas en el 
exterior. El club cuenta con un perí-

LA UEFA ELIGE EL METROPOLITANO DE MADRID 
PARA LA FINAL DE LA LIGA DE CAMPEONES 2027

metro propiedad de la propia entidad 
en el que se han puesto en marcha 
dos ‘fan zones’, una junto al Fondo 
Sur y otra junto al Fondo Norte.

La final de la ‘Champions’ de esta 
temporada se jugará el 30 de mayo de 
2026 en el Puskas Arena de Budapest 
y la del Metropolitano será la sexta en 
la capital de España, ya que antes de 
la disputada en 2019 en el estadio roji-
blanco también se jugó en el Santiago 
Bernabéu en cuatro ocasiones.

En 2010 el Inter derrotó al Bayern 
Múnich en el estadio madridista, en 
1980 el Nottinghan Forest se impu-

so al Hamburgo, en 1969 el Milán se 
proclamó campeón ante el Ajax y en 
1957 el Real Madrid se coronó ante 
su público al ganar al Fiorentina (2-
0), con goles de Alfreo Di Stéfano y 
Paco Gento.

El Ejecutivo de la UEFA decidió 
igualmente que la próxima Super-
copa se juegue en Salzburgo (Aus-
tria), que el Campeonato de Europa 
sub’19 de fútbol sala en 2027 se 
celebre en Astana (Kazajistán) y que 
la Eurocopa femenina de fútbol sala 
también en 2027 se dispute en Osi-
jek (Croacia).

¡CAMBIO DE SEDE! LA FINAL DE 
LA COPA SUDAMERICANA 2025 
SE DISPUTARÁ EN ASUNCIÓN
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VUELVE EL VUELVE EL 
CLAUSURACLAUSURA

El partido más El partido más 
atractivo será atractivo será 
el Melgar vs. el Melgar vs. 
Universitario, Universitario, 
que se disputará que se disputará 
el domingo 14el domingo 14


