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PICADITOSPICADITOS

SANTIVÁÑEZ PIDE CERRAR 
INVESTIGACIÓN EN SU 
CONTRA EN EL PJ

El ministro de Justicia, Juan José Santiváñez, presen-
tó una solicitud formal al Poder Judicial para que ordene 
a la Fiscalía concluir las investigaciones preliminares 
abiertas en su contra. El pedido busca que se aplique un 
control de plazo sobre el caso en el que se le investiga 
por presunta negociación incompatible.

De acuerdo con la documentación presentada, el mi-
nistro cuestiona la extensión de las diligencias y pide 
que el proceso tenga una definición en el más corto pla-
zo posible.

La investigación está vinculada a la contratación rea-
lizada de Anatoly Bedriñana, quien anteriormente fue 
cliente de Santibáñez en su labor como abogado par-
ticular.

Bedriñana fue condenado en 2019 por el delito de 
usurpación agravada y ha sido mencionado en el caso 
conocido como “Puente de Talara”. Estos antecedentes 
han sido considerados como parte del análisis fiscal en 
torno a la decisión de contratación en la que se involucra 
indirectamente al ministro.

La solicitud de Santiváñez será evaluada por el juez 
supremo de investigación preparatoria Juan Carlos 
Checkley. Según el cronograma judicial, la audiencia se 
llevará a cabo el lunes 1 de septiembre.

En dicha sesión se determinará si corresponde dar 
por concluidas las diligencias preliminares o si la Fisca-
lía continuará con la investigación. El fallo marcará un 
punto clave en el futuro procesal del ministro de Justicia.

El caso ocurre en un momento en que el Ministerio de 
Justicia desempeña un papel central en la agenda de se-
guridad y reforma judicial. La decisión del juez Checkley 
tendrá repercusión en la permanencia política del minis-
tro y en la relación del Ejecutivo con el sistema judicial.

Fuentes del entorno judicial señalaron que la audien-
cia será pública y que la resolución podría conocerse el 
mismo día o en los días inmediatos posteriores.

KENJI FUJIMORI: “NO VOY A 
APOYAR A NINGÚN PARTIDO 
POLÍTICO, NO ME VAN A VER EN 
NINGÚN ESTRADO DE MITIN”

El excongresista Kenji Fujimori, hijo del fallecido ex-
presidente Alberto Fujimori (1990-2000), aseguró que no 
apoyará a ningún partido político y que no se lo verá en 
ningún estrado ni mitin durante la campaña en el marco 
de las elecciones generales del 2026.

Kenji afirmó que personalmente la política le causó “mu-
cho daño” no solo a él, sino también a su esposa y a su 
propia familia, razón por la cual ya no desea involucrarse 
más en el tema.

“Yo personalmente ya me siento curado del tema de la 
política. Han sido siete años que estoy alejado del tema. 
Personalmente siento que me ha hecho mucho daño, a mi 
esposa, a mí, a mi familia, y por eso no quiero participar en 
política”, expresó.

“He estado escuchando a personas que me he cruzado 
en la calle: ‘oye chino te hemos estado esperando para 
la inauguración de esta base de un partido y de otro’. Yo 
dije: ‘aguanta, aguanta’. Antes que el chimi chimi político se 
transforme en una bola de nieve prefiero zanjar esto dicien-
do que no voy a apoyar a ningún partido político”, agregó.

Consultado sobre si su postura incluye a Fuerza Popular, 
Fujimori Higushi aclaró que tampoco está inscrito en ningún 
partido político y no tiene pensado apoyar campaña electo-
ral alguna.

“No estoy inscrito en ningún partido político. No me van a 
ver en ningún estrado de mitin. Ahorita por primera vez sien-
to que estoy haciendo lo que me gusta”, manifestó. “Diario 
El Comercio. Todos los derechos reservados.”

CÉSAR ACUÑA DICE QUE ES 
“PRODUCTO DE LA LECHE FRESCA”: 
“ORDEÑABA MIS VACAS”

César Acuña, gobernador de La Libertad, generó polémi-
ca en las redes sociales luego de señalar que es “producto 
de leche fresca”. Durante su visita al distrito La Esperanza, 
en Trujillo, el líder de Alianza para el Progreso (APP) habló 
de su niñez y aseguró que su fortaleza proviene por consu-
mir leche recién ordeñada. Esta peculiar frase se volvió viral 
el último fin de semana y generó una ola de comentarios en 
plataformas digitales.

El excongresista recordó que su padre lo enviaba cada 
mañana a ordeñar vacas y que, junto a su familia, bebía la 
leche recién obtenida en tazones. Dijo, además, que ese 
consumo constante le permitió mantener energías hasta sus 
73 años. “Ordeñaba mis vacas cuando era joven. Mi taza y 
mi leche, mi leche con mi choclo todas las mañanas. (…) 
Leche todos los días, leche fresca. Entonces, soy producto 
de la leche fresca“, dijo el político César Acuña.

En su discurso frente a los ciudadanos de la región, César 
Acuña se autoproclamó como “el mejor gobernador de los 
últimos tiempos” de la región. El gobernador de La Libertad 
aseveró que el verdadero legado de un gobernante no se 
mide en palabras sino en obras.

En otro momento, Acuña Peralta aseguró que “no roba” 
y que no necesita hacerlo porque vive de su trabajo. “Yo no 
robo. No tengo necesidad de robar”, indicó el político. Contó, 
además, que esta será su última gestión regional. “Esta es la 
última vez que soy gobernador”, acotó. Estas declaraciones 
se da en el marco de la entrega de motocicletas, cascos y 
equipos de comunicación a la Policía, así como con la inau-
guración de obras en el distrito.

TOMÁS GÁLVEZ ANUNCIA QUE 
DENUNCIARÁ A DELIA ESPINOZA: 
“ESTÁ MANDANDO A QUE ME SIGAN”

En ‘Al Día con Willax’, el fiscal supremo Tomás Gálvez 
anunció que denunciará a la fiscal de la Nación, Delia Espi-
noza, tras reglaje en su contra. “Voy a denunciarla porque 
ella sigue con su hostigamiento, con su persecución, con su 
acoso”, sostuvo.

Narró que el hostigamiento por parte de la máxima re-
presentante de la Fiscalía de la Nación inició desde su 
llegada a la Junta de Fiscales Supremos. En ese actuar, 
el día que la fiscal suprema Patricia Benavides regresó a 
la Fiscalía y lo visitó en su despacho, personal de imagen 
les tomó fotografías. Lo mismo ocurrió cuando Gálvez Vi-
llegas se desplaza por distintos puntos de la capital con 
el afán de formular denuncias en su contra y así sacarlo 
del Ministerio Público.

Ante el acoso del que es objeto, trató de no exponer el 
hecho y mantener la armonía, sin embargo, producto del 
pedido de Espinoza, quien solicitó que el fiscal supremo 
denuncie el supuesto reglaje, aseguró que lo hará. “Doc-
tora Delia Espinoza hay que tener cierta prudencia, por 
un lado, pero sobre todo hay que ser francos, usted está 
mandando a que me sigan, ya los tenemos identificados”, 
recriminó. Para el fiscal supremo, una persona que se 
deja llevar por sus impulsos y que pierde la objetividad 
no puede conducir el órgano de justicia. “Está haciendo 
persecución y acoso, si lo hace conmigo, ¿te imaginas 
con otros? Ya es una persona que ha perdido la compos-
tura (…) y una persona que actúa emocionalmente ya no 
puede ser la jefa del Ministerio Público”, señaló

Gálvez también fue consultado sobre la posición de la 
Fiscalía en torno a la ley de amnistía. “El Ministerio Pú-
blico y el Poder Judicial están ahí para ejecutar las leyes, 
cumplir las leyes de otras entidades, el Ministerio Público 
no tiene que estar enfrentándose contra todos los que 
resuelven, de manera que no le gusta a la fiscal de la 
Nación”, concluyó.

Respecto al requerimiento de la fiscal de la Nación de-
negado por el Poder Judicial para suspenderlo del cargo, 
manifestó: “Es un pedido sin pies ni cabeza, además ese 
pedido tiene carácter delictivo porque comete prevarica-
to e incurre en una infracción constitucional, además de 
faltas muy graves que serán de competencia de la Junta 
Nacional de Justicia (JNJ) y que yo voy a denunciarla ob-
viamente”.

JORGE MONTOYA DEFIENDE 
DESIGNACIÓN DE JUAN JOSÉ 
SANTIVÁÑEZ: “TIENE MUCHA 
CAPACIDAD DE ACCIÓN Y GESTIÓN”

El congresista Jorge Montoya, de la bancada Honor 
y Democracia, expresó su respaldo a la designación de 
Juan José Santiváñez como nuevo ministro de Justicia y 
Derechos Humanos.

El legislador recordó que se opuso a la censura que 
en marzo de este año apartó a Santiváñez del Ministerio 
del Interior y destacó su desempeño al frente de dicha 
cartera.

“Yo me opuse a que lo censuraran (a Juan José Santi-
váñez). Mi posición con él siempre ha sido de que estaba 
haciendo un buen trabajo porque lo hemos verificado, 
es un tipo que tiene mucha capacidad de acción y ges-
tión. Creo que la va a hacer bien en Justicia, tiene temas 
pendientes fuertes que solucionar”, declaró Montoya a la 
prensa.

El parlamentario reiteró que, en su opinión, Santiváñez 
demostró capacidad de gestión durante su paso por el 
Ministerio del Interior, pese a que el Congreso lo retiró del 
cargo tras cuestionamientos por falta de idoneidad y por 
los resultados en materia de seguridad ciudadana. Para 
Montoya, su retorno al Gabinete refleja la confianza en su 
experiencia.

Además, el legislador consideró que el actual minis-
tro de Justicia enfrenta hostigamientos en medio de las 
investigaciones abiertas en su contra. “Le han hecho de 
todo, hasta le han violado su domicilio”, afirmó Montoya, 
al señalar que existe un “acoso” por parte de la Fiscalía 
de la Nación, liderada por Delia Espinoza.

Consultado sobre si es correcto que un ministro con 
procesos pendientes asuma una nueva cartera, el con-
gresista enfatizó que la decisión corresponde únicamente 
a la mandataria. “Ella habrá hecho sus cálculos políticos 
y ha preferido ponerlo a él”, señaló.
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Dina Boluarte rechaza críticas “irresponsables” sobre adquisición de aeronaves

LA PRESIDENTA REITERÓ EL RESPALDO A LAS FUERZAS 
ARMADAS Y DEFENDIÓ LA RECIENTE ADQUISICIÓN 
DE AERONAVES POR PARTE DEL ESTADO

“Es inaceptable e irresponsable 
cuando algunas voces perversas 
señalan las compras de estas aero-
naves son inútiles (...) No repitamos 
los amargos impases de nuestra 
historia ni que nuestra patria quede 
en la orfandad estratégica y militar”, 
expresó.

Según explicó, fortalecer las ca-
pacidades de la Fuerza Aérea re-
sulta clave para mantener al país 
preparado ante posibles amenazas.

La jefa de Estado aseguró que 
las aeronaves adquiridas permitirán 
consolidar a la institución en un nivel 
de mayor competitividad y liderazgo 
regional.

Recalcó, además, que su go-
bierno apunta a una Fuerza Aérea 
moderna y equipada, como parte 
de una política integral que también 
contempla cerrar brechas sociales y 
reforzar la institucionalidad democrá-
tica hasta el término de su mandato 
en 2026.

En el plano económico, Boluarte 
informó que la economía peruana 
creció 3,3% en el primer semestre 
del año, una de las cifras más al-
tas de Latinoamérica. Subrayó que 
este resultado no obedeció a la in-
flación, sino al incremento del gas-
to privado, que alcanzó los S/ 348 
mil millones, de acuerdo con datos 
del Instituto Nacional de Estadísti-
ca e Informática (INEI).

Durante la presentación de una 
ambulancia aérea y aeronaves 
para la Fuerza Aérea del Perú 
(FAP), la presidenta Dina Boluar-
te aseguró hque el Gobierno está 
empeñado en hacer que esta sea 
una institución moderna y líder en 

el ámbito aeroespacial nacional y 
regional.

“Porque ustedes personifican el 
sacrificio, la dedicación y la pasión 
por el Perú. Son un puente de ins-
piración para seguir adelante en la 
tarea de construir un país con futuro. 
Un Perú que no se detiene, sino que 
avanza implacable hacia su desarro-
llo”, aseguró.

La Jefa del Estado dijo que su go-
bierno asumió la impostergable tarea 
de fortalecer la capacidad operativa 
de las Fuerzas Armadas, tras el olvi-
do de gobiernos pasados.

“Nos propusimos dar el lugar que 

nuestras fuerzas del orden merecen 
porque son un pilar fundamental en 
la defensa de nuestra soberanía, 
de nuestra democracia y en el de-
sarrollo de nuestro querido país; y 
porque, en momentos decisivos para 
la Patria, han demostrado entrega y 
sacrificio más allá del deber”, refirió.

En ese sentido dijo que la entrega 
de este conjunto de aeronaves forta-
lecerá la capacidad operativa de la 
FAP en beneficio de la Nación.

Detalló que la segunda aeronave 
ambulancia está equipada con mo-
nitores de signos vitales, camillas, 
incubadoras y cadenas de frío para 

órganos, lo que la convierte en una 
nave estratégica para el Sistema Na-
cional de Atención Médica.

Mencionó, asimismo, que la pri-
mera ambulancia médica ha realiza-
do, desde octubre del año pasado a 
la fecha, más de 100 vuelos aeromé-
dicos y ha trasladado a más de 145 
compatriotas en situación crítica, 
desde zonas remotas y de acceso 
limitado o inviable.

“Con esta segunda nave ambu-
lancia estamos fortaleciendo aún 
más la evacuación aeromédica y el 
transporte de emergencia para se-
guir salvando las vidas de nuestros 

compatriotas”, apuntó.
En tanto, la Mandataria aseguró 

que las dos naves de instrucción, 
asignadas al Grupo Aéreo 6 en Chi-
clayo, potenciarán la formación de 
los pilotos y la proyección interna-
cional de la Escuadrilla Acrobática 
Nacional. 

A ello se suman los dos helicóp-
teros, ideales para la instrucción de 
vuelo y el entrenamiento en emer-
gencias y maniobras de vuelo bási-
cas; así como la reparación y moder-
nización a las cuales fue sometido 
un grupo de naves para optimizar su 
operatividad y prolongar su vida útil.

“Las Fuerzas Armadas deben 
estar preparadas estratégicamente 
para actuar frente a las frecuentes si-
tuaciones de emergencia. Las  Fuer-
zas Armadas son fundamentales, 
razón por la que es imperativo forta-
lecerlas, modernizarlas, equiparlas y 
dotarlas de los mayores adelantos”, 
refirió.

Del mismo modo, la presidenta 
Boluarte destacó que la primera mi-
tad de este año la economía peruana 
creció 3.3 %, una de las tasas más 
altas de Latinoamérica, un creci-
miento que se basó en el gasto de 
las familias peruanas. 

“El último reporte del INEI confir-
ma que en los primeros seis meses 
del año el gasto privado superó los 
348,000 millones de soles, registran-
do una expansión de más de 3 %. 
Este dinamismo se da en un contex-
to de inflación baja y controlada, lo 
que significa que los peruanos no es-
tán gastando más porque los precios 
suben, sino porque su capacidad 
adquisitiva ha mejorado”, refirió.

El ministro de Trabajo se manifestó 
a favor de la reforma del sistema de 
justicia “que garantice el debido proce-
so, la presunción de inocencia, la dig-
nidad y el honor de las personas”. Ade-
más, indicó que en el caso de Vizcarra 
“no hay ninguna valoración política”.

El ministro de Trabajo Daniel Mau-
rate, en declaraciones a la prensa brin-
dadas este lunes, respaldó la decisión 
de la presidenta Dina Boluarte y del 
premier Eduardo Arana de designar a 
Juan José Santiváñez como ministro 
de Justicia.

Como se sabe, en una ceremonia 
realizada el último sábado en Palacio 
de Gobierno, la presidenta Dina Bo-
luarte hizo tres cambios en su Gabi-
nete ministerial. En el sector Justicia 
designó a Santiváñez Antúnez, quien 
hace 5 meses fue censurado por el 
Congreso como titular del Ministerio 
del Interior (Mininter), debido a su 
mala gestión para reducir los índices 
de criminalidad. 

“A veces, nosotros prejuzgamos y 
cuestionamos antes de ver su des-
empeño”

No obstante, Maurate Romero in-
dicó que hay que “apoyar” al flamante 
ministro de Justicia y pidió no “prejuz-
gar” antes de ver su trabajo.

“La presidenta y el primer ministro 
han decidido que el señor Santiváñez 
se haga cargo del Ministerio de Justi-
cia y lo que ahora corresponde es apo-
yarlo y ver su trabajo, básicamente. A 
veces, nosotros prejuzgamos y cues-
tionamos antes de ver su desempeño. 
Yo lo que puedo hacer e invocar es a 
que miremos su trabajo y, en base a 
su desempeño, se puedan hacer las 

críticas a favor o algunos cuestiona-
mientos que ustedes puedan hacer”, 
declaró a la prensa.

“Vamos a mirar en las próximas 
semanas el trabajo del nuevo minis-
tro de Justicia. Yo, por supuesto, ten-
go que respaldarlo y ojalá haga un 
buen trabajo […] Y ustedes juzgarán 
su trabajo, que es lo que debemos ha-
cer”, agregó.

Asimismo, el titular del MTPE seña-
ló que Juan José Santiváñez impulsará 
la reforma del sistema de justicia.

“Por supuesto, él es parte de la re-

forma de justicia junto con todos los de-
más involucrados. Ojalá que podamos 
hacer una reforma de la justicia buena, 
porque la población lo que necesita es 
tener una justicia que sea previsible, 
en la que puedan confiar […], es decir, 
que puedan saber qué va a pasar con 
sus casos cuando sean denunciados, 
que sean previsibles […] Una justicia 
que garantice el debido proceso, la 
presunción de inocencia, la dignidad 
y el honor de las personas, que no se 
disponga de la libertad de las personas 
y luego son inocentes”, aseveró.

MAURATE DICE QUE SANTIVÁÑEZ IMPULSARÁ REFORMA DEL 
SISTEMA DE JUSTICIA Y PIDE “APOYARLO”: “A VECES, PREJUZGAMOS”
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SU ELEVADA CAPACIDAD MÍSTICA ESTABA 
UNIDA CON EL SERVICIO A LOS POBRES Y DESPOSEÍDOS

En estos tiempos tan difíciles para la humanidad y, de manera especialísima para el 
Perú, es bueno volver los ojos y encontrar fuerza e inspiración en nuestra queridísima y 
mundialmente conocida santa Rosa de Lima. Mucho se ha escrito sobre Isabel Flores de 
Oliva, la santa peruana, la santa del mundo, la santa más conocida en todos los continentes, 
destacando siempre por ese “mucho de Dios” que había en su vida.

Isabel nació en Lima el 20 de abril de 1586; en un siglo de grandes santos latinoamerica-
nos y peruanos como santo Toribio de Mogrovejo, san Martín de Porres, san Juan Macías 
y san Francisco Solano y su nombre consta en la partida de bautizo que tuvo lugar en la 
Parroquia de San Sebastián de Lima, el 25 de mayo del año de su nacimiento. De la vida 
de nuestra querida Rosa, como se le llamaba familiarmente, se ha querido inmortalizar, 
lamentablemente, los aspectos menos importantes. Y por supuesto, ha habido no pocos 
intentos locales por desprestigiar no solo su virtud sino su voluntad de tener una existencia 
de entrega a Dios y de servicio al prójimo.

Historiadores como José Antonio del Busto y Rafael Sánchez Concha entre otros mu-
chos, han señalado que nació en el seno de una numerosa familia de clase media limeña en 
la que las penurias y dificultades no dejaron de estar presentes. Su padre, Gaspar Flores, 
llegó al Perú junto con el pacificador La Gasca en 1547 y aquí se casó con una mujer de 
origen indígena, María Oliva, cuyas raíces nos remontan a la hermosa ciudad de Huánu-
co; de su madre, debió aprender las artes del bordado y los oficios tradicionales que, por 
entonces, se le permitía a las mujeres. Rosa fue, pues, una extraordinaria realización del 
mestizaje y hoy representa con excelencia la unión de culturas y la grandeza de la esencia 
diversa de nuestra Nación.

El nombre de Rosa le fue puesto “formalmente” el día en que recibió su confirmación de 
manos del arzobispo Toribio de Mogrovejo quien visitaba por entonces la zona de Canta, en 
donde vía la familia Oliva, enfrentando problemas económicos severos además del falleci-
miento de Bernardina, una de las hijas del matrimonio a quien Isabel quería de manera es-
pecialísima; desde entonces, se perfeccionó en ella una profunda vida espiritual, emulando 
a santa Catalina de Siena quien fue su modelo de recogimiento y entrega.

¿Por qué destacó nuestra santa? Por un profundo y privilegiado amor a Cristo y un com-
promiso con los más necesitados; ella comprendió que es en el servicio al prójimo en que 
se cumple el auténtico mandamiento cristiano. Ello le acarreó no pocos, más bien muchos 
problemas familiares y hasta el rechazo de su propia madre quien quería casarla para ga-
rantizar la supervivencia de la familia. Isabel optó por el matrimonio místico con Cristo, 
respondiendo a ese ineludible llamado que ella recibe cuando estando frente al Santísimo, 
ella escucha: “Rosa, Rosa ¿quieres ser mi esposa?”.

 Es realmente emocionante su elevada capacidad mística unida de manera perfecta al 
servicio a los pobres y desposeídos que, en sus tiempos, eran sin duda indígenas y negros 
esclavos; ella atendía a todos quienes pudieran requerir su ayuda, seguramente pequeña 
en lo material, pero intensamente valiosa en lo espiritual y a los ojos de Dios, haciéndo-
lo aún en desmedro de la economía familiar, bastante ajustada, por cierto. Esa entrega 
permanente, que superaba lo económico, sólo se podía sostener con una activa vida de 
contemplación y oración y es por ello que le pidió a su hermano Hernando que le ayudara 
a construir una ermita, en donde ella pasaba horas en meditación y conversando, en íntima 
amistad con su “niño doctorcito”, que era Jesús mismo.

Santa Rosa no fue una monja de convento ni claustro; ella quiso vivir como una dominica, 
pero nunca ingresó formalmente al convento; asumió la regla de los dominicos, vistió ese 
hábito y se esforzó por hacer de su vida una simple existencia de servicio y vaya si esa 
simpleza no dio gigantes resultados.!

Su vida ha inspirado a muchas generaciones y ha sido objeto de las más hermosas 
expresiones de arte. Quisiera destacar solo cinco de ellas, en el casi infinito universo de re-
presentaciones que su santidad ha motivado. Una escultura en la parte alta de la columnata 
izquierda de la Plaza de San Pedro; la representación de su muerte por el artista italiano 
Melchiore Caffá que se puede apreciar en el convento de Santo Domingo en Lima. Respecto 
a obra pictórica, que es también innumerable, es imposible dejar de mencionar el retrato 
póstumo que le hizo Angelino Medoro; la imagen de la santa en un rapto místico, obra de 
Francisco Laso y la representación de los funerales de santa Rosa, obra de Teófilo Castillo.

Tuvo una existencia bastante breve pues murió el 24 de agosto de 1617 a los 31 años, 
con una salud quebrantada y frágil. El conocimiento de su vida y la infinidad de testimonios 
de santidad y obras extraordinarias que ella hacía, solo como instrumento humilde de Dios, 
permitieron que su proceso de beatificación fuera bastante rápido. Fue canonizada el 12 de 
abril de 1668 por el papa Clemente X y luego, se le declaró patrona del Perú, de América y 
de las Filipinas y es también, patrona de la Policía Nacional y las enfermeras.

El Perú debe volver los ojos a esos personajes que han marcado nuestra historia, que nos 
sirven de orgullo y referencia y que nos permiten comprender que tenemos fuerza, garra y 
capacidad para superar muchos obstáculos. Cuando en el caminar de nuestra historia en-
contramos momentos de turbación, cuando no encontramos referentes calificados y parece 
que solo los nubarrones nos acompañan, es posible voltear la mirada hacia nuestras raíces 
y nuestra historia para ver ejemplos de excelencia, perfección y capacidad de servicio, como 

TRIBUNA LIBRETRIBUNA LIBRE

LA BANDA
PRESIDENCIAL

ESCRIBE: GUILLERMO DE VIVANCO

PERÚ: ENTRE LA JUSTICIA EJEMPLAR 
Y LA VERGÜENZA POLÍTICA

El Perú es un oxímoron: ejemplo y vergüenza al mismo tiempo. El mun-
do observa, sorprendido, que aquí —a diferencia de otros países— no 
existe impunidad frente al delito y que la ley alcanza incluso a los expresi-
dentes. Seis mandatarios imputados judicialmente lo confirman.

La vergüenza radica en que los peruanos hemos elegido a personajes 
inmorales y corruptos como nuestras máximas autoridades. Pero el ma-
yor daño no ha sido el económico, sino la degradación de la institución 
presidencial, el vaciamiento del discurso político, la erosión de la prome-
sa electoral, el desprestigio de la clase dirigente y el triunfo del populis-
mo, la demagogia y la mentira. Todo ello ha minado gravemente el sistema 
democrático.

Alejandro Toledo emergió tras la Marcha de los Cuatro Suyos, capitali-
zando la caída de Fujimori y las pruebas de corrupción para erigirse en 
“paladín de la moral”. Con su vincha simbólica y respaldado por su men-
tor Gustavo Gorriti, se catapultó en la política nacional. Pero pronto la 
prensa brasileña destapó su verdadera cara: millonarias compras inmobi-
liarias a través de la empresa panameña Ecoteva, un patrimonio sin sus-
tento y una cadena de mentiras. En un proceso de colaboración eficaz, su 
amigo Josef Maiman confesó ser su testaferro y admitió haberle guardado 
más de 18 millones de dólares. Su esposa, socia y cómplice, permanece 
prófuga de la justicia.

Ollanta Humala gobernó a la sombra de su esposa Nadine Heredia, 

quien decidía sobre ministros y políticas. Apadrinados por Hugo Chávez, 
recibieron —según reveló la agenda de Nadine y testimonios posterio-
res— más de US$ 3 millones en maletas provenientes de Venezuela, con 
la intermediación de Verónica Mendoza. Durante su gobierno, Humala im-
pulsó la modernización de la refinería de Talara, inicialmente presupues-
tada en US$ 1,300 millones. El proyecto terminó costando más de US$ 
5,000 millones, arrastrando a Petroperú a una crisis financiera que hoy la 
mantiene endeudada en más de US$ 8,000 millones.

La ciudadanía eligió luego a Pedro Pablo Kuczynski, presentado como 
el “mesías salvador”. Sin embargo, su gobierno se desplomó rápidamen-
te, dando paso a Martín Vizcarra, a quien muchos consideran el presi-
dente más vil y execrable de nuestra historia. Vizcarra no solo fue cues-
tionado por corrupción; se le debería procesar, además, por homicidio 
culposo, al ser responsable directo de miles de muertes evitables durante 
la pandemia. No merece una cárcel común como Barbadillo o Lurigancho: 
su destino debería ser Callaoalca, a 4,800 metros de altura, con tempera-
turas bajo cero, aislado y sin privilegios, como corresponde también a los 
extorsionadores que hoy, desde las prisiones de Lima, siguen operando.

Finalmente, elegimos al más inepto de todos: Pedro Castillo. Un pre-
sidente sin preparación, sin visión y sin escrúpulos, que convirtió el ji-
rón Sarratea en su guarida clandestina, donde se fraguaron actos de co-
rrupción. Sus primeros socios —Karelim López, Zamir Villaverde, Salatiel 
Marrufo y el prófugo Juan Silva— se acogieron a la colaboración eficaz 
y confirmaron, con pruebas, las millonarias coimas. Castillo, guiado po-
líticamente por Aníbal Torres y Betssy Chávez, promovió una agenda ins-
pirada en el maoísmo senderista: anti mercado, anti inversión privada y 
con el objetivo de imponer una nueva constitución. Solo su torpe intento 
de golpe de Estado impidió que el Perú siguiera el camino de Cuba o Ve-
nezuela.

A menos de un año de elegir un nuevo gobierno, debemos cuidar el 
voto, unir fuerzas y elegir un estadista, no un charlatán. Y como adver-
tencia final: resulta peligroso que estos cuatro expresidentes —Toledo, 
Humala, Vizcarra y Castillo— coincidan bajo un mismo techo. No vaya a 
ser que, juntos, hagan “banda”.

TRIBUNA LIBRETRIBUNA LIBRE

ROSA DE LIMA, UNA 
SANTA DEL PERÚ 
PARA EL MUNDO

ESCRIBE: CECILIA BÁKULA
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ARANA RESPALDA A SANTIVÁÑEZ: “ES UN AMIGO Y DE LOS MÁS VALIENTES”

MINISTRO SANTIVÁÑEZ LLAMA A DEFENDER LOS 
DERECHOS HUMANOS DE TODOS LOS PERUANOS
Fue presentado 
como titular del 
Minjusdh por el jefe 
del Gabinete, Eduardo 
Arana

Durante la ceremonia de izamien-
to del Pabellón Nacional en la sede 
del Ministerio de Justicia y Derechos 
Humanos, el titular de dicha cartera, 
Juan José Santiváñez, expresó que 
“tenemos que empezar por defender 
los derechos humanos de todos los 
peruanos”.

En la actividad participó también 
el presidente del Consejo de Minis-
tros, Eduardo Arana, así como altos 
funcionarios y personal institucional.

El titular del Minjusdh afirmó: “Hoy 
nos enfrentamos justamente al tiem-
po para liderar probablemente uno 
de los cambios más importantes en 
la justicia que el país va a tener”.

Además, destacó que la misión de 
su sector es liderar la transformación 
y contribuir con las decisiones del 
jefe del Gabinete Ministerial y de la 
presidenta Dina Boluarte, a quienes 
agradeció por la confianza deposita-
da.

“Aquí vamos a contribuir con toda 
la gestión, vamos a contribuir con su 
liderazgo, señor premier; pero so-
bre todo vamos a preocuparnos por 
seguir trabajando por Perú y para 
Perú”, concluyó.

Asimismo, durante la ceremonia, 
Arana Ysa presentó al titular del Min-
jusdh al equipo institucional. Como 
se recuerda, Santiváñez juró a dicho 
cargo este sábado, en ceremonia 
realizada en Palacio de Gobierno.

Pero todo hace indicar que ambos 
van por cuerdas separadas. Cada 
uno tiene su propio estilo de go-
bierno y llamo mucho la atención la 
ausencia del ex ministro de Justicia, 
Juan Alcántara Medrano, el alfil de 
Arana y quien quedo magullado. 

La reunión de Arana fue protoco-
lar y era el mejor momento de limar 
aspereza. Hubo un encierro a puerta 
cerrada. Santiváñez mantendrá la 
misma estructura de funcionarios en 
su sector, veremos si es así, porque 
de hacer cambios seria una señal 
que si van por cuerda separada 

Al titular de la Presidencia del 
Consejo de Ministros (PCM) no le 
quedo otra que resaltar la gran amis-
tad que los une desde hace muchos 
años y sostuvo que es “un gran pro-

fesional y políticamente es uno de 
los más expertos y, digamos así, uno 
de los más valientes que ha enfren-
tado las circunstancias que este Go-
bierno ha tenido”.

Fue el jefe del gabinete presentó 
a Santiváñez como ministro de Justi-
cia, cinco meses después de su cen-
sura y con investigaciones fiscales 
en trámite.

El abogado Juan José Santiváñez 
regresó oficialmente al gabinete mi-
nisterial tras cinco meses de haber 
sido censurado como ministro del 
Interior. Esta vez, asumió la cartera 
de Justicia y Derechos Humanos, en 
una ceremonia interna encabezada 
por el jefe del Consejo de Ministros, 
Eduardo Arana, quien ofreció un res-
paldo explícito a su designación.

La reincorporación de Santiváñez 
ha generado fuertes cuestionamien-
tos desde el Congreso y la opinión 
pública, principalmente debido a las 
investigaciones fiscales que enfren-
ta, una condena vigente y las dudas 
sobre su rol previo en el entorno de 
la presidenta Dina Boluarte.

Durante la ceremonia en el Mi-
nisterio de Justicia, el presidente del 
Consejo de Ministros, Eduardo Ara-
na, calificó a Santiváñez como “un 
amigo personal” y destacó su lealtad 
política.

“Es uno de los más valientes y ex-
pertos en las circunstancias más di-
fíciles que este gobierno ha tenido”, 
afirmó Arana en su discurso, dejando 
claro su respaldo al nuevo titular del 
sector Justicia.

El acto de presentación se realizó 
de forma reservada, pero con una 
alta carga política.

Santiváñez recibió el fajín minis-
terial por segunda vez en el actual 
gobierno, lo que refuerza su posición 
en el círculo de confianza más cerca-
no a la presidenta.

En su primera intervención como 
ministro de Justicia, Juan José San-
tiváñez aseguró que tiene como ob-
jetivo liderar la transformación del 
sistema judicial y “contribuir en las 
decisiones que tome la presidenta y 
el premier para determinar el mejor 
camino para el país”.

Aunque no hizo referencia directa, 
entre líneas dejó abierta la posibili-
dad de que su cartera tenga un rol 
en el debate sobre la permanencia 
del Perú en el Sistema Interamerica-
no de Derechos Humanos, una idea 
que ha sido discutida recientemente 
dentro del gabinete ministerial.

Consultado sobre este tema, el 

ministro de Desarrollo Agrario, Án-
gel Manero, reconoció que hay opi-
niones encontradas en el gabinete 
respecto a una eventual salida de la 
Corte Interamericana de Derechos 
Humanos. “Esa es una posibilidad 
en evaluación. No hay nada defini-
do. Hay ministros a favor y otros en 
contra. Yo, por ejemplo, creo que no 
debemos separarnos de la Corte”, 
indicó.

Estas declaraciones confirman 
que el tema está siendo analizado a 
nivel del Ejecutivo, y que el Ministerio 
de Justicia, bajo el mando de Santi-
váñez, podría asumir un rol técnico 
clave si el debate avanza hacia una 
propuesta formal.

Un día antes de asumir el cargo, 
Santiváñez presentó su declaración 
jurada de intereses, donde reveló 
tener 12 investigaciones fiscales 
en trámite. Estas carpetas fiscales 
datan de su anterior gestión como 
ministro del Interior y abarcan pre-
suntos delitos como negociación 
incompatible, abuso de autoridad, 
tráfico de influencias, malversación 
de fondos, lavado de activos e inter-
ceptación de comunicaciones.

Una de las investigaciones está 
vinculada con el llamado “caso Cuar-
to Poder”, sobre la presunta filtración 
de un reportaje antes de su emisión. 
Además, durante su paso por la Ofi-
cina de Monitoreo Intergubernamen-
tal en Palacio de Gobierno, el Estado 
habría destinado más de S/ 400 mil 
para su defensa legal.

Pese a su censura con 80 votos 
en el Congreso, Santiváñez mantu-

vo una oficina en Palacio con rango 
de asesor, un salario mensual de S/ 
17 mil y acceso directo a ministros y 
funcionarios regionales. Desde esa 
posición, participó en sesiones del 
Consejo de Ministros y coordinó ac-
ciones políticas clave, consolidando 
su influencia en la administración de 
Boluarte.

El reportaje del programa Cuarto 
Poder reveló que su retorno al ga-
binete se produjo poco después de 
que el Poder Judicial rechazara su 
hábeas corpus con el que intentó 
detener las investigaciones en su 
contra.

Diversas bancadas parlamenta-
rias han expresado su rechazo al 
nombramiento de Santiváñez, se-
ñalando que su regreso al gabinete 
constituye una señal preocupante 
sobre la dirección del gobierno. A pe-
sar de ello, desde Palacio de Gobier-
no se ha defendido su designación 
como una decisión estratégica.

Se ha especulado que su presen-
cia en el Ministerio de Justicia podría 
estar relacionada con eventuales 
reformas legales que favorezcan a 
miembros del Ejecutivo, o incluso 
con la preparación técnica para reti-
rar al Perú del Sistema Interamerica-
no de Derechos Humanos.

Juan José Santiváñez fue desig-
nado como ministro de Justicia cinco 
meses después de ser censurado 
por el Congreso. El jefe del gabine-
te, Eduardo Arana, lo presentó como 
“amigo personal” y destacó su leal-
tad. En su declaración jurada, San-
tiváñez reportó 12 investigaciones 

fiscales en curso. Desde el Congre-
so, varias bancadas han criticado su 
retorno. El Ejecutivo evalúa posibles 
reformas, entre ellas la permanencia 
del Perú en el Sistema Interamerica-
no de Derechos Humanos. Santivá-
ñez tuvo anteriormente un cargo en 
Palacio con acceso directo a decisio-
nes del gobierno.

Fue el presidente del Consejo 
de Ministros, Eduardo Arana, quien 
presentó y dio la bienvenida a su 
gabinete al nuevo titular de Justicia 
y Derechos Humanos, Juan José 
Santiváñez.

El reconocimiento se llevó a cabo 
durante la ceremonia de izamien-
to del Pabellón Nacional, realizada 
en el marco de los Lunes Cívicos, 
con la participación de funcionarios 
y servidores de la sede central del 
Minjusdh.

Como se recuerda, el último sába-
do 23 de agosto la presidenta Dina 
Boluarte tomó juramento a tres nue-
vos ministros, entre ellos Juan José 
Santiváñez, quien asumió el puesto 
en el Ministerio de Justicia y Dere-
chos Humanos.

La oficialización se llevó a cabo 
a través de una ceremonia que fue 
informada a la prensa con solo minu-
tos de anticipación y que se realizó 
en Palacio de Gobierno.

El ahora nuevo ministro de Jus-
ticia entra en reemplazo de Juan 
Alcántara Medrano, quien asumió el 
cargo en reemplazo de Eduardo Ara-
na en mayo de este año.

Este hecho ha generado críticas 
de diversos congresistas. Uno de 
ellos, Edward Málaga (no agrupa-
dos), presentó una moción para 
Arana explique ante el pleno los 
“fundamentos, legalidad y pertinen-
cia” del nombramiento de Juan José 
Santiváñez.

En su pedido recordó que Santi-
váñez Antúnez fue censurado por el 
Congreso cuando ejercía el cargo 
de ministro del Interior, el pasado 21 
de marzo, por su “incapacidad en el 
cargo para hacer frente a la ola de 
inseguridad ciudadana y su falta de 
liderazgo en el sector”.

Málaga arguyó que dicha de-
signación interfiere con la función 
constitucional de control político del 
Parlamento y además “atentaría” 
contra la administración de justicia, 
al otorgar antejuicio a un funcionario 
sobre el cual pesan investigaciones 
fiscales y un impedimento de salida 
del país.
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TREN LIMA-CHOSICA: PRESENTAN SEGUNDO 
LOTE DE LOCOMOTORAS Y COCHES EN EL CALLAO

El alcalde de Lima, Rafael López 
Aliaga, supervisó el desembarco del 
segundo lote de material rodante del 
proyecto Tren Lima, que comprende 
47 coches, 8 locomotoras y 4 conte-
nedores de repuestos, los cuales se 
suman al primer envío de 43 vago-
nes y 11 locomotoras recibido a ini-
cios de este año.

“La locomotora, los coches que 
circulan en la zona más acomodada 
(de Estados Unidos), Silicon Valley. 
Esa es la calidad de material traído 
rodante que nos han donado, que es 
de acero inoxidable, lo repito. Tiene 
dos pisos, es turístico, tiene baño, 
tiene zona para llevar bicicletas. Tie-
ne todos los estándares de calidad 
mundial que en el Perú lejanamente 
existe”, detalló el burgomaestre en 
conferencia de prensa. 

Con este nuevo arribo, se consoli-
da el objetivo de poner en marcha un 
sistema ferroviario que beneficiará 
a miles de ciudadanos que se tras-
ladan diariamente entre Lima y los 
distritos periféricos.

“Ha sido una compleja operación, 
la carga actual representa más de 
45 vagones y ocho locomotoras que 
están viniendo, cada una de un peso 
aproximado de 120 toneladas”, refi-
rió Manuel Galup, director Legal y de 
asuntos corporativos de la Municipa-
lidad de Lima.

  La Municipalidad de Lima informó 
que el segundo lote de material fe-
rroviario incluyó la llegada de piezas 
de repuestos para el mantenimiento 

de todo el sistema vial. “También hay 
cuatro containers que suman 80 to-
neladas de repuestos. Hemos tenido 
la donación de los repuestos para 
toda esta flota de material rodante”, 
detalló López Aliaga. 

Proyecto para el MTC 
Durante la supervisión, el burgo-

maestre destacó la propuesta de la 
Municipalidad de Lima de entregar al 

Ministerio de Transportes y Comuni-
caciones (MTC) la cesión de uso y 
usufructo de la vía férrea, con una 
condición clara: que se inicien las 
operaciones en un breve plazo. 

“No es donación, sino una cesión 
de uso. Si el MTC no pone en opera-
ción el tren en un corto tiempo, esa 
cesión queda nula de todo derecho. 
A partir de hoy, la pelota está en su 
cancha”, afirmó.

En ese marco, la Municipalidad de 
Lima envió al Ejecutivo un proyecto 
de decreto de urgencia para destra-
bar la puesta en marcha del tren. 

“Hemos enviado hoy una carta 
oficial al Gobierno central con esta 
propuesta, que busca acelerar los 
procesos. Invoco a la presidenta, al 
premier y al ministro de Transportes 
a actuar con prontitud, porque este 
proyecto es urgente para los lime-

ños”, declaró la autoridad edil.
López Aliaga agradeció al Go-

bierno de los Estados Unidos y a la 
empresa proveedora del material fe-
rroviario, subrayando que los trenes 
de dos pisos cuentan con baños, es-
tándares internacionales de calidad 
y equipos modernos. Asimismo, re-
afirmó el compromiso de la comuna 
capitalina de concretar la ruta desde 
el Callao hasta Chosica, en beneficio 
de la población.

El alcalde informó que los trenes 
serán almacenados temporalmente 
en el Parque de La Muralla, el cual 
se está acondicionando para que, 
además de servir como depósito 
seguro, se convierta en un espacio 
turístico donde los vecinos puedan 
conocer el material rodante.

“Van a estar en el Parque de La 
Muralla. Estamos habilitado ya una 
zona de almacenaje, que inclusive 
va a ser una zona turística durante 
un tiempo porque toda la provincia 
de Lima puede ir a verlos, subir, dis-
frutar de la calidad pues de cómo se 
vive en otros países”, detalló el alcal-
de de Lima. 

Reiteró la necesidad de instalar 
una mesa técnica sin tintes políticos 
que permita concretar la operación 
del Tren Lima y, paralelamente, con 
estas acciones, la Municipalidad 
de Lima reafirma su compromiso 
de modernizar la infraestructura de 
transporte y al mismo tiempo seguir 
trabajando por la seguridad y el bien-
estar de los ciudadanos.

Con motivo del Día del Adulto Ma-
yor, que se celebra el 26 de agosto, 
los chequeos médicos preventivos 
son una inversión en calidad de vida, 
ya que permiten detectar enfermeda-
des a tiempo y ayudan a conservar la 
autonomía en esta etapa de la vida.

Así lo señaló Julissa Mogollón, 
médico geriatra de Sanitas Consul-
torios Médicos, destacando que, en 
el Perú, la población adulta mayor al-
canza los 4 millones 747,803 ciuda-
danos y, según El Instituto Nacional 
de Estadística e Informática (INEI), 
el 78,9% enfrenta algún problema de 
salud crónico. 

Mogollón explica que entre las 
afecciones más frecuentes en este 
grupo etario se encuentran la hiper-
tensión, diabetes, artrosis, deterioro 
cognitivo, problemas sensoriales y 
de salud mental, males que sin un 
diagnóstico oportuno pueden afectar 

su autonomía y calidad de vida.
En este contexto, la geriatra des-

taca que la prevención mediante exá-
menes periódicos es fundamental para 
mantener la salud en la adultez. 

“Llegar a los 60 años con vitalidad 
no es cuestión de suerte, sino el re-
sultado de hábitos y decisiones co-
tidianas que fortalecen el bienestar. 
Realizarse chequeos no solo permi-
ten detectar a tiempo enfermedades 
silenciosas como la hipertensión, la 
diabetes o ciertos tipos de cáncer, 
también ayuda a disminuir complica-
ciones y mejorar el resultado de los 
tratamientos”, indica la especialista.

En esa línea, la especialista deta-
lla los chequeos médicos infaltables 
a partir de los 60 años: 

1. Chequeo cardiovascular: inclu-
ye control de la presión arterial, elec-
trocardiograma y perfil lipídico. Se 
aconseja realizarlo una vez al año, 

con mayor frecuencia en caso de an-
tecedentes de hipertensión, arritmias 
o enfermedad cardíaca.

2. Control de glucosa y diabetes: 
se recomienda medir la glucosa en 
sangre al menos una vez al año. En 
personas con sobrepeso, antece-
dentes familiares o presencia de sín-
tomas, puede ser necesario hacerlo 
cada 3 a 6 meses.

3. Examen de la vista: debe efec-
tuarse cada 1 a 2 años, o antes si 
existen problemas visuales. Con este 
control se pueden detectar a tiempo 
enfermedades como cataratas, glau-
coma o degeneración de la retina.

4. Chequeo auditivo: debe rea-
lizarse cada 1 a 2 años, o antes si 
se perciben cambios en la audición. 
Este control permite detectar pérdi-
das que afectan la comunicación y la 
calidad de vida.

5. Densitometría ósea: se reco-

mienda cada 2 a 3 años, según el 
riesgo individual. Con este examen 
es posible diagnosticar osteoporo-
sis y prevenir fracturas, además de 
orientar sobre suplementos, cambios 
en la dieta y ejercicios para fortalecer 
los huesos.

6. Evaluación oncológica: incluye 
colonoscopía cada 5 a 10 años o se-
gún indicación médica, mamografía 
cada 2 años en mujeres, examen de 
próstata anual en hombres y revisión 
de piel en ambos sexos, con mayor 
frecuencia si existen antecedentes 
familiares.

7. Revisión dental: debe realizar-
se cada 6 a 12 meses para prevenir 
caries, enfermedades periodontales 
y dificultades al comer. Estas visitas 
también permiten detectar lesiones 
en etapas tempranas y asegurar una 
buena salud bucal, esencial para 
una adecuada nutrición.

8. Revisión médica general: se 
recomienda una vez al año, e inclu-
ye la revisión de peso, talla e índice 
de masa corporal. Estos controles 
ayudan a identificar sobrepeso, obe-
sidad o pérdida de masa muscular, lo 
que permite ajustar la alimentación y 
la actividad física para mantener mo-
vilidad.

9. Pruebas de función renal y 
hepática: deben efectuarse cada 12 
meses, especialmente en personas 
que toman varios medicamentos. 
Con estos exámenes es posible 
identificar de manera temprana alte-
raciones en el funcionamiento de ór-
ganos como el hígado o los riñones.

10. Protección inmunológica: 
mantener al día las vacunas, espe-
cialmente contra la influenza, neu-
mococo y tétanos, además de las 
que indique el médico según la con-
dición de salud.

¿CÓMO TENER UNA BUENA SALUD DESPUÉS DE LOS
60? CHEQUEOS MÉDICOS QUE NO PUEDEN FALTAR
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TRAS 5 AÑOS, PODER ADQUISITIVO VUELVE A NIVELES PREPAN-
DEMIA, AFIRMA IPE: PERÚ, ENTRE LOS ÚLTIMOS EN LA REGIÓN

El Instituto Peruano de Economía 
informó que, tras 5 años de espera, 
los hogares peruanos recién recupe-
ran su poder adquisitivo prepande-
mia, siendo Perú el último país de la 
Alianza del Pacífico en lograrlo. La 
inflación y la falta de políticas labo-
rales efectivas retrasaron el proceso, 
pese al control monetario del BCR y 
el avance del empleo formal.

Los hogares peruanos han espe-
rado cinco años para que su poder 
adquisitivo regrese a los niveles pre-
vios a la pandemia de COVID-19. 
Esta lenta recuperación sitúa a Perú 
como el último país de la Alianza 
del Pacífico en lograr este hito, en 
comparación con sus vecinos de la 
región. Así lo advirtió Paola Herrera, 
economista del Instituto Peruano de 
Economía (IPE), quien analizó las 
cifras del INEI y el Banco Central de 
Reserva.

Herrera explicó que, si bien la 
economía peruana muestra señales 
de recuperación impulsadas por el 
consumo privado y la inversión, el 
verdadero desafío ha sido la mejora 
en la capacidad de compra de los 
ciudadanos.

La economista del IPE detalló que 
los trabajadores de Lima Metropoli-
tana recién a mediados de 2025 ha-
brán recuperado, en términos reales 
y ajustando por el efecto de la infla-
ción, el nivel de ingresos que tenían 
en 2019. Esto significa que, “han te-
nido que pasar 5 años después de 
la pandemia para que recién en pro-
medio los trabajadores de Lima Me-

tropolitana puedan adquirir lo mismo 
que adquirían a nivel de precios del 
2019”.

Actualmente, el salario promedio 
en la capital se encuentra alrededor 
de los S/ 2,000 mensuales. Antes de 
la pandemia, ajustado a los precios 
actuales, era cerca de S/ 50 menos 
que el nivel proyectado para media-
dos de 2025.

Herrera enfatizó el impacto de la 
inflación: “hemos tenido dos años de 
inflación bastante alta”, entre 2022 
y 2023, que contribuyó al encareci-
miento de la canasta básica y frenó 
la recuperación del poder adquisiti-
vo.

La recuperación del poder de 
compra a niveles prepandemia se 
dio específicamente “en el trimestre 
móvil entre marzo y mayo” de este 
año. Sin embargo, a pesar de estas 
cifras, la tasa de pobreza sigue sien-
do mayor que antes de la pandemia, 
lo que indica que muchos hogares 
aún gastan menos de S/ 450 al mes.

La lentitud de esta recuperación 
es aún más notoria al compararla 
con otros países latinoamericanos. 
“Lo que a países les tomó 2 años, 
a nosotros nos ha tomado 5 años”, 
sostuvo Herrera. Mientras que Co-
lombia, Chile, México y Brasil logra-
ron recuperar sus niveles de ingresos 
y capacidad adquisitiva, ajustada por 
inflación, hacia 2022-2023, Perú es 
el último de estos países de la Alian-
za del Pacífico en alcanzar esos 
niveles: “Perú es el último de esos 
cuatro”.

¡El Banco de la Nación (BN) tra-
baja en el diseño de un nuevo pro-
ducto financiero! Se trata de un cré-
dito hipotecario para la adquisición 
de terrenos de parte de las familias, 
reveló el subgerente de banca per-
sonal de la entidad bancaria, Piero 
Flores.

“Diseñamos una nueva solución 
financiera, una orientada a facilitar la 
adquisición de un activo que en un 
futuro pueda ser la vivienda familiar”, 
manifestó en el programa Andina al 
Día del Canal Andina Online. 

Subrayó que para completar el di-
seño de este nuevo producto finan-
ciero, ejecutivos del BN sostienen 
reuniones con representantes del 
Fondo Mivivienda.  

“El objetivo del banco es comen-
zar a otorgar estos préstamos antes 
de que termine el presente ejercicio”, 
puntualizó. 

De este manera mencionó que el 
producto debería estar listo para el 
último trimestre de este año, en que 
se anunciaría al mercado. 

Refirió que con este nuevo pro-
ducto financiero se busca aprove-
char la oferta de terrenos que hay 
en el mercado inmobiliario formal. 
“Hay mucho empleado público que 
no puede acceder por sus ingresos a 
la compra de un departamento”, dijo. 

Flores comentó que esta nueva 
modalidad de financiamiento hipote-

cario se constituirá en una facilidad 
para aquellas personas que por el 
momento no pueden acceder a la 
compra de una vivienda.  

“Por lo menos van a poder com-
prar un activo, comprando un terre-
no, para poder construir a futuro”, 
manifestó. 

Flores resaltó que el Banco de 
la Nación sigue otorgando créditos 
hipotecarios al personal del sector 
público en distintos puntos del país.  

“Ya tenemos otorgados 6,200 cré-
ditos hipotecarios para solución de 
vivienda. Ello, en las modalidades 
de compra de vivienda nueva o bien 
terminado, mejoras, ampliación o 
remodelación de vivienda y traslado 
de deuda, para aquellos que quieran 
pasarse al BN”, dijo. 

Subrayó que al crédito hipotecario 
del Banco de la Nación le va muy 
bien en lo que va de este año. 

El Banco Central de Reserva del Perú (BCRP) anunció que a fines del año 
2026 pondrá en marcha una plataforma pública de pagos digitales. Con ello, se 
busca profundizar la competencia y la inclusión financiera en el país. El anuncio 
fue realizado por Paúl Castillo Bardales, gerente general del BCRP, durante su 
ponencia especial en el Foro Internacional “Payments Innovation Perú 2025”.

El BCRP está desarrollando esta plataforma con el apoyo del Banco Cen-
tral de la India y su plataforma tecnológica UPI. Se concibe como un modelo 
de pagos centralizado, con roles especializados para los diversos partici-
pantes, incluyendo bancos, proveedores de acceso y emisores de billeteras.

Castillo explicó que la plataforma está diseñada para complementar las in-
fraestructuras existentes, con el fin de escalar el acceso de los peruanos a los 
pagos inmediatos. Esto se realizará bajo la regulación de los iniciadores de pa-
gos. Se espera que esta medida permita que entidades de la cadena de valor se 
asocien con nuevos actores, como fintechs o bigtechs, para distribuir servicios de 
pago, promoviendo así la competencia y empoderando al usuario.

Este esfuerzo se enmarca en los avances del proceso de interoperabilidad 
(fase 4) y busca que los pagos digitales faciliten un mayor acceso al sistema 
financiero, más crédito y una menor informalidad. Aunque se ha observado 
una evolución positiva en los pagos digitales, Castillo enfatizó que aún existe 
un considerable espacio para el crecimiento mediante el trabajo conjunto con 
el sector privado.

¿ADIÓS AL EFECTIVO? PERUANOS PODRÁN 
PAGAR RÁPIDAMENTE DESDE EL 2026 CON 
UNA PLATAFORMA DIGITAL DEL BCRP

BANCO DE LA NACIÓN LANZARÁ CRÉDITO 
HIPOTECARIO PARA ADQUISICIÓN DE TERRENOS
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LATAM AIRLINES PERÚ Y LA UNIVERSIDAD DE LIMA, CON EL 
APOYO DE UNESCO PERÚ, LANZAN EL CONCURSO DE PERIODISMO 
SOBRE SOSTENIBILIDAD “PERIODISTAS QUE VUELAN”

LATAM Airlines Perú y la Facultad 
de Comunicación de la Universidad 
de Lima, con el apoyo de UNESCO 
Perú, lanzan la primera edición del 
concurso de periodismo sobre soste-
nibilidad “Periodistas que vuelan”, el 
cual premiará a aquellos trabajos pe-
riodísticos realizados por estudiantes 
de comunicaciones y periodismo, y 
profesionales autores de reportajes 
audiovisuales, escritos o en audio, 
que hayan sido elaborados y difun-
didos en medios de comunicación 
en temas relacionados al desarrollo 
sostenible del país. 

Serán dos categorías. En el caso 
de estudiantes, podrán postular 
aquellas personas mayores de edad 
que se encuentren cursando estu-
dios en alguna Facultad de Comu-
nicaciones o Periodismo licenciada 
por la Superintendencia Nacional 
de Educación Superior (SUNEDU). 
Sobre los profesionales, podrán 
participar aquellos que cuenten con 
experiencia probada en el ejercicio 
del periodismo, independientemente 
de la especialidad de su título profe-
sional. Para ambas categorías, los 
concursantes deberán adjuntar una 
declaración jurada que confirme la 
autenticidad y autoría intelectual de 
los trabajos.

 Las y los ganadores se harán 
acreedores de un viaje para dos per-
sonas, válido para el concursante y 
un acompañante, a la Reserva Na-
cional Pacaya-Samiria, un Área Na-
tural Protegida de gran biodiversidad 
ubicada en el departamento de Lo-
reto, en el corazón de la Amazonía. 
El viaje incluye los boletos aéreos de 
ida y vuelta, y tres noches de aloja-

miento con todo incluido.
 “Esta es una oportunidad para 

sensibilizar a estudiantes y profe-
sionales de las comunicaciones, 
actores importantísimos para lograr 
difundir a la ciudadanía el mensaje 
de la relevancia de la sostenibili-
dad, una tarea en la que la empre-
sa privada y la academia estamos 
gratamente comprometidos”, señaló 
Mónica Obando, Gerente senior de 
Asuntos Corporativos de LATAM Air-
lines Perú.

 En tanto, el Decano de la Facul-
tad de Comunicación de la Univer-
sidad de Lima, Carlos Rivadeneyra, 
señaló que “este tipo de concursos 
animan a los estudiantes a investigar 
en temas relacionados con el desa-
rrollo sostenible, utilizando el len-
guaje periodístico adecuado. Desde 
nuestra institución buscamos que 
se reflexione sobre el crecimiento 
económico y el cuidado del medio 
ambiente, que sin duda forman parte 
de las principales preocupaciones de 
las nuevas generaciones”.

 El cierre de inscripciones en am-
bas categorías, de estudiantes y pro-
fesionales, será este 15 de septiem-
bre. El jurado técnico calificador y un 
comité de líderes de los organismos 
que promueven esta iniciativa ten-
drán hasta el 26 de septiembre para 
realizar las evaluaciones respecti-
vas. Finalmente, el 1 de octubre, en 
el marco del Día del Periodista, se 
anunciarán los ganadores en una 
ceremonia pública en la ciudad de 
Lima. Las bases del concurso y el 
link de inscripción se encuentran en 
el siguiente enlace: periodistasque-
vuelan.pe 

El gas natural no solo sigue in-
crementando su alcance en los do-
micilios del norte del país, sino que 
encuentra una oportunidad para 
apostar por modelos energéticos 
más sostenibles en instituciones 
clave en la región, como son las uni-
versidades. Por ello, la Universidad 
Católica Santo Toribio de Mogrovejo 
(USAT), ubicada en la ciudad de Chi-
clayo, se ha convertido en la prime-
ra universidad del norte del país en 
contar con gas natural como fuente 
de energía, gracias al trabajo arti-

culado con Quavii -una empresa de 
Promigas-.

 Esta iniciativa no solo representa 
un paso importante en la masifica-
ción del gas natural, sino que tam-
bién marca un hito en el uso de re-
cursos más limpios dentro del sector 
educativo, alineándose con los obje-
tivos ambientales del país y los com-
promisos institucionales de la USAT.

 “El gas natural es una fuente 
de energía más confiable, segura 
y amigable con el medio ambiente. 
Gracias a esta implementación, la 

universidad tendrá un ahorro de has-
ta el 30% en su consumo energéti-
co mensual en los procesos donde 
haga uso de este servicio, lo cual 
también repercute positivamente en 
la optimización de sus recursos y 
en sus iniciativas responsables con 
el medio ambiente y su impacto en 
la comunidad”, señaló Miguel Maal, 
gerente general de Promigas Perú.

 Quavii destacó la importancia de 
seguir llevando este recurso a más 
sectores: “Este proyecto reafirma 
nuestro compromiso con un futuro 

sostenible, con la mejora de la cali-
dad de vida en el norte del Perú y 
nuestro esfuerzo por hacer del gas 
natural un recurso accesible para 
más personas.”, sostuvo el directivo 
de la compañía.

 Tras un proceso de coordinación 
que inició meses antes y la adecua-
ción de infraestructura, el campus 
comenzó su operación con esta nue-
va fuente de energía. El proyecto fue 
posible gracias a la decisión de las 
autoridades universitarias y al im-
pulso conjunto de las áreas técnicas 

de Quavii, quienes garantizaron una 
atención oportuna, con altos están-
dares de calidad y seguridad.

 Hoy, la USAT se consolida como 
un referente en el uso responsable 
de los recursos, liderando una trans-
formación energética dentro del ám-
bito universitario en el norte del país.

 Esta implementación forma parte 
de las acciones que Quavii viene de-
sarrollando para masificar el uso del 
gas natural en las regiones del norte 
peruano, donde ya beneficia a cerca 
de 1.4 millones de personas.

 

QUAVII CONECTA CON GAS NATURAL AL
PRIMER CAMPUS UNIVERSITARIO DEL NORTE
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CONSOLIDANDO SU CRECIMIENTO, CAJA ICA 
INAUGURA SU PRIMERA OFICINA EN HUANCAYO Y 
REFUERZA SU COMPROMISO CON LA REGIÓN CENTRO

Caja Ica inauguró oficialmente su 
primera tienda en Huancayo, con-
solidando su presencia en el centro 
del país y ampliando su cobertura de 
servicios financieros hacia más fami-
lias, negocios y emprendedores del 
Valle del Mantaro.

La nueva oficina forma parte de 
la estrategia de expansión de la ins-
titución, que a la fecha cuenta con 
62 tiendas en 10 regiones del Perú. 
Durante la ceremonia de apertura, 
representantes de la alta dirección 
destacaron que la llegada de Caja 
Ica a Huancayo busca fortalecer el 
acceso a créditos, ahorros y ca-
nales digitales, generando nuevas 
oportunidades de desarrollo eco-
nómico local. En su intervención, 
el Gerente de Tienda Huancayo, 
Carlos Enrique Ignacio Altamira-
no, resaltó la importancia de esta 
nueva oficina para atender a los em-
prendedores, familias y negocios de 
la región.

Desde la Plaza Constitución, 
cientos de personas acompañaron 
el recorrido por la tradicional Calle 
Real hasta llegar al Mercado Mo-
delo y finalmente a la nueva sede 
de Caja Ica. El desfile estuvo lleno 
de música, color y comparsas que 

contagiaron alegría a los asistentes, 
contando además con la presencia 
especial de Luis “Cuto” Guadalupe, 
quien se sumó con entusiasmo a la 
celebración y despertó el cariño de 
la población.

Luego del pasacalle, se dio paso 
a la ceremonia oficial de inaugura-
ción, la cual contó con la presencia 
del Sr. Carlos Reyes Roque, alcalde 
de la Municipalidad Provincial de Ica 
y presidente de la Junta General de 
Accionistas de Caja Ica, acompaña-
do por la Sra. Rosa Higa Yshii, Ge-
rente Central de Administración, y el 
Sr. David Saldívar, Gerente Central 
de Operaciones y Finanzas. Tam-
bién participaron el Sr. José Nicanor 
Muñoz Fernández, Gerente Regio-
nal de Tiendas, el Sr. Carlos Enrique 
Ignacio Altamirano, Gerente de la 
Tienda Huancayo, colaboradores e 
invitados especiales. 

El ingreso a Huancayo se da en un 
contexto de sólido desempeño finan-
ciero. Al cierre de julio de 2025, Caja 
Ica reportó utilidades por S/ 20.4 mi-
llones, colocaciones que superan los 
S/ 1,960 millones y captaciones por 
más de S/ 1,740 millones, cifras que 
consolidan su liderazgo y confianza 
en el sistema micro financiero.

La Universidad Continental se ha 
convertido en pionera en la imple-
mentación de BlueSpace, la platafor-
ma peruana de escritorios virtuales 
que está revolucionando la forma 
en que estudiantes y colaboradores 
acceden a la tecnología y al conoci-
miento. Gracias a esta solución, la 
institución ha logrado democratizar 
el acceso a la educación de calidad, 
superando limitaciones geográficas y 
económicas.

La adopción de BlueSpace per-
mitió a la Universidad Continental 
convertir laboratorios físicos en aulas 
multifuncionales, liberar espacios en 
el campus y, al mismo tiempo, ofre-
cer laboratorios remotos a los es-
tudiantes. Ahora, cualquier alumno 
puede acceder a software especiali-
zado desde su casa, su trabajo o in-
cluso desde dispositivos personales 
de bajo rendimiento.

Rafael García, CIO de la Univer-
sidad Continental, destacó: “Con 
BlueSpace hemos logrado que nues-

El mercado informal de la venta de gas licuado de petróleo (GLP) enva-
sado ha alcanzado niveles preocupantes en el Perú. Según recientes cifras 
de la Sociedad Peruana de Gas Licuado (SPGL), actualmente existen más 
de cuatro millones de cilindros adulterados en circulación. Asimismo, Osi-
nergmin ha alertado que aproximadamente más de la mitad de los balones 
vendidos en el país son de procedencia ilegal, lo que podría colocar en riesgo 
a miles de familias.

Ante la problemática, Limagas anunció el lanzamiento de su campaña “Tu 
seguridad no tiene precio”, una iniciativa orientada a educar y concientizar a 
la población sobre los riesgos que ponen en riesgo a las familias al utilizar 
balones de gas adulterados.

Estos balones, generalmente antiguos, deteriorados y que no cumplen 
con el peso reglamentario, son reingresados al mercado sin los controles 
adecuados, frecuentemente revendidos como productos originales de mar-
cas reconocidas. Esta situación engañosa representa un riesgo directo para 
la seguridad de las familias peruanas, poniendo en peligro a siete de cada 
diez hogares del país.

Por ello, Limagas recomienda llamar a canales oficiales como su propio 
call center (01) 6340000 y a distribuidores autorizados de la marca para ga-
rantizar una compra segura y confiable.

“La seguridad y la tranquilidad de las familias peruanas es nuestra princi-
pal responsabilidad. Con esta campaña buscamos generar conciencia sobre 
los graves riesgos asociados al consumo de balones adulterados y enfatizar 
la importancia de elegir siempre productos certificados que cumplan con to-
das las garantías de calidad y seguridad”, expresó Ignacio Schneider, geren-
te general de Limagas GLP.

COMERCIALIZAN MÁS DE CUATRO MILLONES 
DE BALONES DE GAS ADULTERADOS QUE 
AMENAZAN HOGARES PERUANOS

UNIVERSIDAD CONTINENTAL TRANSFORMA SU MODELO EDUCATIVO 
CON BLUESPACE: EL FUTURO DE LA EDUCACIÓN HÍBRIDA EN PERÚ

tros estudiantes accedan a recursos 
académicos avanzados desde cual-
quier dispositivo y lugar. Esto no solo 
potencia la calidad educativa, sino 
que abre un abanico de posibilida-
des para quienes antes veían la uni-
versidad como algo distante”.

“La tecnología está tomando un 
rol protagónico en la educación. An-
tes de la pandemia había grupos in-
crédulos sobre la educación remota. 
Hoy sabemos que lo sincrónico y lo 
asincrónico están marcando tenden-
cia en la nueva educación”, afirmó 
García.

Con BlueSpace, la universidad 
está llegando a profesionales en ac-
tividad, padres de familia y jóvenes 
que son los primeros en sus hogares 
en acceder a estudios superiores, 
ampliando así las oportunidades de 
desarrollo personal y profesional.

“Lo que buscamos es llegar a la 
persona que ya está trabajando y 
tiene familias, queremos llegar a to-
das las personas que quieren seguir 

creciendo, incluso si es el primer pro-
fesional en sus familias que cumplan 
sus aspiraciones”, añadió el CIO de 
la Universidad Continental.

“BlueSpace funciona de manera 
eficiente y responde al propósito de 
la Universidad Continental: acercar 
la educación a todos. Ahora los estu-
diantes pueden descubrir el mundo y 
acceder a otras realidades con me-
nos limitaciones geográficas: ¿por 
qué no lo haríamos nosotros?, ¿por 
qué no lo harían todas las universi-
dades del Perú?”, subrayó García.

BlueSpace reafirma su misión de 
eliminar las barreras de acceso a la 
tecnología en Perú y la región. Si bien 
su impacto en educación es evidente, 
la plataforma también está transfor-
mando sectores como banca, gobier-
no, BPO y corporaciones privadas.

Lo más inspirador: todo el desa-
rrollo de BlueSpace se realiza 100% 
en el Perú, demostrando que la in-
novación local puede convertirse en 
referente global.
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“Vamos a combatir el fuego con 
fuego”.

La frase que pronunció el pasado 
miércoles Gavin Newsom resume 
a la perfección el papel que el go-
bernador de California ha adoptado 
desde que Donald Trump regresó a 
la Casa Blanca en enero.

La imagen de Newsom como al-
guien dispuesto a dar la pelea al pre-
sidente de EE.UU. –amplificada con 
sus sonadas ruedas de prensa y una 
estrategia de redes sociales al más 
puro estilo Trump— impulsa su perfil 
presidenciable de cara a las eleccio-
nes de 2028, algo en lo que él mismo 
ha manifestado interés.

Ante el aparente desconcierto de 
la mayoría de los representantes de-
mócratas, él se ha erigido como líder 
de la oposición a Trump.

Lo ha demostrado en las últimas 
semanas: después de que los re-
publicanos de Texas modificaran a 
petición de Trump el mapa electoral 
del estado para lograr hasta 5 nue-
vos congresistas en las elecciones 
de medio término de 2026, Newsom 
está impulsando su propio rediseño 
del mapa californiano para darles 
una ventaja a los demócratas.

Y ese talante combativo del go-
bernador de California también se 
vio cuando Trump ordenó en junio el 
envío de la Guardia Nacional a Los 
Ángeles ante las protestas por las 
redadas migratorias.

La “guerra del ‘gerrymandering’”
En EE.UU. rige hoy una “trifecta 

de poder” republicana, que es como 
se denomina en la jerga política de 
Washington el escenario en el que 
el partido del presidente controla, 
además de la Casa Blanca, ambas 
cámaras del Congreso.

En la cámara baja los republica-
nos cuentan, sin embargo, con una 
mayoría estrecha de 219 represen-
tantes frente a los 212 que ostentan 
los demócratas y cuatro escaños 
vacantes.

Y un potencial cambio de control 

de la Cámara de Representantes en 
las elecciones de medio término en 
noviembre de 2026 abriría la puerta 
a que los demócratas pudieran frus-
trar la agenda legislativa de Trump y 
lanzar, por ejemplo, investigaciones 
contra él o su administración.

Consciente de ello, Trump le ha-
bría pedido personalmente al go-
bernador de Texas, Greg Abbott, 
impulsar una nueva distribución de 
los votantes en el que es el segundo 
estado más poblado del país para 
favorecer sus intereses electorales y 
los de su partido.

Es lo que se conoce como gerry-
mandering, que es la manipulación 
de los límites de los distritos elec-
torales para favorecer a uno u otro 
partido, algo que es legal en EE.UU.

El proceso ha sido especialmente 
contencioso, con los legisladores de-
mócratas huyendo de Texas durante 
dos semanas para mostrar su recha-
zo y evitar que hubiera quorum para 
votar los nuevos mapas propuestos.

Aprobada finalmente el miérco-
les, la redistribución facilitará a los 
republicanos la obtención de cinco 
escaños más sin poner en riesgo los 
25 con los que cuentan actualmente 
por Texas.

“Gran victoria para el gran estado 
de Texas”, celebró Trump en su pla-
taforma TruthSocial.

“Texas nunca nos decepciona”, 
agregó, asegurando que otros es-
tados gobernados por republicanos, 
como Florida e Indiana, están consi-
derando seguir el ejemplo.

El “ojo por ojo” de Newsom
A lo que el presidente no hizo re-

ferencia en su mensaje fue a que, 
en un “ojo por ojo”, Newsom había 
empezado su propia cruzada en Ca-
lifornia para compensar la potencial 
ventaja obtenida por los republica-
nos con los cambios en Texas.

Un plan para trazar los nuevos 
límites de los distritos en el estado 
más poblado del país —con el objeti-
vo de conseguir más representantes 
demócratas en Washington— avan-
zaba ya a pasos agigantados.

Durante una llamada con perio-
distas organizada por el Comité Na-
cional Demócrata el miércoles, New-

som enmarcó la batalla como “la ley 
de Donald Trump contra el estado de 
derecho” (‘The rule of Don versus the 
rule of law’).

Y en la noche, escribió en las re-
des sociales: “A jugar, Texas”.

Las iniciativas que allanan el ca-
mino a redibujar los distritos electo-
rales de California de forma temporal 
—para las elecciones de 2026, 2028 
y 2030— fueron aprobadas sin ma-
yores obstáculos por ambas cáma-
ras del Congreso estatal.

Durante el debate en la Asamblea 
de California, el líder de la minoría 
republicana Mike Gallagher admitió 
que fue un error que Trump iniciara 
la disputa al exigir más escaños por 
Texas, un estado en el que se impu-
so con holgura en las presidenciales 
del pasado noviembre.

Sin embargo, cuestionó que esta 
estrategia sea la respuesta correcta. 
“¿Qué pasa si sigues combatiendo el 
fuego con fuego? Terminas por que-
marlo todo”, aseguró el legislador, 
refiriéndose a la frase de Newsom.

Newsom, en un estilo que recuer-
da a las habituales grandilocuencias 
del presidente Trump, dijo en rueda 
de prensa: “Somos el primer gobier-
no en la historia que someterá los 
mapas a la gente en una votación. 
Ellos tendrán la opción de validar-
los”.

Y es que la modificación de los 
distritos electorales es más compleja 
en California que en Texas, ya que 
esta debe ser avalada por los votan-
tes en una consulta popular que ten-
drá lugar el 4 de noviembre.

Por el momento las encuestas in-

dican que la iniciativa de Newsom ha 
sido bien recibida por la población.

El 57% de los votantes california-
nos apoyarían los cambios en los 
mapas electorales en el referendum, 
según un memorando del encuesta-
dor personal de Newsom al que el 
medio Axios tuvo acceso.

En otro sondeo, llevado a cabo 
por el Instituto de Estudios Guberna-
mentales de la Universidad de Cali-
fornia en Berkeley, encargado por el 
diario Los Angeles Times y publicado 
este viernes, el 46% de los encues-
tados dijo estar de acuerdo con la 
maniobra de redistribución de dis-
tritos, frente a un 36% que aseguró 
que era una mala idea.

El 48% afirmó que votaría a favor 
de los nuevos mapas en la consulta 
popular.

Mientras, el respaldo simbólico 
a Newsom le vino por otro lado. El 
expresidente Barack Obama elogió 
al gobernador por su “inteligente 
y mesurada” propuesta frente a la 
“manipulación” del mapa electoral 
aprobada por la Asamblea de Texas.

“Siento un enorme respeto por la 
forma en que el gobernador Newsom 
ha abordado este tema”, aseguró 
Obama en un mensaje en X.

En la vanguardia
“Todo esto está suponiendo un 

tremendo beneficio a nivel político 
para el gobernador californiano”, le 
dice a BBC Mundo Mike Madrid, un 
estratega político republicano exper-
to en voto latino.

“Que la redistribución de distritos 
electorales sea buena para Cali-
fornia, para los votantes latinos (y 

otras minorías), para EE.UU., esa 
es otra historia. No creo que lo sea”, 
prosigue. “Pero sin duda está funcio-
nando extremadamente bien para 
Newsom, para sus perspectivas y su 
posicionamiento de cara a la campa-
ña para las presidenciales” de 2028, 
subraya.

“Esto lo tiene en el centro de aten-
ción a nivel nacional, donde de otro 
modo sería un mero gobernador. Y 
lo mantendrá a la vanguardia de la 
lucha contra Donald Trump durante 
al menos los próximos meses”, afir-
ma Madrid, quien fuera secretario de 
prensa del exlíder republicano de la 
Asamblea de California, Rod Pache-
co.

Parece una jugada deliberada, 
concuerdan analistas políticos y ex-
pertos.

El giro empezó en junio, en un 
claro contraste con el espíritu de 
concordia y colaboración que habían 
mostrado Newsom y Trump cuando 
el presidente aterrizó en Los Ánge-
les tras los históricos incendios de 
enero.

Así, desde que en medio de las 
protestas por las redadas migratorias 
el presidente ordenara enviar miles 
de efectivos de la Guardia Nacional 
para “restaurar la ley y el orden” en 
la metrópolis californiana ante la “in-
capacidad” de la autoridad local, el 
gobernador mantiene un pulso per-
manente con el gobierno federal.

Tras tratar de elevar su perfil y 
mantenerse en el candelero con un 
podcast titulado This is Gavin New-
som – un espacio de “discusiones 
honestas con personas que están de 
acuerdo y en desacuerdo con noso-
tros”-- desde hace unas semanas el 
político californiano le planta cara a 
Trump con una estrategia de redes 
sociales calcada de la del propio pre-
sidente.

“Estilo Trump”
La cuenta en X de su oficina de 

prensa comparte ahora mensajes 
con párrafos enteros escritos en 
mayúscula, haciendo alarde de los 
logros de Newsom.

El equipo detrás de la cuenta, enca-
bezado por Camille Zapata, una latina 
de 29 años, incluso creó apodos para 
el mandatario y su gabinete, como res-
puesta a todas las veces que Trump 
llamó al gobernador Newscum —un 
juego de palabras con su apellido y 
“escoria” en inglés—.

El que inventaron para Trump es 
TACO, acrónimo de Trump Always 
Chickens Out (“Trump sempre se 
acobarda”), al parecer en referencia 
a las idas y venidas del mandatario 
en la imposición de aranceles a otros 
países.

“VAMOS A COMBATIR EL FUEGO CON FUEGO”: CÓMO 
EL GOBERNADOR GAVIN NEWSOM EMERGIÓ COMO EL 
LÍDER DE LA OPOSICIÓN A DONALD TRUMP EN EE.UU.
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Luz del Sur S.A.A.

Surquillo, martes 26 de agosto de 2025.
Dando cumplimiento a lo dispuesto en la Ley de Concesio-
nes Eléctricas, Decreto Ley Nº 25844, Artículo 87, informa-
mos de una interrupción en el servicio eléctrico.
		
LUGAR	::		  Villa El Salvador.
		
ZONA AFECTADA::	 Avenidas: El Sol, Los Forestales.
			   Cooperativa de Viviendas: 
			   Las Vertientes.

ALIMENTADOR	::	 VT01.

CIRCUITO AFECTADO::	 REC.6521.
		
DÍA	 ::		  Domingo, 24 de agosto de 2025.
		
HORA INICIO	 ::	 22:04 h (24/08/2025)

HORA FINAL	 ::	 04:17 h (25/08/2025)
		
La interrupción del servicio fue causada por daños en la 
red de MT ocasionados por terceros, lo que originó la ac-
tuación de nuestros dispositivos de protección, desconec-
tando el circuito afectado.
Inmediatamente después de constatada la magnitud del 
daño, LUZ DEL SUR procedió a la normalización del cir-
cuito afectado.
LUZ DEL SUR agradece la comprensión de sus clientes, 
por esta interrupción ocasionada por causas fuera de su 
control.

DÍA INTERNACIONAL DEL ADULTO MAYOR: 
SEIS CONFIGURACIONES PARA UN USO 
MÁS FÁCIL Y SEGURO DEL CELULAR

Hoy, los teléfonos móviles son 
mucho más que una herramien-
ta para hacer llamadas: permiten 
mantenerse comunicado, acceder a 
información y realizar trámites coti-
dianos. Sin embargo, para muchos 
adultos mayores, la experiencia de 
uso puede resultar complicada si el 
equipo no está configurado según 
sus necesidades visuales, auditivas 
o de accesibilidad.

Por eso, hacer pequeños ajustes 
puede marcar una gran diferencia, 
facilitando la interacción con el dis-
positivo y mejorando la seguridad y 
la comodidad. Bajo esa premisa, y en 
el Día Internacional del Adulto Mayo, 
Entel comparte seis configuraciones 
que pueden ayudar a que el uso del 
celular se más fácil y seguro para los 
adultos mayores.

1. Aumentar tamaño de letra e 
íconos: Ideal para quienes tienen 

dificultad para leer textos pequeños 
o distinguir elementos visuales. Este 
ajuste mejora la visibilidad en aplica-
ciones, mensajes y menús. En algunos 
modelos también es posible elegir un 
estilo de letra más legible o activar el 
alto contraste, lo que facilita la nave-
gación y reduce el esfuerzo visual.

2. Activar el “modo sencillo”: Esta 
función reorganiza la pantalla princi-
pal para mostrar solo las aplicacio-
nes más usadas, con íconos más 
grandes y textos claros. Así, es más 
fácil acceder a llamadas, mensajes o 
la cámara, y se reduce el riesgo de 
abrir apps por error o perderse en la 
navegación.

3. Configurar contactos de emer-
gencia: Permite llamar rápidamente 
a familiares o servicios de ayuda con 
solo un par de toques, e incluso sin 
desbloquear el celular en caso de 
urgencia. Algunos modelos incluyen 

el SOS de emergencia, que, con una 
combinación de botones, envía la 
ubicación del usuario y realiza una 
llamada automática a los contactos 
seleccionados. Una herramienta cla-
ve para actuar rápido ante cualquier 
eventualidad.

4. Usar el asistente de voz: Los 
asistentes virtuales como Siri (en 
iPhone) o Gemini/Google Assistant 
(en Android) facilitan el uso del ce-
lular sin necesidad de escribir ni 
buscar opciones en pantalla. Con 
comandos de voz como “Llamar a 
mi hijo”, “Enviar un mensaje a Ana” 
o “¿Cómo está el clima?”, el dispo-
sitivo ejecuta la acción de inmediato.

5. Activar recordatorios y alarmas: 
Esta función permite programar avi-
sos para tomar medicamentos, asis-
tir a citas médicas o realizar tareas 
diarias importantes, evitando olvidos 
que pueden afectar la rutina o la sa-

lud. Los recordatorios pueden con-
figurarse de forma manual desde la 
aplicación de calendario o reloj, es-
tableciendo la hora y la frecuencia, 
o bien mediante comandos de voz 
con asistentes virtuales como Siri o 
Google Assistant.

6.	 Activar la navegación se-
gura: Esta función detecta y bloquea 
páginas web sospechosas o peli-
grosas antes de que puedan dañar 
el dispositivo o robar información 
personal. Al activarla, se recibirán 
alertas cada vez que se intente in-

gresar a un sitio potencialmente 
fraudulento. En Android, se activa en 
Chrome > Configuración > Privaci-
dad y seguridad > Navegación segu-
ra, eligiendo “Protección mejorada” o 
“Protección estándar”. En iPhone, se 
encuentra en Ajustes > Safari, acti-
vando la opción “Advertencia de sitio 
web fraudulento”.

Con pequeños ajustes como es-
tos, la tecnología se convierte en una 
aliada para que los adultos mayores 
se sientan más seguros, indepen-
dientes y conectados con su entorno.



12 Espectáculos diariodelpaís Martes 26, agosto del 2025

Luz del Sur S.A.A.

Surquillo, martes 26 de agosto de 2025.
Dando cumplimiento a lo dispuesto en la Ley de Concesio-
nes Eléctricas, Decreto Ley Nº 25844, Artículo 87, informa-
mos de una interrupción en el servicio eléctrico.
		
LUGAR	::		  Pachacámac.
		
ZONA AFECTADA::	 Asentamiento Humano: Portada 	
			   de Manchay, Buena Vista.
			   Asociación de Vivienda: 
			   Buena Vista, Las Fronteras.
			   UPIS: Las Mercedes, 
			   Señor de Quinuapata.
			   Sector San Pablo.

ALIMENTADOR	::	 PL10.

CIRCUITO AFECTADO::	REC.7776.
		
DÍA	 ::		  Domingo, 24 de agosto de 2025.
		
HORA INICIO	 ::	 11:39 h

HORA FINAL	 ::	 15:06 h
		
La interrupción del servicio fue causada por daños en la 
red de MT ocasionados por terceros, lo que originó la ac-
tuación de nuestros dispositivos de protección, desconec-
tando el circuito afectado.
Inmediatamente después de constatada la magnitud del 
daño, LUZ DEL SUR procedió a la normalización del cir-
cuito afectado.
LUZ DEL SUR agradece la comprensión de sus clientes, 
por esta interrupción ocasionada por causas fuera de su 
control.

La cantante argentina celebró 
sus 25 años junto al futbolista del FC 
Barcelona, con quien compartió una 
imagen que confirma los rumores de 
romance.

Los rumores eran ciertos. Después 
de semanas de especulaciones, Nicki 
Nicole y Lamine Yamal confirmaron su 
relación con una foto compartida en re-
des sociales. El futbolista del FC Bar-
celona publicó este lunes una imagen 
romántica junto a la cantante argentina 

NICOLA PORCELLA Y LA MODELO FLOR ORTOLA FUERON GRABADOS 
YENDO A DEPARTAMENTO TRAS SALIR DE DISCOTECA JUNTOS

¿Romance a la vista? Tras prota-
gonizar una aparente escena de be-
sos, Nicola Porcella salió de la disco-
teca junto a la exintegrante de ‘Esto 
es guerra’ para ir a un departamento 
en Lima.

Nicola Porcella y Flor Ortola esta-
rían viviendo un romance. El modelo 
y actor peruano, quien viene triun-
fando en la televisión mexicana, fue 
visto junto con la modelo argentina 
dentro de una discoteca para luego 
salir juntos tomados de la mano, su-
birse a una camioneta negra e ir al 

departamento del exintegrante de 
Esto es guerra. De acuerdo con las 
imágenes difundidas por Amor y fue-
go, el denominado ‘Novio de México’ 
vino al Perú de visita para dirigirse 
a una conocida discoteca limeña en 
un box privado, donde estaba con un 
grupo de amigos.

Es así como el actor peruano de 
la telenovela Amanecer, de Televisa, 
apareció caminando dentro del local 
nocturno acompañado de Rafael 
Cardozo y otro amigo. Según se 
pudo ver en las imágenes, captadas 

el último sábado 23 de agosto, la ar-
gentina Flor Ortola hace su aparición 
en el lugar entrando al box donde 
estaba Porcella.

Del mismo modo, Amor y fuego 
captó a Nicola y a Flor bailando muy 
pegados hasta exponer una aparen-
te escena de besos entre ambos. 
“Ella no lo suelta del cuello, se aga-
rra de él”, expresa la voz en off del 
reportaje asegurando que estuvieron 
hasta altas horas de la noche.

Nicola Porcella y Flor Ortola se 
van juntos a departamento

Luego de los supuestos gestos 
cariñosos, Nicola Porcella y Flor 
Ortola salen de la disco agarrados 
de la mano “a vista y a paciencia de 
todos”. Por su parte, se pudo ver a 
Rafael Cardozo saliendo del mismo 
local y yéndose a otro lado por su 
cuenta.

En seguida, la exparticipante de 
Esto es guerra sube a la parte pos-
terior de una camioneta negra con 
Nicola Porcella. El vehículo, que es-

taría manejado por un chófer, llega 
hasta el edificio donde el presenta-
dor peruano tiene un departamento.

A la mañana siguiente, el domingo 
24 de agosto, las cámaras de Amor y 
fuego pudieron captar a Flor Ortola 
bajando de las escaleras del edificio 
para tomar un taxi e irse del lugar.

Cabe recordar que esta no es la 
primera vez que Flor Ortola aparece 
en un mismo lugar con Porcella. En 
febrero de este año, la influencer de 
32 años estuvo en la celebración que 
organizó Nicola, para su cumpleaños 
y dentro su casa, en el país azteca. 
¿Estaremos frente a un nuevo ro-
mance? Veremos.

Flor Ortola negó tener un romance 
con Pablo Ceppelini

Flor Ortola descartó tener algún 
tipo de romance con el futbolista 
Pablo Ceppelini. Esto, días después 
de que ambos fueran vistos en una 
discoteca en Barranco, de acuerdo 
con imágenes compartidas por el 
programa Amor y fuego.

En el video se pudo ver a la exin-
tegrante de Esto es guerra y a Ce-
ppelini dirigiéndose a un box dentro 
del local nocturno. No obstante, el 
actual volante de Alianza Lima se 
quedó con otra mujer con quien se 
fue, finalmente, a su departamento.

Al respecto, Flor Ortola negó que 
tenga una relación con el deportista 
uruguayo y mencionó que lo acom-
pañó porque ella trabaja en el lugar.

“Gracias a Dios grabaron todo, 
sino hubiera sido mi palabra contra 
los inventos. Yo trabajo en una dis-
coteca, vendí el box, lo ayudé”, co-
menzó diciendo la modelo argentina 
negando que la hayan “atrasado” 
con el futbolista.

“Entramos, lo acompañé hasta 
el box y me quedé porque tenemos 
amigos en común. Dentro de esas 
amigas, está la chica con la que sa-
lió. No tengo nada con él en lo abso-
luto. No hay ‘atraso’ de nada porque 
somos todos amigos”, afirmó Ortola 
en diálogo con Trome.

NICKI NICOLE CONFIRMA SU RELACIÓN CON LAMINE 
YAMAL CON FOTO ROMÁNTICA EN SU CUMPLEAÑOS

y ella la replicó en sus historias de Ins-
tagram, dejando atrás las dudas.

Este fin de semana, Nicki celebró 
por adelantado sus 25 años acompa-
ñada de familiares y amigos. Aunque 
ya había mostrado detalles de la cele-
bración, como una torta decorada con 
corazones blancos y rojos y los salu-
dos de sus seres queridos, la foto que 
más llamó la atención fue otra: la de la 
artista apoyando su cabeza en el rostro 
de Lamine mientras ambos miran son-

rientes a la cámara.
La foto más comentada de Nicki y 

Lamine
La escena, cargada de romanticis-

mo, muestra a la pareja sentada frente 
a una mesa decorada con pétalos de 
rosas rojas, un pastel blanco y un gran 
arreglo floral acompañado de globos 
en forma de corazón. Nicki aparece 
con un atuendo de estampado militar, 
mientras que Lamine viste una camisa 
negra y posa con una gran sonrisa.
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LO QUE LOS OLORES CORPORALES REVELAN 
SOBRE TU ESTADO DE SALUD (Y CÓMO PUEDEN 
AYUDAR A DIAGNOSTICAR ENFERMEDADES)

Autor,Jasmin Fox-Skelly
Título del autor,BBC Future

Obviamente era una tontería. Así 
reaccionó la química analítica Per-
dita Barran cuando un compañero 
le habló de una mujer escocesa que 
aseguraba que podía oler la enfer-
medad de Parkinson.

“Probablemente solo huele a 
personas mayores y reconoce los 
síntomas del Parkinson y establece 
alguna asociación”, recuerda haber 
pensado Barran.

La mujer, una enfermera jubilada 
de 74 años llamada Joy Milne, se 
había acercado al colega de Barran, 
Tilo Kunath, neurocientífico de la 
Universidad de Edimburgo, en 2012 
en un evento en el que él daba una 
charla.

Milne le contó a Kunath que había 
descubierto su habilidad después de 
notar que su marido, Les, había de-
sarrollado un nuevo olor almizclado 
años atrás. Más tarde le diagnostica-
ron la enfermedad de Parkinson, una 
enfermedad neurodegenerativa pro-
gresiva caracterizada por temblores 
y otros síntomas motores.

Fue cuando Milne asistió a una 
reunión de grupo para pacientes de 
Parkinson en su ciudad natal, Perth, 
Escocia, cuando estableció la cone-
xión: todos los pacientes tenían el 
mismo olor almizclado.

“Así que decidimos comprobar si 
tenía razón”, dice Barran, que en ese 
momento trabajaba en la Universi-
dad de Edimburgo, pero ahora está 
en la Universidad de Manchester.

Resultó que Milne no era una 
persona que les haría perder el tiem-
po. Kunath, Barran y sus colegas le 
pidieron a Milne que oliera 12 cami-
setas, seis de las cuales habían sido 
usadas recientemente por pacientes 
con Parkinson, junto con otras seis 
usadas por personas que no pade-
cían la enfermedad.

Ella identificó correctamente a los 
seis pacientes. Es más, identificó a 
otra persona que menos de un año 
después fue diagnosticada con Par-
kinson.

“Fue algo increíble”, dice Barran. 
“Ella diagnosticó la enfermedad de 
antemano, tal y como había hecho 
con su marido”.

En 2015, la noticia de su asom-
brosa habilidad fue portada en los 
medios de comunicación de todo el 
mundo.

El olor de las enfermedades

La historia de Milne no es tan des-
cabellada como podría parecer. El 
cuerpo humano desprende una gran 
variedad de olores. Un olor nuevo 
puede indicar que algo ha cambiado 
o que algo va mal en el organismo.

Ahora, los científicos están tra-
bajando en técnicas para detectar 
sistemáticamente biomarcadores 
olfativos que podrían acelerar el 
diagnóstico de una amplia gama de 
enfermedades, desde el Parkinson y 
las lesiones cerebrales hasta el cán-
cer. La clave para detectarlos podría 
estar justo frente a nuestras narices.

“Me parece una locura que haya 
gente muriendo y que estemos pin-
chando el trasero a personas con 
agujas para averiguar si tienen cán-
cer de próstata, cuando la señal ya 
está fuera y es detectable por los pe-
rros”, afirma Andreas Mershin, físico 
y cofundador de RealNose.ai, una 
empresa que está desarrollando una 
nariz robótica para diagnosticar en-
fermedades basándose en el olfato.

Esta tecnología es necesaria, ya 
que relativamente pocas personas 
tienen un olfato lo suficientemente 
potente como para detectar estas 
sustancias bioquímicas reveladoras 
que aparecen en las primeras etapas 
de una enfermedad.

Joy Milne, resultó ser una de esas 
pocas personas. Tiene hiperosmia 
hereditaria, un rasgo que significa 
que su sentido del olfato es mucho 
más sensible que el de la media de 
los seres humanos, es decir, tiene un 
olfato superdesarrollado.

Hay algunas enfermedades que 
desprenden un olor tan característi-
co que la mayoría de los seres hu-
manos pueden olerlas.

El aliento o la piel de las personas 
con diabetes que sufren un episodio 
hipoglucémico, por ejemplo, pueden 
tener un aroma afrutado o a “man-
zanas podridas” debido a la acumu-
lación en el torrente sanguíneo de 
sustancias químicas ácidas de olor 
afrutado llamadas cetonas. Estas se 
producen cuando el cuerpo metabo-
liza la grasa en lugar de la glucosa.

Las personas con enfermedades 
hepáticas pueden desprender un 
olor a humedad o azufre en el aliento 
o la orina, mientras que si el aliento 
huele a amoníaco o tiene un aroma 
“a pescado” o “a orina”, podría ser un 
signo de enfermedad renal.

Algunas enfermedades infec-
ciosas también desprenden olores 
característicos. Las heces con olor 
dulce podrían ser un signo de in-
fección por cólera o por la bacteria 
Clostridioides difficile, que es una 
causa común de diarrea, aunque un 
estudio descubrió que un grupo de 
desafortunadas enfermeras de hos-
pital no pudieron diagnosticar con 
precisión a los pacientes olfateando 
sus heces. Por su parte, la tuberculo-
sis puede hacer que el aliento de una 
persona huela mal, como a cerveza 
rancia, y que su piel huela a cartón 
marrón mojado y salmuera.

Sin embargo, para detectar otras 
enfermedades se necesita un tipo de 
olfato especial.

Los perros, por ejemplo, tienen un 
sentido del olfato que, según se dice, 
es hasta 100.000 veces más potente 
que el nuestro. Los científicos han 
entrenado a los caninos para detec-
tar cánceres de pulmón, mama, ova-
rio, vejiga y próstata en las personas.

En un estudio sobre el cáncer de 

próstata, por ejemplo, los perros fue-
ron capaces de detectar la enferme-
dad en muestras de orina con una tasa 
de éxito del 99%. También se ha en-
trenado a los perros para detectar los 
primeros signos de la enfermedad de 
Parkinson, la diabetes, las crisis epilép-
ticas inminentes y la malaria, todo ello 
solo mediante el olfato.

Pero no todos los perros tienen lo 
que se necesita para convertirse en 
detectores de enfermedades, y se 
requiere tiempo para entrenar a los 
animales que sí lo tienen.

Algunos científicos afirman que 
podemos replicar en un laboratorio 
las asombrosas capacidades olfati-
vas de los caninos, y personas como 
Milne, y tal vez ofrecer la posibilidad 
de realizar un simple frotis que podría 
enviarse para ser analizado análisis. 
Barran, por ejemplo, está utilizando 
la cromatografía de gases y la es-
pectrometría de masas para analizar 
el sebo (una sustancia grasa que se 
produce en la piel de las personas) 
de pacientes con Parkinson.

La cromatografía de gases separa 
los compuestos y la espectrometría 
de masas los pesa, lo que permite 
determinar la naturaleza precisa de 
las moléculas presentes. Las indus-
trias alimentarias, de bebidas y de 
perfumería ya utilizan habitualmente 
esta forma de análisis de olores.

Pruebas rápidas
De los aproximadamente 25.000 

compuestos que se encuentran ha-
bitualmente en la piel humana, unos 
3.000 se regulan de forma diferen-
te en las personas con Parkinson, 
señala Barran. “Ahora nos encon-
tramos en una situación en la que 
hemos reducido esa cifra a unos 

30 que son realmente diferentes de 
forma sistemática en todas las per-
sonas con Parkinson”, indica.

Por ejemplo, un estudio inicial se 
centró en tres moléculas similares a 
los lípidos relacionadas con el olor 
causado por la enfermedad: el ácido 
hipúrico, el eicosano y el octadeca-
nal. Esto tiene sentido, ya que estu-
dios anteriores sugieren que el meta-
bolismo lipídico anormal es un rasgo 
característico de la enfermedad de 
Parkinson. “Lo que hemos descubierto 
es que la capacidad de las células para 
transportar ácidos grasos de cadena 
larga a las mitocondrias se ve afectada 
[en las personas con enfermedad de 
Parkinson]”, afirma Barran.

“Por lo tanto, sabemos que hay 
más lípidos de este tipo circulando 
por el cuerpo, y algunos de ellos se 
excretan a través de la piel, y eso es 
lo que medimos”.

El equipo está desarrollando aho-
ra una sencilla prueba con un hiso-
po cutáneo que permite detectar la 
enfermedad de Parkinson en sus 
primeras fases. Actualmente, los 
médicos de cabecera suelen deri-
var a las personas que presentan 
síntomas similares a temblores a un 
neurólogo, que se encarga de reali-
zar el diagnóstico. Sin embargo, esto 
puede llevar años.

“Lo que queremos es disponer de 
una prueba muy rápida y no invasiva 
que permita clasificar eficazmente a 
los pacientes, de modo que puedan 
acudir a un neurólogo que los evalúe 
y les diga “sí” o “no”, afirma Barran.

El rol de las moléculas
Pero, ¿por qué las enfermedades 

afectan al olor corporal? La razón se 
debe a un grupo de moléculas cono-
cidas como compuestos orgánicos 
volátiles (COV).

Para mantenerse con vida, nues-
tro cuerpo debe convertir continua-
mente los alimentos y las bebidas 
en energía. Lo hace a través de una 
serie de reacciones químicas que tie-
nen lugar dentro de las mitocondrias, 
las diminutas estructuras de nues-
tras células que convierten los azú-
cares de los alimentos en energía 
que nuestro cuerpo puede utilizar.

Estas reacciones químicas pro-
ducen moléculas conocidas como 
metabolitos, algunos de los cuales son 
volátiles, lo que significa que se evapo-
ran fácilmente a temperatura ambiente 
y, por lo tanto, pueden ser percibidos 
por nuestro olfato. Los COV son luego 
excretados por el cuerpo.
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SELECCIÓN PERUANA: ESTA ES LA ÚLTIMA CONVOCATORIA 
DE LAS ELIMINATORIAS AL MUNDIAL 2026

El regreso a la selección peruana 
del centrocampista Yoshimar Yotún 
es la mayor novedad de la lista de 
convocados para afrontar las dos 
últimas fechas de las eliminatorias 
sudamericanas del Mundial de 2026, 
donde la Blanquirroja se medirá con 
Uruguay de visitante y Paraguay de 
local.

La principal ausencia en la lista del 
entrenador argentino Óscar Ibáñez 
es el delantero y máximo goleador 
de la selección Blanquirroja, Paolo 
Guerrero, que se lesionó la pasada 
semana en un partido de Copa Sud-
americana con Alianza Lima.

Dentro de una nómina de veinti-
siete futbolistas, Yotún volvió a ser 
convocado tras regresar reciente-
mente a las canchas con la camiseta 
de Sporting Cristal, después de recu-
perarse de una complicada lesión de 
ligamentos de la rodilla que lo man-
tuvo alejado de la competición por 15 
meses.

Junto a Yotún también han vuelto 
a ser llamados para la Blanquirroja 
otros futbolistas que no habían sido 
parte de las últimas listas, como el 
mediapunta Christofer Gonzáles y 
los delanteros Álex Valera y Joao 
Grimaldo.

Otras sorpresas de la convoca-
toria publicada este domingo son 
las inclusiones del centrocampista 

Alessandro Burlamaqui y Matías 
Lazo, que por primera vez han sido 
llamados por el combinado nacional 
y podrían tener su debut con la se-
lección absoluta.

También se encuentra el centro-
campista Erick Noriega, flamante 
fichaje del Gremio de Porto Alegre, 
que lo ha incorporado a sus filas pro-

cedente de Alianza Lima.
Alianza Lima es el equipo que 

más futbolistas aporta en esta con-
vocatoria a la selección de Perú con 
total de seis, al aprovechar Ibáñez 
el buen momento del equipo blan-
quiazul, dirigido por el técnico argen-
tino Néstor Gorosito, que ha alcan-
zado los cuartos de final de la Copa 

Sudamericana.
La selección peruana afronta las 

dos últimas fechas de las elimina-
torias con opciones casi nulas de 
alcanzar uno de los puestos de cla-
sificación para el Mundial, al encon-
trarse penúltimo de la clasificación 
con 12 puntos, a seis de Venezuela, 
que tiene 18 unidades y se encuen-

tra en la séptima plaza, que da acce-
so a la repesca.

La Blanquirroja visitará a Uruguay 
en Montevideo el 4 de septiembre y 
5 días más tarde recibirá a Paraguay 
en el Estadio Nacional de Lima.

- Los 27 jugadores convocados 
por Perú son los siguientes:

Porteros: Pedro Gallese (Orlando 
City-USA), Diego Enríquez (Sporting 
Cristal) y Carlos Cáceda (Melgar).

Defensas: Carlos Zambrano 
(Alianza Lima), Renzo Garcés (Alian-
za Lima), Miguel Trauco (Alianza 
Lima), Luis Abram (Sporting Cris-
tal), César Inga (Universitario), Luis 
Advíncula (Boca Juniors-ARG), Oli-
ver Sonne (Burnley-GBR), Marcos 
López (Copenhague-DIN) y Matías 
Lazo (Melgar).

Centrocampistas: Renato Tapia 
(Al Wasl-EAU), Erick Noriega (Gre-
mio-BRA), Yoshimar Yotún (Sporting 
Cristal), Christofer Gonzáles (Spor-
ting Cristal), Jesús Pretell (Sporting 
Cristal), Jairo Concha (Universitario), 
Edison Flores (Universitario), Sergio 
Peña (Alianza Lima) y Alessandro 
Burlamaqui (Alianza Lima).

Delanteros: Alex Valera (Univer-
sitario), Andy Polo (Universitario), 
Kevin Quevedo (Alianza Lima), Luis 
Ramos (América de Cali-COL), Joao 
Grimaldo (Riga-LET), Kenji Cabrera 
(Vancouver Whitecaps-CAN).

Los jugadores de Universitario de Deportes, Alex Valera y Edison Flores, 
fueron desconvocados este lunes de la selección peruana tras no recuperar-
se de sus lesiones contraídas durante el clásico peruanos disputado en el 
Estadio Monumental de Ate,

La Blanquirroja inició sus entrenamientos con miras a enfrentar la última 
fecha doble de las Eliminatorias en el que en-
frentará el jueves 4 de setiembre a Uruguay, 
en Montevideo, y a Paraguay, el martes 9 
de setiembre, en Lima, y la novedad fue la 
exclusión de Valera y Flores la lista de con-
vocados.

La Bicolor en sus redes sociales emitieron 
un comunicado en sus redes sociales oficia-
les confirmando que Alex Valera y Edison 
Flores no están en condiciones de jugar los 
cotejos del proceso clasificatorio.

Horas antes de que saliera la información 
que da cuenta de la salida de los jugadores 
cremas de la convocatoria, el técnico Óscar 
Ibáñez aseveró que estaban a la espera del informe de los galenos.

“Alex (Valera) tenía un tema familiar entendible y por esa situación no 
pudo venir. Él no se negó, en la siguiente no lo citamos y en esta, hablé 
previamente con él, y lo convocamos. Es jugador de equipo grande, está ju-
gando torneo internacional, goleador, es lógico que esté aquí en la selección. 
Sé que terminó muy golpeado, lo mismo que Edison Flores, veremos qué 
informa el doctor”, dijo el DT.

La  Federación Peruana de Fútbol también informó que se convocó a José 
‘el Tunche’ Rivera, delantero de Universitario.

Boca Juniors enlazó su segunda 
victoria, esta vez por 2-0 sobre Ban-
field en La Bombonera, con goles 
de los delanteros uruguayos Miguel 
Ángel Merentiel y Edinson Cavani, 
en partido que hizo su reaparición 
Luis Advíncula, quien volvió a jugar 
en el equipo xeneize luego de casi 
un mes..

Una semana después de vencer 
en Mendoza a Independiente Riva-
davia, el Xeneize derrotó hoy a Ban-
field en partido de la sexta jornada 
del Torneo Clausura argentino y as-
cendió con 9 puntos al tercer pues-
to del Grupo A, que lidera Barracas 
Central con 11.

Sin competencia internacional 
y eliminado de la Copa Argentina, 
Boca Juniors tiene hasta fin de año 
el único objetivo de conquista el Tor-
neo Clausura y, luego de un comien-
zo errático, ahora logró encadenar 
dos triunfos.

Cuando ya estaba el marcador 
definido, el técnico  Miguel Ángel 
Russo, a los 88 minutos,  envió al 

ALEX VALERA Y EDISON FLORES FUERON 
DESCONVOCADOS DE LA SELECCIÓN PERUANA

LUIS ADVÍNCULA DESPUÉS DE CASI UN MES 
JUGÓ CON LA CAMISETA DE BOCA JUNIORS

campo de juego al peruano Luis Ad-
víncula en reemplazo del  argentino 
Juan Ignacio  Barinada.

El ‘Rayo’ tuvo pocos minutos, 
pero hizo un partido correcto dentro 
de todo y, por lo menos, le servició 
para estar nuevamente en contacto 
con el balón en un partido oficial tras 
casi un mes en el que fue suplente.

El Xeneize llegó a nueve puntos 
en el Clausura, ocupa ahora el tercer 
puesto en el grupo A y está parcial-

mente en zona de clasificación a los 
octavos de final. 

Además, se ubica nuevamente 
dentro de los tres primeros en la 
tabla anual que clasifica a la Copa 
Libertadores de 2026.

Para la próxima fecha, Boca Ju-
niors y Luis Advíncula buscarán 
apoderarse de la cima de la Liga 
Profesional Argentina cuando visiten 
a Aldosivi, actual colero del campeo-
nato.
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SORPRESIVO MENSAJE: RICARDO GARECA LLAMÓ “MENTIROSO” A
ANDRÉ CARRILLO Y LA REACCIÓN DE LA ‘CULEBRA’ NO SE HIZO ESPERAR

Ricardo Gareca volvió a ser noti-
cia en los últimos días al ser confir-
mado como el primer invitado en la 
cuarta temporada de ‘Enfocados’, 
programa en YouTube conducido por 
Jefferson Farfán y Roberto Guizaso-
la. El ‘Tigre’ volvió a recordar su paso 
como entrenador de la Selección Pe-
ruana.

Además, el entrenador argentino 
se refirió sobre la chance de entrenar 
a Alianza Lima, el juego de Carlos 
Zambrano, su paso por la Selección 
de Chile y André Carrillo.

“Vi el programa con André, qué 
mentiroso”, señaló Gareca a las de-
claraciones del actual jugador de Co-
rinthians, que le respondió al ‘Tigre’ 
con un comentario en Instagram.

“Profe, déjeme ganar mis ‘chivili-
nes”, escribió la ‘Culebra’, dejando 
en claro que todo fue una broma con 
Gareca, que como entrenador llevó 
a la bicolor a un Mundial después de 
36 años.

En conversación con Farfán y Gui-
zasola en julio del 2024, Carrillo recor-
dó que Ricardo Gareca advirtió que si 
un futbolista iba a jugar a una liga no 
competitiva, su convocatoria estaría en 
duda. “El ‘profe’ siempre decía‘ si algu-
no tiene una oferta, consulte conmigo 
para saber’. Cuando se hablaba que 
yo me iba para allá, él me llama y me 
dice ‘me he enterado que te vas para 
Arabia, ojo que tu convocatoria puede 
estar en riesgo’”, acotó.

Carrillo sorprendió con otra res-
puesta. “Le dije ‘ya, ‘profe’, convo-
que a otro, no pasa nada. Ahí tiene 
bastantes clubes en Perú, saque su 
extremo de Sport Huancayo o de 
Ayacucho FC”

Gareca se refirió en especial a 
Carlos Zambrano en su posición 
como defensa central. Recordó el 
temperamento y liderazgo del juga-
dor de Alianza Lima.

Sin embargo, el ‘Tigre’ Gareca 
recordó la jugada contrar el para-
guayo Almirón. “Nos mirábamos con 
el ‘Bocha’ (Santín) y Néstor (Boni-
llo) y decíamos ‘le tiró un codazo’. 
Quedábamos medios desorientados 
porque le hablábamos antes de los 
partidos”, dijo. 

“Se ve que es más fuerte que él 
porque te pegaba y te pegaba mal”, 
sostuvo.

“Con Christian (Cueva) tuvimos 
paciencia. Le gustaban determina-
das cosas que nosotros entendía-
mos (...) Entonces, había que cui-
darlo de algunas cosas (...) Le dabas 
algo para que se sienta tranquilo”, 
indicó Ricardo Gareca.

Reveló su estrategia. Ricardo 
Gareca, extécnico de la Selección 
Peruana, dio a conocer su estrategia 

para sacar el máximo potencia del 
Christian Cueva.

En conversación con Enfocados, 
el argentino indicó que Aladino es un 
“jugador especial” y que tuvieron pa-
ciencia con él, ya que cada vez que 
se ponía la camiseta de la Selección, 
rendía. 

“A nosotros nos gusta un deter-
minado jugador, y Christian es un 
jugador, no digo difícil, para mí es 
una buena persona, pero el jugador 
muchas veces son especiales. Noso-

tros somos unos convencidos de que 
todo lo rígido se rompe, lo demasia-
do estricto se termina rompiendo la 
relación”, indicó en un inicio.

“Con Christian tuvimos paciencia. 
Le gustaban determinadas cosas 
que nosotros entendíamos. Pero él, 
después, se transformaba en la can-
cha, se ponía la camiseta y dentro de 
la cancha la rompía. Entonces, ha-
bía que cuidarlo de algunas cosas, 
había que decirle ‘para un poco acá, 
basta ya, hasta acá llegamos’, y él lo 
entendía. Le dabas algo para que se 
sienta tranquilo. Quería, qué sé yo, 
tomar algo”, complementó.

Ricardo Gareca se refirió a su 
exitoso paso como técnico de la 
Selección Peruana, que volvió a un 
Mundial después de 36 años bajo su 
cargo. Esta hazaña coloca al ‘Tigre’ 
como uno de los mejores entrenado-
res en la historia de la bicolor.

Por tal motivo, no sorprendió que 
Gareca elija a Perú como su selec-
ción favorita por encima de Chile, 
en el cual fue seleccionador por 17 
meses hasta que fue despedido en 
junio pasado.

“Perú, siete años y pico, contra un 
año, aparte de todo lo que me tocó 
vivir en Perú, no hay duda. Eso no 
significa faltarle el respeto a Chile”, 
dijo de forma contundente en una 
entrevista con Jefferson Farfán y 
Roberto Guizasola en el programa 
‘Enfocados’.

Gareca dirigió 17 partidos a la 
Selección de Chile entre amistosos, 
Copa América y Eliminatorias. El ba-
lance no fue favorable con solo cua-
tro victorias, cuatro empates y nueve 
derrotas.

El director general de fútbol de 
la Federación Peruana de Fútbol 
(FPF), Jean Ferrari, salió en de-
fensa de Alex Valera al señalar 
que Hernán Barcos no respetó los 
códigos porque el delantero crema 
mantuvo cierta cordura y respeto 
después del partido al no hablar 
del incidente que tuvieron dentro 
del campo durante el clásico.

Ferrari no se guardó nada y 
mostró su posición con respecto 
al altercado que tuvieron Barcos y 
Valera durante el clásico del fútbol 
peruano disputado el domingo en 
el Estadio Monumental

El ahora director general de la 
FPF precisó que los futbolistas tie-
nen códigos y que siempre habrá 

altercados dentro del campo que 
deben quedar allí. 

“Siempre los clásicos dan para 
opiniones. El juego va a generar 
polémicas, dentro de la cancha 
también hay altercados, que como 
futbolistas se manejan ciertos có-
digos, lo hablo por experiencia per-
sonal”, opinó el exadministrador de 
la ‘U’ en conferencia.

En otro momento, aseguró que 
Hernán Barcos se equivocó de 
mala manera contra Varela al ha-
blar cosas que sucedieron durante 
el partido, por lo que espera que el 
goleador aliancista llame al juga-
dor de la ‘U’ y corrija este error.  

 “Lo digo con mucho respeto por 

la trayectoria que tiene y por lo que 
le ha dado al fútbol sudamericano, 
creo que Barcos se equivoca, de 
muy mala manera, porque Alex Va-
lera, mantuvo cierta cordura y res-
peto después del partido, al no dar 
ninguna declaración con referencia 
a lo que dijo Hernán”.

Agregó:  “Calculo que esto lo van 
a tener que llamar en una llamada 
telefónica y aclarando las cosas, 
entiendo que la ‘calentura’ después 
de un partido que no se obtuvo el 
resultado, hablar caliente siempre 
es lo peor. Espero que Hernán co-
rrija esta situación porque es una 
equivocación de él y sobre todo el 
respeto hacia los futbolistas perua-
nos”, culminó.

JEAN FERRARI SACA CARA POR VALERA 
Y ASEGURA QUE BARCOS SE EQUIVOCÓ
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